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འདོ རུའེ་ལིར ༡༦༡༨ ༤༥༡༥༦༡༩༥༠༦༤༡ ༥༦! \༣༠༡༥༣༠༣༥ ༢༦༣ ཨཿ ༤༣ ༩ོ༣༦༢༣༥༠༦ ༤༠༨༥༠ཉོ། 
ཧཿ ཙཁོར་ ་༣༣༥༠༥༩༩༥༥ > ༥༦ོ༥༠༢༥༦༥༥༦. ༢6 ° ཡོ ༣༠༦༦ ཡའ ཡི © ༥ 











































































ཀུསང་ ༥༥༩༩༨༢༩༠༥༠༧ཚ༩ཿ༣ ༤༦༠༥ ༤༥༦༦ ཆི བུལ༩༧་ ༣༥༠༠༥༠༠༦༩་འ༦༧༢༦༠༢༥༠༥༣༠༡༢༦༥༥༽--་ 
༦༢༨༡༦༨༣༨༥༨ ༤༦༩༥ ༢ེ༥༥༩༥༦༩ེ༦༧༡༤༥༦༥༦༦༠༤༦༦༧༩༥༨༥༠༥༢༦ ༣ ར་ཡ ཤོ)༣༦༠༣༨རར༨ ༢ཨི༣༥༥༩ེཉག༦ 
༢༢༦༠ ཚོོ = -་ ༢༣༥༥༥༥༥༥ཟ༥༦ ༤ཌཊ༡༥༥༥ འོལ ༤༦༥ 


མབ 2 རང ༥༦༡༩༥འ༡ ༥༠༩༦ ༢ ༠༢༠༠༥༨༥༥༦་ ༤༠༢༥ ༩༥༥༦༠༣༩༢ེ༥༥༥༢ གཿ 
































































༧༢༥༥༥གཉོ། ༨ ༤༦༠༡༦་༣༠༢༥༦ ༠༠༥༤༥འ།༥༦ ཤེ ༡༨༡༢ ༥༥༣༥” ༤༢༠༥༥༢༥༧༥༦༥ཿ༢༥༥༥༤༠༩ོ ༠༥༩༢༥༥ ༢༨=\༦༢༦༥༦ ན་ཉི རས 
༠༥༩༢༥༦༠ཁ ༨༠༦༡༩༥༠༧༩༥༥༠༦༠༥༠༠༦༡༦༢༥༥༥༠༦༢༡༣ ༤༧༦༢༠༠༠༩ི༥༥༥ ༅ཌངལ༩༦༠ ཨེས༦ ༼ོ་ེ་ེ་༧༢༦ས ༧༢༥ ཨེ ལ་ལ་འ 
ཝ@ེཡ༥3ྲེཿ༩ཿ།ཐོ།མ9)༦©ེཀི)ཁ།ཉ༦) ༡༨༠)།/༩༠༠བ་ང་ཐ༣ཝ་ཐོའ་༽་ལ༠ར་༠༡འ ཁ་༠་འ་འོ་འ་ཚེལམ་བག་ཆོགྱེ་ལ་གོ་བཏང 
༧༠༠༠༩༠བཁོའ་འཝཅེ༠ར༡ཁ9ེ་འཿགོས་ཁཏ། ༡༠ ཐཅ་ཅུ༼ཝ་ཝཝཅེའ༡༠༽་ིཉེཝཝ༠༢ོ༠༠་འ༤་འཁོར་༨༨་༡འ་༠ང་ལཝེབཝ་འོཀ་སེང་༡་ ྣ 
0བ༔ ཁྱགཞོ།།ཏྱེ༡༡] བབ ཁལ་བི་ཏ།་འིཊི། གོ།༡།པ།།བན་གོ།།ཁེཕ།།ཁཉབད་བ་གོལ། ཡན་རོ་ཧ་ཡཐསརྩ ༠༠༤༦ 



















ཌཱ ཁ༨6།ཏཉཏ༦།།ཡཿ9བ།ཏ0( ༡་པོ། 






































༄༅།་ ཡོང ི་ཝེ་ིཡ་ ༤༠༠༡༦༤༩༡༨ ༢༥༨༅༤༧༥༥༡༥༧༦༥༠༥༥ ཞ༥༠༤༣༡ཝཐེ༽་༢༥་ེའ༠ལའ་་༠༠༡༡༔ ༠༠༠༠ 

༩ །!ལཿ༨༩༠བ།གོ།།གྲེ༡ཁ༦ལོ།8( ༢༠༠༠༡ཅ་༩༤་ལ༤༽༠༠༡༡9-སཔཿལོ། 6 ༢༡༠ཐཙ༡ཐོཅའཝ༨༡༠ཅ་འེ༠༡ེ༠༤༠ོ༡༠༡༠༠ེ་་ཉི་ཿགྱེ་ 
ྱ སད ༡༠༢ ག་ས ར་ནད འ།།བག།གཞེཏ།བོ9།@ ཐ་༦་ཝའཉ༠་ཡའ་ཅེཁཿ་ཿ 
ྲུ @!༠༥།6༨(༠6༨9ེ) ༥༦ སི གོལ 9༠།༡ོ།།3ྱེ9།ཁྱེ།བོ།ཉེ། 6ཐ@)།ཐམ་ཐོ།'་བཉེ། རེ ཁེས 
།ཉོˆ3བ།(བྱ2༦༠༣།ཁོ918@610609)འ༣6ྱེ་ཕ། ©26།ཇཕོ།།ཕོ་ནེ། ལྲི ° ༢༥༤༥༨༡༥༤ཟོཿ9ཛ༽ ༠ཨི༡༦༥ 

































༢༠༦༠:༠༥༢༡༡༥༥༥༠༥༦༠ཨོ་ེཿ @ང༥༥༠@ེསི5༢༥༥༥༦་ ཐ༧༤༤༨༠༅༣༤༡༧༤ ༧༤༤ ༡༤༠ ༤༥༠༩ ཐར ོརོ་ར་ཁ་་་ལོ 5 0 རཀ 
༥༣ ༨༦:༢༨༥༤༽༢༦༦༦ /༢༦༦༨༥༡༠༩༣༤༥༥༦ -%འ༨༨༦༩༩༥༡༠༩༦༤ *„༡༩༥༠༡༦༦སི༩༡༦༥༥ ༦༡༩༨ ༧༨༠༠༠༠༥༥༦ ༢༦༡༥༢༩༧༥༥ 1 ་ 
གག།ཞཞི།།བཁན་གཡཔ།གི(ཡན།གཡལ།8།*༠ཌྱ།།ཕ༥།9ྱ།།ཤེཉ༡༠ཀྱ།གཉ།ལེ།།༦ན།ཀཿཐྲོ་ཡ། ཉ ©ཏ།༣།༠༦༢༠༥།༠66) ཁྲ། @(46443/ 
༠གྱེ།༦༡༡6ེཿདེལ༠༠་༡ཡ་ཡ་ ཅེཁ༡༢༠་༤་༢༠༠༡༠༠8།བ''།༡པ་གཉ༥༠༡པ།འགོ།།༦༥།©འ།།༡༦ག༦མབི།༦།༡༡།གོ།བོ༠།བ༦།༨། 
¦ འཐོ ཐཝའོ་ (ཐོ་!83461674༔  “བོགམཧ ༢༢༨༧༥༦ོན་བ།༣ ༧༠༨༠༠རཅས རེ = ཚ་ ངོ ༢༩༥༥༤༽༢༦༡༣༠༩༡༥༦༥༥༦ ༡༤༡༠༨༠ཅི༥བོན།༥༥༠ེ༣ 










































སང ༩༡༦༢ ༩༦༥ ༨༣ ༠༦༥༥༥༩༥༠༥༠༡༠༥༧༠༦༥༤ཕ༩༽ ༤@༥༥༠༦༥༥༥༠༥༢:༠༠༠༦(༦ེ་༠ཐ་ཐཝ༽༢༠འ༽ ཟ་འ བོ 
' (0666031664(-- ལཞིཡམཤི་ཞྲཱིས།ཡ་གྱ་ཡག།༣༦༅༡༣༩བ༡ཟོ༡༡༣༡སཡ ཉུས ྲ་བས་ཡ 'ཱ 

ཟྲེངངང་ཆེེ༡ཀིཿཝཟེོཀསལྨོ་ཆེའ་ཝར་ཝ་ཝང ཡའོ ང་ཁ༠༠༡།ཐ། @ཿ༔/༤༢༤༤༢༤ཚ༩༨ ༧༤ེ༢༢༠༢༢ལ༡༧༦༥༤༥༨༢༥ ¬ ལ༡༠༦༠ཟེ།།༦ཞི།ཁོཉི༥ཕ ཿ 
ཏུ རད - །ཞ།@ཨཁེཏེ།རཉིཕགྱེཿཆྲ།། ཁྱེ @།ཁཁམ། ལ༡ཛ།ཁྲི།ཞཔཉཡཿཿཿིཉ།ཛཏེཞ༥།ཡ།ཐ0@ཆེཏ9།8ྱེཉེ། 1 
༡ 4=)(ཡ།ཞཾ༥(64།8༣6/744 གཉེམ།སེ།ལམ།གྱེ།ཐེ་ཕཾ།།ཡཞ།2/@9ཧཡ།ཨ་ཐོོ།།ྟ)ཿ1/ཁཿ6)6།(4ཕོ༽) ཐོ། ཐ་ག༩ལ།ཐ། ཀྱ ༡ 












































༤༧༢༠༤༢༥ ཟཁོ༡༡༠༠༠༡༡༠༠༠ཟ=ཿའ༧༠༦༡༥༠༠༥༠།ཆེ༥།༩། ཐ་་ཝ་རྩ་ཆ་་ཟ༡་ཁ༡་༠༠་པ་༦༤་བ་ལ་ 
¦ ཐམ ཨོནིལ།༦།9ཏ་ཕ།ཞ།ག།མ་ཁོབ།བ་ཤྲི8།ཐོས།ཡན།@/།ཐད།ཐཐི། བོོ། @ེ།ཐཀི།།མམ།༡༦པོ༩།--༡༡༦༨༤ག༡༦ཀེཞྲིད་ཞད བ།ག།་བཿགཀཔཉམ་ 
ར་སེབསོཅརཝུ་ཀྱིབ་ཝེཐོན་་ཐང་ཐང་ེར་ཐ་ཅེ་ཐ་༡ེེ་ཝ་རཀྱི་་ཆ་ང་ཅང་ང ˆ-©!ཞ༥8རྒྱཐ།གཞཉེཏ།ཉིཕ།གླེལ།གཡམག19ེགི་པ་ཁ།ཤཉན།།9།བ།།0ཛཿཉ༡།ཐཿ 

- ཅོ་༠ཅི་བ་།༠༠༩་༠༡༡༠༡་ཐ་འ་༠༡༡༠༡༤༡༠)༣༠ཐེ༤་ ལི་མ 9ཱཿ9༦༩།༠།བཊེ)།གྱེ,9 ཁྱེ) 2་ཅོས་་ པའི་བ. བབ 

། ཡ།།།༢༠༦།ལ།ཞིཕ།གྲེ།9༠།༥༦གོཏ།༦༡ཛ)།།།ལཐོལ།ཁོ།ཁ9།ཐ ཁོ་སམཕནོ༡༡༡༡༠།པ།ཐ།བ།།མ་ཕ་༡།འིཡ།།གྱིཿ་རེབ།ཡ།98༠/༥།)- 























ལཅ་བསའ་ཤས་༤ ༩༡ 
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༣༅” 























༨ ༠༠༡ གོར ཤོང་བ གྱ + བཀུམ ༨༠༠༡ ༧ ༅ས 
ང་ཡི ་ི་ 3༥༦ _ ཌ༢༧༦ལ༡༦ ༡༦༦ ཚེའག༦༥༥༦ ཤཿ ༨༥༥༨ ༡༡༠༥༠༤ཨ༥༦ཞྤེ ༥ ༤5༥༤ ༥༦༩༦༥༦༧༧༦ཙ༥༠༦༥༡༢༤༥༨ 
9༥༥༥ ༥༦༦ ཡྱི བོ་བོས་ནི །ོསི༦༨ཞེ་ཟིསས་འོ་ཀྲོལལ ས་ཉི ཁིར མིན ཟ༠༩ཟེཿ'@འཿ།༠ྲ་༩༦།༡(༡ུ། 
(© @ ༩ཿ(/༣༤༡༣།2༡)6ྱཐེཿཿྱཾ།ཝཝེ་ཝཝ༠ཐུཅེཡ་༠ེ ༨༠༠༦ེཉ།༩༦།ཐ་གེ་།།ཁོཐ།།5)ཾཏ།±ལ།ཐི་།༦༦འ༡!986།ཡ༥།ཐཐཕོ\ ཐབའོ་་ཝའ་་ 

།ཁྱེ(༥།) ༨ཅ༢།)༠༩ན༣༨༥༤༧༤༥༦༥༠།ས = ི༦༥༥༥༠༥༥ ༩༥༢༠༧པོ༡།༦༥ཆེ༩༦འེ ༩ཞ༣༣ཇ༣།༦ཡཿ@ཾ3!8།(- ཐ།གི།ཆྱཿ།ཡ།ཇཕིབ(890།༠ེ།ཐ། ༡ 



































ཐོབབཡམ་ཆཝཿ༢༤ོེ་ཡཀ་ཅེརརིདང་ཝ༅ཐོཝོ་་ཝྨ་དུསུ་ཟབ་ཁ་༧ཐ་ ༡=8།ེཡ༠བ།ཁ།3ེ།གྱེ་ཁོན༅༡༤ ཀོ ཉེ༦་ཉོ་༡ཁ་ཐ་ཆ་འ་ལཡ་་ 
བླ་ཝབཡ་ སྦཐིངང་ཅངཝ་ཝཝཿལོཝ ༤ེ་ཝཟ་ཝཝེ་ཝ་ཝ་ེ་འ༠་༡ཡ་༠འ་༠ཐ་་ཐ༽༅༨ ཁཆ༡༦༠།བྱ)!6ཕ།9།90བོ་ི།།གནོ། 80༡ 
༡ -9(༥༦༡)ུ༔ ཌ༩ུབ'/་འ་འ་རཝཿ་ར་བ ༡༩༤ །ཁཿ།0ི་ཏ།།(0ཁཿ5།ཐ༢༠།༢༨།2 ༦༠༦༡ 4ཾ།།@ཧི།69) ཧན ༡༨ང་ 
ཁགི།ིཟླ།།ཁཕ།ཡཿ།།གཔཐོ།ཙོཧེ་ག།ཐ9༡༡།ཁྱི།)༠ཉ༢༦།།8། ¡ ༩ ལྟ འས འའ ལས ལའ ལ ོ་་་གལ་ 
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བཞེ།ཊ།ཕ། བ།གི།ཟྲཞ།ཁཿཕ།ཀོཏིན།་ཀམི་།ཡམཡ། བོ་འོ།ཁོ།ཡཿ་6།6།9ེ།ཧླ།།།འྲ་༩ཿ།9) ཡབ།ཕེ།བྱསཁཾཐའཡ།གྱེཕ་དོལ།༠༢།ཡཛཿ།ཡཤི། (ྲ 
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༠བའེཕ།གྱལ་ཟྲེ་ག།ཁེ།།ཐཉ།ལ།༠ེཧེ་ཕ་ཨེ།ཡས་ལ།།0།༦།@ལ། གིི།འ།@༩།༠༠༡།བ)།༦88༠།6) 09@ཁ༦།)/ཞ3༩ཧེ།།ཉ83།།! @།།༦༨། 
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9222 
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ཉ་༡༤༣༢༩༅་༧ཝེཅའངིཅཅཝཝེ་ོིཅུཐཅངའ༥་རང བཞིབ ལཿམ།ཧེ་ཕཿ།ཐཿཉ།བཕོ།ཿཧྲེ་མ།ཡཨ། =ེ༠༦༠༦༠ོ།༦=༥༠།༠།)ན། 
ཐཿཆཅེལཅེ༠༣༠ཐོངཐ་ཐ་་ཝ༽འབ༡༡༥་མཟ༧༡༤འཝར་ཝཁའང་ ྫ༄༅་་བའི༦ར༡་ཁ་ཁའའཟླ་ཁཔ།༢མ་གཞི་ག།༠མ་་།༠༡༡་༠ོས་ལ་༢ེལ།༠8།༠གོཏམ་ 
༅ཅཅེ༦༦ང་༤ེ༠༣་༢༡༢༡༠༦༡ཁ༥༥ ༧ཡ༢།་༡༠༠8)།'།ལེ།ཐོར་ཧཱ། ཐོཡོཏ།ཁ།ཀོ།ཙཧྱ༡བ།ལམ། ༡་༥༢༡ཧོ)!༠།།99'0 ©! 
༡༤་འ༤༠༡༤༢་འ༠༢ཅ་༡ལ་༡་༠༠༠་ཡ་འཐ་་ཡ་ དད ཁེཿཙ་༡་་ཅ༽༽ེསའ༤ར༡༡༢༢།འ༠༠6 
༢༡༡ཀོ༡ ༡༡༩།༦༨།ཁ༠༠།།ཡ།༩༠༠།ཐོད། བ:༠8། ཐ་ོཿུ༅་ཐ་ཝཌེཁཁརོས་ཁལ། ིརེཿླ་ཝ་་ཁང་ཝཝ་ཊ་ཕྲ་་འཁས་ཡ།་ཞིཝ་།ཁམ།9"།ཿ།4 



































*གསོལ༡༢༦འི༡༤༦ོལ༥ ༨ ཞ།ག་གྲི་ཟ།།ཁ༩ཡ།ནམ༡༩༦ཁ9།༩6ྲེམ།ཡ་མ།ཐན།08030ྟ99)02/།ཉ །འ༦ན།ཞ66ཐ)།གྱེ) ཞཿ)€༡6061 
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༡འ༡་།འ༣༠།།༡༠༩༦།༠༠༡/༠ཐོ་༠ལ་"༦༔ ༠༡བ།ཐ))་ཐེཚེས་ལའ་རོད་ེལ༠ཐོ་ར་༡འ་ངའ༡་༠་ ལལ ༡༩1 འའ 
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༡:༡།།༽༄)།།།ཐག།8།༠།༠9༡།།༦།890@༦།གེ།ཐོ།ཝོཿཡ།ཁྲཿཡ༤།།ཡ། ༤96/9)¬།ྱབ། 























„ ༨༢༠འ @@༥ ༢ེ༡བ།3ྱཾ༡'༥༥༠༠ོ་འཿཡ༨༠འཝེཊ ཝ་་ཡི་ཆེས་ཐར་བི ༤༢༦༠ ཁལ ༢༡༦༧༦༤༢༢ རེབ་ཚ ཐ་ཐ་ 
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༡ བ་ཀ་རེ༢་ཝ་ཁིཔ་།བག་པ་ཝ་བཡོང་ མཔམ།འོའ།ཧྱོ།བ།གེ།ཧྲ། ལ་ཐ།ད།ཤྡེ།ཕཁེ་མཡྷ)ཁཿཿབ།།མ།ཁྭ)|! ནེབ) །ེན་།ན།།ོ།?བེན།བཁོ་ (ཡམ 
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| ཀཁཁ༩ཁྣཀྣཀ ་་༠༡་འ་འེཅེངབེསརྨོའེ༣༤༦༢་༠༡༧་ང༢༡༨༡༠༦༠་ཐ་ཝེསཟ་ར་ཉཝ༡འ༣༠༠༩༣༠༡་།༠༦) 
| བ༡ཀེ༩ཁ༡༡༩པ9༡༡།ཡ།890@ེ།གེཿ།བཀི)ཿྦཕ་ས་ས་བཟ་ས་ཁཿ་ ཛ་ཡ ཐ་ས ་ཅེ་ཝ་ཅེཝཝོུ༡༠༠༢འཡ༡སར༡ཅ༡༧༣༡༠ཟ༠༢ོརི་ཀུས༡ྨེཀུས་་ུ་ེས་ཆ་ཐ | 




















ཌཚཾ། ༠༠ ཅེཕ།ལ།ལ།༠ཕ།གག།།བྲབ།@ེ།ཨེཕཤྱེཐ།༦༥།༢ེམ།༥༥༠ཐོ། ཐོ ་ུྷ་ཝཀཝཁཅེཡ་༩༥༤༦༣༣༠༥༥༽ ༢༠༦༤ ལོན 
























) །6ཡ།96།ངཿ།བ༔50ྟ9བེ་ཁ། , ལ༦ཤན།ཇར9།(69ཿ6) /།བ།ཐཿེ།ནེ༥།༡།།ཟྱེ)༨༥༠༩ེེ༡ཇ༦༠ཐ་༧སསའེཝང་ཐ༽ཝ་འཐ་་བའོི་་ཁིསུང་་་འཝང་ཐང 
༠༠།བ་ཞོདེ།བདབ་ཆྲི། ༢-༥༢༤ ངུང ༦ཟ་༠༧ཝཅ་༠༦་སྨཛ་ཟགཟ༡༢༠ལའ ཚེའམ་༤་༢་ལིར 
ཕ་མ །བྱེམཕ།ཐ(ཁ&)།(།ཿཏ།ཿབ།ཁ།@ིརེ།ཁྲེཊིཿཧོད།ཨརིཕ།2 ༢092©།།6:.ོ།ཁ༔།  །ཐོཿི་གྱ།།@།9ྱེ་906ཞམ།གྱི་ཕ།།མཉཉ6།ཉའ།།68)-ྟ།༠༦༣)7 
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ཆེལ།ཡན་བཝོའི ༥༥༢༣༩༢༥༥༠༥༡༠༡༥༠༥༡/©ཿ@ེ༠༦།ཟ༥༥༡ ཐ༽ེ་༧ཅངབའཐོཅ་བཅ་ཅ༣༢༡༠༤་༠༡་ེ༠༡༠༦༥༠༠།༠༦༠བེ་༡ཟེཔ།་ 
༡༡ ཝ་@ན་ཁཿ་༦༦((( ༡༥༠ྱ།ཟཾཿ།ཁྲཾ།བོ།།༦ཁྲེ།ལོ༣།༅༥ ཤྲཱམ༢༡༥།8།བ།།©!།།༄ཨིཐ༔ཡ།@ྱ(༥།69།ཞ༣༩69ོ།།།༥26༠།ཞ༣ཉ བེ) 
ེ་༠་།ཁཁེབ {ཐཾ ༩༥༠༥༠༧༣༥ - རོའ བཟཁཿ།།ཐ༣ེ།9ཿ༨། ༢ ༣༠༩ཛ༦༠༡༥༡༩༽ ༥༠༡༠ ༠༧༣༡༥ེའོཿ 
ཐ་ཅེཝཝྨ་ཝ༽༡འི་ཡའ་ཅེཟ༣ས༠༤ཐ༣༦༡༠༣༠༠༠༠༢་་ ༅ པྲས ེ"༡༡ཟེ༠༠ེ་ཝའེ ༡༠༽༦༤ཚི། 
༧༠༦༩༧༣༣༥༥༥༦ ༤ོང་༦༠༩༽༨ ༦ ༥༩ལ༡༦༠༽༥༦༡༡༣༦༩༤སེ 6བེ༡ཁཿ་མ།ཤྱེན།9།བ་ཐ། ཐིརྟྕ་རོག།གེ། གསཡསབ།ཐ།དེག།མ།ེ༽།ྲ།།ིམ 



















































> ༠༡༠༠ ཟ༡་ཅང་ཝེ་ཀཝ་ཟཀིཝ་ཝ།༣༢༣བཝཡོ༠ཅ༩ཐ་སྨ་ཝཝཙ་ང ཐཝེ༠ང་ཐུུ་༧ང་སེཝཝེ ༤༤༤༤༦༩༠༠༥༥༤༥ ༥༤༦༡༧༣༥༨༢༽ ༠༦ལ་ 
༥༥༥༩༩༩༩༣༩༠༨༣༡༥/)༩།༤༢༥༩༨༨༩༥༡།༠ཉེ༥།༨༥གེ༥༩ཞེ8།༦༥༠ལ༤༨ འཐོ་ཁ་ེ་ཐ་ཝ་༤ཅེ་༢༠འེ་ཁོ༔ ༠༥༢༠ ༣ལ༤༠ལ༣ིཁ་ོ༠༡༡༩༥༥ལ༢༥༦༢༠༠༨ 

༥ ༡༡༠༢ ༠༤༢༦༨༥ི ཤོ ༥༥༥༠༣༥༤༨༧༥ཾཌ^༦ ༨༥ ༨༠༦༨ ཆ་འ ལོ་བ ས་རབ་བ ˆ“ ཨེ “༥༦ ._ ཧིཿ༡༡༥༠༩༣༦༥༦. 

` ཐི་༦༡༡༣༣༠༣༦༥༠ང ༣༅༠༡༢༡༡ཛ༥༨༠༡པོ ༡ཙོསཿ༡ཙོ༩༦༩ཚ༨པུའོའ༨ ༢༩༢༠༥༥༥༥ ༩༣ེ༠༤༡༠ ༧ ༦ བྷང ༤༦༢༨༤༧༣༣༤༥༩༡༢༢༢༥༥༽ ༤་ལོ་༡༠༡༥༥༠༦༢༡༤༥༥༠༠༡༧༦༽ ༧་མེ་ལེཿ 


ཏཿ ༤༨༨༥ ༤༠\༦༤༨༠༥༦༠༠༥༨༥༦ ༨༤༨༠ ༢༢༥ ༨ ༠ _%@༥༨༦. ༥ ༤#2༥༧༦༤༡༤ཤ༠༩༥༥༥ ༦༠༤^༡༠༦༤༤༢༥༠༩༥༥༦༢༠༧༨༧༥༤༥༠༨ ༩༡16 ཞེ 
































འེ འཇབརའོ་ ཤད ཏཾ ༥༥༣༦ ༤༢༡༨ ༤༦༥ ༩༨༨ 
[རོ ོགགག་གོགས། ༢༠༤༥༥༥༥ ༠༣༠༠༽༦༤༥ རློལས་ ༣ ་༢ཅ་ ༠༡ རོ ས་་ 
༤༠ ལྟོན ཤོ༩ལཧིཿ ༢༡ ར་རལན ཐཱ། ཁཿ ཧ)18-64 
རབས ལེ་འ་ ྦ ཁིསཟཱས་འཐཡ་སཝ༤ཐུ་མཐསཐོང་ཝམཀྲེཡཐཆ༧ཐ༠ཐ༠་༦ས་ 
ཐཅཡ་ཛུ་ཡརྡ་ཐ་ཝཿའཝཅ་ཐའིེ་འཝ་ཆ༢ཉི་༡་འཟཔ༩༡༠༡ཡ བ་ མོ ༦༠།སིས་ཧམ། ་ཅེ་ཡ་་ཅང་༠༤ི་ཝ་ཏ༡་༡་༤ཉེཿཝ 
༡༥།༠།༠།༠ག༽། ༡༦67རག། གཡ།ཉ༩༠༩།༦༠༦༥-་ང་ ན་པ ད་ ལཾ ཆཚུཝ་ཐཀུཝྨེ་ཝ༅་༧ཝབ༠ཝ་ིཝ ཏོདེ།ལཉེ།ཉ།ཿཿ) ྲ 
བྱ༡ལ།ཟོ་ཆྗ། གཏོམ།།༠༠མ།མ།ནིཡ།9)ཛཧཿཁ99།ཡཿ།།ཡ། ཁ18) ར་ར་་་ྲཀཚ| | |± དར པ་ ༤ 
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སེ ༨ ༢༡་༡ངའ ་ [3 གེབ ༦པ༔ཡ6༣9གརྗཾཕ།9།ཡཿཿ ༅༅་༦༨༡༠༡༨༥༡ཡ། ེང༢༩༤་༠་ཁ༠༠ཐ་ །ཁམཿབཐོ༣'༠ཟཾ) 


1 ཐ།ཤཉིམ( (9༢༦༡།0-041965906906) ༡གོནས།ག༥༥།ཐོ།ཞ༡།༦།།།བྱ༔ བ།་གཡམ།ཤོཿི།ལི་གཟོསཆ་ མ་ཚ འི་་ཁི་ཁ་།ཝོ་ 
དྲ ས་ར 2 ༦་ཀ་ྲ་་་་ཁ་ྲཁ་ཊ༥༠ཁ༠༥ 0 ོས་༤༡ེ༨༤༠༡་༠ལེཐའ 
༡ @༩།།༠@ེཡ།ཉཕ།།ཡཉབཁཕ། ཁ། © ད།་ཛིརེ།@©།བ་གེ(@།༡།8:༠༠།།ྟེ་ཐགོ་ན།།༩ིབེ་ཏ།།༦༦།༢༧ད།༦༩༠༡༠།༥༦འོ།( ཐོའོཊ་་ 



















































1བ༡༦།༠༡༡༠༩ཟ)༠༦། ལོ ༠༠ ི་ོ (09།ཐཞཿ)།(86ཐ༠བའེ།ེཡ།༢།།།༠།༡པ གཞོམམ་ཁ8། 6༠ཡ། ༦98༦ @6)། 
ཅེཕཁྱེམ།8ྲ།འརུ།ཡ།8མ། ཟླ་ུང་ེ་ཀའིཟ་ཀི་ཐང་འཐ་ཅང་ ཉ༣བ༠ཝོངོ་ཝ་ཝ༣་ཐ༠༽ིེ༣༡ཟེ་༡།གེཔ་ལ༡༡' ་ཝམའེ་འཐཝང་ ༠9་༦༦༠- 

ཤེ༩༢།25“༠༽༦༩༦༩༦༧༥༤༥༥༦ ༥༥༣༧༡༠༤༠ཡི་ཧོ༢༨༦༠༥༤དོཔོ༽ ༨༧༥༦༠༡༥༩༤༡༠༥༥༩༦༡༧༨ ༠༢༩༥༥༤༠༠༥༦ ༄༡༢༦༠༠ག༥༦༦ ༩ ལ་བ ` ༤༨༥༩ར༥༨༩༥༥ 
ཇྫ་རོརུ༦ར་ས་༤༤༡ུང་པ་ ༥༤༦།༥༦༧༦༨ བ་ཡོངས ནེ་༡ུ་་ཝེསོབ་༣་༡་༡༽རཅ༠༡༠༣ཝ་ཅད་ཉེ་ཐ་ཐྒུང་ཐཀ་ལེར་ངརྡ་་འམའ་ ་ེཐོ་ལ་མ་སོཝ་ 
!ཡཞ།བགེ།།ཡ།ེིཡ།6)།།)ཉེ@། 2) དབོ) ོཿ་ཐོ།།3 924 ཛོན་ཐོ01801༔69།20)7090456340416)531 ° 939447)7)12)5ཞ༦༨©) 




























༄⁄ ༄༅༣༢༽་ 
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༡༤་ཟ༠༡༡་འཅ༩༠་༡ཡ་ཐ་འའ་ཐི་ཐ༢༨་༠༤༦༦་༠ཐོ༠༡༣༤་་༦་༠་༅༨༢༥་ཟ༠༠༤ཐཐ་ཐེཝ་ོའ་ 
ག©ལ།༥༣།ཞམ་དེལ།༠།ཁེ།༩༦༠༡།༥།ཀོ།(ཉ@ལེ།ཇཕེ་ཁ།092/©ྡ 941 0670346460310༡65) ° (©376419ེ་ 


ཡརྡ་ཝསཝེང་ 
ག།༢)༨།༢༡།5སབོཕ།ཉེ།།ེ)་ལེ།།འ༦ག༡།༠༩༦།གྱེ།༥༦༠༦@ག།ཡད།9ྱའོ། ༡༥༥༥ བོ་ཡི།ཉ༩༦ང ཤེ་ཕ།༦།༡༠༥ཧ)༡༣༣༣༣༡ོཿ 
ལར ཆོ་ལོ བར འའ ༢༠༠༢ ༅ེཿ༥༥༥༩༢༥༦་ ཅེ ཀཟ༦ཐོཝངཅེ༣༥༡༡༥༤༤༣༥༩༤༤༤༨༤འཙའིེ་༥ཿ ཐེར༤༧ང་ངེངོ་ོལེཝཝཐི 


བ༡།།༦།།གན། ཛེ།ཡཐ༣བོ་འ༦མེ༠།།ཇ།༩༦༧༥ཟ།མོཝ གྲུཝ་བཟཅེའེརུསཝཐ་ཁང་ཝང་ ༨༠༠༥༥)༨༨༨༥༤༤༢༧༡༢༥༧༥༢༩ོ༡༦༠༢༤༦༣༨ ༨༠༧༥༠༠༥༥༦༡༣༠༤ཆ༠༥ 
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༧༩༡༡ ཨ་ཞེ ་བ་ཅོའས ༄༡༠༢༢༦༥ཉ ༥༦༠༤ ཛཙཚ ཆེ་ལས ༢༠༢༥༧༠༦༧༠༦༠༢༨༡༢ ' ༣༩༩༨༩༤༠༦༠༦༽༄”༨ ༡༨༦ 
ཿ -. ༣ ལོ ཙར ༽ = 
\༨༠༤༨༠༥༥༨ ༦༧༧༡ ༦)ར་པི ༠༤༠ ¬༥༤༥༡༡༧༦༡ཚོས་ཁེ༡༩༤༥༥༣ ༤། མོ ལི་ཨོར༨༩༠༠༥༢༧༡༡༥༠༡༢༡༦༧ུ༦༧༽༤༥༅ང་ ~= ༦ིཿ༠༥༤༥༠)༠༥༠༥'ཆཿཧོཿ༡༣༡༩༥༨༧༡༨༨༤༨ 
༤\༨༤༠༨༦༨༥༥༠༥༣༥༦༥༥ཛ) “༥༩༦. ༤༠༠༩༦༅སིཿཨ༦ཧོ༣༠༩༦༥༠༣༠༦༧༧༽ཿ༣༩༥༥༦༥ི༦༤༨༩༠༠༦༥༨ལི༦༡༢༦༡༡༤༦༠༥༦༥༣༥༥ོེས༥༧་ཧོང་༥་འོག༠༠༦༠༥༢༥༥༠༧༽༥༧༠ རིའི ༥)༥༦ 

༥༤༤༥ ༣༥ ས༥༣༢༥༥༦༧༠༦༢༠༦༠ཉོནོ༤ ༧ཚཾ༥༥༥ེ༥ལ༦༥ི༨ ༡༠༥ ༠༡༡༠༢༨༦ ༠༨༨༨ རེ ༠༥༠ ༠༠༥༡༦༩ཛི༥༥༢༠༦༼༦༨༦༦ ༠༢༧༢༨༤༡༢༨༠༠ ༤༥༥༥ ཁཾ 
ར་ཧ་་སེམ༦.0 2 ༠༠༠༠༩༥༦༦༠༢༤༨ ༥༠ ཆི༡༢༣༩ཟ༢༥ ༥༨ ༨༢༥༥ ༠༩ེ༢༨༤༥༠༤༧༠༥༤ ལོའ དོ ༥༢ ༨ ཀྲི 




























ེ ལ་ལ་ལ 
£ རྩ ༦ ཚོ ༄༅༽ 3གཆུགི།ག"༥ཨྱ8༥༠༩༧༩༠གཔ པཾ ༥ེ༠༥༥ཞི༥༠གེ 6༩8༩ ༥༢༥༠༢༡༦༥༤ུ༠།༥༥༽ ཆེ ངི 


ངང ང་ ནམོ་གུའུ་བྷཱཿ ༤༩:༢༠ ༢༢༠༦༧༠༦༥༢༥༨ ༢༡༅༢༩ེ༥༡༥༩༩༠༨ ༡༤༢༥ 9༨༥༨ བེ ༡༤ འ༩༨༠༢༦༤༤༢ ༥༠༠༥༤༨༥༨-༦༨ ༠ཅཤ༡༧༣༥༠༠༠༥༤༥༢༠༥༨ 
ཡ༥༣༤།༡༨༧༡༡༡༧༽ ༧༠ ༡༠༣༥ོ༩ནོ༥༦༠༧༥༦༠༧༥༥༠༦༥༠༦༥ི༦༡༢༥༥ལོཁག་༡ ༢༠༥༦ ༧་གཙོ་བི༽། 2༩སས་༦༥༡༦༡༠བ༦༧༡ ༡༦༥༠ ༡འ།༠(ལ།༡།ཉ༡ཁ༨ །འ༥ཤཤཾཁེ། 

མཐས་འ ༤ སཟ་  ༼༣༽ 
༡༠༥༥ རླཁཔ9༦57།ྟོཿ་ཛཐོཁཿོཐ@མ་པཁགིཉ་ ཐ་ཐ་་མཙོ་ ་ཅེ་༡༦་༠༠།༡ཟཐཀྱེ།༠༨་ ལཁྱེཉ།ཁོ།ཕ།༠།བེ།ཐ༥།གཟི།། 


ཡ་ཝཝཅེལང་༢༠༤༩༠ང ༧ ཟཐ༥།'གྱེ།ཿཞ༦ཉ༦ཁྱག།༡ཁོ༣༡༡༡)༡༡ེ་ཡ་ཅང 38༥།གཏམ།།གོཉ།8༦༠བོ་ག།གཉོ།༢༦༠གྱཐ8ཡ།9(ཞཉ༦6ེ 





































































༧༦་༠༅༅་༧༠་འ༠༤་ལ་་ཟ་༠་་མཟང བ་'༦༢༽༡༨༨༢༠༡༡༦༨།ཧའ༠།༠༠ཿ ༨༠།༠-་ཐ།ག།གཡམ༢།གྱཿཁཾ།1༼ཡ་།ཐོར་ རྡོང 
འཐུཝ་༤་ནེ།ཁ༡༢་ཿ༠ེའ ལ་འ༠ཁ་༠ཟེ་འ་ལ་༠་༠༤༨་༠་བཙ་ ལ་ཡི ཐཿ༠༡།༡ཐ-ོབ9༠3མ3ཞ༦9།ལ༠ེ། འ།༠།ཉ། 
འ༦ཁཊ།6འ)༢༨།༠༩༩༡་ཁཁ༽ེ༠༡"ེ་ཆེས་རང 9"༠བ༠༢8བལོ།9ཉལ།བཟི།126༦།༠ེ༽ ཁེཅཅ༡ཐཅ༠ཁཟ༡་་འབཁསའཿ་ཁལེ༡བའཉང ཁ་ཁི་གབ 

ཡ་ཡ་ཡ༡༧༡༡༤༠༣་བྱཉེ ༧ བ།ཁ་ཊ།ཐོ༡།བཀ།༩ཞེ།ཡ།9།།ཀ།༣།3)༦ ཐཔ།།9ྱམ།༡ན།བཐོ།ཐོཉ།ཐ7།ཕཧེག།ཤོ།ེ༡༠༠ དབ།ཁེྱོཡ། 
@ེམ་ཁི།ཆའཆ།ཤེ)།83660ཿ།༽)ཐ)ི @ཊ།།ལཟ།ཐོཇོཆ།ཁ།།6།89།༡།9༨།69 ཐོས་པ ལཿ༠༦༩༠།༡།། 





























༢༡ུསཝང་ =༠༠༠༧།༠་ཐོལ་བ་༡་ཐམང་ ཐི་འ་ཐཟངོངུ༡ཝཛང་འཝ་༠འི་ཡང་མཝེརངངང ་༡༠༠་༣༠༠༠༩༠༡༠༨༠༢༥༠༥༢༧༡༧ ཉེ 
༨་་ཐིཅ༡ཁཝཝང༦༽ཐ)༠༠ྱེཡ།༠༠ དིཝ་ལ།་ཁ༠ཁ་༡་།9༥༠༠།༡ཐབ་ེམ་འོའོ ག་ཡེ་ཤ།བྲ་ལཔ་༠་ཝ་ར་དོ་་འ་བའ་རེ་ཟའོ་ོང་བང་ང་ འཁང 
༢ ལ།41526)1ཐོནཁཝཊར་ཞོམཏཤོམ། “ ༣༥༦༠༽༦༧༢༥༠༥ གས༠༡༥༦༥༽ཅོེཧེཿཧ༦༠༣༽ <༅༦༠༩༢༠༥༤༨༠༠༥བོཏཿ ངིས ཿ༡༨༠༥༥༥༦ ཟོ ལྟབར༠ལྡ་བ་ཕ་༡ ལབ རེ་ཚིའ་བ 
& ར་ཚ /༠༥༠༩༢༥༦༽༦ནེ༽ ༢༠༡༩ ༥༥༥༦༦༨༡༥༥ ལེེ༢༠༠༦༡༢ར༦༢༦༤༥༤༥་ #”༨༧༨༧༥༧༠༨༥༢༦༥༤༨༢༠༨ ༢༡༦༦ 
ོ༡༩༧༤༢༨༥༤ད༢༠༣༦ཚ༦༠༥༥ ཨིའོ འི་༩༥༠༥༩རོ་ཁུཿ ངོན༢༢༠༦༠༠ ༡༦༠༡ ༢༦༥༥ ཤི 3 ༨༦༠༧ ོ༦༡༩༧༡༧༦༡༦༤ར༨ ༨༣༨ ༧ རླ “ ༧༨༥༨༨༧/༢༨༧༤༢༣༨ ༣༢ | 































































(༡༢༠༠ ལའི ཤ་བ ཐ་བ ཁས ཀྲི ༥༡༣ །ེ་ཨ ོ་ཿལ་་ཨབཁ། 
རྡང མཛེཛ་ཐུངཐཝླ་ཆ་ཅེ་ཐོ་ ཁག ས་ཁ ཆགོ། ཐན། གཟོ།ཞྲ་རི།།༡ཉ།༥ལ༡༡༡།༩ཟ།ཕ༥ནབོ་ིི། ༩ེ༡ལ།ཧོ ཆིཿལ།། 
ཐ༡༡༡༡་༡༠༧་༠ཝང་་༄་༩ཝང་ ཅཅ འིསིགཉཟ་ཁོ་༡འ་༡་པང་ གཟཤིཕ།ལེ།།ཟཝ༡ངག།9༡༩༠།༡)།ོ།༨།༠ཐ @!99ོ།3ོ།( 

ཐ་ཝོ་ེས་ཁ་དུཡང་ ༡༡༡༧ ེ༣་ཐ་༨་༠༠་་ཝཐ་འཅེ༡ནངའང་ ༡༩་༠༡་ཉ༠༧༠་་ཁ༩༠འཝ་ར་ཡདང་ང ༡༠ཐཅ༠༤ེ༽སཐ༣༩ཐཐཿ་ 
༠་ཐའ་་ཟ་འཝེབ༡༠འ ཁ་ཅ༠།༡ཟ་ལོཡེ༠༧་།ི་པ་ཁ་་ཐ་་མ་འེབ་་ཁ་འད་ཁཡང་ ཐ་ཡང་ཁ་ཁཅཝ་་༡༠་འཅ་་༡་ར་་ང འོ་ཡུས་ཐཅསབཅ་འེེ་ླ༔ 















































༠༡༤ ཐེ་བའའེ་འབེས་ས་ང་ ཟ་འའཡ་ླ་ཁ་ཡའའཝཝེ་འ་ིངཝོའེ ཟ༡ཅིལོ་་༩ཙ༡འ༡༠བ༠ངལ་འཐཝས ༣༠༠༠ 
ཁི་འཁས་ཝ་ོ་ང་ངང ༠༨་ཐ་༦༨་ཐ་ལེཧ་ཝ་ཝཝ་འ ཡ༈༣་༡༠༠ཐ་་ཁཝ་ཡ་ང་༽ེ་ཐཿསང བཤེ།ལེ།།དིག།ཁ་རྲིཧཱཿ)ག།ལ་ ཐ་ཝ་ཡི 
ཊཾ ཟ།།ཤོ།ཐ།བུ'༨༠༠༠༦༥ ཟི༥༥།ལྲབུ།༠ཧཿཿཐེ།བོ༡།ཟོ།ཁ༠ཁ༩༠་ངའ འེཐོ་སྐེ་ཐོ་ཝེཅས་༠ཅ་ཝ་ེུ༡༣༡༠ཐེ༢་༡ <3་བ།བོེ།གེ ཝོ 
ཉིལ ཅི་ཝ་ཝུ་ེ་ུ་སེ་ཁབ༠ཐེ༽པཆའ༤ །༢༥༠༠༦༧།༠བ༡འ༤ལཉ༨ཐ་ང་ ཧྲིཕ།༦(ཤྱེན།བེེ།།207606?))6།@( @ཿ6/4(64༩ཿ 


༥9།86།6༣།61༢༢༡༨ ེ་༡ིཡ་༡་༠འི༠༡༢་༠ཐེ༠ཟ༣་འསསང་ ཧེམ་ལེ།ཌམ།ཕཉ'།བྱེརཡ།ཕོབ།©་ཟོ།།ཁལ༦ = ˆ 


























































༦༡༠༡ ཐ་༦༢ཅེལ༡༠བཔོ་། ༅་བཧི་པ་༡འ༡་།༠།ཐ༦་༡༨ ལ་བ་མང བཟི་བ 
ཟིངས ༠༠༦།༠/༡།།།།3/716ཿྗ།)༡ཉ།༡༥ ཐཐ༠་༡༡༡༡བ ཡ་བ ༡༠༡སཝཝ་ཀོར༠༡ཅུ་ཝ༡ས༣། འ༡ས་ང་ངང ༡༩༠ 
བོ་པ ཤ་པ ཆཝ་བ་འའིཏྷ་ཐདེེཝ་༩ཝ༨ེུ་ ༼་ཟ༠སེ་༡༽ེཝ༠༠ཐ་ེུ་ཝ་ཅླེཝཅ་ མ་མོེའ་ཐ་བཉོཝ༠འ༠ཁ་མཐསཅངང ༠༢ 
༠༩༤༡ 

༡༡༦༠ ༢༠༡ པ་འོར་༡༧་ ཀུང 


༡ ༧ 
ཐ་ལ ༧ ཁཙ་ཅེཐ་ས༤ 



















ང་ཝང ༡༦ ༩༩ ༠༠ ༠༠༡༡ ༡ཿབེ།ཁིཡ༔ 
ཅུ ་ ེཝ་ཐ་ོིརྨ་ཝཀསཟུང་འསང་ངང ཐཅཐ་ ླའའཐ༣ུ༡ཐ་ཝ་ 














༢༠༠༠ ེ༣འ ༠༅༤ཐ༧༠༤༤༠ཟ༡རླབའ༠༠ེ༧ ུང་་རརུ་འིཝརྷ་ཐང་ོོ་ཐཉ་ཐེབ་ངངའང ི་ཐ་ར་ཐ་་ཟྙེའཐ༡༦༡་༠༠༡་འངརིངའ ༠ 
(2619 ༠༡༦(༨༠༩ཐཿཧྟཿཉོབ་ཝ ི་ཡ་ཛ་ཐས་ཐང་ྦངཝ་ཝཐུངཝ་ཐང་དའངང་ང 


ཡེ་ཝརེ་འ ེ༡༢༡༠༠༠6༥ གཏ༡༥༩9༡།༩༥༧ཤཾཏ ཁ་ར 
! ༦9ཊ)ོཆ@ོ།༦༦)།༦།བཀེ)འ༦6༡།༠༡།ཏ༥  ཆ6།།ཤ། ༦2༩༦ ¦; ༡༨༡༥ ཁ༡(༠:༦6།)/༦།1།ཿ།6།༦97ྟེ 
༼ ངའ ༠༥།ལཨོ་ཐ།༧༦༥ེ།།ཐ།༠༡༦ཉཿ ཧེ༢༠༡༨༡༠ཝང་ཧརེཐ༠༔ར༨ དབ £ ལོ ཨ་ལ་ལ་ལ ༡༠༦༦༥༥༢༧༡༥༥༠པཊ༽ 
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༢༡༢༥ ༢༢༽༽ དེ །༈༽ོ 
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ཅོཝ༣༡་༠༽༡༡ཆོས་ཡབ ཁུའུ ༨༡ ༡༡༩ མ་ཀ ཆ།-ལ།ལོེ་བ།།@ི།འཿ༠འཿ༦བ།།།༣།༢9མ9།ཀ་ཧེདེ།2 
ར'=ཟཿ༥།།༠ཙཛིན།གཡ༡༦།༠༨=ད༨།( ˆ མཤམཀོ་་ཁྱ༡ཁཱབ།།9།ཁཿའཆ།འོ།རོ།༡ེ་བ།6ཁརཟ)ཉ@/བ།ཁཿ་ཡ། ཟ།ྱ)།བ།(ཡ༔ཿཿ།།8/0བ66434 
ཁ༠།ོཏད།བཟོ།།9གོ།།ཞ༦་གྲོ། བ6(089'ཞིཏ༔616)164697269 མོག༡།ངོ།།ལ༦།།འ༦ན།མོ་ན།9ཤཉེ་བོ།། འཉ གོ།9།།ཁྲོམ་བི༦ཉ བ་། བྱེན 







































སླ ༠ང་ བའོབོས། 8550 792 ཕེ) 6076060 49 ོཿས =!གེ༡༥༠༠༠འ༠༢༠༦༠༠ཟ༠༠༠གེེཿལབོ། 
= 7. 23 ོཙསས་གྲྒད་ཁ གས༔།@ོ།ཞ3།9༨།འོ༣༽།9།-ེ།།©ཇའཿཡོཿ9༠6 ཅེཟེེཝལི་ཡ༡༨་༢ཐཝ་ཝ་ ༤༨ོ༣༤༦༧སིཆཝ་༡༢༠་་ཙལ་ཡིད 
\ རླ ༥༩༦།ཞ།བ༡130 ཐོ།།@།༦༡།འཡ།༦( ཁ།ཕོ།)ཐ།ཤྱེ།།ཐ།མ།9ཡ།9།ཞ༦།༦།༠༩།ཐོ།ྒྱ(ཡ།ཤགཀི། ལ་གོ།96༠།ཁ6(%)།©?99༩ ་ 
༠༨༡༡ གཡཿ༥་འཛ་༩ཿ་༠༠འ༡་ལ་༡ེ༠༤ལོ་༠༠་བལཝ་མཆེ་ཁ་༡6ལཿ་ ཅང ཐ་ཐོ་༤ུ་་ླསལཝབ༨༡འོཝམིཅཡཝོེཝུངིངད་ཀ་ 
1 ལ།9།།། ཡ།ཁ།ཏྲེད།འ།།66།། ༔ཕོཟུ།གླི9 ཁར ཁཉཿ9 8། ཕྱ།8ཉ།ཡཿ།།ག་ན་ཐོཐོ།་འྨཊ) ལཇ་བོ།) ཁ6། ༦68༦ @1!16། ༠༣༩0 


























ཤཿ༦183/@།༩ཿ༢༩༨༩ཐ༣། ༣༽་སེཝ༠༽ོཅི༤༠༡༡༡༢༠ཐང་༩༦ེ༡་༡༣༤༡༡༣༡༠ལ༡༠༡༤ ཤཿ༢༡།༡ཛ༡༩ཿ།8) ཁ་།ཐོ།འ༦་ཧྲེག།༥༢༠།བ།9༡།8༠༩ཧོ་ཏ( 
ག:9༅།ལོང།ཡ། སོ ཀ་ག) ༡༩༧༩-༡༦-༧༡ གས་ས ཁ་ཡ 
ཛ་ལཿ་ཐ་ཧོ་༠ཐོ་༣༡ལེཁ༢ཅེཝ༤༠༽ོི༡༡༡༠༠༡་༠ས་་ལ༡༠ཐ༢་ ་མཐོ་ེང་ེཐ་ཟསོར་ཝོ་ཟོཀ་ཝེ་དོ་ཆེུཝ་ཝང་༠༠ེུས་ི་ཝཝཝང་ཝཿ 
ཁརེ།ཁ09།བ།གིེ་༣༣61 ཐ༩༦།༠ེ༣།ལ།ཆ་གི།།6ཡ།96། འ༦།།༦།།༠༨།༠ཉཐ།9 ཞོ།8༦གལོ)96། ཁ།གཞོགབོབ། 3༢༡ གྱེ༡།། 
©ཿམ།ཉ།འ།ཁཿ།ཕ(22(8/9།།7) 64 9ོ།)986། 66! ཞོ) ཝོར ༡༡༡༡ ༢༡༨༡ བོའོ་བ།༡། བཿ ༡ཟི་པ།ལཿཁི་།༡ | 










































༣༤༣༡ ཐལོཝ༡ས་༨༠ཅ་ཅ༠་༠་༡་ལོ༡་་། ཟ༡༡༠་༧་༠་འ༤་༠་།༅༠་༠༠༧༠༩་ལ༧ལབོ་༢བ༠༡༠༠ཟ༡༠༩༠༠༠༩ི༡ 
56༥) བམམ།9།འོ།ཁ།།ཿན།༢༦༠།9༩༥9ཉ༩ཿ༠བོ།༠་96།@མསེ།ཕུབཔ་ཐེབ།༥ ་ཝོངེ་བ་་ལཝ་འཝ་ཛ་༧ཝཆེ༼༦ཛེ་འཕའ་ཅེཝ་པོའ་ཐ༡༠༅་ 
ཟལ།ཤ༠༠༦་༡་ཅེ་༦་ ༢༡།9ྱེ)ལ་ཨོ་ག།གོ།།ཉ9ཡ།9།བཿ། ༦།ཐེན།ཛ(@©/བོ།ཐཿཁོ།།༡།།ཐོ1©།ཁོར།།ཐ།ཁ ཁྱེལ།། ©ཿ།6།ང(༢༦༔2།9། 
བ་བ 2 ཐ་ཝའོ་རོཀ་འཝང་ཝད་འ་ང་འབ་ཐུཆཝ་ཝ་འེདུ་ཐུང་ཐཀ༡ཉི་ཝ་ཝཐ༢༡༢༨༢་༩ང་ཐ༡༡༧བ༽༡ལདལ་ 



































༥ །ཐ།མཉ)6་ཁཡ།ཟ9།།9ྨཡ།9།འཿ།༩༦།།ོ།ཡ།€ྷཕེྟ། ༢༦༡6! ©།བོཀེ) ཁ།ན8།ཐོཉཀཀ ༦ ) ཁསམཔ།མ།བབ།ཁ༦།།ཿད།ཉ) 























པག།-།གྱེ།ལག།བ༡།ཡབ)༠།།9།།།ཟ།བ། ར་ལ་འ ཚའ 
ཅེ་ཝྫཿླ་སྨངང་ ༧ ཐ་༠ཐེཆ༡༠༧༠༡༧༠༡༤༡པཐ་འོའ་ག་ཝང་༧ཐས་འ་༡ཅ༠ཐས་ངཝ་པ་རེ་ེ༧ཝལ་ཁར༠༠༡༤༡༠༠༡༡ #།༠ེ༡།ཆེ།ཡ། །ཡུཿཊ་ཾ 
༣་ཐོཙཝ༧༤༧་ཅང་ཐ༽ི༽ཁེལང་ཁའ་བ་འཉིམ་ང ༠ཐོ༡ཅང༨༡༤༣ངསར༤ེ༠ཝཅེལང་༠༠་༡༡༠༦་བཅི་ཡ་བ༠་ ༡་བཿ་བོར་མ་ 
པ།ཁམ།འ།མ།གྲིཿསི།ཧྱམ།ཁ།ཡ།བ་ཅེ་ཕ།ཡ། ༡༤༨ོརོ་ཅ༧༠་༩ཅ་ཟལཝཁྱང་༩ཿ་༢༡༡ཇཛེ་ཝ༔ ཟླང་༠ཉིསའཐ་ཡཝ་ཡ་ཡངཟང་ཁ་ཝ་ཡ་ཐ༽་ཝཁོ་ 
ཁཐ།་༨།༠་༤ཐ། ཐ།ཝ༤ོ༡་ཡ་༩༡༡འ ༩༡༡ ལ་ཐ་༡༠ཝ་འ༡ལ་པ༨འཔེ་པ། ༨6༦ །8༣།ོ།ྟཨ༦ ༦༣།༣།)863། 6) !༢46155)4! 8༢ ༡ 



































པེ་་་ ༡ཐ༧༨༦༡༠ཁགྱིམབ། ཐ༡ོ༣༧༦༧༩ཝ་༧༩༦་༠ཟ༡་ཛ་ཝའ༧༨ ར་ཡ ཀཾ 
ཀད ནས་ ཡཿ༢༡༧༅༠ར་ཐ༢༠༣༠འཆནེ།༩༡༦༠ཙནེ།ཁོ༡༦@།༠ལཕ། ལ་ག།༦།གཡམ།9།།ེའ༦ཤེ་ལ0 
ལེ་འགམ གཡོ།༥ཀི༡ ལ་ཟེ་༡།ལོ-༡འཔ༦ཤ།ཤོ།གྱེལལ་གོ།༠བ༠0 ཤཕ།ག༩ཡམ།པཀོ༣-ལ་ཧེ་སུ།།།འི།ཐོ0ཏཏ།89༩།།ཛ 
ྦ ་ ཨཐོ་ཉེ།ཡཀ༣༣ཨེ༡༦༡༡ཇ)6-བ།།གེཿ་ལ་གོ།བཊ།༥༠ཨི་བ་ཡ་ཡ། རང ་ སེ༽ཟླཛ༠ཐ་ོ་ལི་ཡ༡་༡༩རེ་ཤྱེ་'ཏ 

གྒྱ།26།།༦༠༠༥།༦། བཟོཝ།9།ཤེ་ཉ།2ཁབད།་བཀི།་ཐ་ཆི།།༦ལ་ཞ།ཕཀེ།'ར།ཉལ།༢༩ཐ@ིེ༡།ལེ།།9༥ཉ ཁ།9༨༦༢ཇ8།ཿག9ར-།@།ེྱ། ཁྲི 







ད 
། 


”ུ 








༨. 
ཉྷཊ 
༡ བཟ 




















ཟྱཿ།ལ9ྱ9།ཕ།།ཡ9ཐ)།ཐེ།ཀོ།།ཁེན།ཁྱཾ༠ཁྱམ༡ཁྲ། བ༥་© ཆཅཉི་ཕ།གྱ།ཟླཝ།ལཕ།ཁོ/ར8བ9༦།8།ོང༥།ཕཉན།ཁ6ཤི་ཡ།།ཤྱིམ༦།ཤྱི༡1།༠@ེེ། 
ཁྲེཁེ༡༡།།ཉེཕ།གྱིཿཁྱམ།། ཁྱི ༦།།9ལ། ཐ་ཐ།བ་རྒྱེ། ༦།ཅེ་ཕ།ལ།གེ་འཿ།། གཉེཡ་ལེ་།ཁ༦ཡ།བ)པེ་ཕོ༡༡།༦༢།༨།©༡ཡ།།ཁ།།ཞཉེ།)/༡ཿ༠།་ 
©/!99@§ ༠༡༩༢༡ར༥༦མེར .”ཅིསཿཊེཁནཌེའ།ཿ༡རབ)ཿ་ བབསཔལོའིོ གོང་རོལ སོས སེེ ས་བསམ་པིས པར་འ འོ 
༤༠༦ ༢༡༡༡༢༩༥ ༡༢༠༥༥༠༥༥༠༠༠༠༡༥༩༡༥༡༠༦༤༨༢༥༥༨༡༩༡༦ ༥  ༠༤༧༧༡༥༥༨ ༠༠ ༠ེ།ཉ་ཉོ།།༩ཀྲ།༥ཁ༦། ཉ༩བ། ཡལ་ཡལ) 
ཁབཐོ།ཁ༡་༩༤ང འཐ ༢༠༠ཿཕ༡བཝ༽༣་བདེ།བྱ༅༡་པའ བེའཝོཝ༡ཐཝཝ༡་མ༠་པ་གྱི་པ་བགེ་ལང་ ེེ༡ཡ་བཁ༩བའཙེས་༣ ཉ)- 











































༡ ལ༠༩༡༠༩/༠༥༨།༠༦ཙ༡༡།༡།༥ ༥༥༦༩༩།༨༩༦༦༠༥: ༠ཅ་་ཝཐེ་ཅཝང་ཐཟཐ༡འརྟ་ཞ༠ཡའ ཕཿཤེས་ཁོ་བ།ཡ།ཁག་པ།གྲི་ཕ།བརྒ་ལ། 
༡ཅེ༦་༠༤ེ༡་ཝའེ་རིཿ༔ ེཿ་ཟླ་།ལ་འ༨༡༠༠9༡ཝ༤ ༦༥༡ གཞ་པ། ཐཉ།།འ༣༠༡།3།༦།ཿ།ཞོནེ།ཡ་ཀིེ་ཕོ་ཕཾ་།ཆེཕ།།བ་ཁྲིན།བ།༡།༠་ཁྱིཕ། 
ཌི ཿཨ།བཕཁ།༡༦།མཕྱེཟ།ཡ།།ེ་ཉི་པ།ཟཤི་མཐེ་འྲ། ཕྱགལ།།།བལ།བད།༅ད་ཁེ་ཁ བེ་བ།།།ལཉ༡།༦༨༦༨ལེ་ག ་ཅ༠ཅ་ཅེ་༠༢་ཙ༅༠༣༢བ༩ཿང། 
བསལད ༠་༡༩༣།༢ཉེལོཡ།་ཡ།བཁཿ།བད།༅ཤེབ ༩3 ༠་།༡་ན༠།གི་ཁ།ལཔ།ལ།།གད་ཐོ་ོཧ་ཁ།99། ཝེང 


༩ིཾ ¡¢(88ཉོཾཿ ༦མ།བཟེ།ཡན།ཁོོ་མེ། ཁོ།༠.གུ།ཁ།བོབོ།ཡམ།་གོ།མེ། ཚི།བྱ8།ཐ༡ཿཿ།6།ཞ06(@༩ཿ།༥ཿ། ཕེ) ༥།ཛིཿ།༩འོའ༡༥ འུ༨།༡༡ཡཿབོའོ 








༼ོ་༩༦༠༦༠༣༤ ༨༥༠ ༠༦༨༠༡༦༧༦༨༨ 
1 























༤༅༅༨ྷ༨ གོ་ཁ ཁཿ གི།༄མ་གན།༠༡ཐ།༥པ།༨མགོིཉག།ལ།བལོ་ལ། ༣༣ ༣༣༣༠ ཧྲམའི་ཁྲེ་།ཡཀེ།ཱཾལ༡ # 
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ˆ @@ ོ༡༧༡! 6ཡ@)21།06©)@©།6.།༦། ཀ༥། 86 ‰)།6ཡ་6༦།9)6།©ཉ།།(6€ནེ་ཉ།179ཐ)། (4 ཅེ༠༡ོ༽ཁ༡༩༩ 


























































, ྕ ༡༠༥ ་ ཡའའེཝཝ༡༡༥༩༩།༧༠༩༡༠ཡ་འ༢ཡ༠ཉ ༥ལཤ༅ཤ 
རླ =༨༠༥།༡ཐོ༡༡༡༩༤༠།༦༡༡༦༨༨ང༨ ༤ ༠༠༦ ༤༠༥༥ ཟེམས བཛ འོ ༢༣༥༥༥༠༠༥༠༦༽༠༧ རི 
ཊཾ **"བ༨༅༅༨བ༅4 བཛ: ༦ *©9 ེེ.ཿཧཉཧཧོཌཿ ༠ ཏིབ) £ ˆ ཡུ པུ 
7 སྤ 2 ` ༢ 




















༢༡༠༥ ༠༧༥ཛ༧ལཟ༠༥༥༨ ༠༡༩༠ ༡༠༩༩ ༈༠༩༥༥༥༥༢༡༥༥།༡༣།༠༡༥༠༡༩༩༥༣༠༡ཐ༦༤ུ༡༡༦༥༤ #༥༥༢༤༥༠༥༠༥༥༥༠༨༠༤༥༥༨ = 
ལེ༥༨༢)༥༢ ༡འ༥ ཉ༽༦༥༥༦༨།༥༣^༥ཁྲོ༣ ༔༥༅འེཿ༣༠༤ེ ཐོལ༡༥ལ་ ཉོ༥༠༣༦ཤ་ནྲ ཤའ༨ 
ལེ༥༨༥༢༥ ཚུན .ཧ6༦༠༥༥༤།༩༥ཁྲེ༣༥ཞ༥ ཆ།༅ཏ༩༦༣༠༩ེ༥༦༠༨ @༠༥༥༩༢༨༥༡༨༢༣ཉ༥ ༨༤ ༡༤༠༤༣༦༡༤༨༡༡༨༠༤༨ 
་ ཡ་ག ་ ༅།༥༢༡༢༨༠ཐོ།༠༥6༠༩༥༠༠༥༨༦༡༢འ༨ ༠༤)༢༥༡༠༩ོ༥།༦ཆྲེ༥ ༄༠༥༣ཝ༥༥༢འ༦༥ 
¬༩འ༥༥༥༠༥།༠༠།བོ^ེ༢ོ»།འཉ2༡༦༠༡ོ། ༣༥ ༡'ཧཾ༣༥༡༡༡༣༩༥།༠༩༦༠༠༦༩༥༥༩༥།༠༩༥༠ེ༣༡༠༨༥༠༥. ༢༡༢༡ ༠༨༨༠༣༠༠༥ 
༠༥༠༠༥༠༢༥༨༥ ༠༨༤ ཤེང ༧-ན།.,ེརསཔསསཿ9ཞ།མ་ཡོཾེསཿས ༥༥༥ལ།༠༥༠།༩༦)༨༡༤༩༠༠༨༠༥:༠༡@09༨@༥ འོོ 


༢ེ༨༥༥༥༨༦༠༠ཐ:༥༠།༥༠༨།༠།ཞེ ༣༦༥༨༡༢༥༡༣༠112)9/(67༠༥༣ ༨༥༨ ༦ཐཉ༠༡ཐ་འ༠་༅་༡༨༠༤༧་འའའ་༤ ༢༥ཤོཿ༥༨༩9༧༥༦།༥༡༡༣༥ 
༄༅༢༨༥༥༢༣༥༠༠། ག༥འ༠༦ཞག།ཡ།༩༦ཞ།༠༢༨།༠༠༥༠༡།།༢ོ༧༠༡།༽༩༦༠༦ཉ༠༥༨ ༦༥༥(༥༦༦༥༠༩༥༥༢ུ༣ཤ08༡£ འ=༥༠༥༢༦༥།༠༡༧ ༡༣༡༤ 
༦ཧཿཞོཿཿ\@༣༠ ༠༤༥༥ ས༨ལོན༦༥༠ཉ༣༡༠༠༠༥༡༦༥༧༧༧༤༨ @©།༢༥༨༩༥:༦༥༠༥༢༠༥༨༠༥༨ ༤(\༢༦༩༠༥༢ོ།༩༥ཿ༦༠༡༠༥༩༠༦༣༦ 

ཨཱ»ཾ༥ལ༢༥༠༦༥ ༥༠༦༡༠༠)༡ེ༽༠༡།༥༦༠༥༡༥༨༣༩༦༥༠༦༨།འ༥༠༠༦༥༠༠༠༥༥༤ ོ༡༦༤་༡༡༠༣༧ཐ༡༠༨༤ ༤།ཤ91(6༦/༥༦4༣༦༩༠༥༩༦། 
ལ'༩༢ཝཝ༡༣༤ ༢ོ༠༩༦༥(༦༦༦(༡ེ༣༠འ༨༠༨༦. ¬༨༩༥༠༠༩༠༥༠༠ ༩༩༧ ༥༥༥༩༥།༥༥༠༥༅༥༢༦༥༠༥༡༨༥ ༢༦༠༩༣)༣(༠༠༅༥ 


ཤའ ` ཉས་་་་ “༥༥ ༅༩༣༨༨༢༥ལོ༤༦༠༢ོ༡༡༢༨༠༥༣།༣༩༣༡༡༽༢འཉཐ༥༡༣འཞ༠༨༢༥༢༡༨༢༨ ༡༥6) ཤ།།- 
འ༠ཧོ༡༩༣༨༩༥༥༦༥༠9ཉ༥3)༠༦༠༠༣༥༥༥ ཤ༥༥༢༣༠༡༨༣༨།༠-༢༥༠༤༥༥༠༢ེ)༦༥༠ན༥།༦༩༦༩༥༠)༣༠༠༠ོའོ༨༠༅9༠༥༥༥༨༦༦༨༥. ༡༩༥༨༠ཉ༥༥ 
> ལེ་ཾཤ༢༡༩༡ ༢༦༢༥༧༩༢༧༡༢དཞ། ཟི ༩༨༠བའ་ ོས་ ཚེས 
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ཇཛལཔཛས་ེི རར་རོ 
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| ཛ་ཅ་སོ་སུ་ངཝའོརུུ་བལང 3།ཁཐ9!@) ཡ་ཡོ ༡ ༡'ག།ཟ༨།༡/༠ེ།ཕོ ༡༡༦ཤོ།མ།།2; 
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6 ༧ 8 འི (༩ ཐ་ཁ་ཁཾ་ཁེ། དྲོ | 


༢༠༠༥  སླག་སླ༣ྣགཡགསཊཨམནགམ། ཀླ སོགས་པ་བ ཡས 
| ༡༡ེཏ་སའ ཤོ།ཡ།ཨ།པིག།ཁུམ།ཐོ།ི ཐོ ༡5 3 ཟས 












































༠༠༡ ཆེ༥ཚེ།་ས།ཡ༥། གཉ ེ༧ཅ༤ཝ་ཟེ་ཛྡོ ༤༤༡༨ 

ཝོ ་ཆུ་ཝཝེ་ལཡ་༠༤ེ༡་ཝཉིརང ༥༡ེ་ཡ་ཁཉ༢༠་༩ (ཧའ ༥ཉེ༡༠༨༠°༩༔།ཁཀ)༠ཿ 
༦༡།༡༠༠ེ།ལེ།།གྱེམ།ཉ༥།6།༠༡། (།འ))-།6།ོ།ྟལོེ།།9/༦།༡( ཉཅེམི།།བ9ཉ0‰! 
འཿག96( ཤ༡'༡པཝ་༠ཟ་་༠ཝ༨༨ ཟ༣༢༠༠༠=༡༣འའ༤འ ག༠།གས་༠་ལབ་ར་ 



























































| བཀ་༡་།༤་འཅ་༡༠༡༧་འའའ་བེདང་ ཝཅཝ་ཁཐེཅ༡ངཐང་མ༅ང་ཐེང ༡འེག།36། 22༦9) 
༢༡༣༡༡༠༡༩༥ ༠༡༠།མཧེ།ཁ།བག།མ།ཟིཏ། ཤེ གཏེཏ།དབ།ཤྱེ་མ།གྱ་ཟརོ།འཉཆ༡།།(@@ 
ཐ་ཁས་༡་ལ་༡༤ཝ་༡༡༤༡༠༡༨་༠་ མ་འེཐླ་ཟུ་ཝཝང་ཁ་་ཝང་ བཏཟེཉ།དབ།8ག།མཉ།ཐོཿ 

| ཤ།༡། =ཟ༦ཟག།།བ་ལ།9))༩།ཡ6ཐ@©ེ། ཁ་གོན་ཉེ།ཐོ།9་ག།ལམ་གོ། ཡ།བ་ཟོའ། 
























































༠༠" ༣༽་ཟབ་ཁ་ཆ་ཐོཉཁ་ ཁཞཉིཏཉལི་༡ཐ།གྱཿ་ཁ།གཉོཉ།ལ་བ།། གཉོ 
ཡཝེསཝཝཚེཝཟཝཆ་ཝཝ་ལཛོརི་ེའཝང་ མ་འདི ༣༣་འཝ་ལཅེ་ཁང་ཝང་ གསངམ་མ་གོ།་ཁཉམ།།926 
ཞོ( ག་མ།0།,།ལཕ།།།ཡ།@ད།( གྲ།་འཾཊོ།ཁུག་པ།གྱེཕ།9གབ༦།བ༨ད།བྱཐོ།) ཐོམ་འོ། 
ལེ ལུཉ།ཉེ་ཁོཕོ་ཟཱཿཧ།9།བོ།།།ོ།ཧྲ། ཞིན་གི།ས༦༦།ག།ཐ།ཐ༠༩༩ཟུ༡ཿཛིཿཆུཤ 
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ཟློང ༈ བ་རི ༨ཅཙ༠འཝ༡སཝ་ཝ་རོཝཙ་ཡང ཐེ་ཞུ༧༠ཐ་༠ཐ་༣༧༠༩༣་༠༥༨ འཐ༣་མའི༡་འང་ཟཟླ་ཡླིཡང་ཐང་ ུ་ཝཝ་་ཡ་༩༩ 
!ཞ༢༣།གྱོ༡།9།།096།6996 9ག།འ༔མ€6ོ་།8༠༡།༢།8314 ༢986 བའོཡ།ཐཨེན། 139 6))-6)144-6)!((69,/(། (ཆུང་བའི 
ཐ།མ།༦ན།༢ཐ6། ° ཟཟེ།9བ།ལ།།27གརངབ།@།(ྐ བྲོབ ་ོ་སལ་རཌ ཐེ ཝྩོཙ་ང་༦༄་༦༡༣ཁ་ཁཿ བ༨་ཁལོ།་བཁེ་ 
ཡའེཝ་ཐ༽ེ་སྟེ་འ༡༡༠༥ མཿཟོས་ཁ་ཁགྱི་པ།ཆག།པ་ས་ཁ་ག་ ༡ ༡༡༣༡ ཐཅ་ཝ༅༠ཐ་ཐེེ་ཝང་༡་ིཐཅཅཝས་ཀ 
| བ།མ།ཉ།༄བཿ།60@6༣།།2-?ྷ6ཐ6 ° བཟེ།6།།བ༢༦9།8ཿ༠བེ།༣།ཁཿ།8310།།©ེེ་བ། ག་སལ་ཉེ།ལཨི་ཝ།ཁཿམའ། ཁམ © ད།ཉ1 ཟྲ༡འཾཀི༣ཱ། 











































༢༣༠སཔངབ ཐཐ ་ོང་ཡཐ་ུས་ུུ་་སྦའཅ༈༨༨༢ང་ ༠༠༠༤ ༠༡༤༡༡་༡༠༠༠་༠༠༥ ༠༩ 
ཟླ་༡་༡"༡༡་ང་༡༣༠་༡༠་༡༡༡འ ༡༠༡ ༢༠བ༡༠༠༡༠བར ༠ཆི་ཝོ་རསབ༡༽ར ཁྲ་མ 1; ཤོ'3!༢ླ9 འ༦།6།232614  །83།' 

ཨཿཉ=༡༥ ཡག9ྱ/།༢62 @(©@262 ༡ེད།ཇུ་ཐ༣ 9ཉ།ལད2ྔ9 ཉེ༠༡༔ག༡།-ཿ ༡ལ།ཟ།༥།ལ༠ུ་ ཐོབ 
ཟཉ༢ ཁལས©ཉཿ།36 སརྨང་ཐ་ང༤ཐ་ཊརང་་༼་སྱཀཅ་༡་་་ཝ་ཐ་རརཀངང ° ༢༦ ༠༠༡༩༡༦ཉ༡༧༦པ༨༩༥༥༥ཟན་ ཇ༣༅༠༠ར་རྡཿ ཛཿ 
(༡༦འ༦༢༦ག༦ོི།ཾཾག9༩༡98༥༠༡་༠པ་ཁཝ་ཁ་ ༧ལ༠༡༡༩ིཉ༢༡༢༦༠༧༩༢༠༽ . 4༥༧༥།་ཐིནིཿུཾཿཟ།།4།8༦ ཁ།།ཡེ།ཐཐོ། ཧ( ་ཆེ༨༦ཿ 



































© ཟམ་ཁིེ་ཞོ་ཧ།སཱ་ཡ།།ཐ 


རང ཤྲཟ།ལ༡9༢༠༠༩།༡༡ཉ༦། ༣ ༠ @ེ༥༨འ ༣༣༠༥ 
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༢༠ 3 ༥༦ཐསམ། ཐོམ ༠༡༤༧ ༡༦༢ ཇསར་་ཙོ། ཐོས་ ༡༦༤༥ ༨༡༤༧ ་། ༡༠༨༦༦༧༣ ༥༥༥༠༦༥༥༦༢ཉོ༦ ༣༦༦༨༢༥༤༥༦༠༤༣༤༢༠༢༦༠༽་ ཆར ཅང དུ་ ༨ | 
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ཤོ་བ་༡$་༦/འ་ ཌྱ/29༡༢(2)༦༡༩།2༡(༩།200༩།ཕོཌའ ླ་ཝཝ་ཐ༠ཟའོང་ཐཿཝ་༠ེ་འོ་༠༠༠་༧༡་༥ལལཡ་ ཧཿ༠༡༠༩༩༧༧༠༠ "བོ 


ལཧིབ།།ལ9།༤ལ།6ཕྙབ།ཡབཔ@ཉཧེེཔ༩༥༠ལ་ ཟཆ༩༩་ཤ་'༠9ྱཌ་༩༡པ༡པ་ཆའས་ཝ་་རབ་བག་ཝ་བ་བ་ར ༡༤བསརསས་་ཝ་ཅ་ཝངཝཝ༩༧སས་་ཛང་ཟའོ་ཟླཝཝབཟང 





3ཉ༡(ཤ༡(༩༔9།ར༩༩9༡༩༩༩༥ལ༡༥ ཟ༨༤།༩༦ལབ།69)ྟར།འ༦9༩/༧ལ༦།ོོ།ལབ་བད + ˆ ¿2 ༢ 
©9་/།།བླབ།06༩༥།5བ་པར9༠ར ༧༠༠༠༤༡༧༡༠༠༡༠ེ་ཝ༡༩༡ལོ་༡༨ ཉྷཔ་།མ།པཔབ།69།བོལྡམཇབ།2བཡ།གེཉལ་ོོབ་བ། ༦ 
འཕབ་༡ཿ༅།ཝ༡༥༠༦༥༡༠༩ལན -བ༡་རན།༦༦༦(/96།།0།།ཕོ།པྡ༩0མ༦ྨམ56ཕ9/6/༠ ཝ་འ༠༣༡༣་༠་་ལེ༠༠༧༢༠༠ྨབཟ༧༢༡༨ ཟོཿ་ཁོལཝ་མེ་འ༩ཟ་ 
༢༠༩༧།བོ༧ལེ།ལིག།ལགོག( ཐཐཟོང་ཐ་ཆེ་༡༽ེ༣"ཛ༡༡༡༠ཐ་འ༡༠༣༠༡་༨༦་ ངྭ -©ར༩༠༦༦༨9༩།།066/ལ༡006ྐྟ569/འཕ༦ཞ༠ེན ༡ - 
གར ར་པ འབར ༧༡༨ བཟཤཉ ཁགེ་པ།ཤའཔ་གྱི།པ།འགཟི་ཡ།་གྱིམ།པོཏོ་ཏེན 57༩༨ ས༨༩༤ ༢༡༡༤ 1 








~¬ ༡༠༠ 2 ར་འ་སསའསཞོས། ༡ ༢༡༧༠ ཆར 8 ཁུལ ༩ 
པའེ ` 6 ༡༡༠༨ ༤༡༠༡༤༠་མ༡༠འ༠༠ཡ༩༤༠༤་༠བ༧པ་འ £ 
ˆ ༢2 /ཧཾ་ཤ།(6 “༥༩༩ དཔ ༢༡༨༡ =(2/9༡༧༩ཁཕ།ཐཛངྗ།བ།།ལ༩པ།ལཛར།།པན ° བོགྲེ༡།4༢-9 
བཿའེ༡་༠ལ༠༠་་"༨༧་རེ ༠༠༩༡ ༥“ ོ༡༣བསའ༠༠་ཟ༡ས་༡བྲལབབབ།ལ་༡༦༨ ཁང་༡༥༠༡༡་༩ལ། 
ཟྒཾཿཿཡ-ཛ།༩༥༠།༧༩༦ ཛིལ བཿཇོབེ།པོབ།ཁཔ།པ་པ་།་ ཁ་བལ ིས་ཡི་་ཆེསསེས་ཡེ་བཐ་ཀི་ཝླེ་ཟོ + 











ཁེ༠པཔཉཉཉ༩པ༩གོ།ཆན་ ཐོ་སཟ་ཀ་ཅུ་ཟ་ོ༡་སེ་༡༠ི་ཡ༼སྨ་ཝབསབ་༼༠ ༡༩ ༧ལླ་ཡ་ྲ!་རོབ།།༡།བོ༼༼༡པ༩པ་པ།9་བཟ།ཁ་བོ་བམམ་ཡོད་ ཝན 
























༠ ཞེ༡།༡༡ལི།བཟ།།ཁ@ྲ།ག།བརརི།།ཕཤ)ར། !0ཞ46)0144/7)067)237།0416086།།9༩06༢ ༡༡ཅེ་༤ེཅ༨༣༠ར༨༠ཝ༡མ ། 
ཁངེ་ཉ་ལེ་ཿ གཉིཡ་ཁེ།༡ོཉ་ཁྱི་ཡ་ཁིཡ།།ཁ༠པ་།ཁ༦།བ6ིཊ། སླཁཝཅ་བརི༽ེབསཝ་༩༽ེརིའཝཅ་བཁ་ཁཟས་ ཡ་་འ༤ཐ་་°༦།༠༡༡༩'༠༠ཆོཿ་ ། 
གཏགབ།།༨།༠༡39༠།༠༦༡༠།ཕ༽་ག9། ༠ གོ།།ཟོ།ཡཀི། ཁ་༦ལ།9་ག་འོ་ བཿགཀྲི ཀོ ༡ཕ།ཉ།ལོཊི ལི་ལི 
.38ཡ༔6076067416464163།1འ༣༣6]ོཿྨ་ སི་ཝ་༧༽ཅེད༧༧ི་ཅེགཀི་བ།ར འའའའ༅སབ༡འ༦ཆབ་འའོའམ་འ༠ཝ་།་བཀོལ།བཁཀི། ཁཿཟི། ཏོ ད 
བ ཆེཐ།ག།ཡེ།།ཐོ།ཁེཡ།ཞཏ།ཝཀི༽)ཟ།། གཡོ།ལ་ལོ་གལཁཊ་གྲེས་ག།།ཞ༣༣༦9༠།ུ ཉན@ཊཿ0ྱེམཕ།ཉ༥༩@།09༩༦@༨༠ཕཡ7།ཉ༡ཡ( ། 























གཟཤིམ།ལེ།།ཐཐ་ཝ།གྱི་ཕ།མཿ་།ལན།།ཁྱོམ།ན།།།ཁྲི་༡། ཁ0964.)ཿ8ཿ0056)1099)86685 68) ཿཉེ། སེ8 པཿ འང ཌཱ 
) ཟྡཾ།།འ༡།༠།༠69༠།༠2༔ཐ།8།༠༩༤༠93)ེཿ༩9། ཧོཉ།གོནཡ།8།།།ཏཡུཊ།་འོད་པ། ཁ༡།9ཁཿ པ1ྱན)68།གྲེམ།ཡཀི།།ཐ།།ལོ།༩བེ། ©།་ཐཙནེ། 
| ཐང་ཝོཝཝ༢༡༨་་ཐེང་ཐང་ཟཀེསཟིང་ ཤིཕ།ཞབ།༢ཐམ།2)4།༠།༠9ག གི་འ ༠༢༠ཁ༡སའཐེ༽སཝངའ༠༡་ཝང་ཝཅའབོང་ ཊ།ཁི་།6)ཿ། ༦།།གྱེམ། 

འེས ་ེ'༡བཁ་འཿ་༠༡་འ༩༡་ཁ་རརར 2 3 £ ཚ།)མ།ཐི་ཉ།ཕྱ།།ཁབམ།༡༡-་ 
 འ༅་འ༅ལམ་ཡ༔ཝཝེ༽ ཐབོ་ི༠་དཐཝཝོ་ཡིང་ཝཝསཝཀླ་ཝ་ར༨ ཟཟཀྲིས་ངའཝཐིར༢༡༡༠པཐང་རང་འཐའཙ་ར་ཐ་་ཡེ་ཝ་ངངེ ་ངའའཐ་ཐེབ་༡༡༩༠།ཁབཔ་གྱེ།ཟས་ར 
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པི -༢༢༠༠་འ ༦༩༥་པ༥་༠་༩༩གྨྲ་་བ་པ ཡེ་ཝས་༼་ ཐ༡༠ཡོ་ྨ་སྱིཝཝ་བ༧་་༼༧ར་ེ་ཝང་ེཝཝཝཐོ་ཝོཅཊ ཅབའ་མེ་ཛ༢ཉི༩༤ས༩བ༨༡་ ཟ་བར 
ལ་ཡི འ@༡།6འ༠༩༩ཉེཡ།ལ9(49༧།ལཿ།བ92མ།ྡྫབཕ༩32༥ ཤབའབ།5(པ་པརཝ༡༡༩ར་༠བ་ལས་༩ཡ ༦་བས་འ་ཧ་རོ་ི་བག་འཝ་བ 
༥ མཐའ་ཝི་ཁ་ཐ༧ང་ ཆ(རི།ཆེ/ལ༡༩ལོཕ༩༠༧རོས་ཡའི་༩ེཿ བ་གེཟ་བཁི་བཁོ་༡ ལཛ་།ཁོ༨།༥༦༦/༩ལབ༧།5 ༩ སས༩༡༤ ༡༧ 
ཐ༧་་ཡོ 2 5༩༩༨ 5 5༧ + ྔྩིཙ £ རོར ། 
ལཿ ཟླ/2“༩༠༡/ག༧ན བ༩ཝ་ཡླ་ཝ་བ༩་ཝཐཝ་འཛོཏ ཁོཝོཝ་ཐའེས་ཝཝལས་ཁཧ་བབབལཝ་འ་པ་ཡ་བ་ཿ༔ ཡར ཟེ༡བེ།ལིཿཡཛཔཕེལེ།པ།ཐོཨ། 





༡༩བེ།མལ༠༠༡/༠བ་ཟ།ིབ5༠༠༩ 325 ཁ་ཁ སུལ 
འུ །ཕ་བགེཕྲ་གོལ།ལར། ཡུལ་ལོ ཉ/ལ།༥ལ༡་།ཕོཕ/9།པབོ།།པཤེད་ /996690/ཕོ།ཤ༔ཇ97བ༩༦༦9བ]7་ར༅ོ 
༡ རབ འཆ : ཡེ གཉེ ཝེ ླ་ཡང་སི་ེ་ཡཊ རར  ༼འ་ ༄༡༅ལི་ཕཿལའི༡་ལ།9༧༠འལ་ཡོ་ 
ཚྔ༢:3༩༦༦༠༠༥།༧/༡(༧/@ེ/༩བས་ཡ ༡༡ེ༩༦༧ཐཛ༔་༠་ལ་༦༨༠་ ཤ*༩༥༩༦༥༩/༡/༦༧ཟེ༡༩ལེ'༩ 0 ༢༩ ༩ ༩༩༩ 
+ བར་པ འབྲོག་ལམ། ོ་ཁུ་ཝ་ཡཝ་འཐ་་༦ི་ི་་༩༠ཅེའ་ཡར ཟའ37༡༩ལ@ཡ“ཡ©9/ཤ6ཧེ ༠༦༅༦ྐ༡(ཕ༧༦༡༦༧༥༦9༩།ཾ 


ས་ཡ 





~~ -~ - 


¿“༠༠ རྔ/༩༠9༩༦༩༦8/།ལ0། ལླ་ ༠༩་ཁལ་བཔཛ ཉ་ཕའ།འཕའགྱ།ཟི༥འ།འ༦ྱ།ལེཉ༦༥༨ ། ཉཟེ =(6(0@ཉ་ 05༦ ོ་ ལ་ཝ 
ཏཱ ཤཁེ༡༧་ཝལས༩9བཟ =ཟཿ903ལཉལཇ། ླཝོ་ཐ་ི་ཛཝསི་ུ་་ 3”(=བཕ/འ༦ན།9ྟ༥©༥༠༠བེཏ། ཐ༡7/ཤྱིཉ/འགོཿལཇཛ)ཕཾཡར 
ཝེ ཕཾཕ@ོ[(©༥༦©༧96༩ལ/9@ཌ ༡༡༩༡ 4༡༩ ཨ།འ༅ན།ལཇ།ཁྱིཕ།ཾཡཡ། བབ༡(=༡(བའོཙཝཿ-- 

ཁེ ཐ།མཿཿ ཁཿ བོ།ཁྲཿཤཕེཉ།ཕ།ཁཕོ'༩༧༦9ག༧ ༠༥6 ༠༥༅༥༡9༩ཕ༦ི ཛི འའ རྡ ཏ༅(ཞེེ༡༦ཛ)༠ཿཁྱེཉ།ལེ/ཕ༥༥ ཕོབ 
༣༩འ༠༧ཛ།ཁ།ཏ༧9༦༩6།༥༦ད ཤྲི༡:@༩༥༩ག/།པའི།ཁིཊ/ཁ༦9གར བ༦༡/༥༩ེ།པཉེ༡(ཇིཉ ༩༠༩༠༡༥ེཡ་འལ༨ ༧༤ བ99/“ཞ8ཱ/བཆེཕ།ཤ9( 





ཟཐ༡༩༦'༅ལ༠༥༨ བ༦༡༩༥༡ཿཕཝ'༩ཇི༡:9©/༡༥ཚ༩༩༥པ༥ བཕྱཉ།ཡ༩ཛིཉ/ཤྱཾ།།9ཉལ།ལ།9ཤཌ ་རེས༡༡༡༠༡༩ཟཛྫགླ་ཝ་ླ་ཐོ་ཝུ་་ཡཛ བའཕ9ཡའིཿ 
ལ།བ།བཁ༡/༩@ལཾ།བརྒྱམ༨ ° ལགཔ།འ:།ོ།9།ལཉ།ཁཱཔ989ྱྡཡརེ། ཁབྲག0༡ོ༦་པོ་ཕོ་པཔ་3བོ།(ར་ ལ་ཇ།།ཡ།བཕོ།ངཔཕ/ཉལ།5/3)2ལཔ།ཕ 


བཟེ།ཆོ་ཟཕཊ༤ཁཁ།ཁ9(ལ9/90ཡ།༩ཿ བོ་།༩།ཉེཡ།ཉལ།༦༥༨༩97༩༥ ༩༦༠༡ འཕ༡(6672བོ།6༥4ཕ/ལ9གར ༧༠༡ ཉལ/གོཉཾ། 
འི་མཛ ལཁཕ༔:9བ6ཕ༧ཟི།ཁོཕ0/ལ།བཿབ9་//༥ -༡༩(འ=༥(ྱེན།ལེ/ ཛ།(༥"ེ(6)འ6/)/64 ཁགོ།བོཞེ།ལ,ལཏ༩།ཤཤེ།ལ9ལར 
འཤཊཝཐེ་ཝམངག9ཿ་ཧོཾ་ཛི།8མ (ད་བ) ་རའི་འ་༡༦༤༠༦༦ཝཐ་༤ང་༠འ་ེ འཕྱབ(49 སུཝ་ཝཿཐ་འ་ཁཝ་་ངོ་་ི་རྱ་ཝཝ 





-ཛ ༢༠༡ས་ཊ ཅ་༩ཡཝི་༡༡ས་ཝོ་ཐཅིསེཝཝ་༧ ༧ལ་༥༨་ཝ༅ལ་ལ་་་འཝ་མོའ་ཡཛ ལཕཕ་བཌི་ཕཿཿི་༡/༩༦ཝཔ་༩༅༡ཁ༡་ེ་ཕོ་ བའ:99།49-/ཡའ/// 
3༡༦༩༦༩/༩།༧༦༡ལད༨ ༡༥༩༦༦6༦ལ།ཛཕོ།༩(ར་ -=་༡༩ཆེཕཾ།འ།ཞལ9/༩འ༦@“659(9༩4ཉ0༥ཡ༨  ཐོཕགཔལ།བོ།ལ།66ལ0)/འལ།ལ།༨།།ཕ( བྱབ 
- )) ཤཐོ6ྟལ//ཁ/ལཡཿྙཡ།འག596773།ི(@69 (ཆྲི།།ཊ།ཞ069(9ཕཧ།༩ཌ འཇ༧མིཿ4/6(©5ཧ“ཁ“༥ཿ9 སྐ་ླུ་ཝ་༧ཐིཐ་བཝཝ ༠་མཟ༠སས༡བ༨་ཧྷི༡༡༠༡ 


༡ལ/༩འཿ69(/ ་བསྟུཅེས་ཁབ༠༠་༠ལ༠ལ་ཁའལཡི་༡ེ བར! 69/འ09ཕཧ/༥ར བོ།ོ།ཉེ་པ་བ༡་ ཏ་ར་ག་༡༠༩ ཟ༦/ལ་སས་ཏ་མ་ཕད་ ཿ༈ཕཿཧཱོ།0/ 
5༡༩༡ ཁེ༡//ཕ༦༥ལ༡༠ཕད་ འཆེ ཆེཿ༅༥=༩@༧ཝིཡ༥ཡལཡ༡།༩༡༠ ལ་ཛེས་༡༩༢འ།ཞཐཾ།ལར ༧ལ༡༩༥ཅ༡༩༡༧༦་༠པ་་ཧི་ཝཝཝསཱ་ང 





རོར་འཛེས་འགུ།།098696།ཟཿ 
=༡༩༥༠༢༦%༥ལ༩ང།ཞེཡ འའ 
ཚ9༦ིའི'༩༦ཁ༡(ཁེཉ(ཁ9(༦9ཁ2 


ལ7ཇ།9ཉ65༨099(6ཕོ།།9འ:ཕ(3690/0 གུ་བཝ༽སཿ་ཝཿསླ་༩ཝ་༧ཛཅུངཝ་ཝ་ཡ བ@།15འ།6@/6ཛིཿ(ལཕྟ༥ར 
༡༡༡༡༦༨ལ༣༣༠༩༢༣ གསམཕཊ།པབཟེཉུ་།8998ཡཉ5ཇ2ླ1གྱཕེཉེ'ན ༢ིབ།༢@ི9།ཕེ་ཕོ།[ཡའ།འ9༦༢ 
ཟྱཾཿ་༥༨ !°༥༠ཨེཁི'འ༧/༩འེའཕ།ག༅གཐ།(ཤོ།། ༥༥ ེས་ཁུང་༦༽་ྨུཝ་༠༠པ་༠ཝ་ཡཿ་ཡཝ༡ཐལེངཡ་ཡུས༤༤ཐེས་་ཝ་་ 

3 ༢ འལ ཌི“6ཁ༡༩༢༡༩༩༡༧༡༩༡༠/༦༨ ཐོ་བ་ངོས་ལོ་རོར་ལོ་།༧ བའཕ9/༦ེ༩༧།༧/༡)།ལཕོ/༩༩ 
$༡༩འ༅ྒ/ཛ།ཕོ།༩།ཡཿཁོཊ།ཞཇཛེ6920 “ཡད ་ཐེཐ་ང་ཡོཡ་་་ཚམཛཿ་ར་བཛ་ཝཝ་སསཝད་བཛཊ ཧོ༩༥༩༡༦༡༨/:༡༡ལོཕཉ༧༦/༧༥༠༩༥ གླཾཁཡ་མཿོཿོ་༩། 











-~- ༢༡༠ ༦༦༠ ཡོ་༠༧ མཁ༡་ཡའ་་མ་ཝ་ཝབཝཡཅེཝ༠་ཁ ཡོབས ཤ༧༩འ༩༥༠ོ༠༡༩་ལ༡༦་༠ལཝ་ཡང་ ཐ་ཝ༔ཅོ་༡་༠ཐ༠༤རྗེ་་༼ཝསཝ་ 
ཚོལ ༡ ོ་མོཝ་ང་ཡོཝ༠༔ སྨ་ཡེསཡིཿྦ་མུ་་ུ་་་ད་ཡ ཛ་ཡེ ༩༧༦ 
! =ཤ་ཕའེ།།འཔ:9/བ།ཤཱཕཉ༥༦9༡བོ9ཐ༩ཕད ཤབེ་༦(བིཏཡ།ཤཿཕཧཾ།ཿར ༩༡ ༩(༠༠༡།༥༩༡༩༦༩༩༦༠༩/)༩༦༠༦༠༩/@༩༥༨ ༤་ཐའེ་༩ཝཝཝཛྷ་ཝཐང 
ཅུ མཚི་གླ་ཝ་ཝཡྱི ༡ཁེ༩༩༠༡ཅ༦་ྱ་ཡ༠༧ས༩ཡཇ་ཙང་ཝ༅ཐཝས་འཡའ ༩༥ ར་་སྨ་ེཟ་ལུམ་༩ཝ་ཟ་་ུཝཝང། ཝ༽་ཡསཝ་འེ་ཅཅཝ་མཐི་ཞུས་པྨཡ་ཝིཡ་བ༧ྱཧཧཊྷ ༩༩ 
ངུ ཟབ།ོསེཁྱ།ཛཊ06ོ(6468༩།བ།ལེ།། 8©,(4909624/621/042 ༡མ་ཝཝ་མ་ཅ་བཛྲ་ཝཝསབ་ཝཡཝཝ་་༧ལིིུ་བ་ླླཡཝཏ !°༥6ཉ@)9༠༩༦@,|' 


ཆ༡༥༡༠༧ཛ།༨ །ོ་རསི་་་༠ག་ཝ༡༩༠པཛ༨ ༡༠7 79/ཡ(6ཇི།༩༦ར ༩༩ོཿ༧༡/༦༠༩ཟླཏ'ཕཞ༩༤༠།ཉ༩༠༩༡༨ ¬ 

མི @༔༦བ༨བོ།(ཕོལ་བོའ9༡༠ཕ།9ཝ ༡9བ།འྱ/།༢༢༠༥།༩༦ར 9@/འ6[5/6*ཁ༥ཧ@9/5༩66༩། 19༔6།ཞེ།4ཕ(6)0/ཡའྕོ། 

ལ་ཉེ༥༡༧/༨།/༢༩༨ ༅ཿལའེཿ5ཉེ/ལ་ཁ༩༧༡/ྩཔེ་༡༥༦༥༨ མ་ཐོ་བ ཐ༡༩༥་ར་ཟ་༠༠༡༠༠༠༠༣་༡༧༥ ཟོབ 

རྭ .ཟ/ཕ༡(9ཏ༠༩༥།བ།ག།༩༥༡་༩ཿ༩༡༥ལཡན བ།ག00།6།བོ།༡༦@ེ།9།693༦༥༥ ° ༡༩༥༡༡༨༦༡༤-༧ˆ པང ་ 
! དཱ | 


= ༩ོ༽ 
༤3 $÷ ; ༡༣ ༨༽ 


ཧ༡:=༩7༽ ཆོ 


ལ9༥=།༥རའོ6(06697/༩༥༠ 
ཚ༨༦ཆ”༩༼༨༧༩༡༡༢] ༢༥ 





- ༡༠༡་ ༦ྦཡི་ཝཿ་བརོཿ ལེཿལེ/2ཕོ༡9༩༩༠༢/༩༠༩༩6༡9ཿར ༡༠༧༩ལ།༢༥༠༥ལ།ལོཕམཿ།་རོམཕལི་ཌ་། གཏིཿལེ།/ཌགོ0///བི/པ་ཛཛ9༩། 
བལ རཔ མོ་སྲོ་ལལ་ཚལ་6ཁ། སི ལ་ཚ་ལ 29ལབཌེ༡'ཉ༥༢༡/༩༩༦ཟ༥༥༠༅༡/༥ 
༩ཞེ།ལེ/ཁ༩ག/9/ཁཕཕབ།3།ཡབ།( +ལ༠བཁེ།འ༦6ཌཛལ།9ྙབཁ༧ལབལོད _ 9 ཁཱ0ཡ@/༦6@)//69/99/༥ཏ སགཆོར་ ༣ 
དུ་ཝླ ཝ༧༧ལད ར་ཨ ༧༡༦/༩༥/ལ༠༡༠བེ།༩ཕཾཁ་པོཛི9/0ཞ ༢བ་ཛི༡/འ༅//ཕཐེ།འོ(ེ།ལ/9ཛབ]།༡6'/ྡཝ༩ཝཕོ ཕ།5+/6/4/ 
༢༡/༠༦།ཐོ༡/༡9༡/༩ལཕ།ཕ( འ༡༩།བ༩9ོབ།ལ།བ༡།པརེ༡།༩༡༡/༩ལཡ།ཕན་ འལ་༡།།ཉ/།གོཉ།ལེ།།ཁ།བའི།9/ལ་བོབ་ཕ 





ལཝ་ལ/09/༠༡/༩༧༥།ལ༠9ལ།ཁ་ལ།་ལེན ༢༧༥/༧༡།ཉིབ།3ཕཁཱ་གོཕ།ཤཉིཕབ།རྔོཤཕ9ེན རགོཕ།ཕའེ།ཕཡ།)/ཡ(ཌཱ!8། ༡ 
རྨྱི ༢༧།༥ཞ)ཉེ༩༩༠ལེཁིང་ཡཝ,པ།འེ་ྱིཿལ།འ9ཉ།རིཊ།གྱིླ4(“འོ། ཧི ཁའོ 337 ཁེད. 


























¡དི ༢༠་ང༤ ཐང ཁོ༩༥༦༡༩༠བའི།ཨོཞེ། ༦༠༦9 ཡོ་ཝི་ཌ་ཡཡ་བུ་༡༧ཐོསཡཝོགུ་ུ་ཝ་ཐུངཝ་༧ཝོུ་འོཐཝ༡ང ་ཅོ་སྫཁིཿ༔་ཿ༔ ད 
ཤྔོི9@༠༥ བོ་བ གྲེ མ་ོ་མ་ས་པ༠༡༠༡ཿ བཟོ་བོ གྲུཉཉེ།ཁོཿཿབཕོ་ པཿ 
\ ` ༼༠༩༠༠༠༡༥༩༠༠༩ ཆེ ཤམ་མ།ཐཿབན།མིཉེམ།ཧྲ།ཨིཕ།ཐ།ག།བཿ།།གོ།ཉ།8།བ།ཕོ་།ཿ ཟ་ལ།བ།འི་ཉ།བ།བ།།ཉནམ་ཞིགཞཏོབ། 
ྣ ལཉ་ཡཝང་ ལ་ཤེག།ལ།ཏོགས།ཁོག་༥ན་ཞོ་ཡ་མཝང་ ཞགྲ་།མ།ི༽གོ།(ཉཕ།།ཿཉ)))ཿཿ6།0944 ཐེ་ཀཉི་ཝ་༡9༡9༡།ཨྱེ་།གྱེལཁག༡( | 


¦  ཐའོབེ།ྟ༠༥ ༨ ®།།ཉེཉ(ལ་ཝ།་འཁ།༡།643)ཧི།། 3 རའེ་རོཾ།།ཟོ།༦༠།༦ན།།ེཌིའི་ཿཿཆ ཐ། ཐོཝ ཁམཡཤེག།་ལ།ཞོགས།ལོ་གསོགྲེལ། 
ར ུ ཡེ ེ ༨ ༧ ་་ར་བ་ི་རར་འངང་ོང་འརའངའགོགས་དོ་་ས་ 



















































































དཾ 
ཁ་་'༡ཝ༤་༠ཐ་་༠ཐ༡ཝཝ་རཝའ་ མཐ་༢ེཡ་༡༠་༧༠༠ཁ་་་ལའ་་ཡས་ཐ།ཝོའོང་ ཁཅེ༡༠ཐཅ་འའ་མ་ས་༡ེ་༢༠6༠་ལ་ཆ༩འ ེགགཡེ། 


ྦ 


























¦ ༄༠༠'། ༠༠༅༠ྱརོ༦་ལཁ་༧ས་་ མ་མོ་ལས ་༽་ ཅེས རཝང་༡ིཝ་ཝཝ་་པང 
བ་ཁཿབིནབཟ བྱེཿཡ་ཁེ་ཡ་ཁ༡་༡བའཝ་འཐེ་་ཅ་ཝ༔ལ་ས་ཙ་ བཟེཿ།།09631661] 5{9ེ། ཁེ ཐོཅེཁཝཡ་ཟཀེ་འཁནབབ་འ༤ ཆེ 
$ ༡ར༦་ལ།ཞིའ༩།།།86ག།©།བམ།, ་ཐོ39817ྣཕོ།ཿ༅ེ།ཐཿཿཐཿ་གེ་ོཐོ། འ༠བེ༢༥༡༩༠༠༩ ཁབ་བི་ཧྲཾ་"ཟ་འཁའ་འ༡་་་༡་ལཚེ༠ཐོའ་ གབ་ཡི་ 
་ ཡ༩༦།ཞཿབོཏ།།ཏོ།།ྔཁྱེ9ཉ།༩༦ུཿ།བོ་།༡བཉ" -ཁྱ།གྱ།ཟ།༩ེ9།།༦༩ཞེ།འཿ༠ོ8།༠༥། ཅེ༤༡༤༤༡༡༣༤༣ེའ༤༠ཐ༡༠ལཐཟམའ་ཁ་ཡང་ ཡཿ 
 ལཉཿཉའཿཀེ།ཐབོ)།༩༠ཁཿཁེ་ལོཊ།༽ ལ་བོལ།(༠༩་ འཕོ་མོ།།ཡཡཐུ༠ེལོས་ཇཕ། རྱ ༡།༠༦༥།ཐོ་ལ་བ༠༨ ཡ་འོ་ཟོོ་འོཁ་ཝའ༡འ་ 



































ད 


༥༠༠༥ ལོར འི འའའ མ་ ་སེཝཝ་ཡ་ད་ཀུསོ༧ུཊང་ཐཀ་ཐཀཀ་ས་ཐ་༡ིང་ ༈་ཝབ་ངི་པ་གྲ༢་ 
༣༧༤ ཡངཅདཅ་རེསཝ༤ི་སཿུ་ཐཿཐ ༡་ཝ་ཀུངེང་ ཀོསགསེསཟིག། ༡༩༩༨༡༦ུ༡༠པཔ༠༡༦༡༥༣༦་རས ༤༠༧༢༠ཚ༡༡༩༨༡༦༢༩༧༥༥༦༡༨༦༧༠ས༡༩༥༦༦=༩ 
༡༥༥༢༣༣ བོན ཤའོ། ལ་ཨ སིས ྲི།།༠།མམཡན སོཅེ༽ཡོཿཡུའི་ཝཀ་༡༦རེལཧཉ༡༡༡༥ ༠༩༩༅༦༦༥༠་༠༡༨་་རཉང་བདྡང་ 
ཐཞེ།ེ༥།བ༡ཐ།བེ།༠༧ངང ཁཟེ༡༩༤ས༣༠༡༩་འའལ ༡༡༠༨ ཝཿཐོབརཟཝསསཐ༢ཅེཁརྷ་༤དེ་ཁཝ༢ིང ར་ལ་།༠༠༡།བྟ་༡ ༡ 
བཁ།'༥༨༠༠ྲའང་ རོཝརྷའསྦཝཙ ༡༣༠༣ ༠༡༡༠ =།9།96)ཡཿ།འེ།མཕ།༠་ཁ།གོ།ཁག།༦ལ།ཉ༡༡༥ ངང 
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7 8 ༼ ༣༩ལ༥༥༠༩ལལོ་ཉོཧ༥༡༩༥༦༣ ༢༢༠ ཤ༡༢༩༠༣༢༥༠༥༣ར།ཐོ། ཅེང ༩14 
ཐ་འའཝམས་བཿའ་ཅེདང་ ླ་ས་ར་ཐ་ར༡་ལོ་ཁའིེལིང 9།།6@། 


ཧཉེ་།༥ཁ༣༨༨ 9ཁ།༡༦།༠༦༦༩། 8༦ཁ8༡།ཞ༦།8། རོནེ།ཐ་མེཡ། ཁའ༦6༠7།།བྱེ།ཉ2)།ནིཡ།21909།005།66 ཁཐཡ།ཉ6)9༥།ྱ།ཡ་ 
༡།ཆྱ།།རརྲིཊེ།བྱེ་ཉ།ཁ8།ཡེག ༈ ལལ ་ “མེ༥༥༡༡༦༡༥༦༥༥ ངོའི ཐ་ས 
ཛེཙཝ་ཁ་ཧེཊ་ཁཉིཀེཝ༡ང་ མ༠།9།59ལ།བཞིཊ9་ཁེད།།༦འགབ༥།༦།ཞ༣། ཐབ༦ཉ།༡བ།09))། 
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ཁབཐ།་༢༠༠བ༡༡༦ད༡བད་བཀི ལག ཕེ་ལཾ 
ཉ''༩'༠༠་༠༠ེ་༡་༠ཝའ་ེཝ༤༠༢༈༣ ༠༣།་ེཔོས་དོལ་)ཉ 
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ཏོ༦།ེ།)༡༦༡འ༦༩༡།།གྱེ6 ཙི་ཁཝོ༡བརེ 









































༼ཐེ་ཟ་༡ས ཀྱེ་ཐ༠༤ེ་ཝ་ཀ་ཁུ༼ཝང་ ཐ་ཉེས་་ཐ་་ཝ༡༽ེཝཅའོ་ཐོཅསསས་ང༢༢ཡང་ཟལང་ང ཐི་ཝང་ཝ་ཐྲུཝེ་བའའ་ཐུལ་ཐད་ཁ་ཁ༅་ཐཟམཁསང ཐ་བཝོརིའི ། 
ཁ་ས ཁའཁ༡་༧ཐེ་ུང་་ཡ་རེཐཐ་༡༡༡༨༢ི ལེ།བཟ༡།གཉོ།གྱེ།ཧ།༼ཞོ།།ཟ་།ཡ།འཾ་ ེཝ་ཟ༽་ཅེཝཝཝཙི༡རུ་ཝ་ཟླགུ་ཝེཙ་ཐ་པང་ ༔41:6)74{ 
༩༅་༡་ེ༢ལོྡེ་འ་ཁལམ་ཡ་༩ཝ་ གསཉུ།༢9།།90)-7ེ།༢ཿ6།©)།ཐཿ6བ)།།༦།༡༠༩༦༠ འཤེལ།དབོ།པཀོ། ལ་ོ་བ།།།ལུཉ།ཉ། གྱ ཊཅེཿ 
¡ འ༔ལ་མིེཅུསེཐ་ཐ་ུཝ༽་༩ཅཆ༠༽བར་འེཝང་ རྩོ ང་ཁ་ཁ་༠ཁུན་ཅུཏཧི་ུང་སྷ་ང༢༠ངཁད་༧ཐི་མཁང་ ༦ ཧམརེཊི། གཞོ།ལབོ་བ།།ཁྲེ།ཏལ༦། 
,@༡©ཾ༥@ ཁ༠༡།།-།-.-།།བོཟ།ཞ།9།2)6།2)6ཉ94 ༥༣༠།༡༠༡༩༤༠༣༽ེ༢ཁོེ་ངའ༠མ་པ་ལང ག།༡ཁ།ཿ ཐཿརེམ།དབའ 






































རོ རོ པཔ པྲ རོ རོ རོ ཆར རོ ཆུ རྗ སྐྱེ ཟོ དྲ 
¡ ། ༠༠ ཐེད་ཝང་ཝ༔ རར ཐའོཊ་བོརེའཐཝ་ཐས༡་ཐང་ཿཐུ་་ཐིར ༠ཐོ་ཀོའ་ཁ༩་༠ཐོ༢༡༠་ཝཝཝཝ་འ༡༠༩་༡༠འྱི༥ ཁཿ ཕཁ་༠ཿཁྲཔ༔ 
པ ཚ་ཅེ་ཐང་ཁོའོངཐིང /44673/ ཆ་ཐའ་ཅེ༽རྷོེང་འ༠ས་་ང་ 3647; 335130037 0@།6((63 4; བའོོབ་ཐོང་སབ་ཁང་འ་དེ་རོར 
2 @ཱི་ཕ།9ུ)།ཡན།།ཁྱེ།ཡཀ།ཏྟྙ9།ཡ96༠༦060 གཔ9ཐམ།ཨེ་ག།འ༦གོ།8༠།@ྱོ།ཁོ། ༡༣ བ།ཤ9062 ཁ༦ཧེ་མཆདཐཿ 0ཞེ།ཐ།7 ཁའོ 


| ཐོ་ཝ༽༡་༡༠ཿཿ9།༣༣ ཆགཡ3))ཝའཿ༔929 'ཆཾ་ཝོ༧༡༅ང ཟ་མེ་བདུ་ཝ༔་ཡབཁྱཿ་ཐ།ཡ་༡ཁཐང་ ༦8(09།03༩༦།༠ཁོ།གོདེ། ། 
. 7 9 445036 མ:9ཉ།།8(༨ ཐཿ3།བ (ཧཾ།འ༦ ཐ་པ @ཡཕ།ཆི་༡།9ྱཆ།ཞོཿ60ལོ)ེ།༠ཁ6 ག9།།བཱ(2 འེས 
༢༠༩)༦༠།༠ ༧༣༨ ༤ ¿0225 ཆར ཐོ ® 32 















































༨༡༠༩ ༩བི༡འ༦ལ་ཧ ཐོ་ཝིཝེཝ་༅༡༡བ་༧མ༔ཝ༧ཟ༡༧སང༠༧བལཙམ༠༡༣༠་༠༠ང ༠༠ 

ཡཿ 9 ©།།།10།3།8།1921།6༔ ; ཐཿ༢ེ ཀ | 
ལེ།ས་ལ་གམེ།ཞོཕ༡བ།བ།ག།༩༦།༠་ཡོཊཿ། ཅེངོ་རེའཝཅས༤འ་ ཤི ༩" ་ བཿེཡ་རྡཝ་སོ་བ་ཡ་འིར 

དུ ཿ_ ང་རབ་ཅཅརཅིས་ས་༡་ཐང་འ༡་་0 ཅ་བསྨ་ཡང་ཅཝེཐོ་༡ ༡༡༨༢ ༦ཚེ༣༠༠༠༥༩ོན ། ༡༠༥༥༣༦༦༨༠༥༦༥ཉ 
༢༢༠༥༠༥༥༢༡༠༥༠༥འཉོ།༡༥༤པ༽༠༤༨ བ་འོ ་་ཝཝ་ཐ་ཡངཝ་ཀཱ་ཡ་ཁད་ས་༣ཅེ་ ཀེ་མ ཁ་རའི་སབ་ཟ བེ ༦༡༡ 

་ འད ཝེ༡༦་ཐ༡ངབལ་ཟཅེསཝཝེ༠༡འ ༠ཐ་ཐ་་མི་སཝ་ཟ༡་མ་ཅེས་ཟེཐ་བ་འཝང་ ཝར 
| ༡༢༢༤༢༣༣༧པ༥ ༧༠ ཐོའ༅་༡༡ཝ༅༠་༦༠ཅ་ང་བ༡ང ༢༡༠ ལོཝ་་བ༡་་ལས་མའི་༡ང ཤ་མ ལུ | 

43063343§4 651) ཏའུ ༔46༡ན ༩༣༣ ཁཿཿཿེཿའོའཾཿཿ ༩ ཌེ §༔2344233134 ༤༣ སྭ འེ ར་ར 
 ི6190ལ)))ཉྱ་ཡ།9གོ་ཉེན།༨ ཐོཔྲོ།ཤོལ།8ཿ80 6།ཐ༩ཿ?ྷཕཿ།།ཕྱ།མ།ཇོ།ཁ།ཁོགུྱ8 ཁ།༢།༠8)།༡།གྱམཉྟབཏསར་  ལ་ཡོངོལ་མོ་ཤེ 









































༣༨: 


༣༢༠༤ ཁ༔ཁའཁེསཝ༡་་ལ་ཟ་ཟ༥ ཛོཝ་ཁ་ཡད་ཝཐེ་ཟ་་རེ་་ཡུ༢ཐོཝང་ ཁའོ་༩ཝིཝའཝ་ཐུ་ླི་ཝ་ོུ་ྒུངཝ་ཙ་ ྒ 


གསོ་རཉ། ཉ༡༧།༣༡༠༠༢།༡ེ༢༡།༡༦༠༣ ༢༠༠༡༦༠༠༠༤༠༥༩༤༠༠༠༠ོ༠༥༢༨ ༡ི༢༠༩སགནས༠༡༤༡༨ བོར པོབ ཧོཿཛིགཏི 


ཁའི 


བབྱ།།འཕ9ྱ།ཉ༡༥། ༄=༧།རི00ལ།ཡཞ།0༠༡།༠༠།ཧེབབ་༢༦།བ༡ཡེབ།9( ༡ཞིཕ།ཧ།།ཁི'བ6ཉ'ཕགོེ་དཝ མི་བབས 
ཁ་འ༡ཝཐོ་ཝ་ཁང་ ༩༠༩༠ས།་༢ཉ༨༦༡༧༥༡ པན ོ་ཝརྫས་ཡ༅ཝ་ུ་ུ་ོསཝཝཟ་་ླཡམ་ོ་ཟ་ཅ་ རཿ སུང 


ཌེ ་ཡ་་ཝ་ླ༡༼ཟེ ཁཿ ཤེ་ཝ།མཿེ།ཧྱ་ཉ། ཤཿ །༠༦༥༠༡༦༠༡༥༥༠ 2 ཅེ་ཐ་ྩེས་ཐོ་ཝཐོས་འ་མར་ཡོ་་ཐ་ 


བབ།༠༥༥ ཁིཡ།གཟཤོ།།གོ། 






































༡ཅ་།༠འེ།འ༠༡བ་།བམ་པབ་ཀ་0་བཁ་བ། ཅེའུ་ཁོས་ཟཅཅུཝ་ཁ་རླིས༡ཐད་༨༨ཝཐ་ཐ༧༡དུ་ཝཿ་ེསིཿང ཐེ་ཀ་བཐིོི་རཉེཊ་༅ང་ཝོེས་ཐང་་ཐུཆཙ་ །། 
ཧྱཿ'ཌཾྲེཉ'ཁེ༥ཿར༠ཡ་ལཔ་འཁཉ་ཡ་ཁ་མཟེར་ཐང བ་མོང་བངཏས་ཝ་ཐུུ་ཟ་སཝོིས་ངཝ་བོོ་ཟ་ོརཀུང ཁཐི་བོ་ཡ་་ེས་འས་ང་འས་ཡ་པཔི་ཐང 
བྲཉ།ཐེ་ལ།གེལ།ོ།གླ9།ཡམ(( ༢༢༦༤ོ༤༧༠༡༤༨༡ ཝོ ༡༨་ཁེ་མ་'པ་ལ་ ཁཁའ༡་འཅ་ ཁེས་ཞ་ཁ།༡༠9ལ།གྱེར་ལེ།ལོ།། འང 
. 9ྱམཐགབོཾ།༡8།བཿབོ།།༠ལ༠།༠༦༡ ཁ། ག།བ།ཐེད།ཤྱེཿབ།།ཁ་ཁེན་36། 6ཐག།9།།6ཕ།བཿབོ།།ཁ9༩༦བ༠་ ཝེ།8ག།ལ་འེཕ། 
༡༦་ཁ༡ཉ་ཡཿ ༡༡༡པཝཝེཐྲོསསསཝ་སཁཐོ་ཁ༠ཁ་འམ་ ལེའག།གཉ9།པཤ།།ལ།བ།ལཿ ཁྲོབ 38༣ ི།ཉ༡།816བོ།; ༠9 






































རུ ༽༥༨༽་ཀླང་ ཐ་ཝེ་རེ་ཁིཙ་ཁ༡3་ གང 9ྱབ95།འམ69ཧྲེཡ།6ཡ།ཐ66།།699།༦ཞ4 ྭ ༢ 9846 

༡༥་"༥༤ཐ༡ར ཟི་་༡ལ་བའེཟ༡ེ་ལི་ཁ་འཝེ་ལ་ང 35།ཀུ་ཁ།8ཿ6ཾ།63696)4 ཞག།༦༡༤༩༡ ༩༠༨༠ 6961!-ཞ166 

ཿ ཝེང ཐེས་ཟྱེའེས་མཅུ་་ཐེ་༡ེཛང ཐཐ༣་འཛ་ཁོ་ཝེབ་ཅང་ཝེ༡ཙ་ཿ སེཐ་ །གྱེ་ཕ།༦ཀོ༡) ཁ/།(དེཉ།༠༠༠།གཏེཔ༥་ © 

ཙཿ བ༠'འ༅་༨༡འཝ༤ -བྱཞཐ།༥(4056() ཆཅར !3ྱལ།ཁ་ཁེནེ།26།།༦།8ཉ6ོོ།།0( 7603 བྱིཉ།ཤེཕོབཕ།ལ།ཐཨེཕ།ཕུ/ 

༡ ཁཿཝའེཝའ ཁ༦ཁྱ༠༦༥ཀེ། 2'@༧།༠།ག༩༧ོཔ༥ འང ཐཱ ༢ ཁ།ཧེ།ས་མའ་ཆ༡།༦༡༠བོ།༤།།།ཆྱ ཟ༨།ཝ།ོ།9(།ཡ།། 
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༡༠༨ ༥ ༡༠༠༠༨༠༦༣༢༩༩༢༠༥༠༽༽༩༦ཙིཉ༥ོཟོ༣༠༡༨༢ཆངལས་ ༠༠ཉ།5)།༢ེག་3།།༧།༠།ལ་ལི་ག།།༠ལ༦།ཤཡ་ཡ།རྗེ།ཡ༣།ེར་བོན།མ།༠༠ཧཿྱོ་།ཐ༦-- 
ཞེབ ལ©༡།༥༣།༧ཟ)ཟབ།༥།༥ཡཐ།ཡེ༥ ཟླམ།གཉ།ཤལོ།ལ6་ག།ལ་ཁྲག།།གྱི།ཡ་བ།མེ།༦གཡལཡ།ཐ་ཀི༽གྲ།།ཉེ།ཆཐ།་ཡ0ཐ་,ི། ༨ 
ལོ་ངེ།'ཁ"༦ ཤི།ཀླུ8༡6ཕཧཿཨ།ཉཿཇྱིཿ18ཡ94ྟ༠།༧ཿཧིཿ༦ཤ་པཁཉ།›ཉོཿ'9ཡཿཧི་པ།:9168ྔ)ཿ,ཿཿཇི་ཤ29/9ྟ༩༠'བཿོན། 
ཐ་ཡ་འཐེྷ་ཐཡ་ཝ་ཐཉྷ་གླ༨་ ཅོེ་ཐང་ལ་ཆཝཐསྷ་ཝཿཛ་ཧ་༩༽ོཟཀི་ཝེཅང་འག་ཧ་ཐ་༡༠༠@ ༢༡༡་འཅ་ཅཅེཡང གཡལ།ཁ།ལ་འེཡ།ཡ། ཡབལཿ།་ 
ི་འརྨཏ་ཐཀཝ་ཡ་་ཐཀོསྟངང༢༠ཐོ་སྫའཝ་ =༡།༡༢།༡)།ཤེནགྱི་ཝ།ཟྲེལ།ཐ། ཝ༥@༡།༩༥༠།༠༠།༩ ཐ།༠༦༅༨༥ བསྔ་ཨོཨྲབན་ཉེལོ་ཡོཐུན་སྦངས་སོ་ 



































 ཐད་དྲོ་བུན། ཨམ་མཧུལའར་བྱ་ད་་ཐན་ཧྱཾ།། ༥ གྱི་ཁོ།།ཟེས་ཐཱཀིཉ༠@ ཏ།་ཧོ་པ།ཡཨེ་ཐ།ཡན།འ༦།།༠༦།@ཁ།༡་ཐ།༡ཿཐེ་ཡ།ཏེན །བྱི།ཡ།གྱི།2/ཁ༦། ` 
ཐ@!གྲེཀི།ཏ༡༩འོ།།ཉེཡ།ལ།ཁ༣༣།།ཡ།༣9༩༡་8ཡ། - 23།ིག@ི):5།ཐ་༡༦།ེ། མེ་།ཧེཡ།གྱིཿྒྱ། 9།་ཁུ།།།མ།ཧ།།9།ཀོ།།ཁྲེས་ཁྱི་ག།ལེ།།ཡག། 
༡ ཐ་ུཟའས་ཡང་ཐ པ་་ཆུཟ བ།ག།9།གྱེ།ཁམ།།ཉ།ཡེ།མ།བཀེ།ཕྲེ་ག།ཡ།།ཨརྒི་ཐ།ཡ། ག་༡ཡ་ང་༩༧ངཝ 
༡་་༡ད༢ོ་དངངཐཐ༣་ཐཝ་ཁཁཡ།ཐ།།བ།ཡ། ༡༡་འོ་ཧོཡགྱིཿགྱ།ཤ9ཝུ)།ྗོ།།།ཐི༡།ཡ།ལཁི།།བ།།ིཧ།5བཡ།ཡེ་བ།བྱ༡།འ། 
ི་ཅཝོཅ༡ཐཟ༠་༡༡ཝ་༦་ལེཐཉ་ཐཝོ ༣ བན།པན།ཀཐི་།ཁོ་ག།༡)༣༡།ཐན།་གཟོ།།ཆེམ།བ།།ཧ༥བ་བ།།ཏ་མ། ཀྲ 















































ཡང ཡའ 
ཙང ཟེབ འོར ༦༡༦༥༡༨༥༨༥༦༡༄་ ༢ བླ་ད་ོསལས གསའི་ཡ༦ི།ཡསས༩༤ཆ། 
¬: ཚ་ག དོ ཆ-“༠༠༤༨༥༥༠༢༥༧༥༥༢༤༤༢༥༥༨༥༤༤ པཔ ༧ ཛེའི 
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ཟྲཿཡ༔ ༣་ཟེ༨༤༨༡༡༡པ་བ།ག།ལ་ཧི་ལ།པཡ། འ༠་ག།།༥བ།ཁམ་ཨི།།ཕ།ཤ༡བ།ཧཕ།༠།ཟེཐ།༡༥། རྒྱ།གཟྲི།ཐ་ཆི།། ཨ90ཊོ།།གྲེ་ ད། 
ཐཱ རུ།ཁྱཧ།བ)བེ་དཐ།སླྭ བསྭོ་ལོ་ཨ' 








ཀླ 
- ༦ >: ལོ རི པམ 

















































































































ྙན༠༠༥།།ཏྲེ8།༡།ཞ@།།ཡཀ།ཐ།-)༠༢།ཁཁ1།ཡ།༦ཉཕ།ག།གླྱ།། ཤྱེ །།འ5ལ། ༢༣ བེ༡༠༥༠༨༡༡༥།༠།༠།༠༠༥།༡༠༡༩)་ 


ཅེ) ྱ།།། ©! 635 6༠63) ༢༣༡༢ེ༨༠༡༠༨༠༠༢ེ།༨༠༠༤༡༠'='་"༥ 
2༣༧༩༢༦༢ ༤༩)༦ེ 6 < ི་ 


ིུརུའེ་མཐྒ་ཀ་ས་ ས་རྟ འཛང ༩༥༤༤༥༦ལ༡༠༢༥༦༥ ༠༢༦༢༤༣ 



































ཀུང ིཝ༤༥༥༥ཛཝ༤༠༠༩༤༥ལལ་ལྗིཛ ཐཡོ་ོྫང་ེའ༧གུ་ེ་ོསཝྦ་ུ་ས་ཡུངཡང་ཡོོ་ཟད་ཅཙ ༤༣༨ པ༡༦།ཆ།འ༦།6།༠༦།ཛ།ག9ཉ།ཟླཌལ2༠རཆ 
༡<༤༧༡༠༤༠༥འྔེ་ བ་པ ༠༨༠ །ཞ༠༦།ཐ༦།༣།།)།༦(ཐ6བ།1།ཿ༦།ཞཿ609@)06@©( ཤ་་༡༨༠༠༦འ། 
| ༢༩ པ། ཙི་ཝསེཝི༤་ཝཅསཝཐ་རེང་ཉཊ༡ཿ༔ཡཿ་ 63 ཁ༅ཝའཅེཁཁོཉྷ་ང་འལ་པ་ཡ་འཿང ཤིཝོཿ།ཁ་ཛ།རྒྱ ༡ 
ཐོའ༢༠༽་ཁ༠༠ཐོ་་ཡ་འ༠འ༔ང པ༥བ།ཛེ།ཧབ་མ།།(ཀེཡ།ྡབ།དོའལ༠།ལཉཇཡ། ཉོ ཁཁྲ་ཁ་ཁཀ་བཾ་རཔ བཤ།༡བཡེ།༠བྱན།3༡(༡ 
¬།འ༠བོག།ཆ།༢༠་ལི་འའ ཚེ།ལམཧི་ཡམ་པཀི1ག ཉེ ཟ།ལ་ཡོ་ག།༢་བན།བཀེ།3(@ལ།ཡ༦།༡)༨ད༠བ།༠།༧༠།ཧོ༡༣ །༠།༦།༠།༦༦། 



















































ཚ་ཅེཟླཀི༡༧ཝ་ཝགླཅ༡༠༡བ༤ཐོཐས་མ་ས་ྱཙེང ༡༧ དིལ ཐོ༡སོབཙ༣་ ་འཅོའོཟ་ཅཔོལ༢ང་ ཙོཾ།༢༡།བ།༦༦གབ༡།༧།ག༠ཿ ཁྱཉ། 

བོ འོལེ།༡9༠།བ༦6 ཟབ་ཝེེཐ་ཝཡ་འ༤ལཉྷ་ང ལ།ཐཟ།།གཏ གྲེ ཞོ།ཁོག།ཡ།ཞི།་ ཀེལ།དབ།འབཔ།ལ།།གྲེམ།མཁོ། 
9༡༠ ཙང ེ་དུ༼་ཝ༠ཅོ༽༣་༠ཐླུ་འཐེདང་ཝཝང་ (3:01 ༅༅འ་༡ཆེ༡་བཐོརྫོ་ངང་ཁམ་་༄ས༡ང་ ཅོར ཀྱི་ཁཐ༠༡ཁ༽་ 
ཐཿལེ་ཆ་འ༠༩༡ང་ དི བས་བ ལ་འྲ་གསས་ས་ ཉ་ཐ།། ཞེ།ཞེ་ཁེ།ལཀི) ཁ9།།།བ།༦།༡༅། བཤ༢་༡ཉ༥།6ུ༡9།༥།2། 
འཨཡོག།གཉས།།ཁེལ། ཐ་"ཿའཅ་ ཆཝ༢ེ༠་ུང་ཿ༡ལེངང འཉ།།འལ6འ་ཐ།།6)བ།།ཡི།2༡"@༡༣།ང་མ་་བཀི་ས་ཁ༡་ཐ་་འའ་ཝར་ཚརང་ ༤" 
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༠༥ ཟོ་་༡༦༡༠༡༦༣༩༧།ཐ༩༠༡༩༠བཞམཛཝོ༔ཿ བོའ ༠ཞཿཁོས་ཕ་མཁོས་ོ་ཀ། ༠ 


༠་འ་།།ན།9༠།པ།གེ།ཟ།༦༠།འ།འ།ལ།ཡ།༄6བ།༢9༡༩@།༢ུ༡༧ཧོ འོ་ བོ་༨༣་༢༣ེ།་ ཏབཁབ་ཝ་བཀ་ཁ་པ་པ་།འཆ༦་༨༡༠༡། 
ཅ།འ༡)གའ།ལ་ཁོ་བ།ཁ།ལ།ལ་ཁ༡ལེ་་ལ། ཤིཔ།ནབ།འབམ།ལ།།གྱེམ།མོ།@།ཉ6༠།ཉ( ༩༡༠༩ 
གོའ སཡཁས་ཝིཅླ་ཆ༅་ཝ་ཀེུ་ཀ་ཐོསྨ་ང་།ཝ་ཡ་ཡསང་ ༡ཟིང་བཝངོ་རཁཿ༡ཀེསཁཐ་ཁ)འལ་༠བོ་ཡ་༡༠༡༡་ ཡཿཁ་འ༡་།ཁབ་པ་་་་་ ་རོལ་།འ། 
ཐང རང་ཟེ་བབཐོ་འོས་༠ཟབཅེཟའཅ་རླང་༡ཁཝ༠ཝ༥ བབད་ཁབོ་པ།ཞ་༡།པ།༡།ཐབོ་-།།ཐླཿ།༠༡།ཉ་འས། ཟལ།ལ།གེ་ལ།མ་ཀི། ཟླ༡།2།།༦ ཟ།།་ 


གྲ།,ཟ-ོ།འ།ཐ།།3396།2) 
























































"༠༠༡༠ ༦༡༡༦ ༥༡༡༠ འཾ གཟོ།ལོལ།འབ།་གེཡབམ།ལ།9ྱག་ཁབཐཝོཌ། 07 ྗབཁཁ། 0 ངོ 
ཐི་༡"སཝ་ཐ་ཟ་་ ཅ་འཅང་འཅུ་བའཅྤེང༡་༨བ་་༣༡༅་ོ་ ཐའ་ །ཐམ0ཐེཧ༔©©།3།༧༦།༡ཁད།བཀ)།བ།8།ཿ1360/6 | 
ཌཱ། ༩༡༦ ༢པ།ལ་ཁུཉ།ཧཧ།ཨ། ཉེ་སཏའོ་༩ཟ་༦༩། ༡༦ ལ་ག ༥༦༥༠༠༠༠་བེཡ་ཝའེ་ཁས་འཝསེ་༤ིའ 
ཡཝ་ཝི་སུུཝ༅་འའི་ཁ་ཁོསྟ་ས་ས་བཁམ་ཡ་ལང་ ཞེ་0ཐོབའ8།3ྱེ།།-།9༡།ོ། 8ཿབོ།།ཡ།86།༣༠  ཉ8།‰།28་ཡ།།།06།ན6།ཕྡོཀ༡།6།༩།༦༦༦ 

ར་ཝཅབ༠ཐའཐསལཝེ༡༤༡༡༡་༡ཁ༡་༥ །བ༨་༡༠ཐོཔ་ཁ་ན།ཁ༡།༧མའོག།།།༡ཿ།ཟེཿ། ཨལ སིས་ི ཅེཐ༡༡༤༨༡༧༡། 
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༣༠༤, 


༢༡ ༠༢༧༔་༡༢༡༥༠་༠༢་༧༠་༠༠༨ ཁ༣༩ཡ༡༩༠་༦༢༠ཐ༠༣"༤༠༤ལ༠ཐལའ ཐ་ཝེཝག་༡༡ཁ་་་༡༅ 











ཐོ་ཐ་་ཆཅཐ༡! ཐཿའའཿ་།ར བེར རྡཾ།གྱ་༡(ཆྒར ༥ཡ༡གད།་ཡ་ཡཐ།9བ།3༡ཟ༢༠༡༠ཟཆ ཐཝ་ ཟྲམཆ9ཁལ།ཡ།།ཁ།། 


གཡཡའཿ༠༨༠། ེངཝ་འ་ཅེ༼ཐོ་འཝ༡༨་༠༡གབའེ་འམང ཤི།།ཁ།པྱབྷ(609)6!18041686( གཟེ།ྱ།།ཡཉནའཿ༦།9།)བཿ།ཁོ།ཁཿ 
ཤིཿཐོན་ཁཛཡ་ ཨཿ ཤཿྣའ།༡༡༡ོ) ཟླ་གམ །ཞ་ཁཕ། ཧྲིམ གལ།ྱཿབཀོ།།ཞཔ། ཉི་ཕ༡ཐ།པན། ལཿ བི བ་པོ གགས་ཞི་ཁོས་མོས་བཉ། 
༅་ཝོ་ཅ༠ ༥༥འ༦།མ།།ལ།ད།ངེ།༠༡།ལ།༢༠་བུ།ཟོེ ༠༡༡༨ ༥༤༦༧༠༡༧༦༣།༥ ཐའོ ིཤི་གོཝ་འེཉ། ཁ་དེ་ལ། 


























ཁྱེབས བང་ ཐེབང་༨ང་འཐེ་༤ོེ༢་་༅ང་ཉ༩༅་ཝ༠ཐང་ ཆ་བ།@།ཨཁྱེཡ།།ེ་ཉོ།པ།ག།།ཐ༠༨པཡ། ལོཀ།བཨི།ལླ།། 
ཞྲེག།ྱ།།དེ།ཏཿ།22/@1( ཁཝ༥།༩ཿ༠༨/༩༡༦ན6ཿ།༡༣༣༡༣།༩༠༡ཿ།༦༠༠༡༡ཝ༡༧སུ . ཟལེ་༡་ཐ༽༩༡༡་འཝྩསེ༡༢ེ༢ད༨༨ང ཤ་་ཁོསཝ་ཁྲ་ཁ་ཡ་་ 

༡༩༡༠ ༠༤༣༠༠༩།༠༠་༠་བལ།་བ་འི་་ཡཀ༡༠ིའ 'བའ༧་ཁ་མ་ཟ་རེ་འ་ེཟཉ་ཅ་9༠ཿ ཁའ་་་༠༠་་༠། 
རས ལ་ 2 ༢ར།"=ོལོ།།༦ེཆ་བ།19༦།༣།9བ།2) ༩ེམ་བ།པོ།ཁིཡཿིརཡ། ༤ ༠༣༠༡༧༠༡༠ཐ༣་འ༡༠༡༅ཟ1སཁཿ་།9ལ་ར་་ 
ཁངདེ།༦ཀ༡༡ཐ༠།།༠༥།བབ༡༡འབ།ལོཡ།༡༠༡༢་ཝང ༡ཅེང༩༡༠ལེེརྡ་༢ུཐང་ཐ༡་ཐ་་ར ༡ཤེབཀ)ཟ༡༧༡༠༧༠༡༠༠ལ།་༡་འབརྡང་ 























༔ ྕ༄༠༡ཀ་་ བཁཡཿཆེབ༥ཝ༩༠༠༠ལཔར ༥༨ ག-༥༡༠༢༤༦༠༡༩༤༨༢༥ ཝེ ཝོ་༡༢ེ༣ུསཁ༽༡༠ེཅཝ༅་ད 
ˆ ༡༦༡༩ ལེ་འཆཁེ་་ཡི་་ར༡༢༠༡༩༤ེ་༥༨༠༡༠༡༤ གྲ༡ག།།ཞ༦།༠༡༦།།དྲི་།ཁ༦9@ ཐཧོག།༡ཇདེ༡།༠༩།ལ༠6ོ༠༡༩༩༩།༩༦༡) 
༣ འེ་ཝ༨༡༢ཁཛྡང 3༡ ཐོས་ཡ་ཁཅ་ས་ཡཊའ་བཛོ་༩ཿབ09 -296།36།ཞ།༥།ཇ།།ཐལཕ།ཡཁོ།ཁྲེཔཤཉཡལ༡༥ ཤོཕ།ཕོ། ”་ག།ཡཔ་འཇ༦ང།།ལ། 
བྲག གིཡ་སྦ°།༢༠ཡ་ལ་་༠༦།༦ཀ)༦༡༡།ཟ༨༩༠༠༥ ཏེཕ།ན8།༢༠མ།3/96།ཞ༦༠9༠༩ཿ ཟཆ།ག90‰ུ༡།།།༥༠༡//)༩།།ཧེ0)།།3།། 
ཁ།།༦ལ།9བ།ཡ།མན༽ ° 6ོ།1བཿ།9༡ ཞ༠།ཁ།།༅།།009ཁ།ཿྙཤ 2༢6 བཟོ ཐ།ཡཡ།9།8@ད།བ།མཔ།ཧི་ཡ།གད། {604༔-6)0444674464 

















༠ ཆྲ་༥༦༡)༥༩༠༥༥༠༤།༨༥༠༠༤:༣ ོསལྲ་ཐཟོ་ཙོ༤༤ པོཔ ལ་བ ཐོ་བ ༩ བྲོ་བ་འོ༨ོ 
༥༦༩༡ ༥༠༥༣ རའི 











ལ།༠༧།གྱེ།།གྱེ་ལ།པམཤོ གཡོ་ཉ༡།འ©9ད།༠།།བྱེམཿ།གྱ།གཉ།  ལོ།ཁོ།ོ་།།།9"༡།9)།།9ེ།ཡད6 ༣༨ ཁེ༡༣༥་- ]། 
གཉི་ག ཙརུ་་ཝ༡་༦༡ས༡༠ཡ་ཁབཁ༡༣༨༤༠༠ཉེཡང རུ ཤོ ག༥ཿ་9།འ་ཆ་པ་བ།ལ་ཁཁ་ཝའ་ེལ་ྟང་ ༤།ཞོ།།ཡཿཿཊཿ༔ - 
༡༠༧ཤྱེ"།གྱེཕ།'༥༨༠ ༠༤༡༠ ཟོས་ཁི༣ེཁ་རང་ ེཙཡ་བཅིཅཝཝ་༡ཁ༡བཐ༡ེ༡་གྱེ་།ཡཡ་ཅོ ཧྲམ་གནལ་ཆཿཧོམ་གཞཤིཔ། 
ལེ།།ལན། ཨཞཐོ།༡།རས་ཤམལ།བཀོ།།9.།༡༡༠༦ཧེ་ཕ། ༠ །ོའོ་ཁ།ཡཿ9།6ན།ཁ།ཤཐ་ཡ།3ྲིཨ། ཁྲཾ།ལ་ཁོ་།།ཡཐ།༩༦།༡༡༦། 
ཁྱེ༔ཁྲེལཕ།ཡག་ཐོ ཁཿ༡༡༄༠༄ད་༠།ཐི་ཡ་༨བ་བ།ད་ དབག ༢༡༨༢༠༥༡ེཔ།གཉེཐི།། 
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༢ ཐ་༨ ༅་༢ཐོ་་ཁ༢༠༠པ་ཡ༢༠༠༡༢༠༠༦ེཔ་ ˆ ང་འ 
ཁ༦༡09༩།ཁྱེལ།ཁྱམ།ཡནཐཉོཿ གཡོཏཉ།༦འ༅ད།་བ།མོེའཀོ) ཁད། །ཐ"༠།ེ། 


@[43135)/6 ་ཁེཝ་ས༨ྫང 6༥8©/༥༥46(- 
ཁ༦06།།6ེ། © ༦༦ ཟཝ 


ཐེ་་ཁ་རཛྡང ཐེབཐ༡་ཡློབ་འ༣ཨེ།ཁ༡་༡༡༠།་།ཡ༡9བ།)6 ངང ༼༡༩༥༩༥༠ར༠༡༥༧༠ཟ༦༡༥༣༦༡༣༤༡༥༥༦༧༩དེ ༥ ༠༩་༣༨༧༢༥༥༩༥༤༦༠༠༦ ༢༠༥ཉ༩ནེ་ ༥༠ཞབ་སོ།༠༩༨ ༡ 
ˆ ༦ི༩༨༡༡༦༧༽༨༠༠༦༢༧ོ༥༨ ན་མོ་མ ི་ནཨ༨༥༦༣ཆ༣༠༥༦༠ ༨༡༩༤༣༢༢ར༨ེ ཆམ ་་ཐཆོེསཝེཅེཝཝང་༈༅༡སཝཝང་ེ་ངརྡསྐང བཨེ།ཐབ།།བ།༡༢།ལེ་།༔ 


ཡའཅེསབ་བཀོངའབ༢ིའ ཛ་འེ་ཁ་ཁའ། ༡༦པབྱེསཡ།གེལ་ག་་པ།འ༦༠་ད།༡། ༡ེ་།འིོཏ 


།ཉེ། ཤ9(3།༩ཤ9)665།ེ3༡༠༩༦པ་འ !34ཡོ།་ཡ1670 









































ཀཛེ་ཉ།ག?03།@།ཐ་ཀི།)224 ཟླམཉེ།།ཁེཉ༠-།ཁྲལ་གྱི།༠བལ༠།༠༦༥ ཟ༡ཝཀེཝ༡༠ཐཝ༠༡༡་༅་ཁང བ།གཞ།སེ།༦ད༡༡ 
ཁིཿའཝ༔༽༽ེ༧ཟོེ༤ེརུང་ཅཅང་ པཾ ཐྱིཿ༦།།ཆ༡།ཉེ།།ཨྲོ།ཡཁོ།ཉཕ།༡།ལཡ། 1861 
གཡམ།ོ།༦།ག།)༢ལ༠༡༩ཿ༠༡།ཁྱེ་0ཁ། ཁོན།ཐཟ།།བ།།༠༡༠༠།༡༠བལོ་ཝཿ༡་ཅེ =།ཏ)།ཁརརེ།།བྱེ།།ཁ།༦6།༦།།༠།།གཐ( བ༡།ཉ།ཞཿ་ 
ཐཟ།།༡།ོ།།ཟོ་ཁ།།ཡཀི།)། ཁ། གྲ།ཐི།གྱ།འརེ། ལཁ།ྔ9ིམཁྱ་ཐོའོ་ཁི)ི་3ྲ།  ར།ལ།ལ།ལ་ཤེ།ཉག་།ཧེཉ།ཞྲེ༨༡༡)ཙེ༽ ག་པཡ་པ་"་གན༠༠པོན་ 
།ལ༥།9༥།@ཿ།8༣ཁེ།།ཞ༢(6༡༠9། ° བ་།0།།04།6།36།ཡཿ6ོ་བ།།ཕཿ8།3ྱེ།@ཊ༡། ་ཝཝོརུཝཡས་ཝཿསྨ་ཝ་ཀཡ་ཛྡ་ཝ་ཝ་མིཅ་ ཁཝ 























¡ ༢༢༣ ་༡ཅང ུམ(@མ།འཿབེ་ཁ།66193/2264)ཉ།666 ༼9༦༦།༢༡༢19།ཿཕ།།9།)61ཿ0 ཁ༧་༅ེབཝ་༠༤ེ༠་ཟི་༡༡9་ ཐང་ཝ་ཡྨདཿ 
རཱ !ཤ༨༠༢༥༠༣ེ་་༡༡༡༡ང ་འའཝ་ཡ་ཐར་ཐོང་འས་ི་ཝ་༡ེང་ཁུང "༽་མཐེས་བཝ་ད་ཉི་ཡ་སྡ་ཁ་་ཁ་བ་ཀ་༡ུང །ཁལ།༤༡ཤལ་ཡ།0ཉ།༡ཏ།ཕ།ཀི།/6( 
༥ གཤྱོ་བ།།ཁ།༩ེཉ།ཁོེན།བྤྲ་ཤ།ཉ( །༠༧།ཁྱི།9༠་༠༡ོཡི༽༠༥ འས ས་སམ ཐ0ལ།39-,་ཐོའེ་༡།ཛོཡཀོ) 

༥ གཟིལ་༠༡༠༠"པ༠ེ་བོན།གབྲེབ་9ེ༩ འཿཔོཊ་གྲེ༡༠༠ཿཝེ་༠བ་༡ས་བའཚཁ ་༠་་༦ཝ༤་འཐཝ་༡༡༩ང ༨ལ་ལ།༠ཿ༨པ༨༠༡- 
༈ @ག༦༡ཁྱེལཿ >'ག6ཏ།@།ཁོ། ཁྱ་༡༡༦6@/༨( བཁོ།ཁ༡།9ྱ.ག།གི།།ཐོ།བ།ཤེཕ། ༡ག།ལ༨༡༡།བཔ།ཡཀ༣༽།༠༩༧།༠༨འ༦ཅའཿ 


















ཁ་ཁེ༣བ༡༠༡༩༠༠ཐཔ།༡༽༩༠ཡ'༢ེའའ གབཡ༥99༠་༠༣༡ང་ཁངརའ སར ༦།འོ༡༡༩།)/༩༦།༠༠༦༠༠།༠ཉེ༥༦། ༡ཨོར་ཁའ༽ེཁད"་༩༤་༤ང 
༡༢ཐ༨་ཝཝང བའཝེ༣་༨ཝ༅་ཐཟེ༽༠ཝོ༠་ཐོས་༠་ཉིཝ ག་བ ཁ་་ཧྱི༡ཉེཁ་་༡ཡ་་ཁོའང ་ཅེའོ་ཐིན་ཁ་༠༠༡༠༠༠༡ི༠ཉི༤ ཁྲ 
ཐཁ་ེ་ཅེ༠ཡ་ལེ་འཞེཡང་ ༢ོ་ཐོཅ་ཝེསཝཐའཅེཁ་་ཉ་འ་ཉེཡང་ ཐུ ༩༡ཕཝེཅ༠ཝ"ས་ཡཿ་མུང་ ་འེའོ་ཡིན་ཝར་ས་ཝཿང་ངཟང་ཡང་ས་ེ་ཐར་སྙིང 
ེདེ་་ོ་ཝཝེ༽ེཐ༡འེབེ་༠ཁཁ༠ ཅེཀོཝ༢་༅ེ་༠༣་'འཿ༠བ༡༠༠ཙེཡ་ ཐི་ཐཅབརིབ༤ ང་༠༠༢༽་༩༡་འ༨!ང ་བསའེོ་ཝེ་ཅེས་ཁའང་ཝར་ཐཀའཿ 
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ལཡོག།་གཡིག༔±བ།བ། ཐོ༡༡༠།།@་གཏཾ།༡༩༨༥བཀེ་ག་མ་པི' 
ཆཡའེ༡ཉ་འཝ་བའང་ ༡8༢༠ཐེ) ཁྱེས ལ་བ་བ ལ་ཁབ ༥ 
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༄༢༠ེའཝ་ ཁཡེ་ཁ་ཁོ་།ཁ་།༦༠༩©ྡ 























ཆ།ཐོ9།ཐ༡།།།©།བ།པཡ། བ།@ེ་ཡ།8)༠༡༦ ༠་༠་༡༣་ཅེ་ཡ་ཁ༠་་་༡འ༩༧ས་ང ཟ།ཆ།།ཉག།གོ།གཡའ༡།6༠༦། ༦མག།རནིམ།འ3༡།03།31- 
༡ེ༥།༥༨༠)༡༽ ཟ༩༠༄།ཞགལས་གེ། ཁཿ་བལི་༥། གག།ཡ།ལ།ལ༦།།༠༦༦ཕ༡། ༡༠ག༡།བ།ལ་ཕཡ།ཧེ།།༩ཝ༣༨༨ ཁེེ68།།༡ 
༡༢༤ལཅ༢༨༢༡ཝེཡང ཅ་དངཚ་འཝ་ཐཅ་འ་རུ༼༣༡འ་༨༤༡༤༦ང་ 9961) 6། 63 ༥144-20)76-6(6316 = ༢༠༦༩ 
ཁཉེཡང །9།ཁཁོ།།གེ།ཞི།།ཡ།།ཐཔ།གོ།། 9ཁྲ09་བ།ཐསཿ།29/@8།ཡཿ།༠༦ བ་ཉ།༢ལ།་ཟོག།གོི།ཨྱ་ཁོ།བཉེཕ། !།ཁ་ག།ིལ་ 
༡༥།ཉེཡ་གཞོག 9ལ༡༡༠།།༩།༢༡༣༠༠་༠༣༨༽ ཐི།།ཡོ།ལ༦བོ9།༠༠།༩༦༣ཆ།།༠ཆ།བ་ཉིཕ། !9།ཐ6།)( ཧེ ཁེ།2))།303))656) 























; ༢༠༥ བ༡ཁ།༠ཡོ༡།ཁེ༡༠༩༨ལ།༡༩ ཛ'༡༦༡༧༢༠༥ཟ༢ེ༠༠༠༦༠༠ཉིཡ༥ ཁཁོ༨་༠་༠་༣༡༦༨༠༠ལ་ང ་་་་ད་ད 
 ༠༡༠༠ོར༡༡༡༣༠འ༡༡༠་ གྱ།@ཾ༦ལ།༩ཀ')ལྔ།2༠ཉེཡ། ཉག༡༡༠ཡ༣༡༡ཡ༨ཝཛང ༡ཝ་ལ༠ཐ་འ་ལོ་་སཝིཡང་ ་ 
༡ ཐགི།ཉིེཊ་གེ།ཀྱི་ལ།ཉཔ།ཁྱེཞག༦ ©9ག།ཕོན།ལཕོ།༠ར།ཕཧི། །ཐ།།།བ༡།།མ༦།ོན༦༡བ༠༡( @ལ།6ེ༡།ཐོ།༩༦©ཁཨ/།།(༦ 
ཐོ ཙབ་སཕཿག།ཁཡ།9།ཟ། ཚཞཿ་གྱེཿ།ཐོད།ཁོ།ཁལ་།༦།༩༨༦༥ ༅།།བ༡།།༠༠་ཐ་བ།་ཟི་ད་ཡེ༩བ།ཉོ་ཉ ཟ།༠༦།བེདེ།ོ།།ཨ༡༠༨ 
(ཤ།བ་གོ།འ་ལ།མཁོ།འལ།ཁ།ཐ9ེ9། ° ཐ།99།༢༠༠༠5།༠བཞེ།9།936!00656( འོབ ཞ)ྷ།།ཐ༨།གའོ།།།ལཿ།ཉག།བ་བོ།། 266ངཾ་ 































བ)ཉ།།9།ཁ༠།8)༡ £ །བེ་།ཐ།ན།9)@8མ།གྱི་ཕ།ཐག་ཉ༡6 གཟ།།༠བ༡།༠༡།།ཉ།9གིིཡ།འརྱན། 3༩།༠༡།༢།༠༦ིེ་ཐོ།ཉད།་ 
༡ཁ)།( ཉེ 9མ༠བེ༡།ཉ༠༠༠༅་ང །བ།།།ཐོོ།ཁོབ༡༩།།༡།༦6༡༦༥ 0།6ེའེ༡།༦༠།༩༦༠།ཁྱིའ།བད༠ཆུ ༡༠བར༡༡༡6/9༠ 
་ེ་ཐིཐ་འལཉཉང་ @'༢༥༠།༥།༩།ཡེ།རྒ།ཆཾ།ཉེཿ ཐ@༦།ཉབ།ཐཆེ།ཡ།ཞེ་ག།།ཁྱེ་།༡ཝ།ཐ6ེ།ཡ། ཐར༡།།ལེག།བར༡་ཡོག།༠ཞ༥ 
༠ཡ་ཐཉཉཅིང ཚི ༠།༢།།51ེ།༦།།)༩༠ེ ¡ སིང་འཿག་་མ་འྐ ཁྲེ ཧྲེ་ཐ་ཝཅེཆ་༡༩་ཐང་ང་འཐང་ ༠་མ་ཆང་ཁ་་ོ༡་ 
གྲེམཉ0།ཡ།བཞི་ག།ཡ།།0  ཆ།་གཞོ།གཏ༠༡།༨༠།༠།༡༠༦མ༧།།པ། ཐོ།་བཟོ།ཏ།ལོས།གོན།ཁ།༡ཁག།ཡ།།། །ཞེ་ཧ།ཁམཡ།ཟཐཿ་ 
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༡༠༡ ་ཀོ༽ེཅོ་འཝ་ཅ་འཡཡིཅ་ཡཅ་ང་ ྤའཐའ་ཅེ་མཅུ་ཅུང་་ཐ་་ར་ཡ་་ཅེཝ་ཐ༽ི་ང ་༠ཝང་་ཝངཅན་ུ་ོ་ཐ་་ང ལི་ཝ་ཝར་༠༩༩ཿ ཱ 
༨༥༦ ཁཝའཝའརང ཏྲ ར་ཡ བས་མ ་ལ་ ཙ(༦(༨ོ'གྒྱ་༡༩༩༠།༩༡།༡།།༨། ག།ན། ཁ།། ‰ླ9།༦༠༦/༦(ཌ།་ 
༡༨༦༡! ༠'36།༤།༢༠༩༢༧༣ཧེ་ ཐའ ོ་ེང་འ་་༧རེསབབའ་ོར་་༠ཁེ་ཁམ་ཁ་༠༠ ཉེ ཉ@༡།༩༠༠༢༡ཙ༠༡།༨༥༠༦ཧེ༡༩༩ཡང 
ཟོག།ཁཏ༡།༩༢༠༩།།ཞེཡ།ཡཀ༣ཏ༣༩༥༥༠༥ ཁ༩འ9འ།།།གྲ།ག།འོ།:ཤ།བ།།29༩༡།ཟླཧཊ ཁཟ།9ྱེཉ༡།༩༥གོ།ཁོ།ལ།།ེ།ཁོ།)།ལུ་༡།། 


འའོ།ཉཁ།པམ།བ༡།༩༦༠༡།གཞོག།་ཕོཉེཏ།ཁྡནག་ཏིབཕ། -3༡"བོ།བོེལ་བ་ཁ།ག་༡༠༡།ཨོ་ཧ་ཁད མིཏ།འཿ།6@།༩ཉ 





























བར་ཉབ༔©7།041069/6 ཞཏ།༡ཡ།༢2་ག།བེལ།ཁ9་གེ།རྲ།བ༡།ཆོ ཝ༔ཟཀེ་བའི་༣༡ཡ་༡༠ལོ་༡༦༢༽༠༠༠་༢༠འ༥ 3་ཤྱེ།་ 
ེ་༈་ཝ༡ཅེ་་ཟ༡༣ @(ཿ༦།ཉ༩།ུ།།@ཏོ།་ཝ)མ93།༢)༩།9ྱ་།།གྱུ་ཁ༦། ° །།།ཡ༦༠6༡།3ེ།འཿཟཟ།བམ།25། ༢8༡༠) ° ཐ།46413༡༡)༡ 
གཡེའ་གི།ཟོ་གསག།་།ཞ།ཁ།༡༠༡ ་ཅ་༢༢ཝའ༡༡་ེ༽དརེརཉི་ཐ་ཐང་་་འང་ ཐ་ཐཝཐོོོ༤༡ེཁ་༡་ཝ༔ཐཁ་༢༠༡༡༠ཅ༠༠ལང (40 
གྱེཿྲ་།ིས།།9།85༩།༠༦༠༤ ལ༢༠༩།༠༡།5༩༥།༡,-།ག་ཕབ།དའ།བ། ྲར ་ 
གྱ༡།ཁོཿིཿ6ཿ ཧེ རཆ ཤ།བ།འོའོ།།0683།066།།2309།9ཡ།633)། ༦༩9 ༡༩” ཁོ།ལོ། ཁཐོ། ༩༩ གའ ཆེ 
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༢ུཅང་ -གཏ༢པ།༠ཟ།༠ཧྱེ།།གྲེཔ།བཕ།ཁ། ཁཿ ཐབཞེ(༥།འེལ།།ཁཆ༦༥ 


ལེ་ག།བྲ་བྲི། ཁེ་ག།གབ།ག་ལོ། ཁ༡༡ཡ།༡པ་བཧྲ་ ླ་འ་ཆ་ཅེ་༡བཅང་ཐང་ཉོསཝ་༡ེཝ་ཝ་ཅེང་ 


ཙང ༩་༥༥༠༩༥༥༤༽༠༦༠༥༣༦ སྲ བ་ 


ིཝ༡༠སས༠༤ེ༢༡༠་ཐེ༠༠ཝ་ཁེ་ཝང ཐར) 


བ 
དད ་ འེཝ་ཝ༤༡༠༠བ། 
༧༤༨༩ ཁཡྨ་ བཅལ མ་མ ༢༧༧༠ ཞེ ༡༩༧༽ _  ༩ེ༠༣༣༥༠༠ཿོ༥༠ཆེནོ ༠2༦༧ ༠༦༦༨ ཤྩིཿ@ེན 


ཞ་ལ།བཡཔ།འེ།6ཧོ།)ལཿ།འ༦6།ཁི༦6( ° ༄“ཇ། ལཿ ེོབི༡༡ གལ་བ 
བཿ ༅ཙནེ་དཁྲེཕ།ཕཁིཌ ཨ་ཐང ༡=་ད།བ།།བ༡(6ཧོང་ཁ་ཕ་ཕ།བཿ8།།ྱེཨུ( ༨ 


བཿ བ།@།བཟོ།ཁེ།།གཡེཔ། 
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པཅོ་་༠རྨང་ ཏུ་ང༨༤༡༡་༡༢༩ར༽བ༡ེ༠ཐོེཝ་ར༡༨༣ང ༤ཐཝ།ཐཙཨེ།ཐགྱཡ།ཐཤོ༥།9༠)06670)ྷ=།ཁོ༩( ཝོཙ༡༡༣་བ་་'9ཁ་་་་ 
."༡༡རྗེ་ བ༨་ཡ༡༩ངིཏཿཐེ་་ཝཝ༡ེའཅ༡༠་ཝ་ཐ་ངོ་ ་ཐཝང་ཟའིང་ཐོུང་ཐ་མཟིར་ཀླིཝ་ཡཁ་ཁ་ཀིཝང །ཐ།ཐགེ།གཟ།གྱེ96ཐོ། ༡ 
| བཅི་བ།སད་ཁོ་བསྤ། གཏཏས་ག།འ།དེག།ཁ༡།ཡཀོ།༡༦༡༡ོདཔ། ༠༢༠ཿ༢་ཐཝཙ་༠༠།༥༠༡།༅།ཆོ༣)ཿ ཞམཡེ།།བ།འག།ཐ།།ལེ་་ 
|, རྒག།༥༨༠ྱེ།། ༩ེངམ༦།ཉ།ཡ36།མཧ།།ཁཿ།9།༢9།གྱེ་།།ཁྲེ་༡༦། ཆ ༥༦ ཁག༩ས།༠བེ༠༡9ྱ།བ།། 

པ།9ཉ།ཿ།ཡད།།་ཁྱེ། ༢ཐཝ།གྱེ།་ཁཿན།༢༦།བ༦༣།༠།༦།།ོ།ཇབ།3།ཐཅོ། ཁའཟེ།ཁྲ།9༦༨། 1>བ།ཁེཉ།984༡།༠༥།འ)༣ ཐག 



































¦ ༢༡༠༥ མ༽ཟ་གྲེ༡༦༠ཐོཟབཉི་གཡ།ཡཀོ༠་པ་བ།ཁོས པཡ་9ཿཁ།བ༡ཟོ ེ་འ༅ེཐ༔༡་ཁཅ མ་འཝཆཅ་ཁ་མ་མ་ འའའ 
ཿ །འ༢༦།༠།ཡ༦།།ཾ།(6ེ།)83ཞ3༡ གྱེ ཟ་ཝཝཅེ༣༩༤ཁ་ཐཐ་༠བེ་༡།ཁལི་གསཟས་-ས་བང་ ཁེ ོབཕ་ཡེཅ་སྟེ་་འ༠ཐོཝཝཡ་འཅེཝ་ཡཡ་ཐ༔ཁཝ་ཐང 
ཌཱ ཐ་༨་༠ཐེ༡་ཡ་ཅ་ཅེའོཿཐཝཝ་ཐ༤༠ཁི་ཁང་ ཤ༡ཐ།ཁཡོ།ཿ9༠ཁ༡།།3།བ༢་བ།།བྲེ་ཀུ༨།ཁོ།ང ༡༢ཅ༤ཐ་འ༡་འཛའེཔ་ཡའི་་ཅེ་འ་་བཏང 
ྭ ༤འཡ།༠༠ཆེ།འརྒྱམའཟེཕ།5།ཡཨོ་ག།བ་ཏོ།།བྱིཉ།ག་ཉོཉ། །སཉེག། ཁ༣ ཧེ བེས་ཞབུ ཤ་ཿཧོཿི བ༢ལ།ཁཇེཏ།བྲེ།།ཁ90 
ཐཿབ།ཡ་ཐོ། ༢།ལ།རོལ།ཁྱེལ།བཿགི་གིཏམ9་ཁ།ཁ)ེ༦། །ཐཤ༡་བབོ།།།༡༡།བྱ།(9ཐོི་ཧི་ ར༡༡་འཝ༣ ༄༔༡༩༣ེཙས༔༽ེསཊེ་ལོའ་ཐ 
































༢༦བ༣ེལཿ ༤༩༠༨༣ཡ་ཁཝ་༠་༡༅་ཟ ཆཿཟེ་༠་ཁགོ།་ཁེ་།ཁེ0ཆག་།༥༨༠་"༥ ཁོཟ?)836!6466)6146)།46346891 
ཟབཡ།གྱེཕ།ཁཿགེ་ལ། ཕཿབ།ཐཾ།ཁཐ་མ།།།ཐེ་པ།དབ།ཞོལ།འ།། ° བད།བ་ཧ།བྲེ།ཐ།པ།མམ།6༦།༦ན།།ཁྱེན། ཁབཔ།གྲེན་ལ།ལ།༦།ག། 
ཡཀཅེ༦ཐོཙ་༡༣་་འཐངི "༽༡ཟམ༡༡་ 'འཿ༅ག།ཁཇརེ༡།༦༠༨།༡།༠༦༡འ༡༥ ! ཐ༽༽་༡༡༠ཐེཅེ༡༠ཐང་ཝཅེཁ་འི་་༦་་༄༅༨༡ཝ་ཁཁང་ (%3(63!-08177 
ཟཉཆཿ ེ་ེ་ལ'ྱ༡རོའ ཐེ ལ་བབ་ཟོ་ བ་འམ་་ ་བའ་འ་མ་མ་རི་ཡ༠ཐིང་སྱ་བཐ་ཐ༤ཐ་༡༠ཀིའའམང ེས་་ེ་་ཐུ་ང༠ཐོེ༡་ 
འེག ༡།༣ཡ༡༦༠།།ཁྲོམ།ཡཀིཉ) གཡ།འ༦6༨།ཉ༨ #ཁ།།,་ཁོབ།ཁྱབ།།འ༢༦།©999164666མ@©། བྱཿབ19༔།9920༡།བ 











སོཿ ད 


༣༥༠ 














༡༦ 


༢༠ ན་བ ཟཿཁོ་ལེ་།ཁོ་ཁ་ཁ་༠་༡བད ༡༤ 
ཆཐཐ་༠ཝ༡ བབཝོ༧༡ས་ཁཅེ་ཝཐ་ཅང་འེ་ཝངའ་ 


སྟོང བའ༨༢ལ།བའི༠༩9ེ།།བྱེ་གཡ༡།ཤ།ལ༩༦་ལོ་ི ༢༠འ 
ཐ་ཚཙ༧ེཝང དྱ འཐཁ་ང་ཐརེ་ཁའི༠་ཝསོ༠འིོཅ་ཝརྨ་ཀ་ཡང་ ་ོཐཿབ༣ེ༡ཡ༢)༠༠ཐོ་ གེ་ལཡན་༠ 
ཐེ་ཆོེཿ ཁུཝ་ཐ་ཅེས་༡་ཁཝ་ེ་ཁ་ཁ་༢ཁ།ཡ༨༠༣ང ༠6༦༦།ཡ།བ་ཁཤིཾ་ཁོཿཌྫྗཤྩོ།།(8ཿ༣།༩918ཐཡ། འཁེང 

ཉེབ་ཁ་ཁཙང་ བ་ཁེ།ཁ་པ་ཡ་།བྱེས་ཁ།པ།ཕ40༡༩༡།6ན69)( ཟཐ།3༔6ཿ39(-04464602)1466776)། 3༩༦ 


༧ རྦསབའལེས་ཁྲེ་འཁ༨་ཁའིཅ་འའཝང ༠འཝ།བཞེ།བཟྒམ།བཤོཔ། ༡ ༩ ད། 


།ཟེ་ལ།ཤྱེ།།ཟ(ཡ།གྱེ།8༨། 


༥ ༤༠༧༧བ་རཝ་ཁཝའ་ཅེང་ཝ༠ས་༤༡་ 


༥ཿཤ།ཇོ5268།།ེཕ། 














ཁཿཁེ།©༈།945(834-7 














ཙགཿ༩༩ེ༡/༠༠༤་༡་ཐས་འཝང ༡༅་ཐཁ་༨༠འ༠༠་ཝཁཝ༣་ཡ༧༠༨༠༠་ཐ ༩པ༡།63།©།20)།ཇེ བ༠༧་༡༠༠བལ།༢ྱ༡།རོར 
=༠༧ེཝ་༣༡༅འ་ ཝའོ ཝཿ་མ་ཡ་བཀ་༠ཐོས༠༡འ༡༠༠༠ཁྱི་ས་ཁང ཝེ ༩ཡ༡ཝའེ༔ཐའ༤ཐ༢༣ས༠༢༡ཐེ༢་ ས་ཐང ུ 
ཝ་འཁིཡ་ཝའཅེཝ་ཡཡའ༡༨༡༡ཇ ཁེ་ཁ་ཐིག་ཝིཁ་གཏིཿ་གཔཔ།ལ་གཀ་ལིས་ཁ། །བུཿངགཟཐོ།9གྲ༡ ག།ལ།༡༦བ།མཉ9།ཇེཕ)༠།ལེ། 
ཟ༡་་༠༠།༠༡།༠་།གསོ་བ་འི།ཕཀྲིཟ། ཆཐཐ།་ཐཙིེ་བརྒྱམམ།བཟེམ། གཏོ།9།།། བ་ཐི་ཉ།ཆི་ཁཞོཉ། སས་ཝའེཙ་ཝ༡་གེ་འཁླ་༠༔ཡོ་ླཝབཐོརྫང་ 








བ༨་ལ།ཁངེཊཿ9ེ།།ཡ༦༠8།ཧིཟོ།༥ =།ལ།ཤོ་ལ།བྱེ།།ཁ།༡༡པཡ༠༠་ཐ་ཁི་ཁཅང་ །9ཿ6.62662ྟ 98 ེ།བ༤-ི་ག།ཕན་ཁོ།ཁམ། 996 







-5 ‰ 














༥༢༡ དོཐངཝཉཝ་ཆ་ལཁི་བ་ཁོ་ བཟོཉེ།༨ལཉཕ་བཟི་ག ུཝཝ་ཅུཝ་བཝ་ཝ་ངེཝ༠༦༡སས་༤༡༧༠ཉྲིས ཟི ཅེབ རརྡེས་ེེ་༣་བ༠འ་་བེ་བཐི་ 
གགས [ཏ ལས་འ །ངོ་བཉ་འའལབད། བཀྲོ ཁང 46(763026/44( ཞི༦༥༩ཞོམསཁ།ཡམ ཿབོ་ཀྲ་གྱ་བཟ། 


མཝསཝཝ་ཁསྒ་ཁ་ཝ འིལ ི་ོ ༩༡༧༦ 


ཅའ ༅བཝའིཁ་་ཡའོ༠༨་་ཟོཁང པ༥།ཡ། ཡུར ཁ་བོ 
ོསི་ཇིར་ ཇེར ༩༡༥༥ ཿ༩སཝ༠༡༢༩༡༦ཞུཁངས་འཛ།།རཁས། ༦2 ཐཕ ིམཀ་ཇི་ཀ།ཁའཕ།མསཱཐ།པཁི།ཤ།38 འཛཁའ་ཟི་ང གླ་ཝ་ཐ་བེ་ 





ཁང 


དྲ འཛན་པ ༡ 6 
ཐ༡་བཝེབཟ༡ར་ ° @ེ༥༥༠༠༥༤༢༥༥༦ 




















འ་ཅེ་༠༩༅༡༡༡སཟ༧ཐ་ཝ་༠ཟ༡༠ང ༡༠༡འ༡"༦ངའཐེེ་བ་༡ཅེ༡༡ཝ་༨༠༡༠༡༦ར༡'ཁ༥༥ ཟཁས་ཡ་ལེབཝའག་པ༠༠་༠ཆྱེ་༡༡པཝ ཁ༠ཐ་འས་ 
ཁ༡ཝ༡༢ཐཔ།ཁཿ༡༥༡2"ཁཐཅ། བལཔ་ཤེངཉམ་ལ།ཤེ། ཁུཿ།བ།8།༡།གྱེཕ། ཟེབ་ལེ།ལཊ།གེཕ་བཐོབཝ་ལས་༠་༠ྟ བ་འ ཟལ 
ཝ"འཐེེ་བཅ་༨༣༡)་༠༡།ཁེཝ་འཐ་ 3969།59། ཟེ་ེ༧༤བ་བའཙའ༠ཐ༠༤༨ ོ།༡༦༨།ལ༦༡བཏཿ་ཨཾཿ༦།ཡ།་ཁྲོ་ལ།གྲེ། ར་་ 
ལིསབོ།ལཏ།གྲིཿཉ།ཁ།ཐབ། གཤེམ། ལ།།ཏ།ཤ།ར།།༧།།༠༦།ལ།ཁྱེཕཿ བཏ།ཧེསམམ།གོས།པཀོ།བ།ཁྲོ་༡།19ཕ་གྱེ།།8ཨཐ? 
བོ ལེ།༠=།།ག༡9ེ།༤ཁོ།ཟལསཡ་ང་ ཐེ་འཐ༧ཅ༩༠ཝོེ་༡༡༢༢༠༠༣༡ཟ་འཐེ༡བ་ཉི་ཡང་ བར།ཞེ།ར།ཕ3༡9༡༦0@3།༠།ེ།26། 
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= 














༢༡༠༠ ཧྱེ༥་ཛོལ༡༡འ༠༢༡༦༨ བཁཿ་གེཚོ་རོསི༦༔ 70(87612(( ཝའཝ་ཝ༡༤༡ཧྲ།༡༡བབ༡་ལོ་ ཁཁཿ།ཤེ་ཁོ 
ཙངཝཅེ་༣་འཁེ༠བའང ཁོཙ་བབ།་་༠༤་གྱེ། གི་འ བོ༠བ༧་འའ ཟྱ།@ི་ལ་ཁ༡།མ(།ཇ6ོ་ཁྲའི། ཁཡ༦(6)༠༨༩༡། ཤཐེ།ལ། 
ཁ9གེ།ར།ཁལཕ།གཡི་བ།ཐཧོལ།ཞ། 39,-།ལྗེ།།ད།འ༦༠།༠༡༠༡།ཁ©ཿ།འ༦ ཐེ་འུཝང་བ༢་འཝའ༡༠་ཁ་ཁོ་་ཁོལབ་༠ཝ< ཐ་ཐཉུང་འ༦༡་ཝང 
ཡཐ་༠་འཅཔོ་འཅེང ༢རྨང་ཟེ་༠ཐེ་༠་་༠འ་་༠༠་༡་༠འ་་ི བ་ཁ །དབ། གཡམ་ཐོ།ེ་ྤ།ཁ་པ།ཁྱེ།།ཁགྲེམ་པན ཧེ་མ་ར 
ཟ་༡༢ཡ་༡འོཝ་ཝཝ་ལ་ཝ ཤད ་ གཏ9།༨༠།ཟྱ།(ག299༢༦།ལ༦ ༣༡༡༩ 















































ཐོཅེ༡་རྨད་ཀླེཝང་ གཉམ་གེ།རྲ།༡༡༔)6©9ག།༡ཡ།གྱ།། “༧ བེལ ་བཞཔ།ཡཁཀ༣༢།༠ི་བ།བཏ། ཁ༥༠༥༥༠༠ཡ་ཟེཁ་ལེ 
ལ།༡།༡༠བལོ་ལ་བཁ༣༩བི༡༡༧ཡ་།འ་ཛོ ཐམབཁ།ག།།་།།ཡཁོ༣འ་ གཟི། །ཐརྱཔ།འཆ༦།2༢༣།།།རོལ་ཡ། ལེེ་ཁན༡༠༠-།༡༦།༦ད། 
༦ཆེ༢། ཐོཐོ། ཁོ།བཟ།།།༠༧།གྱི།ཿགཟི།འཿ་གོ།གཡི་ཤ།ཉྲི། བགེ་ལ།༦།5༥ཐ།ར།ཁཔཡ།གཡི་ག།བགོ༢བ། ཐཟ༡༩༡།༦༢།༅( 
༡༠།༠༠༢བ"ཁཿ༡་ཁཝཔ་ཁཿཁ་རྨ་་ཉང་ -ཟ3འ'རོ།ཁ6ྲིལ།ཐེགྲ།ལ།ཕ།ལོ། ལེཉལཔ།ཁམ༡ག-9།༩༠༠གྱིརངལ་གོ།ཐོ།བཏ( @།བོེ།ཐོེཐོ། 
9090@0༠༨6༦༥༢)༠༡།༠༡།59( ཆབཀ)༢༦༠༠ེཐ།།༡༦།0༠༠༥།༡)།བཝ གཏེཏ།ནབ།མ།གེ།ཏ༥ལ།།གྱེ།།༥།ཧེ། 307)།66 | 































༣༥༥༦ 







༢༠༠༥ ཐོེ་ལུསང་འོ་འཝ་ཀྷི་་ ༡༧ ེ་༡ཐད་༡ཝཝ༔་ཅོུསཝང་ཝ་ཛ་་ཝ༔ཐ་ང་ ལཞིཉབ།ཟྱ།།གྱེ9ལ།9། ༦. ཆ་༡ང 
,ཆཾ༥ཁྱཾ༥ཿ ཝ།3ྲེ།༥།༥༠༠ཆཉག།༠༡པ་བམ། པེལ ཕབ བ་ཀ།༡འ ཡ་བི ཁ་ར ེཝ་ཡས་༄"ཨ་ཁ༅ར 
རྔ ཐའོ ཁབཚའའལ་་ཁསཿ་བེལ་ཁ་ཟི་།ལཿ་འ་བོ་ ཅེ ཐའཅེ་༡་འ༡ང་ཟི་ཁ་ཁཝ་ལ་ལི་ག།བཟོམ་ཁའང་ ༠༠ེ་ཐ་ཁཿཐོ་བལོ་ཁ་ཝ༡་འ 

ལཡཕོཔ།ཉ0 ཐལཾཝཿ།ཁོ།ྦཕོཁེ་ཁ།ག་ལོ། ཁི ཁ༡ཡ།ཀོཐོྱི་ར༦་གི། ཡཿ གོ་ཁོ།་ལ༡ྲ། ཟ།(༥3(9༨9།བ།༥།༡༥༩༩ེཉཏ།6ཿ་ 
ཐོང གཏ།ལ།༠9༨༠བ༡།༠༧།༦༠༠༥5།༠ཟོ། གཞེཏ།༢བ།༡ཕ༠།པཀི་བ།༡།ཁྲོ།།ཁ་གྱེལ།། ཤེ) ༡༣/ཐ།།6 ཡ། 8) 3406] 

































༧༠ ་ཐེ་ཆེེཙིཝ་བློཐ་ཀུ་ཐར་༼ཊཀུ་འོཝེཝ་ར་ཝ༡ཐའ་རིང་ ག3༡6།:9།3)།ཉ90༢༠༡ཁ།ལ༦༥། ༼) ༧ ཤེྱེཡ། ཐ་ཆབ༡༽ེཝང་ 
2༧6©ཁ།༡༥།9༦། པོ།༢༣༨༡༨ ཁཡཿབ།ཡཿ འ༦།ཁ།༡འ༣ བཀའ །བ༦འ ནི།༥།༥༨༨ བའོ། འའིས་བ་བ།་།ཁའབ་བབས་བཟིལ་༡ 
ལགོ། གལི་ཤ།ཉི། །ཐ༧༠༠ཏ།ལ།༡༣༽།ཞ།ལ་པ།གའེ་ག།ཐཧོལ།ཐ། ཤིཏཀ།བཏ་༡༧།༡༡།༠ོཀ༣༡གཔཡ།༠༠༦༡༥ ཟཐི 
ཆོ ཁེཡ་འཝ་ཐེང ལེཁ་་ཐ༡ལ་ཝ༽ེཁེལ་ཐོཁ་ཁོ་ཁཁང ཁཿ༩6༣།ལོ།།།འཿད་ོ།ཕོལ།བེ།།6།ལ།བལེ་ཕ༥། ཆུ།གྱི༡བ།2/།བ༢༦། 
༠༠་༡ཅཝའ་ གཟཞེཉ།༢༠ཟ།9༡བོ།།ིཉ།༡༥།༠གྱེ།༦།ཉེ། ༢༥༦ ཁཟཿ༡ཡ་༅་་་ཙང་ཝ་འལ་ཁལ !©!2436446)! 35)40676 




















༣༣༦༣ 
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༄༡༠༤ ཁེབ་སཝཡ༥ལའལིང་ གཞེ༡། 'ཟྲཿ ཧཾཿ ༡༩༠་༡༦་འཡང་ ཆེས་ཟཟང་་ི་ཏ་གླིཡང་ སུཅཝཅ་༨ེཝཆ་ཐང་འ ཁ་པ པའེ 
༡51 9༡ འ༣༠༠།།༣་ ཕུབཏོའི ཕཡ དི༠།༠ན།༠@ཿ ཕོ བེ།ཁལ།།།བལ།གྱེ། ག་ཟོ།འམ་ལ་གོ། གཡི་ག། 

ཟྲམཤི།།།ཁལ།ཁྱོཿ་ླ།ལམ།གཡི་ག།བྲཧྲོལ།།ཞ།  །ལ།.་གཏོ་གོ།ིཡ་ཏ།གྱིཿགམམ།ལ་ཐམ།༡། ༤ེེའོ།ཟ9ྱེ།། ཚུ༡9༠༩༦༠།བ༡( འོར 
ས་འདི་ལ ལྲ།གླེ)པ།བ།9ག།ལེ99།ལ།གགི་ལ། ཤ༡༩༣༣།།༨༦།༠ེ༠༩༩༧༠༡།༥༩༠༥5༩ཞོ ལཞེཏའ། 
གྒྱ།གྱེཿ།ཧིཿ།༡༥།ཤེ'"ཁེ།༦ ༣ཡ་༅འཅེ༡༣༠ཡ་༡༨༡འཝེཝ་་ཁེ་ལོ །ཁ།ཐོ༡༡༩༦༠༠༠༠།གྱཾཿཐ།༦9༡༦༠༥འ༤ཛོེ བཏཏ།༨༠༢།། 























གྱེ: ཨ9༩༦།༠།༥༥ ཐོ༡'༡༡༥༦༠༣གེཔཕ༥ ཟམགྱེ།ཁྲེ་ལ༡།༠-ག།༡ཡ།ཤྱམ། ངེ། ལན་འ ཁབ ལ།ཀ།ཀྲ། ཕམབཀྲི་ ཐ་ 
| ལེར ཝའི ཁི།ཁཟ།།ཐཁ༠།གྱེཿ་བ་ཁོ།འ༠བ།གོ།གཡི་ག།ཉྲི། ©༡ཏགྱེ)1©'།ཊིའི།།ཁ @་གི།ར།ལམ། ག་ཡི་གཏབཧོལ བྲེག 
༡༡༡༠༠༡་ལ་ཚོ།་ཆྱཟ་ག༥༡་༠ ི་ཆུབམཐཿཁ༡༠་།ཁ་འེ་ཁ་མཀོ༡༠ཚེ་ཁ༩འ་ ེ༡ཅུསཝ་ཅ་ཐཅ་རཝཅ་ཐ༢་ཝཿཐོ་ཅཐོཚཁ༡ང 
ཁ།ཡེ།བཞོག།ཡ།ཁལཿལི།ོ༡3༦༡གྱ། ཁ།༠ཀེཿབཿ6།།།བཁལཿ།།མ༦མ།5།བ2༥ཾ གཞེ༡།ད།གལ།ཞོ།གཁལ་པ།།གཨོབ།།ཛ) 
ཐེར ༡༠༢༣འ༠འ་མ༡ཅ་༨༡༡༠༽ཙསའཐ་ཀེ་ལེ་ !ཁྲ།ཐབརི8།(2པ།ཡ།ེ་པ།བ༢་ཡ་འེ། བེ༡༩༨༠༅"ཧྱེཿཡ༡༩༡བ་ཝ་འང ཧ༨་ཟ༡ 




















༣༥༦ 


= 














༢༠༡༤ མདྨླ་ཟིེ་ཝཀྱིཝ་ ཐཐ་་༠ཐེ་༡་ཁཆ་ཁ་འཆཁ་༠ཡ་ང ངེལ ཁཿཿབ།༥༨ ༡༡༡༨ ཕབཞྲོའི ༠༦ ཤི་ཡ 
ཐཕ བཅེ་།ཁབ།།།བཁ༣།ལི། གཟི།ཞ༦འཿ།་གོ།ཁཡི་བ།ཉེ། ཐགེ༩ཝ་ཝའེཁཝེེ་ཡའའཐརྟ་ཐའེ༠ཉ་ཁཡ་ གཡི་ག།བཧོལ་།ཁའ ་གཁའེ་་ལེ་་ཝ་༡ 
འབད་བ ་གཡལ་།འཁ་ད།ཉ། 9གཿལེ།༡འྲལ་ཧེཡཊཾ།8༡།༡།ཁ༡།ལ། ལ།ཉཔ།ཆག།ཉག།ཡགོ། ལག།ཞོ།་ལ༡༥ དེ་ཟལེའ་ཝ༽ཝའཐ༽ 
ཝ་ཐིངམ༠ཁགཁ་འཁེའང་ ༠༠ཁེཊ)༩ལབ།༥།༠༢༦༠༥༠༠༥།༡༽འ༥ི ཉ༡ཉྟཐ་ཆ་ཟཀེབ་ཁ༠་འཝཡ་༩མ༡༡" ཚོའི 
ཐེལ།ཁ༡ཐོག ཤ།བཁ༠9།ཁལ།།འ༦ལཟཡ།9།བཡོ གཞཉེ།བ།ཟྲ༡།གྱི1༡བའ་།འང་ ཐ༡་༡༧༤༅ེཝང ངེ་བཀྱིས་ཁཁ༡ཿ 








































དྭ ཐོ ཁ་ཁ རོབ པི ཁོ ཤཱུ རོ 
་༠༠ལ་༠སཐ་༢༡་འ བེལ ཁས ལ་༡་༠༥ མ་བའི ཅཐང་ཆར༥ རྟ་རེཝར་རར བ་བ འེ་ཁལ་་་ཁ་མཚཚ ཁ་ཟེ་་ཁམ་ལ་ཁོའི 
| 


གཡོག།ཞཉྲེ། ༄༠༦།༩༠༡༦ག,ོ། ཁྲེཐལཕ།གཡོ་ག།བདོལ།ཁ༦། ༡༠༡༦།གྱེ།་ཁ།བ།ཁ།ག།ཕ་གཡཡ།ལ་བན།9༡( ©@༥ཆེཾ(5འ༥༩༠༡་ 
ྒ ེ་ཐཐངོ,ཐ།༥ཊ འཐེབ ༧༦ ཁོ འཿགོ།ཐོ)-ཉ། ཐོཿ་༅།ཁ།)༄།ཐཝ།ཤི།་འཚཉ༦།།གྱེ།ཿ། ཛར!།89༩༦།འཿ༠བེ།བ།།༡༠།།(༠0། 
ཟཝ བཟིཏ།༩།ཉ6། ཐ་ལ ཤེམ།ཆེཉ།ཐ།ཀོ༡།ལ་ཀ་ཟེའཿ9།0གཕ། །ཤྲ།བོཀི།༄།།ཁགོན།ག9།བ།ཐད། 
| ཛཾ གཏ ཁ།ཟླམག19༩།༠།ལ༥ ཐོ༡ེ༡༡༦༦༦༠5༨གྱེལ ཞ༠།ཁྱེ།ལ་ཁོག།འ།འ@ག།ཉཔ།ཧྱམ། ལན ཕབ ཐན 











༣༥༣༥» 


<= 














༢༠༤ ༼་ཀར སྨ་ཐའ་རེ ཐ་ས སྟེཡཡརྷ ཁི ཝཐེཝ་ཟཟད་་ཁ་ཝཝང་གྲི་བ།ཟེ་༡ཁ་།མ་གོ།་གལི་ག།ཉིཛ ༡༡ཁཐའ་༠༠ེལ་ཁའིེ་ 
ཆ།ལཕ་གཡི་ག༤ལ།ཁ། ༠ཐ་འའོའཟླ་ུང་ཡཡཝ་ཝང་ད་་ོ་་ེཿཐ་པཐབུང་ཝང་ ཟ་ཁོ།འོར་ཐ་གྲོ།། ཁ།ཇི། ཁྲ། ཡའོ ེའུཡ་ཝ་་ང་༤༠ཝ 
ཡཿ གོ་ཁོ། ་ཁ་ཊ། 9ཁ༦།བ༅་གོ།གཡའབ།ལོ།ཨིཕ།ཝོཕ།༧་འཁཡང ཀ་གྱེཿ་ལ༠འེ་ཁ་་འལ་་༠༠༥༡་ཐཝའ་་ གཞིཏ་ཞབ།ལ།ཕེ།ཟའ་ 
ཏཕ།09ྱེ།།ཡ།ཉེ། ༢ེཕ།༥ཀེ།ཁོཡ གཏངབ།།༡༦།༡འེའ།ཁ༦ཞོག། །ཨཱཿའོ་ཀི༣ཐ།གི། ༡༦༥༥༦།༠༨ཡའེ། གཞི་ཉོབ།ཁྲ༡།གྱེ19 ༩༦༦ 
༩ ཐོ༡'༥༡ཉིསགྲེ། །བ་མཤཉ།6ཞ9།འ@ག།ཉམ།བྲམ། ཇེ།་ལཿའ ཁཕ།8།(ཡ2 ལ།ཀ།༡།་ ཕྲཐཁི །འ0། དེ།༠༨།9@; 
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ཐོ ལེ།བཟ།།༡ཇེཉ།བྱེ།།༠༠༦༠ཁྱེ།་ག་ཁེ།ལ།1༠། ཝཐིཿཝ་༡ཁཉེ་ཡཚི༽ཁཡ་འ་ཐ།་ཁི་་ཁ་ཝོཁཝ ཟ།༩ལེ9།ལ།བཀོ)་ཡ།༦།བ-)།ཐེ།། 
ཛ་ཐ་་མ་ོཐང་ དཐས་ཝ་ིཝསསཿ༡་ཅེ་་ཅ་ར༨ མ༡་ཅ་འ༠་ཟེ༠ཀེ་ལཐསཐ་འརརར་ བཿ༡།༦།༢༡༡༩༠༡༽།ཞེ།ལ།བ།ཏེ 1 !099 ཞ༡། ཐ་8།4ཐ106296 
ཁ་ཁ ཟ་ཝ་ཅ༤་༡ེ༡༠༢༡༢༡༨ རཝ་མ་འཐོེས་འ༧༠་༡ེ་ལདའི ཐོཁ་ལལ་།བཛྲ་བཀྲ་ཧོཿ ༠།པེ་ཧྱ་ཉ།ཟོི ལོ 
ཡཿ།ཤ༡)༠8༡།བཅེ།ཉབ།།ཧྲ@ེ་གྐྱཟོ ༡ེ༡༩༠༡༧༠༥༦༩༤༢།༨་ ༧༩༨༠༡༩༥༧༠༠༢ ཟིད མའོ ཛོ་ཆོ་ཝཝའེུ་་ཅ་ཐ་ཅེཁ༔ཐ༧༠༡་ས༠ཐ༠༣་ཀོ༣༠ཆ་ 
༣ེགྲ༡རྔོཿ ཝ༡་ག1༧ལ།གྱེ།ལ་གོ།༡།ཨེ།མེ།ཏསལསཔཔྲི་ལཉ།རོི ཉག་ཁྲོ། ཆ་མ་གོ༡ ལ་གོ། ལ་༡།༦༡།ལ་ལ།ཉེ09འཾ་ །གན་ཡོ།ཚ་ 





དད 
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༣༦༦༦ 



























མྡེསཀ།ལ་གོ།བཉ།།༄།༡།༡སསད །ལམ་ལར།།ཧྱི་ལ་གོ། ལ༡།ཉ།ཟླ་༡།༡༥སནར་ །ལད།༡ག།༦སགཀི།ཡ་གོ།བཐོ་ལ་ 
ཆེ ས་ ཆག།ཉག།ཡགེ། ཉུའི ཛཿ ཕམས £ ༥ རུ བ་ག 
ལཁ།ཟག།ལ།ཉ༥ལདདཆུཉཿྒཧོ།། བོ ཐི།མའེ།ཞོ་ཕ་བན་ཡེག།བའོག།འ། མོས་ཁག།།བལ། གཿ གསིལ ར་མ་བ 
།ཞལ།གྱེ།ཁྱནཁོ།ཁོཌཕ།ཡིཉ།གལིག །ཞཁ།གཡག།ཨ་བཀི།ཟ།ཁཡ་གཞི་གསཞོལ།ཞ། ཁོཀ་ལཕ།།ལད།ཕེདཀའོམ་གི། ལ་ག་ཐོ། ་ 
ལཏ། བཐོམ་གྱི། ༡ ག།ལམ་བཀི།།ཨ།ལ།ཐེ)། བབོམ་ག།།ཡུབ།གོཏ་ཁྷེགཏེ།ཕཿག་ཕོམ། ཁྲ་གེ་ལ།ཐོཊཔ།ཨ་ཉ།ཞོ།།༦༠༠པ།༡ཡ། 




















༥༥ ~ ཕམབཀེ་།་ཁ་བ་ཉོ།ཡ།ེ།བགེཿཝ ཁ༄༅༡༧ཝ་༅༩༔་ཁ་ང ལྫིཝ་༦༨༡༠༤་༧་མ༨༡༄ལ༧འ་ ཝའ འཅེའ་ཐ་བ་་་༠༠་" 
གྱེ'ཨྱ།ཁོ།ཕོཊཡ།ེ༡(གཁེག ་ཝསོ་ཐཟ་ལོ་ཉ་ཁེ་ཁ་་་ཁ་ག།རོ་ལ་ཁང ལེ༢པ།གམཁོ།9།ཞོ།།ལ་གོ། བཏེ ཆོ ཀྱེལ 
ཐ༨པཡལ།གམ།གྱི་ཉ།།ཐ།ལ།༡བ༡( ༤༢༠༡ ཞབེ6།094༢ཚེ༧་ཞེ༽119༩ོ༽ གག།ཟོབཕ།ཐའེ་༡།ཀ9།།06088།6།4།2)(0( (བོ) 
ཤཿ ང་འ ཉེང ཁའར་ རཿཐཟ༡༡༠༩༥ ཟི ༡ཚ་ཞོཞ།ཁཉཨའོ་ཨ ༡ཐ༡་ཁའིཟླཀུབཝཐེ་བ༡བ་༡༡་༠ཡི་གརོའེ 
ཐཿ གཏ0༠ེཏ།ལོ།་བཟ།།ལཿ།ཁེ།ལ་ལོ། བཀའ ལིཟ༽་༡ེ༢་ར༡༠ཐ༩༤་འཝལ་ཡ་་ཝ༡་༩༠་༠༡རར༨ ཚ་འེ༠ཐོ་༣༨་གེ་ལིས་བཁེ་ཐལ 
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3 








༤༠༡ ལཝཁ་ཁིཡ་༠ཐོཞུུ་ཐི་ང༄༠༤ཡ་ཝཝ་ག༡སང ཡང་ཡ མང་ར ས་ཊེཐ་ཡར ༠ འཡེཐ་ཟབ་ཅ་ཁའཝ་ཐེཝ༠ཀུ་ཝཝོ་མེའེཝ་ང་ 
༠ེཏ།ཁལེི་ག མ།འ༦ཡཏཿཡ།འཕའི། ར།ཁཡ།གཡི་གོལ།འ། ིེའུ་ཡ་ཡིཊཝཝོ་བཐུང་ཐོ་༽ིཅེཝཿཐ༽༠༡ ཡ་ཡ་ཅེས་ཁ༅་སཟང་ཡ་ཁྲིས་གྲ 
ཁལ༠༡༠༠༩༥ ཕ།ཡེཏ།གཡ"༥ག@ེ9བ་ལེ་གཞི།ཁོཊ ལཿ གོཝཕོཊ་ཡ།ཡཊ།ཁཐ།།༩༥།༠༡༥། 9 ཕབ བ༥༦་༣ེམ་།ཡད་ 
ཐོ ེ་ཐཟཅ་་༠༧༠མ༡་ལ་ོེཝ༠ཐེ༢༡ཐ།ཡེག གྱི་།"འ༠༡།ཟ།ལཔ་གཡོ་གསཡོམས་འང འཁོའི་ཁམ་པོ༡་ལོས་བཟི་གསགི། 
ཁཿ ལོ བ་ཉི 8༠།@།བོ།།ཁཿ་བཿ།ཀ།༠ཿ།༡བེཧཾ། 866 „ཆ་ཁོ།འཕོག།ཤྱེཉ། གཞེལ གཟིག།ལགོ།ཐོབས། ་ 


















































༠ེ་༡་༡བ་་༠༠༠༦།༡ཝ༤་༢༡ངའའ བཀེ) ཐར ལྟེང ཁཝཙ་ཝཙེ༡༠ཟ)་ཐ་༠༠ལ༧༠ཁ༠ཐེ༢་ཐཐི་། ༥ 
༠་༢'ཁ9ྱ་ལི།ཨ།ཁཿཡ།གཡི་ག5༢༡༡༠༩༦ ༡༡༢༡ འ" ཕའཅེ་ཟ་ཅིན་ཟ་ཀྱི་ཐླསས་ཐཀུ་༧་་༧་ུཝང་ུ་ཟཀི་ཐང་ པཿ! 
| ར༦༅༡༨༡༠༤༠༧ེ་༧ཟེས་ཐ༡་༅༩ང་ =༡།རཿ།ཐོཊཡ།༠༡།36།།༦༩༠༥།༠༥།2ྱ། འར ཁའ སིབ་ས བོའ ཁ་ཁ 
3 + གས༡༡།༡9/9167ཏབོ།།[ྒྱ།།ཿ༦མ།གཡི་ཨ5ེཉ6( ཅེའཐུཝཡ་༡ཝཝྨ་ཟཟཅེ༡ཐ་་་ཝའ་ཝཝཅེཝཿ་འོེ༠༣༣ 
༡ཁ༡་༠ཅོ༠༡བཐ༅ཟ༨༠༡༠༠༠༠ཧབ །ཐ༡ཿཐཀི༣་བ།ཁའྱ་ཡ།༡༠་ལ།ལོ་གཁེ་པའཝོང འཨཁྱཿ།9ྱེ)།ཕོ་ཡ།ོབ་༡།ཐོ།།00༠།༠ཡ།༡༡།། 
































ར༈ ༨ ༡ ཡཀ ཙཝང་ར སེས ཝོ ཁབས རོོ་་ ༤ །ཁེཀ།གཡག་མོཤ།ར།ཁལ་པ། 
གཡི་གཉོལ་ཁང་ ཁ༡༠ཿཐོཿི་འོ༡བ༩༢༡༡༢་༠ཡ༠་པཝེ༠ལཅོེང ཅེ་ཟ་ཀྱིས་ཝཝ་ཐན་བཝ་ལོང་ ཡ་འཝཡཝཁ་ཐཝོཙེ་ཚད་ཐེ་ཡང་ སུཐུ་འ་ཐའབཛ་ཡེ་ཅ་སཐང་ 

པ༢ ངོ ¿ྱ ༡ ལོ ར་བ 

རྭ ཆེལ་ལེ གཏེ ག༡༠ཿཁོཝ་༡༡ཁེཡ་༠༠༡༠༠༠༥༠༠༥་།༠ཡ་༅༤ ཡའ ང་ར ཛྫེ་ཝ༡ཝ་ཛྷ ཐར འཐེ་༠བ།་ཅ་འཁཿ་ཁ༡ི 
ཁ༡་༡་༡༣༠"༤༠༠༢༡ 9གཁ།ཡ༠6་9༡།ྔ-༩སམ།3)@།ལམ།གཡི་ཤ་ཧོལ།9། འི་འཐུཡ་་འཝྨ་ཐ༢་༦༠༤༣་ལེ་ཁ་ཁོཁ་ཁོ་ལཝང 
གཞོ།ལཿའེ།༠།༠།མ༦ེས།ཤ།༡།ཟ། ངེ་འ༔ར་༡ླ༡ཝ༡་ཁམལེ་༡ཐེང་༠༦༡་ཞེཅ་ཐཝང་ །ལེབ།།(༩།ཐ༩༥༠༡།ཐ9།།༦༩ཡ།༠༥།གྱ8 


























































ཡ་འའརེར ང་ཅ སྨེས ༠ ཁེ་༠་ཟཟ་་སོའོ་་༤ོརརུང་ཅཁ་ཝ༡་་ཀ་འ་ཐོན་ཐང་ བཏ༡༠།ཟྱ།།རྒྱཿ འ༅་ཡ༡་ཐཐང་ ོརུ་ཟཟང་ས་ི་་ 
ཁགྱེཕ། །༠༡༦༧།གྱས9ག།9གའོ།བ༡༡།། ངོང།༡ེ།འ་ཧ་བཔ།པཀ༣ བཟོ་བ ཁཡ་།་ཆ།་་འབས་།བཟིཊ་ཁོ།ལི། ལཊ༡།༡།བགོ།༡༡) 
ཐེ༡།༢༥།འབི། ༈༠ཧེ་ཁ།ཐ་ཆེ༡།ཡཀི  ་་ ཟ་ལ ལ་པ་ཡི ༡༅་་ཝ་ཁཞིཁ།ཡཀེ་ཁ༡ཝ་ 
༩༡༡ལི་སྤཿ ༡་་་ཡ༔༠ནིཿཡ་ཀི་ཁཿ་པ་ཁ༡།པ་གི་ ཡྦ༡༡ཡ༠ཁའི༽ཅཆོ༣་ལ༤་༢ལ་ར ཛཱཿ༢9ལ།ཁབཡ།།(གྱཉ།༡ི། བཞེ།།94 རྨ 
| ཟ"།༥༠ཡ༥༡༠༩༽: ཅཉ།ལ༡།།བ༧།༥༠༥༡༡།གཌི་"ཡ་༠ཡོལ་ ཐའི ཐ༔འ༣་འ༡།ཟིས ཁ་པཔ༠ཿག༡།ཆོས་ ཕེ།༢39།རགང 



































༣༤༣ ༥༨༥༨ 


༣༠༨ 








7 ༢་ཀླངང་ ༥༥་་༠༨།༠༡༠༤།༡༩།༧༠༡༧ོབ༡༠ཟ ༼ ཚེ༥༠༡༥༥༩ེ༦༥༠༥༥༩༥༦༤ ༤༥༡༠༥༦༠༥༦༠༥༥༦༧༣༡༥ག༦༢༡༣༽ ཐའོ (འཿ།པེལ་ཁའྲོཊ་བེ། 


༠༣།796(9(༡།༠6༡ཛ!ཆཉཆྒྱའི །ག༨ལོ།༔9ཐོ།།ཁྱེཿཡལ་ཐ།བཉ།ཡ།ལ།ཅེལ།ང།༢ྲ༠༡༩ ༠ཁའ་ཁས་ཅེ་ཁོཐེས༡ཐཅེས༠ཿ༠ཙ་༠༢་༠། 
༩༦༩༦ ཝ་མིམ༡ང་ལའ་ཅེཝ༤་༠་ཁ་ ཐོ་༡བ༠༅ང༣༡ཟེ༠༣༠ལལིབ་ཀཿ པ་པ་ལ་ཁྱ་ག་།ཡའི་ེ་ལ་གོ། ལ་ཉ འ༨་ཁཐོ 





ཛེ ཡཿཁོཿ་བ9།ཁ ཟ།འ=བྲ།ཁ༥༡༩ཕའ༦ཁོ།ཡ༠ཉ2 །ལནད་ཞ།།བག་གོ།།གྲེ།ལ་གོ།༠6།ཐ།ལ།ཁྲེ་ལ།ཛཁྲ9། ི་ 
ཝེ ཐིཊ་ཡི་ཞོ།ཡ།༧༦༠༩འཧོསཿའ༦ (ཁལ་ཁཾཨྱིཉ་ཧོང་ཁཁ།(༠།09@ འེས! ¬ རང 




















མས་པས་འ 
| 
། 


ཟྷ་ཕ་འོ་ཅེ༔ལཉ༩༦པབ༠༡ཐེ༦༢་༠༦༠༡བའབ ཐ༡་ཝེའ་༧༣༨་༠ཐོ༤༠༠༤༤༢༠༣༠)༅༅ ༩༡༡༡ ལོ་བ༨ ལ་ཉ 

༢(༦༡༡།བོ༡༡༢༦༥ གཞི།གེ།༡༦༨༩༠།༠༠༩ེ།ཀིཿལོ་བྱེ ༡༠༠པེ་་་་བ༽༠་བ་་མ༡ང་་འ་ིས་་ིོ་རས་་་་ཅི་ང་ ༠ི་ཉི་༡༡ཡེ་ཁ 

ཅེར ༡༩༡་འ༦༣་༩༦༨༠ས༠༡་བའ༠ཐཅེ་༠་འཐའ ཕ"བཀ།།9་།བ།༡ོ7།༥ ༠༨ སྟིང་བ་ར་༠ བ་་་འ་ད 

ཟོལ བོའོ ༥༣༦ ཁི་ག།ལ།ཨ།ཕཀི༽ ཐོ། ཤ།ཁོ། གཡེམ་ཤོ།་ཁོ།།༦ཀ༽ ཤོ།ལཔ།གཡི་གཏོལ།ཐ། ༄༡།ལོ།།ཉ༩།ལོ།༠ཕ༨༠ཨ 
སབ 











༢༢༦།8།06@ེཾབ།(>(( (909)86།ཧི།63 ཐེང ཁ°ཿ6༠66་༡༧བསཅལང་ཆི་ཟང་ང་ ཕེ འཕ༅༨།འཿ༡།༠༠ྱིཀི། ཁཿཁོ། ༡ 











-ཿ༽-༡= 








༢་༢ས་ འེང་ ཆཱ'༠༠༩།བོ།'@ཡ།།© ཁ༦།ཡཉ།ཁ།འ༣ན།༡བེཏ༥ ཁྲཾ༡"ཉ༩༥།འ།ལ།8ཿའཝ༧ྱེང 2(06།6)031663(16)( 
ཞེཊི༣ལོས།༥་གཏེ།ཕོཁིཿ ཐབཀྲི །འ༦༡༥ ནིད པོམ ༥༣༩༠ེ་།8༣༦༠།༦།།)ཿེཙཧཱཾ།ཁོ།་ ཐ༡།་།བག།ཉག་ཐོཀི།ར།ཁལ་༥། 
བེག -ཐ།ཿེ'༠བོ་ེཁཝ་ཝཝ་ཁ་ཝེ་ཁ་ལ་བཡི་ཁཿབའ༤ ༠།།3)6ཉ))།6ིཉཿ འཿ༠༠༠༠༣ལང་ཐ་་ཁཿ་ལང་ང ཐ་ཐཅུ་༡ཛུཏ་ 
ཁཿ གྱ།ྣིཀིཿཞ། ལོ ཐ།།༥།།།ཞོན།ཁ།ོཿཉག། གཟོགཙིཉ༦༡་@ེཉ༦ ཁོབ།ྲིཡ།(@ཿ།ཝི ཆ།ོག། ཤི 
༥༥6༢ 6012, དེན༥།ཞ༢༦༠༩ུ བའོ། པ༦ལི་ག།ལ༦ཨཕ ལི།9་ཁ-།ཞེལ།ཁོའི།ཌ@།ཉཡཿ་ ཐལ (@ཤེ།8༦ཤི༦ཁོ།)༢༨༩༦6( 







































༢༠(༦ཆིག(@༥༥ །༅།'ལ།ེ༡།)།༠བ་ཊི།༡བཿ ལ་ཉ་ཟམ་པ་།མ།ལོ།བ ཝཝ་ལ་ཝ་་༨༦་༡༠༠ཟེཀོཆ།ལོ སླ་ཝང་ཡང༔ ༩" 
ཁ༡ཙའཾ༡༡@),9།༠།འ@༢@ེ༦ཆེཐ། ཁྱོ།།༡།༧༠༥ཕ༡༠༩ལ།ཧ༦ ངངཔ་ ྷཅྷཟཅ ཕྲི འས 
ཞིཡ།༥ད༣ ཐའོ། ཡམ་ལེག། ལམཨ།ཕཞྲི་ ག༅།༅།གམཤཱ།ལཕ ཐི། ཐོ།ལོ།) ཞི ཤེ བལམ ལི་ག།ར་༦། རམ 
རེ) ༩འ༦༠༠6)ཟྲཡྱ།ལོ།༢མ། ཟ་།ཕེ།༡༦༦ལ།།9།ཁྲིཞེ།ཁ།ཁོ ཕི ག༡ག།༥ཀ༣།༦ཁ༦༦།་གཞིེ།༡བག།༡༦། 


~~ 


ཁཁིཀ༤་ 9 22 ཟ་་༩༡༠།༥༠༦༨འ༠་།༡༡༠ལིའི༠བསེས་ཨཁ རྤ ཡའ ཅར སེཝ་༦༣༡ ༠ིསཐ་༡༡ཅེཝ 


























 ༡༠ངང ཁཅངཝ་སཅབ༡ངེསརྤ ཝསབརེབ༡༡ེལས་བཐ་ངེ་གསའཔར་ -ཐ།བཤེ།།༡་།བོ།ཁ༦།ཐ། ཁཿ བཤི ཿ་ཡི་ིག། ལ་ཝ 36 
 ©'3༡༠༩༠ཉིཿ9༥ ལ༠༠༡༠༡།༠༥༥༠༡༠༠ལོ་ཁ༥ གལ༥༅།།སྨལ།།9(@ིཊ༡༩ལོཿ་ གཤ༡/༠ེཿཉི་ལ། གོས།གས།9་ཁ།གྲ 
ཁ༣ཁོནེ། བཿ ཁ6།གྱཿཐ།ལོ།ཉའ གཤཉ།།ལ་བ།༦མ།་༦།༄།འྲེཀོ༣ོཾ་བ་ཁི ཕི ་ཐ་ ཛའེཆ་ཡ༨ར༨ ༠ 
༦༤ང༡ཐེ༠་འཿ༠༽་ཝ༽ེར ཐརེར་ར་ས་ིེ་ཉི་ཝཝ་ར ཐ་་འཡོེ་ཅལང་ཁཟོ་༠་ཛཛིད་བའཅེ་ཐ་་ངེང་ཁ༡་ཆ༤ཐ་ང་མང་འཆ ཐི༩༡༠)ཁྱིཉེ།ཨེཉ། 
ཿ ༢༨༣༠༢༠༡༢༥༥༦༡༩༠༠༠ ཁཿགོ།ཞ366།༡༦༥༠༦༠༠།༠ེཀོ།ཀ༠ལོཿབྱེ ཐེིཏ།©ཿ©༩༢༩།༠༠།ཐ།།8༡།༩༦།༡།ལེ། ཅཅ ༡༤༢ང 



































ཐཁ་ཅེ་ཐེང ་ུངཀུ་སུཐརྨ་ཝཐཅ་ཐཟ་ཐི་ཀི༤ཐོཅངངའཐ་ཀ༽ ང་འཁའི༽༨ འང སངངེ་ཝབཝ་ ཝོ ༥༥༠༡ བྱན 
ེ་འ༧་ེ༠ཀབར + འའ ༔ཅེ༠༡༣་༡༢༤༤ེཆ༅འ འ༦༠༠།༥༥9༡ལོ།ཁས༦ ཤཿ 
9།ལེ༡།མ༦ཉམ།།ག།ཿྲིཏོ།ཀ།མོ : འཆཝ་འའཐཐ་ཁཝ༢་ལི་༅ར༨ ིང་ེ་ཝཝེ་འཝོོཿཡྒོང 9༔ཁ6།ཉཡན།འ༦།19 ༡༡ 
ཁིེ༽ེ༤༤ོས་ཅང༨ ང་ཝའ་ཅེསབཀར ཐང རྟ་ཊེ་ཐ་ཝརྟརར རོ སཝང་ཐཐིཐ་་ཝཝང་ཐར་ཡ་རཱིཿ ཟ༥།ཟག།།ལཕ་པོའོ།ཁ།ཁཡ། ག་ཡིག ཐོ 
༠་་འཝ་ཅ༢༡་༨༡༡༠༠-༠༡ཆེབ།@(༥ ཐབོ་་ 3༡༠༩) ༢༦༠༡ ༢༥༥ཐག)།འ།ཟ༥ 46ཐ།ཡ-།ཛཉ9༦ན།8༦9།9།6།ོ།ཁ།ཡོའ་ 


























རུ ཀུང ་་ཐཐ༡་ཐཆི་ེ་ྒུང་གླི་་ཝ་ཀེཝཝེ་ཐེ་ཅས་ཝས་ཀཙཝང བཟོ་སརེ་ཐ་ཅེ་ཀེ་ཁུངམོཡང་ 19།8།ག།ཧཏ༦ན།འ༦།ཁ།.ེའེ།ཆ༢ྟཐོེ།།ཁཁི།ཡུ་ 
ཝའེ "ཝང༦༅༧ ༡༤༡༣ སེཝའཝ༨༄འ༽་༩༠༨ ཐཐ ་བའ་ཁི་༡༩མ་ལ་༢༅ི༠བ༡་༠འ ༠༥༨ ༠།༩༥ ཐོཏཾ། 
གཕ་ཕུག།ལ།ཐཨ༡༠༨ཁྱེ་༥༥ །༠༡༦གྱེ།ི8ག༦9གོའ།9༡༦༨ འི།ལཿ།༢93༠།༥།།༧།ོཾག།པ༡༦ @ཁ༥༠།།༠བམ།ཁ་ཧེ་ལེ།ལེ་ 
ང་ཅ་༣༣༠༠ཝོ་༤རོང་ཁཝང་ཐར་ཝེའཆང ་ཅེ༤ི་ེཀང་ཝ་ན་་་ཡོ་ྒིང་་ཝ་ཅཝཐང་ 8༣(0།༡།6བོ་༩ེཉ8།།96) བུ་ཝཛ ༩ ལྕི ས་པས 


ཡའ་ཅེ༽་ཝངའཐང་ཝང་ཀིུ་འ་ཐ་ཟ༢ཝིཙང ཟཿལེཾ9ཉལའི། ཡཕ།ལ།གཞེ)1 ཁཡ་༡འི་༣ཝ༢ེཚཝའཝར ཅེང ཐ༽ཁནིཡའ ཡ་འབ༅ར༨ ཁས 





























པ།ཁཱཉ་བ་ཀི།།ཉ།ལ༦།བཞེ།།གཡོཁཉ  ར@།།9༩༦༠།88་མ།།0960།)9།བཡ།8)24 ༣ཙ༅ང༠༤ཝ་༡༤༠ལ ཆ་ཝས་༤༧་༠༡༠ཡ་༡ 
གཞེ འོ།ལ།ལ། ཛཇ3༡༩ལོ༽ ཝ།ཕོ། 9༡ ད་བ༡ཝོར་ ཕལ།གཔ་ལ།ོ།་༡ག།3༡ཟབ༡་རོ། ཁ་༩་༤་༤ བབས 

༧༨ ༢༡༥༥༠༥༤༠༠༦༢༠༤༥༦༡༥༤༥༧༢༽ ཐཝཙཚཚ པེཝ་ཐཝའསཐུ་ཐ་འི་་ེ་ཐིཅང་ཝཐ་ཡཝང་ཝ་ཝཐ་ཝིཝ་༡༠༧སའ -༦།ཤོེ།ཁམཐཿ9།ཐཁ'ཚི་ 
ཁོཅ'ཆ༤བ༦༧༤་ཐ༡་༅་།༠༠'!9༡ཚ ཐ།ེ'འཿ།ལ༠༡།༠། ཐོའི ཁོ་ར ༡༡༢ཅེ་ང་ཝ༡ད་ཅེ་ར ས༨༡ཟ།།༡༠བ།བ།བ།།ཐ།-)།ཕོག,ེ།ལཿཿ 
ས༡ེ་ཝཝ་༅ར ར་ཁ ཁས་བོབ་ལ་༦་ར ཕལ་གཞཉས། ཡམ ཅོན་ཕ་ཀྲཏཕོཁ།།།༠༅༦།ལ།ཤེག ༡༡༩༢-།ཤེཕ།མཞི༽ཕོཁ།ལ ཧེ 



















དད ༢༤ ཐཐོ་ཟོ་འཕའེ་ ཡེ་འ བུའས་ཟིཆེ་ཐ༅ར ུང་ཐི་ཆིཡ་ོང་འཝ༔ མཛོཟཆེོ་ཐེལ་འ༅ར ཁི་༩ཐའིཿཐོ་ཝ་འ༡༨ འོ་ལེ 
ཁེ མཐེཐ༡༡་༡བཝེ་འཿ༥ 99 ེཡླ་ཝོཅ་་ས་ཝ་འཝཝ་ཝཝ་་༅འི ༣ ༤༠༥༦༣༦༨༧༤༧༽ ཐ་ོརང་བབ་མག་ཁབཧཿ 
¦ ་ཡེཝྨའོ་ཟླུུ་ཛ་ཐས་ཡ་ོོ་་ང་ཉང་ ཤཿ འཱ་་ཝཊ་༣་༢འཝཅསཝོའ༡༨༡༩༨ ེ་་ཐེ། ཁ༠་པ་ཝཁོ་ཟཉ་ 
ཝའི ༠ཁིཝ་ཤྲིལ'༡'ལཿ འཝ་ལནོ་ཡཡ3༠ འ༠༠༠༧༠༠༡༠༧ བཝོ་་་་9༠ བོ་བ འའའ 
པཿ ༣: ཐ༡འ༦༦༩༦/༠༦༨ུ ༧༣ འལ ཡ༡་འ༩༽་༠༨ན་"༡༥ར ཏོ་ཝེཝ་སཝཐཙ༅༡༥༦ ༡༡༥༠ ཅཅ: 


























༦༡༧།ག༡༠༧།ཨེགོ་ཿ ཐ། ཐཝའཊ༠་།༡༡༠ཿ ཁཿ ༡ེ། འོ་ཡ ༧ ལིལ བ༡༠༧༥།ཉེ།ེ༽)3༡།ཀྱས' 
༢༥ ༠༠༥ལ་མི ༥༣༨༥ -=༥༦༩༨༠༦༡༩ཟཟ་༩་༥༥༦<ོ༥ ༥ ༤༨༤ ༤༡༤༤ ༤༠༠༥འ༠༥༥༦ ཁང་པ 
° ༽༥ལཿ ༧༢༤༥༥ཞིན༧༡༠༡༧༥༣འ་ ༦ ཧ༦༤༠༡༦༣༢༡༠༡༩།ཧ༨༽ ཐའོ ལས - 

ཞཁི 


ཏོཝྷཊཝ༅་༅༡༨ 5 ༠༨ 
ཟངཅེརུང་ གི་༅༡ཝཝ་འ༠ཐོ༣འ9༩༠།ནལ་པཡཔ་༠༥ ་།་ག་ཡོ་་ཝཿ་ཟོ་ཁ༠༡་༠འ་་ཚ ཝོའཝཝ་ཟཟཟླེཝ་ཝཐོ 














༨༤༥༦༄༅༢༥་ ༤༢༥༤ 


<༤ཟ༥༦༦༢༥༤ 
༡༥ མ་ཁ སོ༢༡༡༠༨༡༠༢༠༠།༤པབིག ཟ་ལ) ལ༣་ཡ་་འ༠༨་་༠ བླེ་ཡློའ་ཝཝ་ཀུཝ་ཆཅཐང་ཅ་་་༢་ཅེཧ ཅང མའོཏོཌཅཁང་ 








ཏུ ༢༤༠ ༧པས་ཝས་༡ ༠༡ ༠!༅༢༡ཐེ་ཁ། =༡།རིཊེ།3ཿཟ༡༡༩༦༢9ཉ©6༦༩༥༩༡(8།༣༽ མཏ༦།༠༦ཉེ།ཝ༢༥།ཞིབ།ཝེ)"'ཡཁེ༠་ 
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ཁྲཾ།ཊཐོས།@ྱེ།། ལ།ཡ།ོ།།ཡ༥།ཞ8ལ༥། ༡ཌེག༡ཐ༣འ།བཧེ།༦༥ ༠༠༧༨ ཡར སེབ ཤྲ ༡༦ འ་་ 
ཟུ ༅་་༤༤༡༨༡ཟ༽ ཞའ མཐེ༤༦་༠་འ༡༠་ཐམ༡་༡ང་ ེ་འེུཝ་ཐེླ་ཝང་༧༣ེ་ཐེཅེ་བཉིི་ཝང་ ཐོངེ་ཝེཅཉེཝཿ 
ཐོ༤༠༠༤་'ཁའ་བཆིེ་ཐའཝང -་འ༡༨ག༡ཟེལག།༠༠་"འའོཡ་ཡབཝཐེང བ།ག།ས་བ།ཁ།09འ༦འཿ་བཀི།།9༦༥།9།ཡ།6ཉ༥། ཐེཙོེ༢༠' 



























































༠༠ང ༤ལོཟེ་འགྲིསུསཝ་ཝཿཐཝཝ་ྨ་ུ་ཁུ༩ཝང་ ༼ཀོའ་ུཟཅ་་མངང༨ས་ཐང་ཝངར་ཀུ་ླ༡་ཐ་་བཁ་ཐཐི་ཐང་ ༠ཐོ་་ཝཏོང་ཡ་༡༢༡་༢་ལོ་ར ཁ་མ 
༨༠༧ ༠ ང་ི་ཝཝ༠ཡའརྷ་ཁབཁོ་ཐའོེཝཿ༠ཐལ པའྡེཁེ་ཡ་ོ་༡༠9ལ་བ༡གྱེཆ་ཆོི་ཕ ལཤོ་ཤི།།༩ཁཕ།ལ་ཁཊ། 
གཉི་ཡ།ཇོརི་ཝ་ཡཀིི་ཁ་ད ཁོ།༥ཞ༽ྱི༦ཞ།ཟེ་ཤ།ཉག།དོ༥།༦།མཝེ བ།ག།།༠།ག།༠༩༤༩།༥ཐཞོ༣་གཉའ@/༡ཡ། ཐེའིཕ།ཁྲོ། 
ཞོ་9ྱེ།།ཁ༦།ཡཅོའོ།།༦༥ན(86༢༡༣ ° 9ཁྲོ༦ཉ།།ཁ་༡།བ།།༠༠༦༩།ོན།39བ།༅༨།ཐེ་བ བམོོའོརའམ།བྱ༠༡3།ལོའ ཇ།ོག་༠༨།༢9། 

རརི་ ༥༣ེ༡༤ེ༡༨༤་༢༠ཅེ བཅེ་ཉེ༡ཝ་༡༠ཡའ་།བཝང ེ་།ཁིཡ་༠།༡༠༡ལ།༧༦༠།ཇཀཆ།ཆོཡ ཝོ༽ཝ༣༡ཁདལ་༢ཛཛརི ༩ཛོཡ་ཕཞི་ 




















༢ ཞཐོ༩ྡོཡ༥༠ཟ་༡༔་ ཨ༠༥༥༠།༨༅༠༡ྔཟཆོ 
ཁའ ཐོ།༠།།ས་ོ།གི་ག།༡།།ཁའོཔ།ཡ།ཇཉ༽ བ།ག།།འ།ག།0/འ༦༤༤༧།ཐ7ེ། ཡུའུ ི་ེུསསབ༩ཐཅིཅགི་ཁཝ་ 
ཿཨོ་་ཡ༥་༢༠༩ང ཁཨོིག།ཐོཉ།ཕ།ཨོཉ། ལན།29༠།༄80ེ་། ༧ ཐོ། ༦༠6 ༡ཡ་༧ཁ༣་༩ཝེ་ཿཅང་་འའང ཐེ | 
ལོ་འ༠༡༩༤་༧་ཅ་བ་༨ལེ་ ཁ་ཡ 9་བཿ་ེཡེ་ཁི་ཡ6༔བ།བོའི་ཕ།ཡཀིཉའ་གྲོཝ་ ༢༠༨ རོས དེག ཟེང 
བ།ཁ།(9།69)0093 གི་འ ཁོ་ཡ།གོཀ། ཛ་ ཞ་པ།བ།མཁ་བ༡༢༠༣ ༠༦༠༩ ༠༡༠ ༥༥༦༨ 
༢9འ9༡༨༦བལ ཝཱ་ཝིི་༅༣༣་༢ ཁ་འ ་་་༅༠ 8༡༥༠) ༦༡!༥ ༠98 ༩༠༥༥༠༥༥༦༠༠ ༦ ལིམ 













































༣༢༠༤ ༡༡༧༤༡༧༥༤༧༣༥༠༣ ༦ ་ནེཡ་ངོལ་འིཿ༥༡ས༦༥༥༢༢༦༠༦༢༠༥༤༢༡/༠༥༥༢༣༥༢༣༥༽ བཟོ་རྫའ ེ༣༡༣ིཡ༠ཐཅ༥ཐཅེའ༠ཐེས་ལེའ་གེལ་ཡ་ལ་ལ་༅ 
ཐ་-་ཐཁ་ཅཅའ༠༠ཅེསཁེཝཝ་༣ཀེཝ་འ༠༩༤ཐ་༣ ཐིཡ་༡༤༠ཝེ༠༤་༠༩༠བཅཝམཝེ)་ཡ༣་ཐ༠ཅ༠བཐ་ ༥༦༩༦ 8༨༠༩༥༥༦༩ 
ཐོ་ཁཝེ་བཝ་བ་ེཝོསང་ དལ་བ བྱ༥།ཞ༡།༡8ྲ༩༡།6༦༠།།༦༢)༩6) 2།།རྒྱ།ཁཐོ།བྱན།6།9གཉེི༢།༦ཤེཿ༥༡)༣)༡༩°)། མ3༩༦།- 
(༦ཞེ་ཕ།ཡ།3བཿཿྱེ།༡༦ཞ༧།།༥༢།6ཐཿེ༥ ེ་ཀུཀིསཝད་ཀྱེ་ཡ༩ཝ་འེཝང་ཉུ་ཝཉེཡ་ཙམ༡འ༠།མང ཐཝཝཐ༨༠༅༢༡༠༣ེ་ཝ་སཝ༣ག༡ ༅་ཝཾ 
ཁ་་༅༠ང ཁ༡༤ེ༡༠༨་༦་༨༢"༦ངའ ༢༣༢༥༤༤༽༄༤༤༥ཆ༽ དེའེ་ཚ་འ་ཝཿ༔ཀིས་འའཐི་ཝ་ཅ༽ེ༧༠༡༠༥ ཐྦོཝེ་༠ཿ་འའཁེ་གཝིཉཏ༔ 
































ཟ་ཐའེ༠ཐེསཛར་ཅིབ་འཐང་ @༦@ཝ༠=ྒ།ཁ།ག༡།བཞེའཿ།༠༡ཡ༥ 0) 826 86 སིཿ8⁄568009ྟ9?60 ཅེབ 
:༡༨༡༡༩༢༤ ནེ སཐུལཐའས༢༣༥༤ ག་ཁ ཤེ་ོ1།ཁྱེཞ།ཁ༦ཿ༠ོ།།ཡ། ༡8༢༦༣།ཐ།༡༥) 99༡9 
ྤ་ ང་ང ཅང་ཝ་ེངང་་ལངངངཅེངང་ "༽༡ཟཆང་༡ཟཟེང་ི་སྟོ 2༡༦པཇེ།ཐ༩ཝནེ་ཉ།༡༦བཀི།༣ཐ།ི། 2༡།2།ཞན།།༦9ཿཐ།། 
ཇ༅་ཀ༠ 9།ྟབས།ཡབམ།གྱེམ།མཉིཕ།ཤ།།།16༠4 ཅ།།ཇཾཏ།96།9༥༦6༥། ༡༡9༢ འཛིི།༩ཤུ༡༦༩ ཇང ལེཡ་ ་ 
བཆ བོ་ལ ་༡ས་བ།འི་སེ ༧ ༡ངེ་ལ་ི་ཕོས ཆས ༦༣༤༨ ༦༦༥༥ ༨༢༠༥༨ ཁཿ 






































རུ ༥༠༠" ཛའོ ཏུར་་ཀོང་ཝཝ་ཝ༠ཐེང་ཁ༡་ཝ༤ང ༡ ༠༠༧༠ བྱ༦པེཿ'ེ༠ཡ'༩ཿབ་)་"༡༠"༠་འ༠ 
@།8ག།གཟའདགྱེ@ཞ་ཁེད་36( ཅུཐ'ཁྱེམ9༥༣ ® ཊཐག།འའེཡ།ཡཀཀ༦༦བ༡༡༢༦༤ ༡༤༡༨ འེལ ༡ 

ཙཱ ཧེམ ༢༡༢ཡ༩ིཕ༥༡༥།ལོ།2 ༡ ཀ༡ཅ་ཝཙ༧བཝ་་མ་རེ་ གཉ༡༥5༦ ཤམ9ད་འཿ ཐིཡཅས༦༨ རུ ལཿཐེཏོལེ་༩༦༡༡ཝ་ ཝང ་' 
བ༥༠འ།ལལོ།༥།ཉ༦༥ ཤིཊཿ།3.-།བོ།།གྱེ་ཟེ་ག།ལེ།ཁ༥ རལོའར་།ཁབ།འལ༠༩ཧིཕ།༡ ེ་ཝ༣ང་ཝ༩འ༡ཐ༡༠༣༠༨༠ཐའ༢།༥ 996 

༡ ཝཿའ་མཐེ་༡༠༡༠ང་༡ངཝང ཅེའཟེཅེ༡་་ཐཀ༽༨འ ་བ་ཁཛ་ཁོཝ་་འ་༡གས་ལ་ཛི །གྱཾ༥'༥ཀེཔ་་༨༢ེལ་༡ེཝ ཧྱ"།9( 























ཞ་༥ཁོ་ལ། ༦6༥2: ཁྱི་ཐ།།།༥༦༡699ཉ།༦༥ (ཁྱེལ།ཀ་ཁེན།2།།།83།ཐོ།ཆ།༦།༡8།༠( 9།གྱི་0ཉོབཔ།ལ།6༠@ེཡུ9། 
༡ ༡༽༡ང ལ་ལ གཡང ཐ་འོོ་སིང༅༅་ལ་ ལེ་༧་བ༠ས༡༡ ༅ཅ༧"༄༡ང ཟས་ེ༢༤༡༡༨་ཡད་ རང 
༡༢༩༠༥༦༡༩༨ ཉ༡༡།ཐོཿ།ི ༡ི།༦།༩༠།།༢༡༦༡༡།ཀོ།༡ཐ༨༦༠༡ བེེ།ཁི་ཕ།9༠༡།༠༡།ཟྱེ།།གྱེབག་༠།3༠།ལོ༥ ཟ19།ྟཉ༦།༦8།།འཟ།༡)། 
8ཿཉེ།ཉེ།།36 ནམཐེའི།།།།འི།།།ཐོའི་ཐ།།ཐགཤོཕལེ་༡།༠༩༦༦ ལ།དེག།ལ།འོ།ཁོག།ཁིགཏཟ)ར་༥༡ ༥༥ ༡3༡ རོཏ།ལ་།གལ་ཡུཌ་ཆང་ 
༠9༠༡༡༡༠༠ཁ། ར༡༠༡ཝོ༡་ཝཝ༠འ༡ཝ༡ང་འཝའཝེརཀེརཅ་འནང་ བིང་འའཐ་ཟེཐ་ཟྱིད་ཟཟོངེ་༄༠༡ལ༡༡ང མཉག།39༩།༠༦།8ག༠༡། 























ར ༄ ༠༡༥ ༢༠༤༨ ༤ཐཅེ་འ༡༨༠༤ཐ༠ཐཿ་ཉང ཟེམ་ཡབ་ེ༧༤ེ་༠ཐོ༠གེཝ༠ཁོ་ཝ ཝེ དོ 

ར གྱེ༦ཉ།ཐྫེ།ཡཐ།།9།ཡཁྱེ་༥།8 ཅང ༠ཐངཡ་༤༤༣༽ཟེང་༡༠༠༡་ཐ༽མ་་ཝང་ ཐཐ ༠༤ ཙ།བའ༦།(༠)6(6)90།མ༥།6)©6ཤོ། 

རྨ ལོ ༩༢༥༠༡༨༥༽ ཐཐ ༡༠ལ་༠ཡཡ་ོ་ཡ་ཁེ།)༡ལ།༩འ༠ཟཧྱིལ༦ གྲ་ཝཝིེ་ླ༡ཝཝ་ཡངཝ༽༠༤༡༣་འཆེ་༧་༤ ༥5༥༩ 
།ཞ༩ལ༦གྱེལ་གམ།ཞ༦༦༦༡༠༦ ཨེ་།རོ།།བ༡༦།6ེ9།གཏཾ།)་ཁ་ཡ།འ༦ཁ།ཇྱེབ༦@༠(. 16!969(99)0ྟབ།5།ཐཿ།ཤ།།(ཕ༩)༩ེ༡།ཉོ།ཿ༽ 102 
༡༡།༡༡༦ཨེ།ཏེ་ཕ།།6ཞ༦༩ ཐའི ཁའ༥།ཐཙིནེ།འརྱ(ཞཉ།གབ།23།བ། ཉེང ' "༥༠འ༠༩༡།ཟེ༦ཧིལ།།༦ཉི) ༩༦༠༧ 


























ྣ ཟོརྗེའ བ༨༩༩༠༡༡༩ཛེཏཿབྱེཿརེཝ༅༡༢པ༣༠༡་ཟཝ༠་ལིང =།ལ།ཁེཁ༔9ེ།།༢ེ༡།༠༠ེ༩༩9༨༠བ།༡ 191)3,- !©!ཙིཊོཀ98མོ།ཁ9ི་ག༡ 
འྨ་ཚ་ེཝ་ང་ ༢་༣་ལོ་༡༠ཝ་ཧིལ་་༡༠་་༡མ་མ་ལོ༡ང ༡༠༠༣༤་འཝའ་ཅ་ང༠བ་༠་་མེཿ་ ཅཿེ།'!༩)།ཁཐ1ཿཐབེ། ཡི བ་་༦༨་ 
9༥ 0309)09༔6།།༦ཉ63€༩6028།3ྱེ།༠ཁྲེ་ཁ༠། ༡6།93།36ཡ།།༦ཞེ་ཕ།དབ།་དོའེལ་ཁ།།༦ཡང་ ©7(4103460862/46%@།546ཞི ༡ 
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༩༅་ཝ༔༧་ཅེཟླཧྲེང་ཝ༅་ེཐ་༠་༣ངའ ཁཐ་ཐ་ཝཝོང་༡༣༠བལོས་ཟཝ༄ཝལ་ ༢༡་ེ༠་༧་༠མབ་ཐ་་༠ཡོ་མཝ་ང་བཅང མཐོའེ༧རྒང 
ཐ@།ཐག.ི།༽།།0གཧེ9།གེ།) ནྡིག།ཡ།ཐ8ཡ།3།2།6༡།ཟི་༦།ཉ༡༥།2)( ༡ཁོ།བ།༡༩།༠༡༡༦༩།༩༦།གཙནི།)'གཝོ་༡ང་ ག༩༡།9! 














±༩༦996།0ཤ།9།ཞ༦༠ཁཁ།།ཿ༣ཛ།༩ྡ།( ༢ུ༦།༠།9ོ།ཐ།)ེ ཐཐ)! བཤུ ཐཿཉ།། ༥།ཐེེ།ཆ།།།ཉ/ཁེ་ལ།༠ཡ། ༥) ༡༡།བ།ོ 


༦. 5\ 


༣༡༦ 











༤ཀླསང་ ་༤ཐོང་འ༠༡ངལཝ་༅ཅཝབང་ ་ ཟློ་ཐོང་་སཝེ་ཧིངརོྫཝཝ༽་འ༡བ༨སཝསཟཀང་ངང ༡༅༥བ།8།༠།(39)/འ༦༩༡༠6ེ་ཡཕུཿ 
༡ིི།།ཤ9།ག(8།ཡཿ།མཟོ་ཨ ེ་༼༡ཝཝཝ༣༠༩༢༣་་༠ལ་ེཝ༥ ༢༅་༢་ཚ མ་ཁ བ་ཅི ལི་ལོ་མམེ་འཁེན༠༡ 
༡9༠༡ བ།ཏ།(ཐགེ།ན།ཨགྲི་འ༦།༧༦ཁེག ཝཝཝརྫ་ཝཐོངཝར༨ེརརང་ཆོེ་༢༢་་༠འུ་ཁང་ཐང་ཝང་ས་འོ་ཅུང་ཝ་ེ་རོང་སང་ཿ 


ཟ་ང ༣༩༨༨ ཝོ །བ༢༠༄༡ཁཟེ།ལཤ་བ་་ 
= (ལཾབའཔ།ལཁཡ།མགོི་་གཞེཉ།༥འ།གྱི་ཡ། ་ཅེའཐ༽ཡབ 


༢༦ ེ ཉེ ཤྱ༡།(༦(ཞཿ་ཁ།།0ཏ།?740686། འ༦༣༣༦འ༦6ཉ།ཤིཿཡ 
༡༣།༠ཁོ8༠9)2'ཕིའའོ།)9༦༥ @ྤ)(༦8།(༠༥། 91) 









































ཁག།གཏ/ཡའོ།ཐགེ༡༡༦ ཐབ༡་མཐཡ།འོཉ།.།།ཐ་༡།གི་ཡ།ཐིཉ།ཁ༦ུམཉ88༥ ° བཟླམ།ཁོའི།ཕ།གྱེཕ།ཐགྱ་ཐེཉ།ཉ།༠༡ཉ༡།ཐ། ཁྱེ།། 
འ༤་འ༠འ༤༥ ་འཿ༨་༠༠ཐ༠་༠ཐེ༡་ལ་ེ་་༤ར༨༡ཟ༡ང ་འཝ་ེས༤ང་༤༤ར་ུ༡ང ཇཐའ༧ཐ༽༦་༠༤༨་༡༠ ཐབཁཊ༔ཝཝེ་བའཅེ་ལ་ 
"༨ ༠ཆཿ་ཝ༔༡ེ༦༡༩་༠༢༤༤༡ཟེ༠༣ཝཝི་༠༩འ༠༩༡ལའའ༠ང འམ་ཁི་ཡ་ཁོ་འལ་་ཁ་ཁ་༡་ཐ་༡་༽ །ཁལ་ 
ཁོཀ) @༡༣༡།།ཁྲེ་ཊ་ཁི།ཉཐ8ཿ༡981།ཤྲེ་8༦།ཤི་འ༠བ ཐོ !ཁཐཾ།།།ཟ༠༡།༡།།ལོ།༢༦༠།༩༦༩།ཁྱ 1) 1 དང གེག སཱ 

















༦༠༠ ༩།ཉ/༨༠༠༠༠༡༠ཐ་་ལཝེ་བཝང་ང་འའ རྤ་འེ་ཐ་་རིས་ལསེསར་༡ཝ་་འ་ཐ་བཝ་ང་ངང ཁེ༩༩༥།ཟབིཀི་།ཁཡ་ལོ་གསཝ ༠༥ 








ཌ ༢༠་ང ༠༤ཐཅེ་ཐོེ་༩ཝ༣་ཁེཝའ་ཅེ༡༠༡་ཁལཅ་༡༣ ཁཝའཝེ༤་ཁེཁ་་པ་འ ཐཝཅ་ཆཝ་པ་ཝེཡང་ ཅ༣ས་༠༡་ལའ༽ིབ་༠མཿ་ 


ཆང ་ཝའཝ་༧ཝ༢༽༦༣༤ུ༡ཅ༨༡༠༠༡༤༤༤་༠༠༠༨ཝམ་ཝ་འཝང་ ྩ་༠ཐི༨༡་༧༤ ༣༤༡་ཅ་ར་ཐེ་༣ཐེ༠ཝཝ གཤིམ་།བེ།།།ཉེ།གྲིཡ།-ཛ 


༔ རེ༤ཐ༨༡༧ཛ་་ཆའམེཝང ༡འ༠ཝི༽༡༢༠༠མ་༠ཐེལ༠འ ༠༡༡༨ ་ཐཐིཝ་ཝ་འེ༠༤༠ང༠༡ེ་༠༡ཅེ༠༡༠༠ལས་ ཁ་འ མམ 
ཁའཿ༩༥༩༡།ཟ༨@།@༠222( ༼@ེ༥༥༠༩༣༥༠༥༥༠༨ཚ༥༩༤༨ འེན ཨེ ༥༠༦ ཟོ་ཟ་ཆ ༡༦༢༦ བས འོ་ཕཔ༥༦ཌེ་ཀོ༽ ༩ ཉེ་ཧ༦༩དོད༦༤པ།ེིོས༨༠༠༥ ༩༥༡༦ 
ཟེང ཐ༡་བངང་ ༢༠༠༣ ཐིེ༡་ཁའིངང ཧཁ9།༡ཁོདེ།བ་ཡཡ། 3།ཐེ་ག།ཁ༠༥ ཆཿཾཉཝེཿལ།ཁེན།༥༠བ༥༥ 9༡ 














































ཐོཝེཝ༡ཝཝེ༣ཅ༤༠༠ཉེཡ་འ༡ང ༥་འཤྱ༡༩༡༡༦་༠༡༡ུངང་ ཝ་ཅངངཝ་བའ་ེས་ཡང༤ཐོས་ལེ་ཐང ཆ༢༠༩ལབ།ཡཀ)ི༡ཉིསཆེ །། 
བྱལ།9།༥ཉབ་ག_ེ།།༠།ཟབ། ༠3༠༡ ལ།ཟཝ༡༥ེ ཐ།ཁ།རྱ9།ག3མ། ་༡༥༤༢༠ས༡༧ཟ༠༢༢༠༥༦༡༥༩༢༩།༤༥༦༨༨༥༠༠༦༨ ཅིབ 
༢༧༤༥ ཐཐ ཝཿ་ཁཀུཿ་ཟང་ོ་ཁོ་ཡ་བཁེསཐ་ཡཡ་ལ༠༨་༠༥ ་ཿ༠འེ་༠ཁལ་བའ་ཛིམ་་ཆ་ འེ་ཡང་ཁཟའྱིཝ་་འེཝད༢༡༡༠ེངང 

༅ེ'ཇཕ༠ཐ༠༠ེ༠)༥ 6།།༠༡།༥༥༠།6།8།རྱུ8།ཐ༥ བ་ཞི་བ ས་མ ཁོ༣༣ཝཝཝཝའ༤ཐིསབཔམང་ 
ུ ‰༦།ཐཞ༨།༠༡19)19679) ཙཿ ༢ེཉ༢ཐོས༡༡།༩)།༠།།༩ོ།་བྱ་ར་བ། ༢ེ་ཐ།9ྱེན།ཡུ༔། ཀོའི ༠ཝོཙ་ཝ༩༤་ཁཁི་ཝས་གོ་ལེམ 











༣༡༣༡ 











༄༅༽ 


ཁའོ 


༢༠༠༤ ༠-ཐ༠་ཝ༧༩༠༠་༅་།༧༠༠༡༨ ༡༤༠༠་ལ་་བའི།ཤེཔ།ག་ཟེད། བ༨་ཁོ་ས་ལོལ་ཁ་བ༡་་འགོ།༥ ༡༡ 
ཐོང་དཅེཝ་ཝ་ཅཝའརྒང་ཐང་ ཁ་་༡འཝ་་འ་ཅེལཝཝ༠ཅངསཐ༥་༡༠ེཝ། ༢༤༤༤ ༡ཝ་ ཐ༽་ཅ༧༡༡༢༠༢༣༡༢༡༢'ང་༨ ༠༡༧༠ ༧ ༥༤༤༨ 
ཆོ༡༥༦༦༤༨ོ ཙ༡༠༥༦༦༡༥༤༧༩༨༤༡༦༣ བེ ས༦༧་༡༢༡༦ ཨེའོ ཡས ཐོ? ཧ་བ་།།(06།༦བཉཤེཝ།©ྱཿའ༦ཐ6།ཞཡ།། ཐེ རང 


གྱེ ཁོན།6༠༦ཡན༨།ཉ༦༩༦) པི་ག།09།ོཞན།གི་ཁྱེ།9།།ལ།ཛ།6 འཾ།བ༡། གིྦགཱ༽ཀྱ་ཉཨ།ལ།བ།།ུ) པེ།ཞེ་ཡ།ཡ།ཐ66།ཐད།བ་ 








༡༠༩༡ པཉོ་བེ་''ཁ༠ལ༠བས་་་འཁ་འམ་ང འའ འ༤ེ་ག་༡་་ང ཛ་གད ཟེེ་འ་ེ་ཧོང་རྡ་ཡང་ མ་་བོང་༨ླང་སྨང་ 
































བང ཨུ་ཡ། _ _/ཌིཿ༥༦༠༥༥༤༥༦༥༦ཟེ༦ ༤༥༣༦༠༡༥༨༠༣\༦༣༣༥༠༢༠༥༨༥ ཚཱ ༄༠ཿ༡༣༦ོརས༥སི་ཁ་མེ་དང ༥༤༡༩༦༥༥ཨ༦༡༽ཌ་༥༠༠༦ ༤ ཌ༠༠༦༅།༦༡༠༠༥༦ 
༥ ༦༢༨ - ཨེས པཿ ༤༤༤༢༦༢༥༦༣༠༥༤༢༦ཆ༥༥༠༥༥༥༦ཐོཅི༥༽ོ༣༦༠༥༨༣ཉེ༦༠ཧོ་པཡ༥༥༥ ༤༠༡༦༥༥༩༢༥༤༦ཟ༥༠༣༥༠༡༢༥༦༦༡༡༣༡༽ ༠༦༠༠༥༥༥༥༣༣༠༥༠༥༦༠༦༩༡༥༦༢༤༥༦༦ོག༨༠༤༥ 
སློ ~ ཡཾ ཁཿ༥༤ཟཿ༦ཿ༧ེཁེཧ༦༡༦༦༦༡༢༨ ༦ ༡༣༧༧༦ལོ༠ཟོ་ཞོ༥༩༩༠༥)༠༦༡༠༠༦༤)༡༡༣༡༢༥༡༥༨ ོས་ཅབ་༦༧༦༣༠༠༠༩༥༥༦༡༠༦༦༡༩༥༢༠༥༦༡༨ ག༩༥༥༠༥༦ཧབྱས།༥༥སི༤༠༄༅༢༡༩༥ | 
ཅེས སེབ་སཔམ་ས་བའ་བམ་ ས་པ་ལ པི རམ ༦༥༧༢༥༢༡༣༢༥༥༥ཇེསཿཿ༦ ༡༦༢༦6༡ ༨༥༥༨ ༧ ༤༥༦༣ེ༦༠༥༦༤ོརི༦༥༡༠༢༥༥༥༠༡རནོས༥༦༥༦༦---) 
༢ སཿ ༣༥༦༠ ༤༠༤༡ ༢༥༥༥ིཐེའིཧོ༡༥༦༥༩༦༠༥༥༤༦༥༩༢ལ༦༠༦༨༦ཞེ༥༥ ༥༥ ༢ ༢༣༡༥༽ ༤༠༦༠༣༦༠༨༠༢༡༢༦༦༢༡༢༩ཟེའེསེམ ༠།(༩ི་ལོ་ཟོ༥འོཿ 










































་་ ངོ ཧ་ཧོ་ ཐོབ་མ ༢༠༥༢ ཆེཿཿ༤༥༦༦༠༨ ཧཧེ༦༠སལི་ཨསཔས་ཐོ་༡ར༧༡༥ ༥༩༦༥༤༡༦༤༠༥སེ༢ ༢༦༡ 
རོ, ་ ༡ ེ་པསེསིན་ ལི མམཿསིསོ་ལེ་ཁཿལཾ་ ༤༦༦༦༡༡༥༧༣༦༣་ ཅེ :༢༅༢༥༦༧༦༠4༥ ༢ོ༠༦༣༦༠༥༥༥༥༽སེདཿ༩༨༥༧འ༦༡༦༦༡༨༢༥ ༠༨༣༥ དར ༡༦༩༥ ལེ 
4༥ ཆེེཿ ས་ཨ ཟོ་ཝེ ༩༠༠༦༦༡༥ི༠༥༥ཛེ༢༤༠༡༥༤༥༦༥།༤༡༥ སསས་་པར འསསས་ས་ཇསསས་པ མེས པག ་ --༤༠༥༠༣༦༩༦༥ ༤༥༥༠ 
༢ ༤\༢༥༡༦༠༧༤༩༥༥༠༥ིཡེག༦༥ངས 8599༠༥༩-* ༦༢༦༤༥༤༥༡༥༥༽ ༨༢༣༣༡༩༥༥༢༨༠༩༥༦ཌོ ༢༢༥༤ ཨོ ཁག གཇུ་ བུ་་ཿ ཁག ལསི་ཞེཿ ཨ་་་ 
༤༡༢༥ ཟེ༢༠༦༠༦༠་༡༥༤༥༧༦༄༦༦༥༥༡༥༥༥༥༠༥༠ོཁེ6་ ལེ ༢༢༥༨ ༢༧ པབ ༤༡༦༧༨༧༤༥༢༤༥༥༅༦༩༤༥༨ ༠༡ ༢༤༠༠༥༨༨༨ ོར༩༥༣ཇཿ་༩༥༦༣༣༥ཐ༠༩༦༡/༦རར མམེས་ལྲི 
ཁར བོ = ཟང | ། ད 












































= 
༢༨༠༨ ༦༠༥ ༠༠༧༠༠༠ཟོ་སོ་ཁོ་ཁོ༩༨༦༢༠༨ བ་ར ༦༠༦༡ བོ་ག ལོ 
ཤའ དྲད ་ ཾ ༦༦༡༦ 3༢༥ འོ། ༤༥༠༠༦༠༽ བེས ~ ༠༦༥༣ ༦༦༥༠༦༠༠༨༢འི ༥ ཆེ་ཚོཾ འེ ༡༩༥༠༢༠༠༥པ༣ པོ བིད 
༨༢༢༥༦༤༅༨༢༣༨༨༢༨༧ ཛབ༢༦༨༦༠འ༥༥༤༥༤༥༽༦༠༨༨༤༨༥༦༠༢༥ ཤ3”ལ༥༩༨༨༨༥༢༡༥༠༢༦༦༤ ན་ཞེ ༠@༥༨་༢ེ༠༠༨༣༠༠༠༦ ༢ @༤ོ\༥ 
༣རི་ ་ ༡ཿ༡༡༠༩༡༩༥༣༠༩༥༤༢གོ་ཁང་ཉི། ༨ ༤༠༠༥༥༥༧༨༩༥༥༨༨༡༠༡༠༤༧༣ ༢༠༣ ༢༡༩༤༨)༥༥༥༥༤ོ༢༡ ༥༧ 
༡-༅༡༦༠༡༣༤༠༡༠༥༥༩།༽༦༦ ༢ཟོ༥༥ཉོ་བོ་བཅོ།༣ཉེ ༦༡༦༦ བྱ ༢ ༥༩༡༦ ར་ད ཚས ར་ཡ ༩༦༠༥༥༠ ནཿ 
ཆོད སྱ ལི ༥ ༥༥༠༡༥)༠༡༡༦༧ ༢༦༥༥ ༤༥༣༦༠ཆེ6 ༢༥) ༤༧༨༡ 6༨༥༧ ༨༨༥ ༦༦༧༦ 
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༢༦༤༠༣༧༠༩༥༠༡༠༦ ༠༤༢༥༨༢༥༥༦༠༦༤༨༧༢༤ 
། མ༥༣༤༩༥༥༠༧ོ།༩༨༦ཧིནོང ༢ ༤༨=.༦=༤༣༤༣༤༨༥༨༤ ༦༤༨༥ 
| ༣༦ ༥༨༨༣ ༢༨༢༥ ༦༧༦༥ 
| ༩༠༧༥ ༡༢༦༠༡མ༦རོས། ཊེ་ ༥༠༢༨ 
པམ ༥༢༨༤༣༠༽ ༤ ཆན 





























༢༡༥ ཆཾ༢༦༥༩༠༽ྤཾ༠ རོབ རོར ~ ༢༥༥༣ 
༤༨༧ ཆྭ༤༥༨༩ོབ༣༽་༦གེ་༤༦༦)༦་¦་ ༡ 
༡ ོ༦༤༡༦༧ོ།༧༦༠༥༠ཚོམ༥ ལོ ༢༠༦༦ 


:༢༦༤༥༠༥༦༥༦༨༨ ཀྲཀེཾིྲ ༠4༨; `" ༄༅༡༥༢༠༣༤༽༨ 




















༄༽༽༄༅༅༅ ༡ ༡༽ ༨༣༥ 








































































































༣” <¬ 






































ངང ངཊ མཐོ་ཁོ༡ཀི་ིང་ཡཟླ་གླིུ་ྒི་ཁཡ་བསས་ ས་འ འི༡་ཐ་་༠༠བྱསཆེལཡད ཐི་༡ས་ཝ་ཀུཡ་གྷེསཡིའཡེ་ཐ༡་ཡ་ཝ་ 
༤ཐོདང ༡༡༡ཟློ།6བྱད་༧རམཿ།ཁ/ ཁཿ ཧབཕ་་༦9ཡ། བ།བྱ༢།བ།༡༡།༡9༧།ལེ།།ཕཀི། འུ 2༡༡9) /བ། 
༢་ེ་༦༣༠ཡ༢ཐ༽ང ་༧་་༡ཡ་༨༠།ཟན་ཐ།ཐེ་ལེ།།ཡཀི།ཞོ) 9 ཡ་ཡ་༧༠སྟེཝཝ་གཱ༠༠ཐལའ # ¬ 
པཁྱིལ།ཐེལ།ཕེ།ཕཱཞོ། ཐེ་ེ༧ཏ་ཝ་༡༠༡་༧༠༡"ཡ༧ཐ༠ཡ༠༠ཐེ༢་་ ཉེ་ཐ༡ཡོ་༡་༩ ༡ ཁྲཾ9/99/99/09)- - 




















རྱེ༡་ཐོ།1༠༠༠ཐྲི་ལ།ཉེ་ཕེ། ཁ།།ལེ།3/ླ@ཁྱིཕཤཆྷ༧༩༠༡༥༠ྱམ༥ ཅེེཝཝེ༨༢༨༣༠༠ཐོ་ ་ླི་འཐང་ཡངཝླིང་ང་ ༧ཝེ་༠་༠ཀྱིོ་༡༠ཐི་སཡ་༡9ཿ 































༤༡༡༡ འར ཡོང ༧།༡༤/༥༩༅༡༨༡༠ཞེཉ)༠ ཐང་བཟོ་༅་ཐ༢༣༡་༡༠༠༥ ཅུཙ་ཕ་མོ་འཐོ་་ཐ་༢ལྷ༡༽༠༽ད༨༣པ ༣༡ 
'༥་༡་༠)ད༨༢་༠ཿ༠༠ང ླ༦ས་བ༡་འཝེ་ད་༠༠་༠ཡ་ཡཡ་༧༠་༧ཐོང་ 9ྱགལ།བཕྱེ།། ཿཐེཅ་ཡ༼༡༠༩ ཐེཌ་༢༠༩་ ཀྭ 
ཁོ་ཡ་ཝབྱོསཝབ༠༤ོ་༡ཝ་ཧེར སང ཝེ ཕ།ཤྲེ།)།ཧིཕ།ལ།བབ།།ཡ།༡39ལ ལ༦ཁ།0གྱེ།(༢ྡ།༡3ྱེ03199།ཧྱེ་འ༠།9 ༡ཅེ་ུར 
ཐེ་༦་༄་༠-ཡ༦་༢༅༠༡༠༧ལང་ ཐ་ག་ཟ་༡་ཛཿ་་བང་འ ༡བབས་ཡོ་སས་ཐོངས་ཅེ་༠ཞེཡང ༠ཟས་པ་གྲབ་སས་རྡེ་ཉིབ ༡༠༠9 
༡=༅"ཐཁེ་ཁ་༥ 3 ག་ར £” -÷ 5 
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གོང ཉེཁཁ་ཐེ།ཉེ།།༠༡༩༥།ཞེ།ཁོལན ༡ཐཾལཉལ༠༧གཡ༠གེས ཡ། ཧེ༥ཧྱཾ'ཁོཾ(ཉགྱ'༠༩༧༡/༠༠༥ ནབ 
བ ཡེ་ལོ ཐཤེ།ཆེ།ཐཐླ།)ཐ།ལ།ཁགབ།ཡཀི།ཡ།གེས་གི༥ ༣༠༠༧༡།ལེ༡༡༅༨ པ་ཁྱེམ་༡་པན།ལབ༨།༡། ཤགག༡༦༧༡།༡ན།་ 
ཞ་པ $‡3ཀ 22ྣˆ༩ཨ ིི&༤་། ཐོ་ཐ༡༡༡ 





63 ° (༩ ས་ཤ ༡/༢བ༠བ།གེ།ཐལ།3ེ་༡། ལེབ་རི།།།གྱེ་ཕཀི།ག།༡།༦།༠€།ཐེ༦། -གཡ།ཡཕ།བགཌ9།བ 
_ @!ལ།དབ།ྲ།བཧེ།6 ༄༅།།བཿ་ཀེ།6 ་ཅ་་༡༣ྟ༢༡༠༡ ཉི་ཐ་ཐོངང )ཁ།བ།༥ཉ།ལགཉཞེལ་གལིབ།ལ། ༡༠ལ༧།༡༠༧།ཉོཔ། 






























































༢༠༡༨ ༠༠༡༢༠༥་ལ༠༠་ཐལས་ ལ8༠ོ༠༠ན།༠/གྱེ།ཁོ།༦ཿ བའ གཤོམལ།29།ཉོ།99།@ེ༡།༠༠། ` ། 
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ཐི་ཡ་འཝང )།།ེ།ཁ9།།90)ཛ9།©ཕ།ཤ༡། །།ཉེ་༠ལད་གཤེཉཞེ།བ༡བེལ ༢༣༢།བཤྱིལ༥ ཆ༠༡།ཁ༡།༠༡༨། ཡ་༦ླ་ཁ་ 
༠་ཡ༢༢་པ༨༡༠༡༡༠༤ །ཆཕ།བཀ།ག །ཤ་ད་ག།་༡།༡9.།།ཉཿ་ཧྲོ། ལ༡།༦ལ།ཡེ།ལམ།།༦།བ)༩།༦༢ཞ༥། ཟེ ཞལ་བ 
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རར 3 


༡ལ།0༠9©།1ཀ།ཉ6ཕ།།།60ཡ !༡(རེཊ།།09།བཿ།ཡག།བ༠9།།ཡ།ཉཡ ¿ བཔ་གྱི།བེ་ཕཇིཿ) ཆ་འ ༢༡ 
༤» ༩༩༥༥ ཟལ 19ལོ།6།༥པ།འཞ༦6༨།༡༥ ཏེ: > -༦༨ ལས ཀླ 








པོབ 











 ལཤོ་ཀ།།༠།9།།ལོ།མ།ཕེ།།འེ།། ”ོ།༡གཏཔ།ཁ་རི་ཉ།ཟོ།8། ༡པ།གོ།བ༡༡༠།ཁེ།3)པལོ།5 གཤ་༡ནབུཾ ༡པ༠ཤའ། 
༡གསལ་པཟིཉ་སྲི་ཝི བྲག་བརབའབ་ཚ་ྱི་ 3༢ ` 3༤ + ! 1 
ཡ་ཡོ ཙཁཀེ།༧།ལེཀ།༩ 3ེཀ།ལེ།།༡ག།ལ།གཙཔ།།©ད།་བ། ༢༩༦བ།།ིཤ།ལཀར ༡༅མབ་ཞེ་༡།༢།ཐོག་པ།@། 
བ( ཞི་གཔ།ལ།ཨེ།ཁཀིང ༦ཉ༦།༠)།།ཉ།ཐེཕ།9༠།ཡཀི།ཧཧ།) པེ།མ།པ།)/2ཿ 'ཤ)༡'ཤཾཊཱཾཕཿ༦༦།ལ།ཤ་ཁོ།§ ཐ་ལི 
(རྒྱ ༡9'@༠༥།༦ཉ༩།༧༢)༠@། ༧༦༧༨ ༡ ༠ འམ ྲིཿ་རི་ཉྱ དཔ ་ང་་ ཕལ་ཁ” ཟོ 





























དོ  ༢༠༡ུང། =ཤཞེ༡།ལེ།ཕ།6༡ཕ།༡ཕ།ཏ)ཉ( ༡།ལབ།བགཞེཏྱ།༡ག༧ བ་བ ཤྲ! །ཉི་ཡ ཁྱེ། (གཿ) 
༣༡9༦ ཤྱཾ།(༦༢།3༡15བཕཁྱེཕ༥ ©ྱཾ་གཆྱིབ༡པ༠༠།།༢༥༦ལ༥ ༡) "༤༩༡༡ ཛཐྫོ་འོ༽ུ་ཀིད་ཝ་བི ༩ 
༡༅༨།ཧྱི:༥།3/ག@༩༦༧༥༥།༡༦ བཟི།བ་ཞི།།ལཝྤ།།བ།9@༡ཕ།ཡ9 ཤལ ༣༢༢་འཐེང་ཡ་༡༦༡་ 
ཙཁའཝ་ཐཡཡ་༔ཁ༡ཁ༡ཿ གཞ༡།ལ་།)༠།ཆས།༠༨ ལ་ཞོ།ལ་ཝ༡©ཿཿ འའ ལ་འ ཐོ 
༢ 


༧༠༡༩ ཐེག9ེ།ལ་ཁ༡།ལ།གཕ་ལ༡9༥ ཐེ༅་༠༧ ༅༽་༠༠་༠༩༡་་༠༠༢༠༠འ མཐ་་ཡ༢༩༡༢༧ ༡ཡ་ཡོའ 


ཌ་ 



































































ཟཟེ༡༡༡༥༡༥ཀ༡ཡོ༥ འབཀ།༢༡99།ལ༢ཿ།༽ེར གཏ།9༡༠ཧྱེ།༥།9།བལཀི།ཤྱེན ཆ།གཕཕ།ལ7@ ༧༠༦༡ 
༡༠ ཁགཔཔ།ལ་བ༡གིམར་ ཁོཟ།༩༠།ཐྱེ།།9།བ5ཡོ།ཛཕིཕྱེན6 །ཐལཔ།ལ.།གྱྱེ།ར ༡ཐེ་ག།།བྱེ(ཕ།9།བྒཀེཿཇཕྱེན། ཤྤཾལ། 
ཕཕ།འ༔6༡༅ གཉིཕ།ལེ།།ལཆུལ།ལ༡།༥༡༢ཡ༥ བབ་ཧེཉ་། ༣།'༠1'ེཕ།ཤྱཾཿ༥༧ཉེལའ ༠༧༡༡" 
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༡བལ་བོཞ་།གཔལས།་བཀི།ཉལ་པ་བཕོ།ཁ་པ།ཁོརད་ཿཁཐོ་མ།ཕ་པ། ་ིེཝ༠ཐོེ་༠༠༠ཆིཐུཝ་འོ་ར་་ེ་རྱ་གཛ་་་་ིེཡཛ་ 
༡༡༦༡ གོཏོ་དིཀི་ར༦ཐ@ེཊ། ` ༦༡༦/༩།༩ཟ༩ལེ༡།༩༠༡/༦མེེ། ཁ་པ་མབ།སྐན།ཐབབོརཿ9ཤྱཞིཡབ་ཐོབོབམ9་པ་ཤ་པ། །གྲབ་གོཊ། 


ཤོཿ།=ོ༡།ཁ།ཁི་གཉ།༠༩༧།༢༅།༨༦༨( 








༢༡༡༥ ཧ༠༢༦༧༠༥༠ལ༥ ༤༣༧ལ རའ 3 སའ ཟ་ ཟཔ ར་ལོ ༥༧༡༩༥༥༧༥༠ེ༦ཁཿཤི༥ཁ་པ( 
ཤ'༅ཿ=1(༩༧༨༥༢ ༠༨ ཅཅ སས ས་སམ ༢༤2 ༨ཿསེང༡༡༦༡༠༨་༠༣༦༠༣༤༨༠༣༡༧༣༨༣༢འ༨ རའ ༩༥༥༠༡ག།༢༠༩༩༢༦༡།2) 
༢ོ༤༦༤༤༤༤ ༦༡༦༤༤༧༨༤༤༢༥༤༤༥༤༠ཝ༥ ལྭ ༡༥འའ༥༥༥༦༅༣ ༈(༠༥(༠༠༩༥༥༠༩༥༦༡༥ ༥ རི༥ཁལ།འཤེ།༥༥༠༩༥ ༡༡༨༠༤༤༅ལོ 
༢༡༥ འཛྫ་ངེ༤ སེཧོཊ༡་ཝཝང༠ཛྫ་ཝ ས་ལ ར་སེ (༠༡༠༠ ཐཐབ་ཡླ་རཝཝཝིཝཛཛ ༤༦༡༥༩༥༢2༦༨-༡༦༠།༥༢༢༩༩༣།༩༨༥༥༥) ྩཝཐོའོང་ ༤༦༤༤༤༠༧་ 
ས་ཚ 


ཅ་༼༣ཝང་ཝཝོང་ཝ༦ོང་་༣ེངུ ཟཾ(༠༣༤༥༨་༤ཝཨ༣༡༠བོ1།༨༠༢༥༩༥༠ོལ ༡༧༤༠༡༨་༠༠༡༔་༦༣༢ང༨ལལོའཝ ༥༨ ༤།།༠།ར(2)༣༡༠༠1།༨༨ ༠བ༠བ༩འ༠༦༠-༡་ 
(722((726:017 = སྱ རད = བོ རོ 2 47; འ་རར22 £:;¿ 32 ཆོ ༨ ༤ ཝོས ར་ཇ རར 
“ཡང ༧༠༠༦༨༠༢༠ཆཿཝེ།༩༠༨༨ ཐོང་༤ན༦ང་༤ཟ༨༨ངོཝར ༧ོ༡༡༦༠༡༩༥༧ལ༥༠།༣།༩༠༥༨༨ °༡༦༥༢༥༠༡༥༡༢༥༥ལ༨ འ༨༣༥༦༥༥༠༥ 





༦༨༨ ༢༡༩༠༦༠༠༠།།༢༣༠།༡༢༨༦ོ།༨༩༩༥༨ ༤༦ ༩༥(༠༡༧།༢༠༢།༢༠༩༦།༨༣ ༡'༠༧ེ༥འོའ༥་ ༧༠༠༢(༥༤༦༦)༢༡༣༡༠༣༦༠༨༨ ༢)ཟ26( 


༤༤༦༠ ༠༠༤༠ ༤༡༩།ཞ༤༨༩༧༦༦༥༦༥༥༢༡༥༨༥༦།༥༣༩༦༩། ༡ོཿ༢ོ༥༩།༡༣༥༠༩༠9 2 = ཅེར ༢༢༠༠༢༣༣༥༤༦༠ཙཝ ( 
ལཞེའའ༡༠༩༩༦༠༥༥༢ ༡༣་༣༨༥ཊ༤༤འའ༠༠༠། ༠༤༠༠པ་ལལ ༣༠༡ ༅ྱ་ེཊཝངར༨ང༠༧ལྨ་འ༤ ོ'་ཡ།ལ།ཞེའ།༠།གའ༦༥6ག༠༡བ་པ༥ བཅར 
སོཝོཝ་༧་༦༩རི༦༽༽༨༦༡༢༥༤ 2༥༠ཨེ༩འ།ཤོཞ༨ འོ།༩༠༣༩༦༩༠ོ༠༥ཟ༣ ༤༤༤༡ འ༦༦༥ཉེ།།འ༦ལ༡༠5༡༦་ ཤེཡཿྲེ།ཚོ།ཤཾ།།ཤྲ་བོའིའ 

བསཧཱ།རྱཿཿ ཡིར ར་མ རི ༡༢¬ོ༥༥༥༦༠༢༠ཟའ)ཞ༥ + ༡༦ 2 ༠།༣༦།༡༢༢༦༠༠༨༢༠ེའ) ¬ 
ཞལ ཟོ,གའོ།ཉོ༥ལ9༡༠༩ག ཐོཿཿ༩ོགཁ།9༨བ༠༩༤ ལ༡ི།ལེ'ལེག།༩ོཡ།ཐིས ༡༨༦༦༦༩༥༠༠༨༥༠༨༨༦༩༩༠༥༠༤། ༨་༢།༥(༥༠ོོ། 





༢༠༤༥ ༤༨༥༠ ༡༡༠༩༤༩༠༩ཟེ༨༡ཞ༡ཟོ།ཉཞིལག ཤོའ༩།༡༠།།ཞ༦༩༩ ༠།(༠༠། - འོན(9།༦༩༦(6ན༢།༥༩ཞ°། (8ན།༩༦(༠༨71 
ཤིལ འོད།ོཕ།འ༦(6916བ༥༦༣།=ོའ6@ *'༩༠༩༩།༅༦ཞིག ཤོཊ9༩ཐོ།ཤེཿ0ཉས ཤ༩ཞ༦ལ@ཾ།༅༦༦ཞེག། ཤའཛག།ཡ།ཡཿ༡༦༢ལ༦ཉབ། 
༧༠ཉོམ༦།ཤོཡཱཿཁཾག ཤ།།ཞི།༩༡ཨེ༡༣༦།ཞོནསཞིག་འོམའོལ་་ལ་ལལོ།།༩(༦ཨ་བས་གཞོམ་ཞོ་ག་ ལོས།༩།འཔ་འགྱ ྒ།་བ།༧།ལ༠”བོ་ཉེ 
@།།།((།འཞ!ཞ༦༡།9@4ྐ28@ ` <༨།བློ་ཞམ8༠\ ཟོག ལཉ༦༩འ༣༠།༥༣༩༥༨ @1།བན།༩།༦ཞེ༣༥ ༣འ༦ལ།༠།༦༥༩༣ ཤཌཾའ༦ 
ལ༦༥ལ༦༦༩འ༦༨ ༨འ༦༧༦ཛ༩༦༥༠༥( ༢6༢༠9༩༦༢༠༩འ)༡༢༥༤༡༨༠༡༠ ༠༦༦༨༥༠༥ྡ ༡༠ ༦༦༠༢༢༅9)ལ' ཞེ་ཡ༨ཟའི༡༧༤ གཞེ 


ཐོཞ།༡།གེ།།གོ།།༢༥ ཞིཿ༣༩༩༽༠༥༧༧༥༣༡༩ཉ༥ཐོག།ག༩ེ།༥༩༢།འ༥༨ མ་ཨ ཞོ ཐ།༩༩༦ཉ༦༠༩ན )།༩།།ལ༥༠༩༥) ཟིག 





“༥༥༥༩༥༥༠ཕོ༦༥༥ ༤=འཿཞེ@ི ༠:༠༥༦༥༅༨༢ལ༥ལ་་ཝོཊ ×།༠།་འོན1།འོབབཤ༨༠༩༦།༠༦ཨེ༥ེ ༢ལཡོ་༡ས༡༣འ༡༥༠༣༦༣༠༡༡༨༠༠༡།༥༠༦༢།༨ 
བ་@ེ།༦༦ཉ༠༥ ༥༥ལ༥ཤ༠༤༥ཝ།༥༡༦༥༢༥།2)༠༡༥༥༩༠།༥༥༥༥༥ °༡༥༠(༠༥ོ།༥༠༢(༩༡༥༥༥༥༥༥༥༥༢ཕ2)(༠༡༣༥༩༠༨༤ཛ༥༨( ལཤེའའ།༠༡༦༡༥ 
ེཡོ་༡༥༡།༢ཕོ།༡༡༠༩༡།ཞ། ༢༧།༠༦ཕོ།6་འོ༥༩༣།༦འ།༩)-༢༧2) ༡།༥༥༠༩༢༩༣།༠༣༠༠)༦:༩༥༦@༥1༩ེའ༥༥༥༢༠༦༠༥༠༠)།༠༨༥༦༦(ག་འོན༥༥༨༣9)༠ེ༣ 
༥༡།༣༥2༡(༠༡།(6།98144(2 ཤེ ༠། ལ༥༡ཝ༽༠༤༤༦༨ 3(བ༩༡༠༠༢༥༠༩༦།༠; ཟ་༦༤ི༨༦༡༤༦ཝེུ༡༧ཐོན་འཡར ༄༩༧ཿཐཝཿ།ཤྩ༡༩བ༧།༡ལ༡༦༩༨ གཞེ་ཞེ།༦ 
ཁཁ་༥༠༣ོ༨༠༠༨ ༥།ཡན༠བ།།2(4།༡༢༥༦༥༢།༠།།༦(༢ཞངུབ།ྟ ི༥༠༠ཝེ་༦༠༧༠༢༣༥༤ཝ༨ ༠༥ོལཤེ9༡༦༠༥༠༢༡༦༧༨ =མ༢གྱིཿ༦༥༩༥/༠༠༡ོ༨ 
༈ལེ་ེ་ཊ༦༠ུད་ར ཤོ།༠༨༡༥ཕ༡༠བཝ9།༢༡༡༡ལ།(9; འ༥༨༔༠༠༩@༢༡༡༡༠(༠@ ༤༤༥ས༦༦༠༤༣༦༡༨༨ ༢༥༦༥༠༥༧༡༠༩/༠༥༧༠༠༦ཆྒྱག༥ 





༠༠༥༥ ཤོ༧༥༡༧༡༠༠༠།༨༠༠༨ འཐོགུ༡༦༡༠།༣༧།པལ༦༦༨ ༢༡༣༡།ག།ཞེ།།ལཞེ༽ འོ།༦འ༡༡༥༅༡3༨༣ ༢༢༧།༥འ༠༦།༧༠འ༨ ལ༧༥འ༩༢འ༨ འོའེ། 
༢ཟོ༢༥༠༦༩༠༥༦ཟ༨། ༠༡༨ཤཞ།།༠༠༥༡བོའོ། ༧༦ཕོཝལ་༠ཝ་ཝ ༧ཉེ102༦ཞ༦1༢་ན ༧།2ོ69༩༦༥༦༢༦༦བོཟན།རྒྱེཟ།།ཤེག་ འེ།འཛ༡6༦༥6།༩ཿ3ཡ 
ཚཕཾ།།།༡ེ།པ།།༦ལེ༥༠699@༔༠༨༦4ཨ། ལེ།།༦༨༦@༢ཛན ཐོ(འ༨༅༨4༠༥ རབ་ཁེ།།འ༩༦༠༥རི༦།362༡( བོརོ།ད༠ལ་འོ་ཨེཁ1 བའ མཉེ 
༄༅༧།གཞེའ༦འཕ9ཿཡཐ།༢༠༥༠༩༥༥ ཟ༠༥༩༥ེ༥2༡༩༦༦༥།༥༢ོའལོཡ།ཡ༠༦༥ ༩ ་ ཤ༣ྲ༩༩༥༩༠༩༡ོཝ99 ལཿ ཁྲ 
གགེ6ཚ༩༦༥༠ཨེ༡ཇེཿ༩༦༠༥ ཤ༦།༠༠༠༥༡ཨལ།འཛེག༦༥ ༧༠༩༤༥༢ཟ།༩༧༧༢༥༨ ཝེ།རིཞ༠༥༠༩༦9༩:༩༠༥༩༨ བ༨མ།༦ཞེསལའའེསབཞོོ། 

ཉ༠༥༥༠༤༠ཐོ༠འ༠༠ཝ༤ ༤༡༥༠༩༧༠༨༠༠ྤྱི ཐ།༩ལ ༩༥༥ འོ་འེ༥༡༩༦ཨེ ༢༠༥༩ ཐེ༅༡༤ང༦༤ངི རས ་ འི 





༣222 འ༠༦ འ༅༥༠༠།༦༥༥༥༠༩།༩@༥༥ ཨབ བ༨༠༠།(ཡོ་ཨཤེ ཐེངུཐ་ཊངང་ཐ་ཐའེ་ཝ འ༥འ༠ཞོགཞ6།ེ༩༥༥(༩༦ཕ༥@ི༧། འ༠༩གེ།ཾ'༩༥༥ 
༠༣(༩༠༥༨༤བེའ། ཧོ།།ཧེ་ལོ། ༢ ༢༤༦ ལབ 



































ཏྲག ༩༩༥༥ སབས ༡༡༠༤ི་ཚ༧སར།”༩འོ་། |= སས ོས་ལོ། ༡གཿ༠༩༧༦ ག་ལེན ཟུ ༩༩ | 
འབ འས ༢༨ སས ར་ལ་བ ཏི་ངོཊ་ནི་ལིཿ༦༥ ༡༩༦༩ ༦༦༩ ེྱེ༩༦ཡཧེེ།༩། ༧༡ ༥ུ“/༤༧༩[ ཤྲ 


༤༨༨ ཇི རར (༩༦ ༤ཉཆ་ཆ་ གཡུ ་ ཟླ ༢. ༣ ༤༡༧ ལོརཧེཿ དུ བས ར་སར རང ཛྷ ུ 





























` ཱ༠༠༩༧༩༠ནིཞོཿ༤རོཌན2ུ -2ཀ༥ག་བེ་སི་༧།༥༧ཟ༥༥། །༥༡༦༧༠།༡ཞིཀ་ན།ེ༡ད༧༩  བ་མ་་་ས་རབ་ཇས་་ 
རེཝ ཁཾ ཏི 4, < £ ) ༡།\ ༠༡༢༦ ོ་འཛེར་༠ཛཿ་༤་ ༨༠ དཾ 
༤་འཔ་་ ༠ཿ་། ག((༠།༢༠༩ེ།ལེ།ལི། ® ༦ཤིཧཾན། ^ ལབ སཿ 
སབ  ླླླླིྣནཝི་ 
££ (༠༧༥%།༦༦༠/6 ༢༠༥ཨེ།༩ོ༢༦༧/ཞཇོའ། 5 | @ 
(^ཞ©)0(096@ྤ4༥༦ ༠༢86 ནོན: ༤ 1 4 2 (10 ༤ཇ ཧོ་ཐ། - % བྲ ལིཀ རར་ ྷ ཀེ 
ཿ ཡ་ལ ཞབ་ ཐུ ང་ མོ རུ འ༤༩5ཱཾ༢༤ུ༡༥།ལོ༦།འུ།། ༧ལོ། ཧོཐེ།༢ཁྱག(༨།།ན༧༩༠༥༠༥རཔ(  ལ་ 














བབ 


༣༦༥༨༨༩༠༠༠༤༦འའཝང་ ཝི 





རེ 


བ་བར ཀཱ ཙཱི ཐིར ༠༠ ཤོ ཆང ཝཾ 
ཁར ༦ུ༧་ཤཔོལ། ཤིཞེ6ཿ༦།༠༡༦ུཁ། ༅༠'གཞཾ༠།༠༧༣ཨ༠༥ག་ཡ་ཐཿ་༧ོང་ བཕོར9(ེ༣གྱཇོཾ། ༥ རཿ ཌོ 


དུ་མ ཌཱ ་ཡ་༡།་༧པ་༔ ལྔ༠ན་པ།ག་ལས 
 @ེ(ཱ“(ཤཿ(ཨཿལོ།། ༦ ས་ཀ ཁ་ལ ་་རེ⁄8་ ༡༠༠༠༢༩པ༠པ༠༠༤ཞ༦། ་ 
ུཞེ་བེ་ི་བྲརྫ་་་འཝ་ ཉིཞེ་སྱ་༠ཀདང་ཡོད བསྒྲི བྲང ལའ ནན 
5 གྷ་ཀཝ་ཝྷེར་བཝཝ་ཧེཀགཿམཝཨེ་ཡཝ། ཐང་ག ¦ ཤིན 


ཧྲ 


ཅུ ༠༠༥. ༠ནང་ལོ་ རྒཐཞ།༠།ག'ལ)ཁེཤ((གི'0ཨྫ9ལོ།( - ༠ཞྗོཉ༠༦།ཤགཨུ།ཡེཿཨེུཾ(འཝ་ ༠༡༠༧ 
༈ཅི་བདཝ་ཊཉ་ཞ། ༠ཞི༠༠༨ཐོ༠ཐོ་པ་པས ཆྒ་ན་ེ་-འ་གསོ་ལེ། ༦ ན་འེའུ་ ལ་ཧེ་༠ར་བརྷབ༩་ར་ 
སྦ ཐེ ༠༢ ༤ཛ་ཏོང་འ༣༩༢༥༠༅༧ཆ༠འཚ་ ༠ཝྟཾ99།༥༠།འག༩ཞི།༠༢/ཞྲོ།ཞ། ཡི༠ཟ།(༥༠༧༦༠ི།གཝེ/ཤ 
' [ཡ།$( ཡྱལ།ཡ།བཞིན((ཡརྨཾཊ། རྒྱེའི -ིནཾའ'༠ཿ ཿ རྱབཞ།༠(གལཿ། ཐཏེང་འལ༢༥༡་ ༠ཝ་ཐོཐེར་ར༠༥ཅ་འ ༤༨༠ཀི 1 
ཐ་པཚོརབཧ མཿ༠༢(༢༠༧༩༠ི།༠ནམོ།6{ ྒལ་ཝ་འཞང་༠༠ས་ཡཿརྷཝ། རྱབེག་ཤེ་ཤིཿ ཧིཧེཿཧཿ་༦ཿ། རྱ༠ཞ།བ།ག།ལ།[ བཟོབ 
6: མ་ ཅིམ བཱ =: ཀཱི ཛཿ ་ 2 


===” ---སབ--ིར-‹ 








[༡ ༦6༥86༥ཿ ཐ ༠ཏཝར་ཡོ༠ཧཞེསསྡོ་ ཡིབའ།བལ་སྤི་ཧིནནེཧཱ། ‹ ལ་པརའབིཞི།པ།རྒཾན། རླག ཡི་ལོ ། 
ཤ ཤན་༠༠༠ཀའའ་ ྱ༠ད་༠(ག།ལ།བ་་གྲ་མ་ཤི། ཏ་ཐ ༠༥8(༢༤ཧ༢།༦།༥/༠༦ྱ༥༦ འང 
ཐ་ཧུ་ །ཐཅལ་པྱི་སཱ།་མིག།ཡཞེག།6གྱ། ཉུལ།༦།༡ཨོ།(༠༡༩།༦ནྣཾ། རྒྱཐག།ལེ།ཞིག ཞིན ༠༠ ༠ 
ཏིའ༦ངཤད ་ཡཱ༤༤༢འ་ར༠ང་ཏཱཐར་བརཝ་འོར་ཞཊ ལབ" ` ཡྱལ་པའི་བཞིན།པ་ནཾཤ། རྲ་ཞ , 
ཌི ཤིནའ་ཡ རླེཞ་༠།ཐ༩༧/༠ཿ ཡཿ ༠༦༨༽འསྨ༢་ བོ་གིཉཞ༥མསཔཞྟི་ཞླ།གླིཡ་ག། ཅག་ལ ༠༠༦ ཏཱ 







། 

= 
|| 
|“ 





ཟི ༄༠༠༥ །ྱ།ེན།།ཀནཿཕེཿཕེཡེཡྲ། ྱ༠གལེ།ལི༢2།ཨྲམོལེ། ཤ38༠8ཞཧྱཾཿ༦༠༠ཉམེཿ གཁཞ།པག།ས་ཁི་༦ཨཡམ་ཧིཕ9་ལ། 
༠༦༥༠ པཉཔ།ཏེན།པ༨འོ་གོཿཧཿཡ(༩༡།ཕོ། འད།།༥༠ེ༩༠)༧/ཨི་ནཾ། ཉུལ།པའི།ཡཁ།༠༧༥མ། ཧཾ 

པཿ གྱེག།སེ་ི།། ཞིཞཾཡ4[ ' རྱ།༠(ག/ལ།ཨེ། བའོངིའ༦/6 བཞོ་འེཿ།༥ཅིམཞོགེ་ཧཱཾཿཨ།༠ཨཁོ། ` ཉག ] 5 

ད (/ཛ༠༩ྟལཁོ།༥༣ྔ།རྲ།ཡ། | ྦལ་ཡ་འཁོ་ཝ༦ཞེ་ རྱཐ།ཡེ'ཧ། རཧ་༦ ©ཐག།༠ག'༩60[ ༠༢9༩ ཊུ 


¦: ཧེ ༼། 7 /:ྫ ˆ › མོ་འ ཏྭ ཤྭ ཌ7༼⁄ { 
-ཐཉཔོངབ།།འ༠༨༠༥༩།གཔཇཔཧ། ཡྱཏཱ།ེའུ?99འ།6ལ།ཨོ།( ཀི།ལུབཧྱཾ།།༦༩༠༠༦6།༢༦ུ།ཡ6 རི ྒུལ་ཝ་འཁཚ་འབ༠༧པ་ 











+ ° ངེ ཟེ རལ 

ˆ 98 རྒྱགགཞེག།ཤེ།།ི།ཤཉཤཇོལ། ཤིན8 རརྲིགིཔ་པྨྣཔཾྨསྣཔསྣ།༥་ ་པཁཔྨོྨཔྨྨྣྨི༥༽ྣི། 

3: ཏུ གླ ཀ་ར བླ་བླ་ ཐཾ 

༼༩༠༨༢༠།༠།༽ཀོ། །ཀོཀ། ༢༡ཞི་༠ོག། ་ རེས རར £ ་ 
་ ་ ° ནུ ྦ 
























༤༡༣༡ 3 ༢༧༨༢༠༣༠༠༥༦༧/༠༥ཟ༦། ཛང ཝོ་སོ་ཀླེས་ཁཟཀ་ཝ༅་ངངངཝོིཐང 96༣ ེ་ཆོས་ར་ཐ་ཡིང་འེང ༡, 
ཌཱི བའ༠པཿབཏ་ཛའའའའ ེསཝ་ཐ༡་ཛ་ག་གྲམ་ཡང་ ་!ཁ༩༤་༠༠ེ༣་པ༡༩་'༤་།བཅེབའབ་ཁེ༦ང་ ༤༤ ི་ུ་ཝཝངོ་ཆཅུ༼་ཐ་་ངཝང ཐམ 
༠༡9༣ །༦༣༩།!6ཉའ༦༨ཝཆངའང ཅེ ུཅེཝཝུས་སའའངང་ ཐ༡ང་ཁ༡ེཆ༠ཝ༠་༦་ཐ༡༡བབའི༠ཧང @ེ0“།།འ༦)༠།།༡༧། 
ལཆེ'བཏིཝང ༤ @ེ།ཐཏེ༠༡༣༩ཕ༠)༩༩)༡༩༡༥༦ ༩༣7 འེ་ཙེ༢༡ཙཅིཅའ་ ་ཐ༩༤༠༠ེ༡༠༨༠༠༠༠༡༡༠༠ཐ་ཝང ༡ཝོཉ 
, ཆཤོཉིཕ། >༠༠༅ེ་༢༽ེསཝེེ་'ཁའཡང ཐ༡ཝ༠༣ཐ༠འ།འཞའ ཐམ ༽རུང༠ེ༡ཝ་ཐ༣་འ་ཁཁཅང་ ཅེཀུཙུསིའ་ཝ 



































༧༡༠བཡ༡༠༠༢༩༤ང བོ་ཆེས་༠འ༠་ཐོཆེ་ཡུ་ཐང་འཐ༠༠ཐི༡༠སྷ་ཐྱི་ཝང ས༡་འ༡༠ཐིི༧་༠༠ི༡ཝ༤ིང་ ༡ཐ༣་ཟཉི་༠ེ༡ཡང་ ཐཐོ་ 
༡༠།འ6བ།ཿ།༠༦ེ༡། སེའེ༼ུ་ཝང་མ་ཀེུསུང་ཁ་ཐཀེེཝ་ཟཀླང་ཅང་ ཟཝིཝེ་ཅ༠ེ་༡༢༡༩་ཁའིཝེ ཅོའུ ༠༡ ༢༠༠༨ ད་ 
ཀབ བིལ།ཡཀི། ལ།།༡༦།ཉ།། །རེལམ།༡2།གཙིཏ།ག་ཡམ།་གཟཙོགེ།ཁོ།མེ། ©ད།ག་ཕ་པ།ཧྲི་ཕ།བ།།གེངལ0བྱོཉ( ཨེ།བ།ོ།250ཐསེ།ཁེ། 
ཐའ ༡༧བ༤༡༽ེ༡༠ཐོི་༽༠ཉེ༡༩ཿ9༠༩ ་༠་ལེ།༡།ཝབ་ཿཁ་ེ།འ9ོས༡/ས། ༡༠༦9 གྲེ །བལ་'།གཡམ་ལོར་་བ་གྲིལ 2 
ཁོ་ལོས་ཁ་ཨྲེཿ གཁོ།མཡོབ་ཨོ་ཨྲེ ིཿསཁ།ཁོས་ཁཞྲཿ །༠༧༠༦༠ོཉོ གོ་གོ ག་པས་བ 






























༣༡ :༩1ཆཿ༠༡89༥ ༡༣༣ཆ༦ཡོཐ༡ཊ་ཝརཝཆེྤཿ གཟ།ཤ།།9ཉན།ཤཐོ།གྲེ ཁཿ ཝིསཁོ་སྲ་ཧོམ་གེ་ སོཿ 
༡༥ ཁུ ་ ༢༡།༩ཛེ༡༦༦༡།༡༥༥།ཿཆྭེ་ མ་འེཆ་ཕོ༡་རླང་བ༢ཡ་ཝ་ཐར་ཝལི་འཝ་ར 
9༔93༦!@༔64741696། གཡ།།ེབབ།96བ།༔60@) 2 ཤམཿཆ།6366༠ོ༩༡ ཉེ༩༩ཿ༢ས་བལ། ནེ ཟའ 
ཡ༥ཀ༡@༧༩འེ༠ཙནྟེ། ¬༨༄@བ།༦༡64 བོ།།ཆིཡཿརྱོཊ་འཿ ཐེ་བཐོཙ་བཝཝངཁླེཏར༨ ཁ་ཡ 89 ༤༦༠ ཛམ ༡ 
ཡའ་ཅེ༠ཝོསེཝང་ ༠༽་༡༡༣༡འ༡་༡ཁ༠ཉ༡ལསང འ་ཁ་ཁ ༠ ཁེ་ག་ཐ་ཉིཤྱིས་ཕ་ བ༥༠༦༥༠ཀོ༡༡ཝཝའཝ་ 



































3༠'བཏ༡'༠༥༥༠༡༩༠༥༠༠༤ོ ༡འཐ༣༡ཐང་༣༩༤་ལྡ་ཐ༤ ཛང ཐལོཕཊཿབེཿཁོ་ཐོ་༥ ༡༩༥༥ ར༧༣༠༥༥༤༠༠༠༩༠༡༠༤༠ད 
ཌཌལིཅི ཆེ ཐོ ༡༠:༡༡ ཟོ།།66༦༡༥༦༣༦། ༦5 ནི༡།ཉེ།༩ཿོ༣།བ་བི།།@༡༣༣)། ཐྫོ་ཡེ་ཐར་ཡོསང་༠ཅ་ཝ༢༽ེ༽ིེ་ཁཏང 

ཁ༤༤ཐི་་ལེ་ཆ༡་༢༣ོའ༠སང ཁ༠ཝ༠༡༢༠་༢༣པ་་༠༡་ ལ༡ལ་༠༡)་ཿཆ་ ཁཉ་ཆང་ས་ཱེ༠༔ཡ་༧ཝ༽སྨ༤ེང་ སྨེས 
༣༠༡༨་རཿ༠ཐོ་ངངང ཞཆུས་ཐེེརརིུང༠༧ཐདང་ཝར་ིེ་སངཊང ( ཨུ།་སོས་ གཏོས གཟ།།59༩།@6ཏ།བ།ཏའིོ།(ཉ)ཉ © 























ཐ་ལ༔་ཝ༤ེ༽༩༡༢ེ༠ང་ གླེ་་ཚ་ཁོ་ུ་ུང་མེ་ཀུ་བ་ུ་འཐང་ ལེ༢ོརྟ༡༠༡ན༔༩ཟཉི་། པ་འ ཅེ།ཁ་6ཁུཿཿ'།ཧཾ་ཁྲཧཧབ བ་འ 




















༢༠༡༨ ་”ཐ༨ཐ་༨ལཝལ༤ཁ་ཝང ཅོ་ཅེ༠༡༤་་༤༨་༠༤༡་ཝ༡་འ༡༨༤་༠༡༠ཡང་ ཁཡའ༤༣ཡ༡ཐ་ང་༅་༢ང་ང་ 
ཞུཝ་ུང་༢་མ་ུབཝེརུཿཝ་ངང ༢༢༠༤༨་༠༠ཐ༽འ༡ཝ༠་ཡ་ལང ཁ་མཙེ་་ལཿ་ཁོ་ཡ་འོ་ེ་ཁ་ ལིས ང་འི 
ཌ'ཁག།༤ཡཤཐཿཧེ་འཝེེེེ མ༡་་༣ཐའེཅེཝཐོང་འཝེ་ཝཝེསེ་སྨེང་ ཛྟིའེ་ཟ་ི་ལཐོེེེ ༢ངཅེ་ཟ་ར་ཅཝོར་་༡ིརེཊཝ་དེ ཁའིེ༡པ༠ 
ུཐཅསོསངའང ཝེཟཙ།༩༡།༢༦༦།༦༠བ།ཡཀ༽ི ཟ༡ཙ༣༡༦༡༤༠༢ལ༠༢༡༠ཐ༡༤ ི་སེཝཐེའ་ཁ་འའམའ་ཝའཝང་ ཁག ཧི་ཐ།ཡ།6 
བེ ཆེ།ཐཞིན་བ་།།ི།ལའཆ།ཐོཁོ་ ལྱརསབལ།ཟོཊེ་ཡ།།(སཏ།མཡའོ་།ྱེད ཁེ།ཐོཀི༣ ཨེ འཆ།པོ་ཁེ། བཡཉ།ཡཀི། 























ཐག ཨིབ ༡༠༡པའ་བི༡ལཿའི།༠༡༠ྡ་་ཁོང ཁམོ་ོ་་འཐོ་ོ་སྱཐ་ཝ་ལེི་སང་ རླམཆའེཟ་བགི་ཐ༠༤་ 
བ་མཐོང ཞེ་༥།བ།ཕོ།།༠།ཇུ)། ཡཀེ)ཛྱེ །བ་གི། བོོ།ནི།ཁི། ཁབ ཆ།།ཐོཁོས། ིགཉ༢ཀ།ལོ།ས།༡༩༠།བཞི༽ཿྱེན ཀེ་ཀ 


བ༡༡༨ིཝཁ༠་འ་བ་མོ་འོང་ 9ྱ)༠6'༠༡་༠་༡ཝ༠༠་བཐ༠ཐེསང །གཏས་ལཨ།་གོའོམ་ཁྲེ།༩༡༠ཚ།ཐལོ། བ་བ གཔསཔས་ཐེ་ 


33་༠།འོབ།མཡ།ི། ༣༦ =ཆ༠༨༠༠༠པོ་་ཁེ་ཁི།ཁ༠་བཡོང་ ཆུའི་མིང " ༡༥ འཿས༠༤༥༩༠༣ 
1 ་ 


༤༧༨༤༥༠༦༣༠༤༦༡/༠༢༨༠༡༥༤༨༡༨ྲ་་ ༤ རེད ལེ 


















































































































དིིོལ༽༢༠༢༢༽ དེ དི 














༣༥༠༥ 






































༢ ༢༡༠༠འ ངོང 


༢༢༥༠༥༨༥༨༥༠༤༨ ཝོ པ།པོ་ཌ།ལི་ཡོ།བྱ༠།།ཡོ།ཤི་ཨ་།ཁ་འིཏཉིཕ །ཞེ།ཡ།ཁཐིཨ། 


ཅེོ༠༡༠ཐས་ཉིཡས གཡོཉ།ལིག་༠༡།བོ༡་རཆྱོས་ཞིསཕས ཧོཏ་ལི་ག་ཞཝ་པི་་༠༡༡༠་༠ཞིཔས ཁོ་ཏ།།བྱེ༣༥།གྱེ།ལེ། 
ཁ་འ ་'འཀུཝའཝ་ོ༡་ི་ཝཝ་ག་ང་ ༢ེཏ།༡ཁྲེལ།5།ཞ6།།@ེཡ།9། ( བོའཾ༡།ཉིཕ།གྱེ།ོཉ།༦་ 
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༢ ༤༽ 


རོའོ སོ་ོཙ་ཝཟེ༡ཐ་༢ི༩༡་༠་) 


ཅི་འཝང ༦༡༡༣ ༅ཿཝ་མཝང་ ཝ་རེ་འཙོད་ཅོཿཡའེ་ཀ་ཉྱེང་ཝཐི་ཝང་ 
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༣༧༣༦ 








༣ ༢༡ ༡༤༠ ཁཉིསཆ་ང་ ༢༨འ༤༡་འཐང ་བཅེཿཐོེ་་༠༡་་འ༅ཐར་༠༨ ཅེ༧་ཏུ་ཀ་འེི་ཀུ་ཀྱིཝཐ་འཛཛོལ 
ཝང ་ཅེཝ༠ར་ཧྱེའཝཐ༢༩༡༦་ལང ཧི་ཁརིཝ༦༠ལ་༡༠༠ཉ།ཁྱིཿ༨ ལ་འུ༡༡༠ལ༠བེ་༡མ༠ ཡ་།ཆེཛེ། 
ཆ་ལང ་ཅེ༠༠ེཉ་་་༅ེ་བའམ༠༠༨༠༠ང ཅེའ་་ཌ་ེ་་ཀྱི་ཝ་ས་ཝ་ཡང ཐོ སཅ་ར་ཁརོ 
༥༥ཁ༠༨༨འ༤འ འ།གཉ༡6ལ།༡ཏྱོན་འ།ག།བ་གཞིཡ། 2ཞོཿ།། ཞ།༡། ཤིཡ་ཕ པ་བ 
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ཐ༩༥༠༠༥༥ ༧༠༡་བོ༡་ཆོམ་༡་འཁ་ལང ོ༤༦༣་༠༠༠༠༠༠་༠ཐལང ༤ ༧༠༨༠༽༣་ཐེས་ཐོས་ 
ཁཝ་ཝཝེརང འ༤་༡༡༩༣༡༤ཅོཐ༢ ང་ཁེ -9༥།ཉ)65/3༠།1།@ེ༥༡༠ྱ། ཁའ༦ཡ༡།©ོ།།བྲི།ལ།འག།།ཡ།ཡེ། = ཐ་འཝཝེ་ 
ར་ཁ༠འ༢2༥འ༥༦ བ༨ཁོ།།།ཤ།བགེ།ཆེ།བ༦༥ལ་བོ། བཆེ6།༦།༢ུ།©)།།།འ=༦༠༦། ༤ཐ༤༢་ཅངལྒ་ཆུང་་་བླེཐོའཝང ཐི 
༡༠༤༧ སེ༼་ཝངཁང་ དོའེཝ་༢༽ཅེཅ༤ཉ༠༣༤༠༦༨་འ༤ཛང་ ཁབ་'ཁ'ག@༩༤་༥༤པ་བ)༠༡༢།༤ང ་ཡ་ཝ་ར༽ ༠༠༡ 
ཝོའེཅེ༡ུ་ཀུཐ༣་༠ཉ་ཁ༡་སང ༡༠༅༥གྱེཐག།།ཉི།©།ཕེ།©ཤ ༅།རྒབ༡།ཉཧེ།ཁ།༣༽ ཕ'༠༣༣ཁཡ་ལཝཛ་ར "༠༠ 

















\༢༠ ཏི 











༡༠༡ ཁུའུ་ཝ༔ེཡཝཝེེ་ཉེང ༦༧༢་༤ཐ་ཁཉི་ཝཝཝ་༡་་ཟ་ཁིང་ཁཐ་ངང ༢༡༨༥༠༥༡༡བཿ༠ཀ༠༡།༠༤༧༡)༠༥ བགས 
ེ༤ཅ༨་༡༦༠༠༢༅༡ལ ༡༩༤་༠ལོས༡ཁ༧ལ་༡༧ག་པ༥ ༡༠༠༠།༠༥པ༠་བཟ་ཝ་ཁ་མའ་ཡེངང མཐོའ་ཡ་ོི་ི་ཡདར་སཡ་ྒང ི་ོ མཐོསོ་ཐ་ཅུད 
འ༤༄༠༡༥༣་༠ ༠༨༨ '༠'༠༤༢་༢འ་ཝེ་ཐང ཐྩོཅཝ༽་བོངི་ཁིཝ་ང༤༣ོརངང ི་ོ ཅོཁ་ཅཅ༤༦"སཝ༤གཝ 
༢༤༤ེ༽༢་ཝཟེངངཐང་་ཝཝེཝ་ སླེ༠ཅན་འ༤ང༠་འ༡༠༡ཁ༣ཟེ་ལོ ༥༣༣༡ ༠༡།་༠༡པཝེེངའ༅༠༧རང ༤༨༨༢ 
༥༥ འ།ཐ།།།༡༠།3ལཊྱ)།ཡ།068།༦!6༢།ཁ་གེ་འཿམ(  ཡེ་ག།བཙ།༡བ།ཡཕོ། ཟན།༦ག་ཐོྲ། ༡༧ག༄པོའི།། ག།།༽ ཆོ་ལོ ལ།ཡ་པ། 
































༧ཐ་༅༔༠༡༡་་༠ང༤འམ་ཡང ཁ@ྲ༥།༠19ཞ༢།འ༢།༠༡།༦༠༢༦༥༣༢༦༢ཞ༥ཞ8༦ ཟེ)།༦།6)།༠༩༦།༡)།༢ེ།ལཤེ)ཞ།༠།ཉོ༡༥ །གབ་གེ།། 
ཐ༤འུཝ་༣༩༔་འ་འ༣ངའ༽་ཙ༔ འཙ་འཝའ་ཐ་༡༠འ་ར༢་་༡༠འ་འའརང་ ེརྗེ་ེ་ཅུ་ཐཙ་ཝ༧་སེསརཉྱི༧་ེཿི་ཝིང་ཡཐ་ངཝཝ་ས རོར་སང་ 
བ་འ ༄་༠༡9་ཝེ༥༠༠༥ ༡༅༢་༤ཐ༦༣༠༨་ཝ་ལའ ཅིཁ་ཝཅེཙཐང་ང་ཐ་ེཝའརེ ཐང ༣༄ཐེ་ཚད་ེཝཝཝི༣༤དུཝཙ་ཝ་ 
ལབ གྲག ཀ་ལྲ༡༡༡་ེ༩འཝཐ༡་་་འར་ང་ ༥་༥༣༠༡'།ཉཐ་གི་ཐཿ།།༡འ༡།༡ཉུ༨་6 

ཡཿ © ༣ཁཞ)༢༠༡༡༢༣༥།༠༠།༦༨༩༦ = ༩༢ ཨན ༢༢༢༢ ༡༠༧༧ ཨག 






















རྷ ༡༠༡ངང་ ༥༠༢༠ ཐའ ཛོ་ེཝེསཐཐི འབའ་ཚང ༠ཁ༡༠༣་ཝཝ་ཐ་ཐ༡མ་ཡ་མཝེཿ ཐ།།' ˆ 

རྭ ཐི༢་༤ོ་ཐེཅ་་ང་༢༧༣༤ང༡༡༽༽ེ༠ཐྲེརང་ ༥ེས་རོཝ་འཐ༡༡༠བཿའོའ་ཁའའང ༡༠༡༩།།༡ ༡༠༡ ་ཉན་ཁ་བཔ། ༩༦༠༢ གཞས 

༩ ༠ྱེའཟ༡༡དཿ༦ཁོ་པ་ཁབ་ཡཡབིཟཀ་ཞེ་དྲེ། ༤ང་༡ཝ༣ང་༨་༠༡ེ༩་༠ཐསྟེང་༡༦༠༅ཡང ཐཛ་ཿ༅ཛའ་ཁ༩ཡ་ཁོ་༠༠༠ཡ) ཐྱེཉེལ༠༦༠༨བ"ཉ 

¡ ༡༠།གཡ༥༠བཤཞོད་ ༤་སེ།།ོན དགག ༡༦ད༤ ༡བ།༠བ།།བ།འ@ོ།བ༥།འ༥གབ༡1 ༠༠༠༣༢༠༨་་༠༠༠༡༠༥ ཐའ 
. ©@!།ཉི་༡(9༤།༥།།) @འེ་༡།©/།༩༠།༡༠༠༡)།།བྱབ།འཤེ།འ།།༡ ལ།ཧྱི་འ༦།།༦༩༦88༠༦།༥ བོཉ། ཁ9༠།༦།89༥༠བེ།)༥ བྱ 


























ཟིབ ཆ༅༅༠༡༡༡༩༡༠བའི་་ཐོང་ /ལམཉིཆྫཾ།ཕོད།ཁ།ཁ།༦།ཧཉི༣ ཆེ།ཐཞ)2/2097།༣།༽།།6ཉ ཁ་ཧེ།།9!འ 

ཅང རུ༧༤་ཝ༤༡༽ེ༩༡༠ཝ༡༠༡༠༠ཝ་༢ རེང ཐ་་༈༡ཅ༨་༡༠་༠ཐའ་༡༡༠སཝ༠ ཝེལ ཨྱ༠༡འ་ཡའི་་༡འ 
ཅ་ཐོ་ཅ་ཐར་བོང་ངའ༧༨༢་བཐན་ཝརེང ༢༢ིས་ང་ལང་ངང་སྱང་ས་འའ༡ར་ཅེརོརིང་ ཆེ་ཁུ 3་ཐེཊེ།ཕེཛ་༠།༢༠་ཆོཡ་བའི་༡་ 
༧༠༠༣༡༅་༠ི༥་༠༡ཡ་ཝཝོང་ཐངང ༠ཐའཅུའ༡༦ང་ཐ་ཐ་ཟི་་ཁེང མ་ལ་ལེཁ༦ཡལ༠ཝའ་ཐའ་ ་ཐས་ལ༡་་༠༠༠་ཝརྟ་༢༡ 
ཡང་ཞི ་འོོ་རཝིཝཐ་ཟསེུ་ཐ་སཝཟླཊཅ་ཿཝཝེོཧང་ ལེའོ ཁ༣།ཉེ།།འ༣༦།ཐ།འི།)།ཀ19།༠ྟ9ྱེན།རེ། ཅ་ཟ་ཟློང་ངརྗེཿ་ཝ 














.བཿ༥༢།'༠༡'ཁ༡ལཙས་༠ལ༤ང༤༽ེའ ཐཅ་༠་ཐ༡༠་༠༡༠ཝང 9ི།!འ༣ ཐེད་ཅང་༔འཝ་ 1 




















| སང ཅ་ཝ༽ེ་ཡང་ངེ ཤབ།འ༢༠།ཐཙཿ།ཤ།།ྱ།ཡ།ི་།ོཉ༽ ང༩༤་ཝ་ཛའལཝེ༩་ེ་ཝ༦ འིཝིཡ་ཟ་ེ་་ཀཝ་་ཝ་ཁྲེང་ 
ཡཚཅེང༤འ ་་ཟ༠ང་འཝངཟཉིཝེ་འཟཀེ་ཐ་༠ཝ༢༄༤༤ང ཡཝེ་ཅོང་༤ཉི༠་ཆ༠༠་ཅོང་འའ ཛོང་ཐ༡༤ཐ༤༣༠༡འེེར་་ཟཉོངེ་ཝའ༽༽ེྩེང ཐོ༽་འཝངཟི་ཁོ༣ིང་ཁང་འཐཁ 
༦༣ ་ཐཝཊོ་ཡང་ཿགྲི་ཐོཅ་ཐིང༠༡་༡)༢༠༠ེ་༦་གཙ་ བ་ཉི བཁོའཆཁ་ཤ་བགྲོ་་ཉའ ༅་ས་༔ཝ་ཐའ༽་འཐ་ཅུཡ་་ཡང་ཁྲ་ཝ་ཚཅེཊརོང 


༢. 
ཡཿ 














༡དེེ'ལཡ༠་ཝཿ་འཝའོ་ཝ༡་ཐིཐི་མ་་ཡི་ཝང བྱལ།།ཤེཐ།ཆྒོ'ཡ།བགེ། ༩༡༡༩ ང་ངེ ཤ་ཟ ཤྱ།།ཤུ་དོའོ།ལ་ཞ། 





























ཐིང་ཟཀླིཝང ་ོཐ༡༠ཐ༠ཅི་ླུ༡ཝཝ༠༠ཉའཝ་་འི་ངོངེང བཐིཿིཝཐའའཟས་ར༡་༠་ཐ་ཐ་ཡ་༡ང ཁོན ཤཧཿཧིཨོ་༦ཨའཏིཿ༡ལཝ ཚིན 
གཡསཕ།།ལོ།ཡབཊེ)༣)།ལ༦་ེ༥།བྱ། བཟེ།༡།༩ཕན།༠6༠༡ི།།ཁ༦ེ།9ྱ༣ ཁོ། ཤཿ ༠ཤ༥བཊ༣༡ལམེ་ཕཿ གང་དག 
འཁེ འ༡༦༠༠)3ེ།།ཉེ རྩོའ་ེཛ་ཝ་༧ངངས་འསླརུ་ཡ་ཀཅེཐངས་ཟེཝ་ཁྐང་ ལོ།ལཁ༡ོཀ༡ཿ9༩བ།༠༠། ལྐོད སགས་སྟིསཌ ས་སི 
©ག།༠༠༠༦བཁོ།བ༦@ཕ།9ཏ ཁ@བ།ཤྱམའོ།ོ།ེ།9༦༦8༥8@བ༥། གྱེན།མཉ།།འོབོའིི།༨།།༠༦9ཤྱེན བོའི ༥༣༥བའོཙིཊི།64 
༡ཁ༥ཿཞྲོ། གཞཡ།གམ།འལོའི། ༠ཨ།བ(༠ ༠༦༦ གཤཙཉ།མ།བོ་ལོ་ཀི།༠༨༡།བ༥ག3༠། །འོ་འི།ཁོས་ཁཡ།།ཁི་ཡའ©འ( ༡༩ 






























































ཐ༽ཟཝ་བཅིཝོཙཝཝང་ ༣་༠*༠༠༠༠༠༤་ཁ་ལ་ཟ་མའ་་མ་ཚེང་ སྨེང་འའཐོ༣་༠༠ཅེ༠༤ཐིཡ་་འ༣༡༥འ༡༠་ཝངའཝ༤ ཡེ 
༢༠༡༤ གིག།་གསོ་ཁེམ བས་ག གྱེ་།ཁ།༦༡༦།པཉཡ༦ ལམ་ལ ་རཟཁུག་པ།ཁ་བོཀི༣། ལོ་ཡ་ཟོ་ག།ལ་བ།ཕོཁཿ། ༡༣འ༦བ།།ཏ1ྱཊ 
ཐ༡་་འ༧་འའཚའ ཿ་ཿ༡༧༡་ཝཅེ༽རིངཝང་ཟཟི་ལེརང་་ཀ་ོབ་ཅེ་ཙང་ ༅ངཛ༡ཁེ་ཝཝ་ཅེ་འཁི་ས་ཝ་ཡང་ ༢ཅ་ངང་འཝང་བུ་ཆ༡་ཝཝ་ཝང་ཅེངངང 
ཁཇེ་གྲེ།༥ཡ།ཤེཿ ལོང ཁག༡ྲ་ཧ་ཁ་་ཿ་འས་མའོའིས་ཝང་ རང་ཐཅ་༠༤ེཝ༢ང༠་༅ེཡ་་ཁི ཅཅ་་འཐ༤འ༧༥༠་ཟོལ་༡ལ 
ི་ཉའོེཀཉ༠་ཐ་མ་ཅའཡཐེཐང ིེ་༤༡༽ཅེ༡༢༽༡༤ེ༢༡༧༥་༨༽ེ༽ངངངང ཐོ་༣ཅུའེཝོས་ཝོད༢༤ང་ེནང་ཅང ེཀ༢༡ེ་ླ༧ཅང་ཀ་ེསཝཅསིུས་ཊང 
































¿ ༽༠༠༥ =བ།ཀ)༩༩བ༡༡)༣།ཟིཔ།བ།༡།ང་ @ཞ༥།ཤ་6།ཐི)།99། ‰!)ྷོ༡9ྱཿ།©།ཐཝ། :༨༢།ཁ6།9)།ཤ༢༥།༠༡།༡།༥ 
རྤ ༠།།༠།༦༠༨༠༩།འོན།ཁཿཟོག།།བ༽ཝ་ཁེཝ ་ཅོ་ཁ༤༨༡༠༤༩༠༦ཡ་༣༢ིཡཡ་ཉ ཙ།།།9།༥༣ཐ།ག།དེའ༦ ཐབས འཅི་ཝཝ་ཏུང་ 

.བ།༠གཟཟལ།00པབཝ་འེཝང འ༣༡༡་པཝེཟེཡ་༦ཝང ཁག¦ཉ༡།༠།་༢ེ༡༠།།༩༥ཟ༥༠།ཟྱག།ཞུ།ཤ་ཐོའཝ༨ °ཟཆྫཁ'=5' 
ལུ ཤབོཀཿའེ་༡༠༡༦༥༡༠༦པོང་ ཟག།ཁེག།@༦༢བ།ལཟ།ལ།8 ཟླ་ཐེཅཐང་ཝལིེཐུ་ཝཝཝངཝཡ་ཛཛ་དིང་ པཾ རཿ 



































༦༦ ༣༨༠༦༢༣༥༣༥༥༢༅༅ ཤེ ༢༡༦༠ཉ༥༠3༠༠༠༦ཉེ༥ཿ ་ཝ༽ང་ཐ༣༨༡༠ཝཙ༠༦༡༠་༡༠༩'༠༥༡ཁ༦3༣༥ (༠9 
ཐོཙ༣་འཝཙ ༦༧༠༡༠ལ༨ཉེ་ལེན་ ཁོས །༠༩༦༠90ེ།ོ།ཞ༦༩ཧ༠༠།༥@༥ཁ༩༦༥༦༥@༦93ཉ༥ ཕཡག།མ།ཕ༡༥།འ༦6@6༦༦༩༩༠༦ཿ༡་ 
@ཾ༥༠༥@9ོཧ༥ ༡འོམ9།།པའ༦༠༠ེ།ཉ64༦@༦༠3@0695ཉ༥ %!རྱོ།ཏཁ།འ@ེ༡༦༠།ལེ༦༠།ལི3ོཧ། @འ།( 











ཏེ༡།༠།ལ))༩༠༠༢༡༥ལར ༡༠༩༣༠༥༡༠༡༥༩༩༥༨༠༦༥༢༽༦ར།ོ ཤཿ '°འཝ༠༡༠ཝསངཐ༤ོཐང་འང རྩོེཝ༤ངལ༔༠ཅེ་ཡ་།༠༡༠ཐེ 
འཁྲ༡༧༅་ལཅཟཐེའ༔༠ཐེཝང ༨ ༠ བར་འ 9ྱབ2༩༠༦༡བི་ཤ།འ༦༠ེ༥༦ ཡགོ།འོ་།༄འ། ཡ་ཀི ཁེ། 

















༤༡༠ འེ་ུ༡་ཟརེ་སང་ངང ༠ ཁཿ་་༠ལ་འ༤༠ཐཝང འིག།གིཡ།ཧྲ་བ།ཡཀེ།) ཤེན ཁ༦༡(66ོ།འོ༣༦ིང།།6ཟ,།འཿ6བེ༥ 
གཤ༢༠'༩༥༦༥༥༠༠བ་ཿཡཡ༥ ་༠་ལཔོ༥་ཁ་བ་༥༨འའའ ༡༠༠ལ།'༠༩༦༨༥༠༠༤ བེ༨་༠༠༠༠༦༠༤་ཟེིཿ ༡༠་9༠ཝ༠པ༦༠༥ ཁ་བ 


| ༠༥༤ །༢༥༥༠༢བ་ཡའིྱེ་ཧང རཡ་ ོངེ་འ་༡ླངངའ༅ ཆེ༥ལེ་༥།ཟཐ།༥ཞ༡༩ེད ༨ ཆེ༥༠༠༩ལ༠ཡེ༥༥ ཐར༡ེེ༤ང" 


༡༤༠(༨༥༠ཉེ༥། 9ྱབ01།(09།®བཿཐེེ་ཕ  འའོ།ཕེ།དྲ(།།ཡ།ཿའེ། ཁིན ༥ ༠༡༦།=©ཿ9ེཕ། འོོའ།༡ག།འོན། 
དའ ༦༢༦༥ ཁོཅ་ལོཿཿཉིཡ་་ང མོ་འི་ཟ་བ་ཡའཚེན་ བོར །ཁམ་མད་ མོ་འི ཊི ཝ་ཧེཧཿ 































༨༠༩༠༥༠༠༤ ཤབོ།།བོ།ི་། ཆཐ།ཡ།།9 ༨ ཧམལ།ཁ།ཟེ།གསབབ།། ལེ°།༡༠།༩ལབ།༡།།༠ཏ།། བོབ ་ཾོ།་བ།མ།6།8།༦།6།ེ)་ 
ཁིན ཐ༽ེཝའི༽་༨་་ཝཿྷ་ཝོའོ་ཝ་༠ཐེང་ ་ལོ།༦།།༠།༩པ།ཉམ།བྱ་གལ།་བཀི༣ིཧ ༢༠༠༠༦༥=)ྦ༅ེ༥8༡༩༠ེེ༥། ཉོངས་ཁྲེན་ 
༤ོ༣༤༠༔ཿ༠ེས༤༨ ཐཅ༦༤༽༡ེ༠༣ན་༠༣༣ཝ་༠་༠༡༩༠འ༽༠ེས ༣༣༩ཏ!༦།༠ཐོཿཿ ༥4༦ ཅེའ༦6།༥ ༡ཐ༡ཟེ1།༩།༠ཐོ1༽ཾ་ 
།གོ༨༡༠༠༩༠ེེ་ཕང་ གབན༠།༠༥།6།ག༦༠ག༩བ༩༨།༠༡༢།༢༣༡༠༠ེ༥། སོའྱཀ༧ཝེེ་ཟུྐྱི་ཐ༤སང་ཐ་ས་རླཅ་ཝཝངོོ འཐེམས © འ་འ 
བ།༠༠༠ ༣༥ @ཿ༠།༣།ཇཿ།༠༢།།༩། ཁང་འརྨཱཐེཆ་ཝཝེེ་ཟརྦ་ཝ་ཐངི་ ༡༣འ)ཿ༤༢ས༤༤༡༤ཅེན་༤༣ང འཊུཟའ་ྡ་ཝཝེེ་ཝ་༠ཐ་ངཝངི ༢༠༦ 



































༥༣༡ ཐོ་༡ཅཟ༡༤༡༤་ཝང་ ༤༤༠ ༠༥༠༥༠༠༠༥འ། ༡༡།༡༨)༩༢༥༩༥༠༢། ི་༠ྱེསྟང་ཐཉེཐོ་ཝེན་༡༠༤༩ | 
མི ཁའེ ལེ་6།།ཞ་ཁེཿ༩།འ༦ཡཕེགཡེ་བ ༤༣་དུ་ོརསེངངང༣ཡའ༤་༤ཝཝཝོ༣༠ལ༔ པཿ་'གྲ་6།བོདེ།9ན་འཀི་་༠འ༔ 


®༥ཡ༨༠ཁྲག།བེ།་ཐ༠འ༥།ཡཨེཡ བསུ ཐ་ཝ་ཛྨ་ཟི་ཝ་ཐའ༣༡འ༠)༠་༩ད༠༠༠ཉེཔ་འཝ༤ ཁ་ཞི་ 
ཐ༄༦་ དུའེཀེཝཝ་ཛོ་ངོང ༠ ༨༩༢༥༥༠༢༣༥༣༦༢ ༢༥༢༥༥༤༥༩ི༣༠༩༢༣ ༤༨༤༥༦༡༥༠\༨༦༥༠ ༢ ༣༥༢ ེའལི༦ར༡༦ རོར ༧༦=༢༥༠༨༥༠༥༨༥༥༠4༦༠༤ཟ༩ཇོརི་ ༢༦༠༥༤༥༥༠༥༥༠༡༨༠༥༠༠༡༧༢༥༨་-་ 
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འི འས་༡༦༣་༡༠ཐི༡་ཛ་ རག 


ཝོ༡༡༠༤རར་ཝཝ་ངཁ་འ ལོ།5།འ༠༥།༥༥།ཟ།@།༠ཞ/༦༠ ༩ ༠༤་ལོཏེ། ༠༠ 




















ད 3862 ༼༣༢༠༨༠༣༠༥༡༥༤༧༦༩༩བོ༽༽ ལ༦༦༢༢༦༥༦༠༢༠༥༦༨༨༧༦༧༣༦༡༣༠༣༠༧༨༥༢༨༥པ་ཇོཁིསི༡༥༥༠༽ི༽༠༢༡ཞོ། ཝོ ་ཡུཐཐ༠༤༣༡༠༨་ཝ༣༨༢༨ ༽ 
༣ @ 
༡༡ང༤ཝེཙང་ ༄འཝེག་ཁེ༡ས༡༩༤་ཡ་འཝ་ང འ༦༠༢།6ེྱ9ྱ (666༦ ༼ང་ཝང་འརང་ ༄༨༠།༧༠༠༠༢༽ལལ༠༡ང་ 
(མ་ཤ ཞིམ ༡ེ་ཙ༠༣༢༨ེརེང ཿཟ༡་ཐ༩༡ཅ༠༽་༤རེཝ་༠༡པ༠ཐེརཉ༡༡་ཐང་ བ༠ཐཡ།གྱེ་བ།2།མེ་ཞ༡༠།ཁ༦ཉཞཕྱམ། ལད 
2:70 2 ༨༣༥ _9༡།༩༦།3།ཁེ།ཟེ༢༠༡ཐ༥ གཞོག།པཡ།ཉཕེ།། ༄།ཕི་ཧ༦8༥།ཤེ། ག་བ) ཐག༠།༦༥།ཆ3།། 
ང་ཅུ་་དུང་ ཕ།ཁ།ཐ།ག5༔"ྟཤ36།བ)།༥༨༠9) (༧༩ ༨༢༢༡ -ཟ་འབ་འ༤་༠འ་༡༤་ལཚའའ་ེང ཚ་རིསའཀ 

















- ༢༠་འའ ་ཅ་་ཐ༽༡ཅེ༠ཐོརྟ་༦༠ཡང ཁ་༠ཅ༩༽ཐོརའ༄༠༠ཡ་ཝ་ཝཡ ཝའ ཐ་མ་ཡང མཐངཡིང་ 
༢༡༡༩༽༠ཿ༡༣།༠༠༡༠༨།08༡།།2ལ།ཨི་པོ། ཤྭ ཝཅཐོ༠ཐ་༤༨༠༨༠༨༡༠༤ཝ ༡༠༩6 
ལི་ཡ་གི་༥།༦༡༩༦༥༦༠༅༥༥༦ ངོུ་རྡ་ཝ་ཡང་ཝང་ཝིེཐངོེར་༢ཐིཡོང བཆོ།9།།9།འ%@ཾཿཡ6262 6ངཡ།@།།@།( 
༡༠།!༠༡( ༩༧༤༦༥༠༠༧༡༥༥༩༥༥༤༥༠༠༢༥༥༥༥༧༤ལ༽ ༠༡༠༥༢༩༤༠ཐང༦༥ ཁཝཔི་༤ལཝ༠༠9༡9"༦༥ པཕི།༣།༦།ཤོཿགྱི) 
།ཞ༦༥༦༦83ཧ( ° ཕེ།།༥།966།€ྱིཾ།༠།ཉོྟ!@བ བརལ།ཡ།ཤཐི།གྱེ།ཁྱི་ཉ༡/©ྱ༦ཡག༩༦༥ ༡ སས དགང་པ ཚ་ 









































༠༦༤ ༦༠༠༠ག།༠=་བོོཏ༦་བོས་༡ྲིཿ པོའོཟ།བ།ག།ཉིབ། ཀྱེཿ ་༡་༡༡།༡༡།ཁིག བ། གཞེག།ཉི་ཡ།གྱེམ༠་ག།ཡ། 
36 92444:/2:27::: ིཡཅེཝད་ཐཟ་ཝོཀི་ེོཝ་ཀུ་ཐང་ ༼ཞི༣༠༠༡༥༠༡༠༡།༄༅༢༥༡ཟིས་ བཛཕག།ལོཉ།ཐྲོག།ལ།་ 
ཁཿ ཟི"༩༠༩འཿ༩༥༥༦༩།༡ ལོ་།ལཿ།།'༥ཿ།6།2 ཟིབཿ།༩།།6།2 ཕ་ཐ།ཐབོ།།6༠2 ༡ཆེ༠པ༥༠༠༡༠༠༡༡༦ར་ཟའ་ཡག ལེག 


































































































༥༥༦༠ འོ 
པོ ༦ 














¦ ོོ ངང རོ 
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ཌཾ=ངརོ 
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༡༠༡༡༥༨  ཡ༽་ཀུའེཏ་ངཡ་་འཁའ ༣ྕ་འཐཁིན་བགི་བ་པཅ གགས་སོ ་ོ་པ་༡༡ཨེོའི། ཐོ་པག་ཡི་ག།ུ་ཐ། 
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ཐིང ༠༠༤༅་ཞེ་ཝ་ -ཡཤོ།༠༣ཡ།ཆནནེ ཉ༧ཡཿཡེ། ༥ ིཅ་༤ཐོང་ུ༡༦་་སྟོང ༠ཐ།ཤཿབ་།ཡེ།།9 རོང 
ཆ༥ཆ།ཡ།ྱ/།2,9།ཉོ། ཐཝོང་ཝཝཁྨས་སྡེ སཡ།༠༦༦༡༡།༡༥ ་༠འིང་ཛར་༤ ག༦མཆགོ།༥༨ ོང༨ཉེངདཐ་ཅངཐཡ་ཡང་སེཡངཧཱུང ཏྭ 























ཁུཝ་་༢ཆ༤ི་བཐོ་ཡའཉ༢༡༡༢ཐ༨ནང ༡ཐ༨༠ཐཊ༅༡༡༠༣༡༡།)༢༣ཐེཡཝ༤ང བརྐུ་ཐངཐ་ཐ་་ཐེཆ་༠༡༡༤༢༡་ཐལ ཡ༡༠༡༤༢༡༣༡བཡ་ 
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=*'༢ེ'ཁ་༠ཐོ་༢༠༡།ཚ གྱ: 9ཁེ་མ་ཡུ་ཡཱཿཧཱཿཿཊཿཝ ཤཿ༡༦ཟླིས༩༡༥ ༅ང༔ྦཝ་ཝཝངའི་ཛན་སཆ་ཐུང་ཐེངཅེཐ་འོ་ ཐ༥ཡ1(ˆ 

















(ེ།།ཟ།།ཞི་ཊཱ་།ཐ།༈།ཐྐཕ།བྲ།  ཁ༦མསམ་པོའི།ུལ་རི་(ྲན།(མ་ཁྲ།།།ཿལི་ཐོཕྦ།ཧྲན སཱམསཔོའི།ཛ།@ས་ཧེ་༡། ཁྦེབ་ཤ་པ།།ཐཕྲེཿཛཱ། ༤༥༦༥ 




















































































































~ ༡༠།༥ ལ།༡ཐོ།༠ཧཧ༦ ཟམཞི།༦༠༡ལེག།ཐ།༥ ལབ།།མེ།ཡ།ག།༠འོ།ཁ།གོ།༦༥ ༥།།ཁ་ཤ།ཤཱཡི་ཕ།ཟ།༡༠ུ༡༥ ༠ག། 
ག@༩།ལ༠ཧ།།༢།༠།༠།༥ @ོ།༠@ེ།༠༠།།ལེ།ཐེརྱཀ༥ ཟྱ'ཨ།9༥༠@ེ།ཁེ་ག།བཆི།'ཤ༥ལ༥ ༡"༢༠༠༠༠༢༨༠༡་༡ཐ ལམ་ལ 
།ལ༥༠༠།༡༠ེན༨ ༢༨༠༦༦༨༨༠༠༥༦༧༢༥༽་ ཐང་ཝའོིང་༦ཝ༣ཝ༤རངཝངས༤༠ཚ༦ ཐཐ & 42 ཐཊེཝའོ༅༅་༣༨༢་༣ེ་འཐ་བཐོ ཙོ ། 

ནུང ཡ'འ་ཿ༠་༠རོ་འངཝིང ༠༣ེ༢་༡༠ཚེ་ ཁཿ ཅཉང་ངང ག༠༡ྲཟབ་ཝ་་ངངའའ མ༡༡ཝ།།ཨ།ཿཧཱཿ ཐཊ 
ལཡ༡༠ན༠ཧོ།པལ་ཐཿ །ཐ"༡༡ཐ༥༥༡།ཉ༣༦།ཞལཁ༡གྱི6། ཟཌ༥ཡོ༠ཞེ ཆ།ལོ།ཤ།99ག6།ཐ།6།9ྲབཕ།གིཡ༥ ཁའེ) ]། 
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་ ཁེ བ་ས་པཟ་ བཆ: 
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ལུ་ཀ 6ཇེ་ཡ། ༥༡༨༢༢ ཐོཞོ།ཁཨཿཐ།༡་བན་བཀི།༠།མཿ།པ་པ།9༣) བོམ་པོ་གྱམ།ི།རྷ།ཏབཔ།།༥) ཞེབས་གིཆྱ།།ཀྱབ་བཔ། ཧབ་ཧོ་ཡ། (| 
བཟསཡཀི།གཏ།འ་བལ། དེ་སོཅེཝ༅ང་ུུང་་ཅོ༽་བའོ ཐ་་ཐཐ༠༠༡༡༤༽༠༽༣༠༣༠༣༡༨ ༡༡༩༥༠༩--༨ བཐོ།བྲད་ལ་ཡ།ལོ།ལམ།བན་ཐཁི། ཟེ རྐུ 
/ །བལ།གཡམ།))།ཕ།ཨེ།1ལ།ཁ༠ཁ།།།གྱི་ཨབ། ཚཛ།༡༦9༩༠།༠9།༠༢།༢༠༡༡༠།༢)༠ཧ༢༧༨ བཐཡ་ཅ་་ཐེཝ་ཝང་ུཐངོ་འབིང་༢༽ེང བཐུཐ་༢འིེ་ཐུ་འཐང་ 

༤ཐོཉྟད་ཅུང་ཐ༡ཅཔང་ ཡིང་༡ཧ༤ཧ་ཐང་ཅ་ཟ་ེ་ི༠ངབ་ཀིང་ང བ༦ིཧ།ཨལེ།ཞ།ཀ་བད་བཞི།གསས།ལ་གསུཊ།ཞ། ཐང་འོ་ཐ༡ུ་ཐཐ༡་ཐང་༅༠མ་འཝ་ཝཐིང | 
ཤྐ༡༡༥ཐ་ལྭ་ཧཱ༡ང་ཡ་ཝ་བཀ་ཐེ་ཡ་ཐ་ཝོ་ང ཝའ་ཆཝ་་ང་་ཝཝཝང་༧ྨ་གུ་ཐ་ང་ཡློ་ཅང ོ་ཡའིཊ་༅ས་ུ་་་ཐོ་ཐ གྲམཕོ།་ཉ།མས་ཡོ། ཛཾ ། 
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ཅུ ༢ུ་ུནང་ 
ཟླ།།ཡཁེ་ག།ཡོབ།།་ཁེད།༠ལཡ། བ།ཤིེ༥ཉ།ཞོཐཡ།༥ཡ ཆ་ཡང་འཅེའ 
| ོ་ཀྱི་ཅང་ཐ༼༢ཝ་ས་ཐཐང་ཐོ་ཆོངང ་ཅེ་༤༨རིཊ་ཅངཐ༨༢་ཀེ་༠ཐེས་༠ཐོང་ ཏྲ 
༠༧༠་༡ཐང་ཐང་ །འ༠༥ཡ༥།།ཉེཡ།༧།ཆ།།ལཁ།ཁྱིཡཁ། ཐེ།ཁ6ག།༡༥།༠༡ཧོ།ལ།༠༠༠༠༨ལ༥ ཉལཀེ།།ཤཱ༡༦།༠༣།ཧཐི།།ཡ་བེ།ཞི་ 
“ ཆ༥- ་ཐ་ཉིཝལའཅཅུ་ཧི་ཐའ་ཉིཡ་སྩ་ཝ༡༄༠པ་ཆལ་འསཀ༤ འི་ེ་ཡཅ་ཝ་༢༠ཡོ་འ༡ཐུཐངཅ་༡༡༤་༠ཐ༣ ངཏཿྱོ་ཉ།།ཝེ་ཁྱ་བ་་པ་ཀི། ཆཿ་༡༠༠ཿ་ 


རཾ རུ £ £ བོ རོ ར་ར 
ཐྨ་འོརཧེ་ཀྱིརཅ་ཐླང་༄༅ང༢ང་་ཝོ་ཆིཅཟོང་ཁབཉིང་ཆཝ༽ང ༠༩ཐ༠ཅརེ་༠ཐ༣༠་ཁཁཿ་འགི་ང ར།ག0༥་ 


ཁེ།༠༩༠ཐ།།༠།།ཐཡཡ།༦ཨོ་བ།ཁཁེ"་ཐ་བཕ།ཧེཡ། གཉེས།་ལེ།། 


ཨ་ཿྡཿཊོ་ཧཱཱཿཁཧཏཨཿངཿཊཿཿ ༢༢ ༠༩༥༥༠༠༨ ཐོཝ ཆི།བཞི༣།ཁཿམཞེ་ཕ།ཡའིཿ 
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དོ ཟོས ར་ 

༢༡༨ ©ཿ1ཡ།ཨིཏ།ཡ།། ༄བཡ།༠།༠༡བ༠༠༠འའཐེང 

| ང་ཆ་ཐི་ཆ༡་༄ཐམ་ཁྱི་གྲ་་ཆེ་༠༡ ཐི་ཅུ་༡༤ཅན་ུ་ཅུ་ཐཅ་ཐི༽་༡༨ོང་ཅང་ས་ཐ་་༡ཧོའཅན་རཐོང་ བཅོང 
| ༅ྫཧ། ༢༢ ༡༢༦༥༨ གྱེ།གཡཡ།ཡཡག་ཡེ་ཀེཕ།2།ཉིཡ།བཐ།ཡ།གེ ེ 

| 

། 

བཱ 


| 








༢ངངངར་ར་ར་ར་བ་ཁ་ོར་ར་ར་འོ་ོ་ོ་ར 


། 


























། ~ ༢༠ ཐཐ ལ༢༦།།༠༡༡།༢༡༦)༩༠༥༠༥༠༡༢༣༡༢༡༥ ༠ཟཁ་༣༠་༡་ལ་༠ཐོ་་་ཧ ཡུང་མ 
 ༠༢ེ༡ང ཁཅ༤༠ཅངས་ཝཝེཅ་ཟཀཝ་འ༠འ་༠ -”9ཤོ'རྒྱ།ཐ།ཡ།ཟུཿ།9།ཡཿཧཿ་ཡཡང ཡམ་ཅུ་བློང་ཐཝཝ་ན་ཐ་ད་ཐཀི་ཐིཝ༢༣༦༡ཐ༠༠ཅང གློང་ 


(ག9༦བུ།གྱེ།ཁ།།ལོཁྲེལ།ལོ།ོཞ། ལོ་བ་ལ།༠།ལ།༡༥་ ༡༅ྱམཊ།ཟ།།ལེ།།ཡཨྱེ།ཁྱིཿ་བ།ཤ།ལ༥་ ཆ།ན་ལ།ོཉོ།ྱ།མ ཅི་བྱས ཐ་བ 
༣ །ཨག༦ལྲ་བེ་ལ།ཁོ།ཧཱཿ ་ལྲོལིལ།ཐཐ།9༡༡༡༣༣ ཧཿ འཁིས་ཁཐོ་།ཁབམ་གྱེལ།འ5་༡བ།༩༡༦། ཆེ།ཉ་ཡ།ོ་ག།༦ཨ།།།ཏ་ཐ།ཏ།བ་ཟ། 
༠ ལོཿོཡཉལ་ཟི་ཡཿཡེཿ ླེ༠ཅངཅ༠འ༤ང༨༢༡ང༥ ཟ༤ཐོ༨་ ༨ ༡ར།༨༠ཆ་ཁ་་ལ༧ ཙ་ཆ་དཉྷཿཐངང་སྙད་ལཧ་ཝའོང༄ང་སྩང་ཐུན ཐ་ 










































































། 











རད རྩ ཟའོ === === སོམས སབ སས“ ཤའ == 
| ་་༅་་ཐ་༠༠ཐོ་ཅེ༠་མཿཐའ་འ་ཐཉང ཡབེལ།་གཞ།༨ གླ་ཐ་ཐན་ཅ༩ཅ་༤ེ༨༢་ཐཿང་འཐརཝ་༡༧༡༠༠ི༽༢ཅངའ༤ ཐས་འཙོ:༡་་༨༡་ཅ༽ 


ལབེ་ལ།བ།།༠།༠༥།༠༢༥༦།༥།༠༡༢༧༠ཝོ༤ འཐོ་ཡཝའི་༤ཐ་༢་༣༠ལམ་ ས་བེ༽ཟཉོ་ཐང་སའ༡ངཐ་༠)༦༡༢་་ཧ ཐ་ཡའོཊི་ས 

















རད 


ལྱབ་༡༠༢༡༠༢༤ ཁྱ།།གྱེ།བྱ།ཁི་ཁ།བ།གིཡ།ཡཉེ་ཡ།ཡ།ཁ ེ༢སྨ་ཐ་་འཐེ་ཅཝཐེན་ཐཉང་་ཁགྲས་༢)་ཝང་ རོ 
ཐང 


ཟུཏ།༢ མ།ོ། ཡཿ གཏོབ།སལ།ཡུག།ཤཞཁ།།༡ི། བོ་ས་གོ།། སྲ་བ མ།ཀྲི་གི།ཡེག།༣ས།ཡག།གཞ།།ཡ།ཉེ།༩༢ ༢༠༦༠༠༥ ཐོའ་ཁ,)⁄ི། འཕྲབ 
 གླེ་ཨཐྱི་ཡ'ཁྲཾ199།ལ།བ།ལ༥ ཐོངཆེཐ༠༤༠༽༡༨༠༣་༡༢༡༠༠༥ ག༠༢༤་༤༤་༣༡་༨ྡ༢ངཐར༨ང ཐགེ།@ེཡ།9བཿབ།ཡེ།།ཏེ། རི སེ 





ཡི།( ་ 















































ལྦ  ༢༡༡༢ུང ༡༠"༩༠༠ཐཀི༽ཐབབྱ༠༦༤ ཡ་ཁོ་འ༄་ཛཝཿ་ཡ༢ཐ༨་ཐེ་)ཐཁངང ཧྲལ།9།བ@ཾ༡།ཡུཐ5ག།ཡན།ཧྲེ ཐཐྫི་ཝའིཿཡཝ།འབ་༢ེ་ཁོ་་ 
ཡེ་འུ༡། ཞེ།ཡོ།ཝི་ག།ཞེ།ཐ་ག།༦།༡༡། ༢༢ ༢༥༤༨ ཐ་ཀ་ཐླ་ཐ་ཐང་་ཐཐབ་ཡ་ཡང་ཆཐཧུཝ་འི་ཡང་དུུ་འྱ་འཐང ` ་ 
36ཁྱིཡ།ཐ1/༠༥ ཐོཐར༠ཅ༠་མཡིཝཡ་་ཐོཡ༦ཡ་འོ༢༠ཐཡ།༠ཡ ེཅ་ཐཅ་ཟ༨༡་འ༠༨༡་ཟ་་འངི་ཡས་སབོོ་དེང ེ༔༣ོཿ་༠༤༤ཅེང་༨ཉུསིཝ་༡༤༠༤༤༽ཧེ 
ཡ་ཁཐའཅང ཟ།ཌ༡།9ྱི༡ཁྱི༥ྱེཐཔ།ལ།བཨེཕཿ།གེཡེཀ8 ཛའ ལོ་་ཁས་ ༨༣༥ ཐོཙ༤ཐོཡ༔ཐ༡་ཝུ༽ེཟང་ཐང་ཅར་ 

གོ་'་!༅་'བབ་་ཝ6ཝའ༤ -3ཿབགཿ༦།༦།ཡ༣་ཤིིཿ༣ཿ༠ཐོ་ཁ༡ང ཙོིཛྨ་ཡ་ཐ་་ངཐར་ཡཅང༢༠ལ་བཿ་༠ཡ༤ ཐ་་༅ཝ་༣༩༡༦ཇིཁ་་ཞེ་ཡ་ཡ་ཡི་ཡ། 


= -- 













































































| ཁ༡་ནག།བ།།༡བི།༽༡ཿ༠༠ེ།ཐིཏ༡།ངབ༦།༡ཡ༥ ེཐུ་ཡང་འཐྲིངཆཐོཅེངཧུཡེང་འ༅ང་ཝཆལོུ་ཡ་ཀ་ཁྲ་ཅཐང ཐཐེ)༣་ཐལ་ཝཐ་ཝོ༽༠༡་ཐ༡༧-༅མ་ལང ཝི 

| ༢ཐ༠་༡༠ཉ་ཅངས་ཝ་ཅེལ་ལོ༥ ༥༠༠༦ ༢༧ ཐ་ཝོ་ཐའཐང་ཐཝཡས་ཅིུཡངའཐོོང་ཅ༼ང་ཀོས་ཐ་ངཐང ཐོཝཐོང་ཆ༠ེ་་བྱེ་ཡང་ཐ་བཀྒྲིཅ་་ཐངང ཐོཐང་ཡུ་འང་ཝང 

ཐོལ་ངངཐཐམ་ཡ༔་༢ང ཐ་༡༤ངཐ༽༽་ཁ༠༅ྱ༡ལ་ཁོ་་པ་།༡༠ལའ་ ༠༡༣ཡ་༨ཐ་༢༽ཐ༠༤ཐཐ་༦་༡ ༠༤ཐ༽་ཐང་མ་ལུ་མི་ཅངའེང་ཐ་ཐ་ཅོང་ 

ཕོ་༤ཝང ཐོོནྤ༡ཉིཡཉསཨཿབཱ་མ།ལོ།་ @།1⁄༥།ཐིེ༡།ྲ།།ཐོ།ཐ།1/༩༦།ཐོ)།ལ༥ ག9།།བྱ། བཞེམ།ནབའ ༠བབོ།བབ་གྱུའ ཐོའོ།ཛ 
ཡི 


ཡ།༣༦༡༠༥༦ གོེ།ཿ།༦ཉ༡ལ།༠།པ།༢༩།༠༽།ཧོལ།ལན ` ག།༡བ།༨ ཡཉེཡ།བ་ ༠༠༠༥ ཐོ་ཁ་་ཆ་ས་༡་བ་༦ ༡་ཅངའ་ཐཿཐ༡་ོར༣ཐིཅ་ག་འ 




























































༦ ཟ༢༠་༤༢་ལངང ཐ་བ ལཉཡ'༣བ ༠༠ེ་བ ཐཝོ༠༥རིཿང་ཁ༠འ༦ ལ།ལོ།བ༡།།9བ་༡ཊཡ།ཐབ)འ།3༡༩༡༥ ཤཿ! 





བཿ ༠༣༦༨ ༠༤ཐོ་་ཐལ་ལ་ཝེ༣ ༠ཐོ་འ༤ི་༣༠ང་ེངཁ་་ཁ་ཐིལ་མོའ ཁྲ ཐཡོངོང་ཐ་་ཐ་ཡཡང་ཏེུཡངཐུྲཀ་ཝེའ༠ང ྣ 
་ཐ་ཝི་་ཡཿ་ཝིའཝོཅབཀླཝ༼ཐོའ༠འ ༠ོ་ཝཝ་་ཐ༢༣ེ་ལ་ཝཐོ་ག ཧྲིབ 9༦ཐེ།ཟེ་ག།ཡ།།།༡ལི།ག9ཡཁི 






༥ ༡༠༠༢༣༨་ཡ་༠ཡང་ཐཙིཆའཝི་སཡ༡ཡང ཁཐོ་ཁའཉིས༅་ཁྲཝ༡༩ ༡༠་༢༨༡༡༅༠༠༡)༥ གབོ་འ་༠༠གསལ་ཁ༡་ཁྱགྱི 


:£ 2: ཤཐོམཆིཞག་ག།ཡོ།ཟ།།།ཝ།༄བ།ཐལི་ཁ། བོཕ་མོལྟི།། ཙཿ ཤོ༡༩ཐ༡༠།ཐ།བཙ།)༩༢༡༦ ༢༢ ༠༠༡༨ ང་ཐ 























༥ 


























བློ།ཉ་པ།ལ་གོ་།ག་ཁཉལ། འང ཁི།ཞ་༡༡ ༡༧ ལ་ཁོཿཿཿཉ། བམགི་ྱབསག།སོལ།༡ 6 འཅ་ཐཅང་ -ཁ།ཞག།ཐོཕ༣གྱིཿཁ།ཀ་ཁེམཉ༡༥ཐ) དེ 
ེཅ་༧ ༄ལ།ཉག།ཡའེཡ།ཡའ =།9ྱ༡ཐ༥༦༥ ར་བར སིཅུཀ་ཐ་ངཝ་་ཅངཏེ་ཙཡ་ཐ་ཐརང་ རོང་རུནཅ་༤༨༥ཉི༢༡ཝ༧ ༦ ££ གྱིན, | 























ཡ ༢ ༢ ༡དང ༢ྲ།ཆཀེྱ་ཧ།ཁྱི༥ཾའ༥།ལ།བ@ེཕ9།ཐཝོ་ཀ ལྱྱེཧ།༥ི།༡།༠༩༦༦།༡།༥༠༥ཧཡུཞོཐ༩༥ ཐ་འི་ཡཝ་ྲ༡ཞེཁ 
༢©ཿ ཟ༥༡།༩།ལེཧ།ཙ།༥ཟིལ།ཞེ་ཡ།ཡེ'༥ུཐ༦༡༢ ༢༤༨༨ ཁྭོཡཱ་༠ཅ༦༣ཐ༨་༣་ལ༤ཐ༠་ཝོ་འང་ོ་ཁ༡༨ ཝཝ་ཝས་ལཝ་ཝ་། 
'\།ཇ།ཧྲཉ9ྱཾ།ཐླ༠9༤ ༨ཌ༦༧༨༡༥༤༢༠༦༡༡༨ འཊེ་ཝོཟྫིངཝ༤ང༢༣་༣ེ་ཐ་ ུངཏ་་ཡང་ཡི་ཟུངང༽་ླང ༥ཱ་ཐ་༄༅༡༨༣་༣༨༢ཐ༠༅ 

















< ཆེ ཐེ༽་ཝ ' ༣༣ེ་༡ཐེཅ༠ཐོང ཅུང ༨ ངར ༤༢༡༨ ཐས༤་༢༢་༠༢་ཿ་ ཆ།ལཿ།་ཁ༠། 











ྲཱ །ཐྲ་འུ༡༡ལ་ཟཱ༽ ༠༤་༧༤༧༢༡༨ ༢༨༠༠ ༢༥ ཐ༽༔༢ཆ༔་ཡ་འཙ་ འ༨ྡཐ༽ེ་༦༦་༤༤ཐརྟང་༢༤ །བལ།གཡམ།།ླེ།༥།ེྲོ།2ཁཉ། | 









































ཀ།༅ཤྱིཁ༦ ལིེ།ཐཟ།།ཨ།གྱ༡ ༧ ཞོ།ཁེ་ག།༥།ཌེ། ཟ༡ཇིཁ།ཐེ།ག་ཟོ།ལ་ེབ།ལ་བཀྲ་ལེས་བ། ཐེཡ།ནབ།བབཝ།ལ།།གྱེམ།ཡའི@། རྐ ། 
༠ཉཾ་ ཁི།་ལཿྦཕབེ་ཧྲ།ཐི་།ཡ།ཐ)་ཤེ་ཡ།འམ ེབ།ཞི།ཁ།9།།།ཀ་ཐེན༠ལ་།།༦ ཧིཐཐེ༡ངཡྲ་ཤོཿྲོཐ།ཀྱཿ་ལོ་ཁེ།།༥།༡༠༧༥ ཡོབ། 
ཐམ་ཅུ་ཀིཡངརཝ་སྷའེཅ་ཐང་༢༡ང ཧཐི་་༧༣༣ལོ༣ཤོ'པལ༡༥ `།བ༣།།༢ཐ༥།༠ཅུན།ཉ༡༦།༠།༠་,།ན།གཉ།བུ།།།ཧྲི ཡམ) ཐོ༠།༠ེ་ཐེ། 
༥།9ཧཧ།ཁི༥བརཐ།ཡའི།༦ རྱ'བ༦༢ྲ)།ཡེབ།ལ༥ཆ༡༡༣༦་༢༽་༠་༡་ག་ཡ་འའ ཅཐ།)ལ།ྷ།ག9།༢ུ།།ལ།ྱ9བཿ།ཐཉཞོ།། སུ། 
་ 


ཆཇཿ༦༥ལགྱེ༥བོ།ཡེའེ།།ཡ།བཟེ།།༠།༥ @།ཿ༦༩༣༢༥།།༦༡ངེགེ༠།ལ་ཡེ།༥༥ ཐ།།བབཏ།༦།།བ།༦༠བང།ཨེགོཡཁཿ༢༠༥༥༤ས་༦༠༡༥༦༦༽ 























ཤར 























༡ ༡༠༨ ༡༢༦༧༥ ༧༩ ཐཝེ་ཁི་གཝོ་ལི་ཁངེཨཐ༠གྱི།ཐྱི།ཡགེ།༦༠༨ ཐི༠༦ལེ།།ོ།༩9ལ།ག༦ལཕ།༦། མེ།གཆེ།བེ༥།༠༡ཁི།། 
ཡ་༠༣ད་ས་ཱཐ་ཅ་ཡ༥ ལོ་བཆིཝ།གྱ།བ།ས'ལ་ཁིེས། ༠༣༦ གཡཔ།ལ་བསག་@ལ།།ཕ།།ལ།9ག།ཐག༠འོ་ཉབ་ཨོ།( ཤིཟླ།༦)ཤ་བཉ། 
་ཅེའཡའི་ཝ་་ཀ༥ ཤོཉཿལོ་ཡཆུ།ཞིཡ༡༧།༧།༠ག༔ ལ་ཟེ་ཉག།༠།༠༡༢ོ།༠ལ།།བའི།།ཕིཿཧ། །འ་ལ།་ཤ་ཐམ།ཧོ།་ཞི། 829) 

༥ ལ་ཟེ།ཟ་ག།ཡཀ།ག9༥།9༠ག།༡༠་ལ༠བཉོ། ཆྩོ༡༠)ཐ༣ཁ་༠༠་ཁཡ་ི་་ཝའི་ང ཐ་ཐོ།ཡབ། 














ངི 


























བཐོ།།༦༡༠།༡༡༦།༦ཱ།༩ཿཀ) ར་རོ།ཞི་ 
༽་་༅་༡༠ཡ༠༠༢༠བཧ།ཡཁགོཡ་ལ་༡༡བཔ༥ ཅང༠ང༧ང༢༡༩་འ༠ངསཧུཐནར ༡ྱགིསབཀྲི ཉ།ལ།བ།མསི། | 
ཤོ = ༨༠༦༧. ངོག ཟེ གལ -- ~ - ཱཾ 








| 











& 


 ༼༠༡༦༥༦༡།༩ཟོཊ།༦ཁཁུསས། @༡༦༠༥༦༨ ༡༤༠༦ཧོཨ༦༡༩༦༠༡༦༨༤༦༡༦༠༡༡༢༦༠༦༡༦རེ༨༥༥༡༥༦༩ི་༢༨ ྷོ་ེ་བོཿརིཧན་གོ༥༦༧༦༡༦༢༠༠༨༢༥༦༡༡༡༥༥༠སེར་སོ་ 


ལེ་ནིབ༣ན༨ ཐག༠ཆྲི་བ།ཡ།ཐེག།ཀ༠།9ཐ། ° བ།མ9།ག་བོ)།བའ་༠།༠དཀི)9།༦བ།༡༡༤བ། ཁེ་ག༡༡གཟ།ལང།ལ།ག་ ལེ༠ཁྷྱི་གྲ། ཱ 


ཡིལ།ཧོ།ལཡ།༡ཞེ།།ཟ།༡༨ གྲ༡"ག།པ།ལ།༠༥།ཁ༡༡།༦༣ལ།༡9བ།༣ བཧེག།ཁ་ཇེཊ།ག།ལཁ་ཧ།ཐད་ལ།བཀི།ལེ།ལན་༡བད། ཤིཧ་ལེ་ཡ།9༡།།།ཐ༩ཇཕ༡ 
( .98༡།ཧོ་ཏ།ཉ(ཡ།ལུ།ཐག8།མ༡ཁ།ཐཉེན་ཞེཧ༨ ཉེཝ་ཐོ་ཁོ་ཐ།ཡན་ཡཛ་་ལ་བྱབཀ ཐེཡ།ཐ།༠བཔ།ལ།།གྱམ།ཡཀེ།།9༠།ཟན༢༠༡༥་ 


ཞེཡ།ནབ།འབཡ།གྱི།ཨཕྱོ།ལ།བྱ་ག། ཟ'གཿ༦བུཿ""ཡོཧ༡༩།༢༩༠༡པ།ལ།༧༥།༣༠།༡༦༧༡༥ ཆ།༣༧།ཨ༡༠ཀེ།ཐོཡཁ།བྱག།༡6༡༦། ཐྭ་ཉེ། ༩༢ ༠༦ད། 


ཐི་ཐང་ོ་༢ཝཅེང་ཐཅངཝཐ་ཝང་ ༩ 



























































༢༠༠༨ ༡༥ ཁ༢༡༠།ལཿཁ་ག།མག། ཡམགོས་གི། ༡༦༠ཙི།ལ།༡༦༥།ཅ༦།གྱི་གཡཔ།ལ་ག།༡། ཉི༣ཀ་རེ༡།ཧོ།གཟོ།ར།། 
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ྦ 

















༄`༤ 









































--- ཁབ --- ཆེ འཚ ྐ ལོ 
༡༡༨ ~-'ཐ།༥༠)བཔ།ཡཀི།།བ༡༡9༥པཧོ༥ ༤ཐིྫ་ཐ༡༽༣་༤༤༤༤ོཐ༽་༦་༢འ༥ ཁཡཡ་༅༠ག་ཐ༔་ནངན་ཐོ་༢རའ ལིཐསཡང་འཝེ༩ 


བ།1༠།འ༦༠༠།བཞོ༥༥ ཐོ་ཞེན་བཏི།ཐ།།ལཕ།།བན།ཡོ་ཛེ། ེའོ་ཐོན་སྟ་ཆ་ཐཀིང་ཁ་ཐིང༠ཐ་ཐཧོཡ !ཐཿཐཱཊེ།(ཧྱེ།ཞི།༡ཐ།བ་ཁ་ཁོ་།༥ ཀོ 

ཁ༠།༩།༠༠ཐ་ཆཾ༥༥ !ཤ།༠ཐ༡༠།ཉི༥༥ཐཞེ་ག་ ེ་ཀོ་ཐ༽་ད༽ངཡང༽ེཅཐ་ུ༡ཝཧཱང བཐེ་ཀོཡང་༢༠ང་ེངའ་ཅཝང་ཆཐངང དངེ་ཀོ་ཐ་ཐང་ང་ཐང 

༥ེ༠ཐརཾ༥༥ ཁེ)།ེཕྱེ།ཕེ།ཁྱ།ཕ།ཁེ།ཡ།།༠,¬ ཐོ༤༣༣༣༠༣༤༠༠༤༦༠༣༠ི༥༤ ༠ཐའས་རེམ་༄༠་ཁི་ལ་ལ་ང་ ༡ ཁ་བབའཿ་་ 
ཉག།།ཡ།༠གྱ༣༦ ༅ཐོ༡ཐེཡང༤༽ཅ༣ཐ༠ཐེན༨ ༄་ཐཿ་༠༡ལ་ཁ་ལལབ་བཁི༤ །གབགེས་ལ།ི༢ལབེ གཡོ་ཧ། 
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༡ཇེ༠༥ ༡ཁ།བག།ལ༠༠ཆི༥གཟིབནེ། ཚབཡ། 




















༠ཐཿ་ཆདང་༤ོ༣༢༡༨ ཧབཕ།ཡཞཡ།དབ།ལ།འ།༠@།བ་ཏོཡ། =བཡ།9ཏ།།ཧྱི།ཡ།ལ་དེལ།ཐ༥་ཡང། ༢༡ོཝ་ི༡༡༄ཐ།ཡ་བ་ཉེཕྲ 


!།ག་བགེ།ཆེགི།།གྱི་ལ།༡མ།ཁྲེ་༠༥ །།ཀོ།2།ཤེ།༦།།ཡབཏེ༥༥ །ཁེ༡8༦ཆེཞཐཕེ')༦༥་ལཛ། །ཁ་གྲ། བྲེ ཐ།བེཧ།བཧོ་ 
།ཤཐ།ལཤོཞེ་6།ལ།ཡུ།ཇག ཁོས ཡ་ཁཁྲ་ིཁབཁོ་པ་ །ཨ།བགེཏ།:5།ཏ།ཀོ།།ལམ།ཀ)།བཡ། (ག།ལ།ཉིལེ༡།བག།ེ་ཧ་ 
ཆེ ཆེར་རཝཝ་༠༡དངཡངཆེང ཀིང ༣ཟོཿ 


ཐ 











ག་ཟི༥ཆེཤཅེཧྭ ཡི་ཧ་ཝེ༽ 


ཐོསྟ་ཐ་ངདེ་རཀུཿཅངཅེཀང་ཡ་སྫཝཐཝཛང ཅོ:༠ཅ་༡རྒ་འཟླ༣ླ༡༡ཐིཝ་དེ༣ཐལོཝ༥ ༢༨ྦཔ་༣༠པ༣༠༦༨་ལང་ བང་མ བཟབ 


| 








































། ༢༡༠༤ 6 ུཿེཏ།ཁྱེག།ཡ།ེ༥༥) ཨེ་བབ་ཨཞ།ཕ། གག།ང།་རལ། །ཡག།།ི་ཧག།་ཞེ།ཐལ།ཤ།བ། ཁེཀ།་ལེཡ།ཐ།།ག།།ཡ༡།༡ 
; ཡ6༠།༡ཇྷག ༤།ཁིབ།༡༦༡།༡༥༦ྱོ་ག།།ལན།ཁ༅། @།ཀ་ཁེན་ན༡པ།9་ག།ཟ།ྒེ།༦ ཡངམ།གཞེནཞམ།ཉ༥།༠།ཧག། 
ཡྤ ུཐཕ༥ ཝ༥༥།༠༥༦༠ྱེ།9ད༩ེཧ།༡ེེབ༥ བྱ།གྱ9༩།ཐ༥ཐ༥༠༢བུ༣༠འ༥ བ།ས།བ་ཐེན་གྱི།བ'བཱ'ཀ༩ོཊ༥ །བམཿགྱེཿཡེ་ཡེཊ 

༡ཁབན། །ཐ།།གཕ།ཕ།9གྱ།ཟི།ལ།ཁྱཾ་ཡ།ཤ་༡༠༡༥ 9ྱབི།'ཁེ༥།བཟེ།།བ༥༦ཕ༡༦ @ཐཡཁྱཾ༥98༥ག9༩༡ལ9ྱེཕ༥།ཁ9ཉ༠༡༨ ༢)།ཛིཏིཧྲི།ཡ། 
ཟྒ'བ།།༦༥ ༡༥༥།༧༥བ༡།།༠།།༠།༩9འེ། @།ཐ།།ཐ༡ག།༥།༡༡༩ཇྱཾན། 2ལ་ཞེ།གདབ།།༠།ལ།༠༡༡༨ འེཝནེམཕེན་ཐེ། ཧ་༠།ལ།ལེལ། 


ེལ་ 


༧ 
,: 





























ལལ ༡༦༠༥ ཆཞི།ཝ༦༠།༥༥༡༠།༡༦ལ༦ གོ།ལ།བ།༠ག།ཐག།@བཡ།ཁཿ།། © །། ༣ི༠།།༠༡།ཡ་འེ།ཡཀི།༡༤༠།།༦༦-། 






༤ ཁལ་༠ཨཿ་ཝེཐ༡་་ཁཐ་བ༠༥ ༥༠།༠།ཡ་༠ཐ༢༢་ཐང་ཆངང ཐཝ་༤༤་༠རཿྤ་ཧོ་ང ཤེཞ་༥།ཐི།།ཤཡོ།༠ལ།ཆིཡ༡༠༠ །བ༠ལ། 




















= པི་མད་ | 
£ `¬ ¬ ཧོ་༥ཧཱ།ཤེ། ལོ་ ལ_་ ཅེ།ཐི'9ཙ ཁོ = ཐ།ཁབལཿཿཿ ། 
. གཉ།༩ ཤ1:90༠༩ 9ཁ།ལན9༠༡ར མ༦།༦།།9༠༢ ཉེས གྲ༡ཁ།9༠།༦༩ེག-.།༢༠ཐྱ “ཆེ: ༣༧༥༦༧༥༠༡༦༧༥༥༦༠༣།༥ 
£ ༡༠༦༠-༡གས༡༠ས༩༩༦ = ཐོ་ངོ་ཅ་ཝཉིཡ་ཝཝ)་༡༢༠བའིཡ་བ༡་༥ ཁེཝཾ།༠༠།།9ེ'གྱེ། ༧6༡༡ །ཡ༥ ཐོཡཡ་ལཿ་བ་ཿ 
 ྭ་ འལྲམ།པཀི། ིཅ་༡ཝསསབ་བ་ཁ་བ་སྲས་ (མི་གའཁེན་མ།མ།༣འསོས་པའྲི།ྱ་མི ཁ༡ཿཐཝ།ཧབ © ཡོམ་ཁོཉཡ ཁ་༩༩༩༥ གཞོཿཐེ། 
























































ཀི 





| 
| ཀཱ 
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༩༡༤༩༡ི།ལ་ཇ།༡ཛི།ལ༥ ཞེག ཱ་གོག༡བ།།ྱག་༡༦༦། ༢་ཐོ་ཉའ འཟམ་གཏི།བྱ་གོག།༧།ལོ།།༣།ཡཤ། ° གཡཏྩོད། དི 
༡)" ༠ ལྕལ ༧ ཆུ།ཞྲེ3ྱཡ།ལ།ར༡༡ག'ཨཐ ཅེཐ་༡ཅེ༢ཐཙང ུ་ཐཐོེ་ཐི་ཐཀ་ཡེ་ླའིཝ ཝ་པ ཝི 
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༡༠༡༩ོ།(ལགུ༡༢།གཞོན།༡༡༠@ེཕ།ལ། ལོ 


༡ ཝཝ་འཡ་ཅང་འི། 








ཁྲཔ།རྒོ།(ཁཀི།°ཨུ༠།ལ༦༠བུ།ཁ 


དྲ ཝབ་ཀུ༡༧ཛི་ཝ་༡༡༢༡་༡༠༩ལོ་ཆ་ངའང འཝཝ་བཟཐཐ་༧༡༣༢་༠༡་༠ཐ༡ཡཁ་ 
ཉ༡༡༠༡༢༡་ལ༠༠ཧལ་བརྟར ༅་ཐ༢༅བཐམ་ཀ༡མ་མཡ་་ཐབསང་པ ཟབ་པས 


(༢225 བ་ཆ ༢༢༢༢ ཐོཊདེཡ་ཀཅ༼་༧ཐི་༡༠༡༢༠༠ གི་ཝང ཐཁཡ་་ཿ | 
; གླིང ༡༡༠་་་འ་ཁ་ཟེ༠ག༡་་ར་ཝས་་་འ ༤ཕེ༡།ཁཡབ།༡ར༡བཕ།ལཐ།ཡེ༢ཀ།༠༡་ལེ།།9། ཐི 
༢ཝ་ཞཡང ོསམཐོ༢ུ་འཐེང་ཡ་ཝང་༩ཐང་ཟཀིསཁ་འཐ་ཐ་དང་ང -ཟ།ཁག།ལད།གཏེན།།པ།།།།བ@་པ།ལ གཱ 
































#@ཟ༧༦@ཿ༨༤༩༠༨ 
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༡༡༠༠ 
9༠ 
ཐ༡༠ཐོཿ་འ 
ཁྲཾ®) 


ག།ཉི་༦།@།ལེ།3ལ།ཁྲི་ལ།བཔཕེ།གྱ།པཡ།, ༢༢ རོ ཡོ་ཝཝཐ་༧ྲེ་ིང་ཡ་ཟྱིའ་ཐད་ཡ་ཡ་ཏེ་༢ང ཤབ ཞ་ཁམབཁི་༡ཿརིཡ། 
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!'ཧག།གོ༡༢།ཤྱཾ༡།1/6༡།༡))།བཕོ་ཕ།ཐཕ། ་དཅེ་མཐ༢༡་༡ཐི་ཡརྷ་ག༠་༢་ཟ ཕྱགལ།@@བ།ྡབ།ཁྲེབནཁཤ། 








ཟེ ཐི་ལ་ལཝ 
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ཇོ 


༦ ༤ 


ཟའའའཝ་མུང ཡཝ་ཞུ་་ཡོཿགྲ་ཀའ ཁྲ ༨ ཡི་འ་ཀིཝ་ཝ་བ་ར༡༠༡༠༨༠༠་༡༣༠༧༡་བམ 




















༡༠ ་ཀི་ཐོཝ་ང་ཝ༡༠ཡང་ >༦ག།༡༠༠༢༡ ི་གླ༡་འ༢༡་ིང ༢ེ་ཡ་༠ད་པ ེ་ཡ་ཛ་ཡང་ ཡེ 


།༥༩༠པ།༠ཉིཕ།གྱི༡ལ༢༡།༠པ་ལ།བྱེན ༩ ༠༡༤: ར་ལ་བ གོ 


ེཀུཡ་་གྱིང་ཡ་ ཡུང་བ་ཝ་བ༽ེ་ཐིང་ 


ཐོཅ་་རྒལ་བའི་ས་ཁེ་ཁ།ང ༢ོཅཟཱ་བ༧ཡི་༨༢༨༡པ༡༢ེཡ་༠༨༢༨༢༡༨ ༡༅༥༧༡ཿ ཡའི ཧིཡཛ་ཟིན ལ་ག 
༧༠༡༠༡༠་་༡དེམ་ཐཝ་འང་༧༅ ༢༤ཐད་འཝཅ༩ད༡ཡ་འ་0༡༠༠ ཐ་ཐ་ད ཟེཿཕ་ག། ༠ བ་ར 
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་ ར་༩༄༅6 ་བམཐ༡༠༡༡ང ༠༠༥༢༠༡༥༦༠༡༥༠༦༢༨ རྨོ ཤུའི ༠༢༨༦༤༠༦༥༣༠༡༩༥༦༡༦༥༨ ¬ ང༠་༠༨' ཧེཁོ།9།ན ཆ་མེ་ཙཱ། 
སསང ཆེ 7070་ ༥ ༠༩༥༥༦༥༦༥༦༢༦༨ ་ ༤༢༢༥༥༤༡༦ གོ ༡༡༡༥༤༤-ཟོེ ༨ ིམད་ དྲ ་ ༡ -༡༦༠(༩༨༠༥༥༦༡༡༩༥ 


ཐུརཀ༢༠༡༠༤༥༨ ར་ལ ༤༥༥)༡༣. རཆ ༣༡ ལོ = ྣ 
༦འ༢ 
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| དྱི ༤ གོ་གོ | 
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༢༨ = = ཟེ 



























































ཤེ ༠ 
༄༅༅༠༡ང ངང ༼ ༣ ༠ས༡༡༦༡༥༥ཟོཞ་ ཟོགཉསནོ་སི་ཉར་འོས་ཀུས༠གསསིས་ཉཉཉཉ་༩༠ ༦༧ པོ 
¡= 2 ལ༠༩༢༦༥༥༠༨ ༢ེ༠༥༠= ༢༥ ༢ -་ ༣༣ྲ༨༦༣ཿབོསར་ེན༥༥༦འ༨)འ༣ -2#ེ༥༥ ༥༠༡༥ ཆེ་༥༠༢༠༣༥༤༥༽ སླ 
༢༥༠༦ ༥ ེཡ་་ལ་་ཝ༅་ཡེཝོ་༣་མཝ 'བལ་་༡་༡ལ་ཤསབ@བོ སེལ་བ 
གཉན།ལ།་ཉོམ་།ལཔ།ཅ།། བེན) @'!26།7ཐོ།་ཁེཉ༩༦( ༥95 @ེཡ།ཡ9། ©. 644 ¡ 








































































































ཟུས ཇོ༧༅་ཐ་ས་ཝསླ༤ཝ་མཐིཡང ཡེའི ཡ༔་འཝ༅༅་འ་མཐ ཡ་ཀི 
ཡ23(༥། ༦༅༅བཝརེང་བའིང་འནུང་ ཐལཡཡབ ཁི ཌཡཝཡ་ཆ༅སའ་ཅུཝ་ཡསཝཝཐཐེའ༨༡་༠་གཿསཞོ་ཟྲ་ག་ཛ་ 
༡༤ འ༠༩༠ལཡ༨༠ཧོ༡༡༡༡།བཟས་གཞོ།མ་ཐ་ོ་ཡ། པམ་ཕོའོ།རཿདཾཿཛཿ @ེཕནཔམ(9/ 


























ཐེཧེ།པཡ། གྱ།།གནཐོའོ། ༢༠༨༦ ཆཿཕེཡདཾ། ་འོའ་ཁ༡འོས་ཝ་ལཱ་སབ་མམོང་ ཐད་ཡ་འཝ་༢༢༡)༢༡་ 
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རིར ༼༧ཕི་ཡ9'༩ཿམོཿྐཟཱི མོ་མ ཁམ ནི་གི ཁཙ་ཨཁགྲོ། ོཨང་ 

༨༨༥༨༦༅༨༥༨༠༦༥ ༥༥༩༠༥༥ ཇིར་ འོན -༢༠༠༥༠༠༠༠༠༦༢༡༩༦ཙ༦༤༡༥༥༥༄༡༡༡༢༢༦༤༣ཟག༽ ེ༠༠༡༥༥༦༥༥ ཅེལ ཀཱཾ༥༠༦༢ེ༦༥༥༠༥༦༡༣༥༥༦༅ོེ ༡ ཆ་གྲཾ་ | 
ཧེ ༥༡༤༢ེ༥༥༥༦ =༣༠༨༥ ༢༦༢ ༤༅༡༥༥བོ༦ ༩༥༥༥༠༤༥༥ ཨིཾ་༤ཅཿནོ ཆེས མོ ་ཝཝོཝསཁཐེཅེ་༡༡ེངའ 0 ཐ་མཝོཝཁཿཝཝེ 
ཟྲེ༡༠༅འ༠༠༩་༡ང་ ཁཝ ལོསོ་ཡཝ་ེ་མགརུབཡང གཞི། ཟ།ལཡ།ཡ༦།ལ།ཟམ་གཞི་ཤག། ལ།༠ཉ།གྱོཌ་བ༨།ཉམ་ཡཿ།ཁཿཐྲོ་མ། པཡ།འ༡།ཞུ⁄ད།།1086།། 
. པོཉ།འཅ།བ།ཤོ། 8ན༣།།)།ྩ,ེ།༠ན། ེེ་མེན།་ཕེ་ཕོ། ཁེཉོཧྲི་བ༦༥།564 པལ།ཐ༣།0ུཛད།༔26།8༔1 ལོ།།ཆེའེ་ད།ཞོ།ེཤུཾ་།8)434 696)17-3ཏེ-- 







ས་མཚ ༠3 
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ཀ༢༡༩༢༤༤༧ོང་ཅཉ ༩ ཀ་འ 
འཛ རྨ་ཙཝཝང་ 





























།6༔ བཀོ།བ1ཿ09གེ། 
༠ འེཅ༡༩༨འ༤༠༠༡། ེསཝངཟཀ་༨་༠་ ཁ༠ལ།༠།༠༠6། 
























































ི་ཆཝངེ༠་་༡་ ༠༣༨༣ ༄་ཁ་ལ་ལོ6 ༡ཁའཝ་ཡ་ུཐར་རཱིཝ་ ༠༣༣་ཁ༠་་"་་༠༡༡༠༡༦།༠ཆ༠༠བ༠ེཔ་ 
ཝ་ ཿཝ་རོ༡ཡ་ཁ༡༡༡༣།ཐཔ་ཁྲེ་ཝཿགྱེལ་འཿམ།༡།༠།@ ཟི་༡།བུ་ཐ།གྱེ་@1(1 ཟསཆིཀི'ིལ་" ༢ཟ།ཤགྱེ།ཐ།ཟ། ‰ཿརཾབོ།། ་ 
ཙ༅་འ( ཟླང་སྷེཆཝ་ཀུང་༤ཐི་ཉ་ བྱིཿ་ཁཿ༔0@9139། (།ེཏ)།99།60།།།8)/འ)།༦།8༩༦ཧེཉ།ཡཐཉེ8།། ཟེ 
ཐོ་ཡཿ༦ཁ61@,རྟེ།6366/60 ཤེ།ལ།།༡།གི།ཏི།3བཔ།འ༡།ཡ། ཟླ༧ས་ཀེས་ཟཀྲི་སེ་ཐོ་ཟཀི་བ༡་༠འ་ བང /99།98།-ཐོ།9།།།ད།712།6། 

36།༠པ།ཁ9༩།།@©།ཨ@ོ་གཡ།མ། 8༦།6མ0@09ྟལ།ཁཏོོ་ཐ།9༔ ཛ།ལཔ།ཕེད།ཊ།ཀཐམ།ཡ། ཟླླ་)ལ།དེ།ར5ཿ།9།196། རལ 






























































༣༡༄ང་ ཟཟ༡་ཉ༡༠༠། ཐོ་ཁེ་ག་བྱ༡༩༠༠༨༠༠། !འ༡(ཇ༨།2།།9༡6། བ།།ཝ།བོ།།@ེཐམ།ཡ0།༠། ༢༡འ༤༤་ལ་ལཛིམ་ 
 ཅ༡་ེ༠༠༡༢༡༡༡༢༠ལཝ་ ཁས༡༠༠བཔོཁོཙ་ལཿ།་ཁེ༠ཝ།06ི པའ !629༩།ཆཕམ་གི།ཞྲི།ཤིཿྱ།ཕཉ།།ེྷ9།ཐོ།ཁ།ཿཕེཿསིཿཕབ་ཞོཡ། 
་ཅེཝ༡ང་༢༣་ཐཟཐེ༡༦༡འཡ།ཁ༠ཉེ།༡།༨༠༠༩ཡ།9།༠©།6/6@/4 འའ ལཐེད།©།ཙ666(975@6༦ @༩ཿ067༦།6)6༦) 

ལྗི་ཁེ་བཛ་༡འའའཁར་་ཝ་ ཅ༩༠།༡།འཕོ།།9།འཿོི།།ེ་༠།ྒེཡ། ཅལ འ༅་༄ཁ༡ཁེ་ཁཁི་ཁོ་ཟད་ཁཝཐོ་ཁ།ཆེ་ག།༦༡༡་༨བ 
ལ།ལ།ཐ།གཏེ།།9ཞ།གིརེཊི།ཕྡོབ་།ལ། རོ།ལོ།ཛོ།བ༠།ཟ།ལ།བ།ཁྲམཏག།@།།བ།ཡི་པ།།©བ།ཟཉི་པ། བ།པཿ་པ།ཡབ།ཏོ། 6 























ཐེར ༠ཐོརོརྩའཝང་ཝཅུད་་ཐའི་༡། 3༡༦ འ་ཁ༡།ལ་ི་་པ་ལ༡༠།9༠-།།༠། ལའི༡།ཁ༦།ཛོ་པ།།༡༦། ༡9 བ༔ ཉྲིཟཀི)༡༦༠།ཁིག།༠༠།།ཡ། 
༢9།༡༦།09བ།ཤ9། @ེ།།ཡ། ཝ་༠ཡ༡༠།༦༠༠།༡༠༠།ཡ། ཝ།།ལཆ།ཧོག།ཞ།།ཁ)༦།8། ུ་བོ༤༤ོཅང་༦་ཝཅཝ༽ཅེ༡༢༡༠༡༣༤༠༡༡། 
ཐཱ ྱིཿཡ།ཁེཡ། བཤེ ལེཿ།ཡ་ཀི།ཁ༨།2།ཿ་བ།ལ༦།། གྱེལ བ་ད! ཆད ༧ ཐ།[༠ཉེ།།བ་ཁོ་ཐོ།༠༡།ཐོན།ཐ་།༦།བ། ༦6༠༠ 
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༡༠༡ ཏུ 29 0 6ཿ0ཡཿ༡ན། ༡༤༤ འཆ གྲིིོ ༼ཟེ༥༦༠༽འོ་༠༥༠༩ེ༦ཌུ༥ 
༤ཟཉེངུ ༠༽༠༠ཕོ༡༠༡༠༠༩༣༠༣ ༦༡༩༠༣༡༠༠༡༨༤༩༡༩༨༦༠༩༠ ༩༠༦༧༡ཟཅབ9 འ༦༢༩༥ ` ༧ " )༠༥༥༦༢༦༡༽༦༧༨༣༠པོིཟ་འེཿ༡འ༠༠༡༡༥༦༥ཉ༥ ༼ཅེལས་ཝ་་༩༣༠༡༠༠ 
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ད་ག ༢༩ "བསཝ ཡཾ “༢96; ་ཅཆ༨༣བ༦ཅ་༥༢༡༢༠། ཁཿ འཐོཅ༠༡་༠།926ཿ ༠༡ ༡ 
གདག ༥༦༩9) ཟའ དཾ ཝ་མ ཁེ རྣ ༩ ༡༩ 
ཝང ༧ པ་འངོ་མ ་རོན གློ་ཝོཅོ་༡༡ཝར འ་བ ཐོ་ཟཐི་༤༢༠འིསོ་ཝེཙར མེད རཾ ར་༡)༦༩ཿ༨༩ཐོ།ཡ།ར།་ 
ཤ།མཿ།ཤྲོཧཕོ།།36།ཤོ, ༧5 ༡༡༧༠ > ༧རེསི་ར། ༢༢ !9༠༡།༩༦།ྨཟེ་ཐོ།39།ག ) ༡འེ༡༦༥༠༡།།༦གོོཉ། 
༠༥༩ཛོཿཐོབ།།༩༦་ཁ༦་ལེ་ལོ། ཐོ ཌོ༠༢ ༩༤༥༤ 
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༡ ྨོ་ཀི་ཡ་༡༡༡ བཟི འོ ཁོབས རང་ངོ ཐྨྫོཝ་ིངཡ་་ཟག་ཀུ་ སཡ་ེ་ས༡༣༡ ད 
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། 
དོར ཝ་ཉ༨༤༤ལ༥༢ལ༡༡༦ ལྟི ་ཁོད་ཁ༡༥༥ དེ 
 ༄༅༅།། སེ།༥༥༡༥༠༡༡ པ་ན ཆོག་༢༥༢༥ཞུད།། | ྦ 
ཕེ | ་ཱ བྲུ ངོ ངཱ ངོ -- ེ ྷ ¡ འར ངཱ ཀཀ ་ 











































































































༣ འུ་ུ་ཀླངང་ ཅང ༢༩༥ག༩༠།༠༥༥ལེ ལ་ཀ ¬ །༢༠༢༨༩༥༣༣༢༦།༥༥༠༦༡༣༦༣༢༥༥༠༥༨ 

རི་འ ༢༠༦ོཁ༦༡།༨༠༥༥༦༥༠༧༢༣༣༥༠༥ ༢༠༤༡ ་ ༠༥༠༥༡༠༥༥༥༥ོ། ཨེ 
་རྐ་བྟོནཨ ༤༦༦༠ ༦༠༨༩༥༣༥༥༥༦ ༢༦༦༠ ༦ ཟ༤༣༦ཞོ༽ \༠༥༥༦༠༣༦༤ེ་དོ་་༨༠ོ༽ ༢༥ ༥ཉ༦༤༠༨༤༥༥ 
༢འཉོང་འེ ༢༣༧༣༥༠༠༥༣༦བད འོ ཟོམ ༦༠༢༣ ཤ༠༠༣༦༢༠༥༥༥ ༥༥༠ ༣༤༤རྨོང་  བ་༦་ཤ་ལ་ 
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ཁས ༤༤ེ༢༡་ཝེཅུ་༧༤༢༠༡༨༣༠་ཐེཙང ྫ པས 








ཧིཿ ཅིཊཁྲ།བོ།ེ།་འྲི།ག།ཁུམ།བ༡། ) པ༦།འེ།།།སུ།ཞཿཁྲམ།ཀི་།ཁ 




















ཐོཅ་༠༤ེང ཐ༽ལའེ༠ཿ༤༨་་༠བ་་་་༡༤་འའཚེའཐོར་ ཐེ༡ིཝཝལྨ་༢༠༡༤༤༡༡༠༡༠་༦་༠ཉཡ༥ ༠།༠༡༩༥༠༠༠༦ེཧོཁ། 
་ཅེ༽༢ེ༡༠ཐླེརང ༠ཐེཿ་བའི་་ེ་ཁེ་་།ཞོལ་བཀོཆི་གཔ་་འམལ་ས་༡་པ་ པོ་ཁེ་ཡ།@ལ།།བཿ།9བ།ཡ།མཉེ། ༡༠།བུབ།བ།བྲ༡།།ཞ་ཐ༢། 
༠༡ཅེ༡༧༡༠ཐ་རཉིཝང ཐ།༡༡།༠།༩༦༩༠པ།ཆ།ཆོཉིཝཿ ༠༠ེ་པེ་༡པལ༠ལ༠པཝ༣་འ་༨ 89༦༦ེ༥རྒྱཝ།༥།ེ༽།༩)༠༢ 
ཐ༡༽་༡༢ཐ༠འཝའ ༠ཅ༣༣༨༢་༢༠༡་༠ི༥་ཟགས༥ཐ༠ེའ ༡༡༡༥ ལ་བཟོ ལེ 9༡༣༠༠ཟལེ་འཁི་ཕའཡང་ 
༢༠།༩༢མ༥༥༠།༥ཟ༠-།བབཧྱེན།བ་ཁེ༣།༡་བ་བོཁཝ་ ༦༥ཤ༣༣86!834ཞ༢༣༦༡། ༨:60 ༨) ༨༩༧༥ 














"༦༠༥༡ བཟེད གཞེན" ༤ 
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༢༣ུ་༡ུངང་ ཛང༥ །༩༣༩༥༥༢༨༠༠༠༥༥༠༥༣ ཐའི ཝའ༤་༤༽༠ ག༩༤ཐ༠་བ་༦ -3(47།)༢6ོ་4།‰ཿེ༥། ཝ6 6༡༡ 
༡9༠༩" ༦༤་༠༡་༩༨༣༠ཟམཡ་་ངའ ལཨཁཿཞཨཉེ་གའོ་འཕོ། ཇི ༠ཊ། ལ༡ཐོ་༠འབ་བཀི་་བ༠་༡༦ཝ ཤཿ 
ཱ།གྱེ་ཕ། ༡8༠༦༡༦)།ཧྱེ བ༠༩༥༣༢༠།ལེ༥༠གུཿ།ཕཿཤཐོ ང ཡ༅ཅང༤ཐེ༽རར་ཛ་༠ཐེ༨་འཧ༡༅༥ ༣༥༢༦༣༦༡༠༥༨༠ 
༢༠༠༠༤༨༠༠༠ ༠ཐབཅེ༤༤ང༤ར ལ་འ ལས་འབས བའ ༥(9ཡ།0ྣ།༽༠6༠༦༥ £ 8 ༩༨༦༠ྱེ།ཐོའི) ཊོ 
“ ཉེ“ བའ) མ་ག ཁི དུས་ལ ལྐན བ།།མཉ༣།༠༥།ཡ།ལ་ལོ།་ ལཿ ་འོ་ཡཁོསི་ཨ། 
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ཚིཝ༡འ༤ང "ན་། ལ་༦ཾ་ བ།ཿཐ།ཐེ༠༦་༦ཆཐང་ བའི་བ 
¡ཤེབ །ལོརཕ༦།༦ག།ག༡༡།༥༦༡ ཞང ༣༥༢༤༣༧༩༤༥ ་ཐཐོང ༧ཟ་དེང་༤་༤༡ང༢༧ཝ༤ངཝ༡ད་༧ེེ༠རྨ་༢༽ ཐེཅེ༡༡༨༠༠༠ེ༡་ 
གྤེ༡༠ག༡།༢༠།ལ༥༥ ༢ྲ༡ཤེ།།(༩༦༥།༢༦)༡།༢།འ༣༢།ཉེ།།3( ༨༠མེ་ཐོ་བཝར་ཝམང་ང་༠ཐི་༦ར་་ོ་སྒྱེ་ཐེ༣༣ནའ ༠ཐད༢་འ༠བའ་བེ་༡ས་འང་དཔ་འམ་ང་ 
ཟེའོ ོཅཅསང་ ལ།དེབ།།བས།།0༠༩༦།བ།༽ཟ།2༠༡༥། ལལ9།འག༩།ལ༡༡༡༥༡༡།༠གརོ་བཉ༣། བཛེ་་  1་ 
༤ཐ༤༤ཆཝ་ཀའ་ཅའོ་ཟླེཝཝ༠༡ཝ་ཝོའེང་ཊ ༥།ཐོ༣༡།ཞ༡ང།༥༩ཞ༩༡།༦༩༡༡༡༩།༥ཿཉེ།༥འོ༥ ༼༢༥༢བ༥༣༠༠༤༥༥༠༥༽ ༡༩༠ཅ།༠༠༠༥ 
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¡ འོང ༡༠༦ ཁ་ཐཅབངངའཝོར༤ཐང་ཐར་ 











༢༠༤ 
ཐ༥ངའ༤ 
ཁོཡེའ་འཝང་ 





༦༡)༥༡ག༠༥།༠།༨༥༥@།འ༢ཆ ༡ཨེ༨། ༩བཡ༠བྲེ།༢༦།འ༦༠9།༥།68༦།༠།ཉེ ཤཟཿ་ོ་སོ་ཐོན་༡༢་འ་རར་ 
༡=༩!འབུ།།འུ/༥།@ཿ༩།༠༣༠༠།༠ད་༠༠ འཐའེ་ཐང་ཐ་་༠༧་་༨༢༢༡༡༤ཐོ་་ 69།༢ྭ།8ྒོལཿ།བགི།666། 
ཅྱིང་ཝང་ཅ་ཀུངེ་ཐ་ཀཱ་་ཝ་འང་ ལཝ་རྨ་ཐན་ཡའ་ཏོ་སེངཀ་ཡླིང་ཝ་པྙཏ༤༠ེངཡང་ད༽ི ེ་ཁེུཝ་ཐེཝཐོང་༠ཐོསྟེང་ཐ༡་་༤ཉིཡ་འཝ་འ༠ཐཝཝ་ 
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།ཐོའོ་༩བཐོ)།9ཉ།༦།༦༦ཞ།འ༦༦. ཏག ༢༩༡༧ ༤༤༢ གཉ 'ཤྱཾ༥༠8༤༠།ཁེ༦༠༠ྱ་ལོ ༈ 
༡ཁཞོནལཡ།ཉེཕ༥ ༦ 
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།འ།༦འཇུམ།༢༣2༩༡།།།5ལོ) ༣༠༠༨༠༠༡༩༥༧༨༦ཆོལཿ ཐལ་འེ་༽་ཙེསཐ༣ཙཝཝཐ་ཐ༡༠ང༤༣་ཝཝཐདང་ ༧༧ངའ་ཝངཙེཅཅཝ་ས་ཐང་ 
༠༥༣༥༠༥༠༦༦༠༡༡༦༧༡༦ེ་ ཝུ ཟཝཙངཝ་ིཅེཝཐེེ་ཡཝཅ་ཝྨ་ཝ་་ཅེ་ཐང་ཝངཐཅ་ཝ༤ཐ་སྨཙང་ ཟ།མ༦འ་།ཐེ།)།༦།འ༩༦།ཐ་ཡམ།ཤེ༽ །6།19!60916 
ཁཐོས་ཝ༡་་ཅེ ༧ཐཧཅ༥༠༠།༢༡༠༠༠༠༤༨༨༡ོང 0301904360/037696)༩ཉཿ༣ བ།ཤོ། ཁ་ཡ།།༦༠89༥གིབ།འམ་ཛ།ཨཿ་ཕོཀ༦་ ཐའོ 
ཟེག།39ག།འན།6©།ཕཡཊཐ་ཕོཔན།༡( ལོཿ་བ་ཟ།།ག་༡༡།བྱ9༡།ར།ཿཟོ།ཡ།9 @༩༦8@!69/།འ8ཏ༡།@ཡ68ཡ༔8@)ག།ཿསེཿ98༥།- 7) 

| ཐ༅)་འ ཁཿཟ །ཁ།བ་ཟི། ཐའི ༢༡།༦།༡༩༨ ་ཐ༅༠༡༠ཐ་༠༠༤་༠༠ཐ༠ཝངི་ བ།གེཏ།ལ།འ༠༥5ཁ།ལ༥༤།༦ ཡོལ འཐོ 











༄༅༦ 





༡༡ ཐ་ཆོ་བྙང་བཐའོ་བྱ་ཆ་ཝ་སྨང་ཐ་འཅེཐཝ་ཝ་ཝཐ་ཝརང་ ཟ།@ཤ།ཐོ། ཤ་ཐོ།༩ཿཨོ་༡ལ་༩༠ྱགིཨ་ལ། ཟ6(99 609) 
༠ཁཊ།!(༥།༥༢༽༠༣།༩ ཡེ་ཅའ༤ང༠༠༥༠༠ཐ་ཿང ཐ་།ལ་་ེ་༡༣8 ༡ ཧ་འཿཛ་་མའ་མའིཝང་ ཐཡཝའོ ཐ༅་ཆའཐེ་༠ཐཁཁཡ་ཡགོ༣༽་ཡཡ 
༠ཿ༦༨༥༠༥ -༡༠ནེཀེ༣།ཐོ།ས་༠འེ།༡༤"ལ་༠༠༥ ༅་༡་ཅེ་ཁུཿུཝའ༽ེ༠༡༠༠ཿ་༠ཝཝངི བོ" ཅུ་ཅེས༠ུའ་རུང་འ 
ཐཝཆོཐང་ ཐོ འེ་ོད་ོད་ཐཅ་རུངཀུ་འཝང་རང་བེཝཝབར་ཅེཝང་སང་ཡཝང་ཐཆ་ཐ་རད་བཧྡང་ ཞིའེ་ཡ་༦༡༡༩ཝངླཝ་ཝབ་ཅེ༠ཐོའེཝཝ་ོ་ཐུཊང ིཐ་༤ཐཅིེཐ༡ླ༡་སཝཐུངཝའ 
%‰(ལ9བ།༠6་ལོ བ།གེ།ཉེ།ཞེཕཿ6ཐོ)ི།ཁུ)།།ཁྲཉ༦༦་ཐ།ཐོཁེཉ ཐོ ཤེའི 9 ཡ།ཡ།།འམལོཀ ག་ཡ་ཕ།ཡ ཨ་ན།9 ༩འ༦༣༦(- 






























པ༥༦ཉ༩༦།ཀ་གོན།༦བ༠ལ།ཡ།ཉེཕ། བ།ག།ལམ།8ཉ༦ེ།=8།༥ན།ལཛ།ཡུ་གཡོལ། ༥ ཕི 2690 ཤྭི་ཤ ར་ཤ 

ངོཝེཝཝཝ་ཝཝ་ཁིངཔས ལྡ བཤཾ༦༦༥༠༡༥ ༡༠༡༡ ༡༤༢༡ ཤ༥༠ཏུ༡༠༠ཨི༤ངཿཤེཿཁ ཁ༡འ།འ།8།། ཟེ 
9330)! ༄ཐྱབ༄༅65།3།། ཡཅབསཝ་ཙའདང་རར་༡ང་ རྐྱང་ཐང ུཟླུ་བར་ཅུང་ ཞེབཔ།༡༠༦༦༦ིིཧཔསས༧ས་མོས ༡ ༤ ༩ན༦༢༡༽ཿིཿི༢༥༠༩༡༦༤༥༥༠༢༣ ཟོ་འོན༠༥༥༥༠༠༥༣ 
ཤ༠༥༥༠༥༠༥ཉ༡༥༤༠ཇཛསཿ༢༥༥༠ས ཐོལ བ་ོཀ་ཁཿ་་༠ཀི་འ་ འྡམབད།བའོ། གཡམ།འ༦༠ད༡།༠། བཁའཝ་ཝ༽ཡ་ཡ་བ་ཡང་ཟླཀུའཝཝེཐོ་༼་ཝཝ་ཐཐོང བཿ 


ཐཁ།།8།།9།9/ྟ།ཿཿཝཁགོ་ཁཱཿ་་༽ེར ཐཔ༥༥།༦༡༠༦།༧༠འ༥།ཡགོོག།ཤགན།ཉ འེ་ཀུཀིཿཐཝ་ེེཆཐཅེཐར་༼ོའ་ཟིཟོ་བསླ་་ལ་བ་ཝང་ ཙའ 

















༠༤ ༄༅༠༡༣༠༢༠༢༣བ།༡ིཿ ༡ེས༢༠༦ཙོཿཨིཁོ།ལཏོས་ཟུ་ཡ༦ཐོ་ཨ། ༡༠༠༣ ལ་ལེས་ཉ་ཡ༠༡༠༨༠སཧིས བོག 


ལྩིའེའཟཝཝཟའདེ་ཟི་ཝེ་བ་ཐོང་ མ་ཡས་ཡངད་ཐར་ར་ཁ་ཀ་་ཅ༠ཟཝཝང་རོ་ཝཝེང ཁརྐུ་ཝཝཝཐོེ་བ་ཝང་ཐ་ཡཿ་ཟིཡེཁི་ མཐར་ཡཡོ་ང་རི་་ཱ་བཧང་༩ 
གཟིག།ཆལ།ཐའི།ཡ།ཉི། པཉ ཧཿ ཁོཊ། གཏོལ །ཐུཔ།ལའི།༠།།༠།ཐ༦ལ། ཡཕ བོ། གན 1།བོཀ་ཆ་ཁོ།)ེ ༡ 
ཤཏོ།ོ།༡༦༠༩༥་ལོར་ཁོང 9ག།ཤ།།ཟོནས་གགཁློ་ག།89ག༡)།༥།༡ཇེནབ།ཇཇི་ཕ ེ་འུང་༠ཐོ་ཀཝཝཐ་བཟ་ཐཅིད་ང༢ཡཟ་ཟའོང ཐབེ་ཟི་ལ།། 
@ལ།ཧོད།གབོ་ཁ།ཡ།ཝེཧ།།།།ཇིན86 ༠མ༠།ཐོ།ཆཐག་བོས་ཁོ།༡༠༩༧།ཟྗ།ཿུཔི པོས་6་།ཟོན།།(©@ཡཿ།བཧྱོ།ཡཿཐཉི་ཕ།་ ° མ་ 

















| 2༡ཁོ།༡༠༧༅༡༠པོ་ཁ་ཟོ།༠༩གཔོལེ ཟ།༠༡༢༠ལ༠༠ལ་༠༡༠་༦་ང ཟ༠༡༠༡༠༥༠ེཔ།ལ།ཟོག།གཕོལ། 
ལོ༔ཐ༡༡༠ཅེསཝོཐཉིཡཝང་ ༠༡༣།ཤྱ༡༦༠༨༢།༡།ཡེཡ་༠༤༠༠་༠༽་བཝཝེ༽ཐང་ ༄2༡༩ཿ3༠༩༠༢༥༡ཟ་ཧ༧ 6 4/4120)69/@ 
ྱཅང་ཝེརསྡང ལེ།ུའ།?༩ཡཉ་ཐ་ི་ཝ་་ཡ་མཐ་ེཝང །།།ཟོ༡༡66།༢༦༡༩༦།༢༠)ཟུ་ཆལ། ་འབོལ་ར་ལཝང་བཀེ་ལ་བས་ཐ་མའ་ང་ ཟི་མ 
༢༠༨ གས་ལ ཅེཙ་ེཐཝ ཟ་ེ་༼ཝ༤ི་ དེ་ད 

ཟེལ ཅོལ 


༡9༢༦ མཕ།ཉེཡ།27།ཐ96ྱ9༔- 
ཁ༠༡༠༢"༢༠༠ེ༥ཿ ལེའེ།ྱབོཁ་བསྲིབ་སགས། ག་མ་གིསལ་ཨོཉ་འ བ་བ 












































¢ ༢༠༥ ལ་་ཟ་ཁཁ་ལའེ ་ཅེའོ་ཐོང་ཅ་ཝའམ་ཡཐ་་རིབཝ་ཝའཐེ་ཝང་ ཐ་༠ཐེ་༠ཐེ༢༠ེ༠ཝ༠༡ཆ༠༠༠ས་ཟོ་འོཁ ན ཡམས 
ངཱ ཟཝ༡འ༤་༡ཝ༤ ཅའ ༡༣་རད་ཉེ༤༤༡༠ཟཟ་ཝོཀ་ཝིང་ ་བེརང་༠ཀྱེས་ཝ་་ཁ་་་ང་ང་རོ་ཧྡང་ ༢༠༥།༡ེཡ།འ།༩།༠@ཿ༩ཇེཊ རེཝ 

བ་འ ༡༢༡༠ ཅེའོ + །) ` འའ ༡༡༥༥ ༽ ། 

5 རབབ་་ངོང་བི་ འོཿཝོ ༥5༡ (༥༥༥ ཤཉོ། །ལ9ྔོཿལྱ་ཟོ་གཧལོ། འེོིཅ་ྒྱསཝ་ཉིོཅ་ རྨ 

ཐཐ འེཝཟློང་བཝང་ ་བེའེ་ཝོཅཀ་ས་ེཐ༠༤ེ༡་གིཡང ེས༡ཐཁི་ཆེུཁྱི་ཁའན) 7 ༼ེོ་བཛ༧འཝའའཛར་བཿ | 



























































ཟ་ཁང ༧ཝ་བ༡ཐའོསིས་ཝ༢༣ིང༡ཅ་ཆ༠་ཟོས་ཟླཐང ཟ་མཝ་འཐ༠ཁ༠༡་༤༤༡༠ཐེེཝང་ ༡་ཝ༠༡་ཅེའཐ༤་ངཐ༠༠ཝེ་ཐ༽་༠༅༢༣༨ 
ཐཅལོ་འེ༤ང་ @༩འཡ།ཐཿེ།ཀོ།ན༢༡༩༥།༠༠༡།༄་པཝེཡང ༡།༩༦༧༡༡༡།༩༥།=༡།གའིཡ་ཨ་ཝོ་ཝང་ ༢ཅ༡༽ཅེཝ༣༦༤༤༣༠༢ེ་མ༡༠ཝ 
 ༩༩༠༠༡།༡)༥༡༡ཨོཟོཨ།ཉལཁོ ༡ཁེ༡།༢༠༥།ཟ།༧།གཝལ་ཐ་པཡང ༡༠༠༠) ༡ 
| ༡@༩ཁ།མཞེཕ། ཐེ།9)།།9།8༡།ངལ@ ཨཿ ཞཉ།༡་ཕ།༢9.།ཟྦ།བེ༡།ཆ།། ༦ཡེ་ཡ།  ཐྲ།རྒྱོམ།ག།པཕཨོ།ཟྒྱག།ཿ། ཐ།་ 
| ༨༦ཡ༡༣༠༡༠་༡༠༤ཁབ༦ངཝེཝང་ ༦༡༠༡༡་རུངའ༡༠༤ཁཿ༠ལ་ཟམཝ་ཆ༥ འ།༦།པ།་ཕེད།ཤྱེ༡༡6།06ུ།།ཿཐེཟབ།ཕཡ། ཐ་༠ེ་་ཿུཅ་ཝ་ཟུཝཝ ཁར 


| 

























བྷ ༡༠༣༥ ཨམ ཆ།ལ།འཟེ།།ཕ༡།ཞབད།ཐ།ཕའེ་ཕ། བུ།།༦བཿ༢༡།།ཐོ།ཆེབ་ཏོ་མི་ཁེ་པ།།ཁངེགཿ རྩོམ ཆཅེཁསྙནང་བ།( 

༼ ཅང༠༡་ཏེའ་ཝོོརང་ཝ་ཐ་འ༤ང ༡ཉི༨༠༧༨ཐ་ཐ་་ཞིཔས ཟ།ལི་ཤ།༡༡།ཞ༦༠ོ།ཨཁྱེ།(གྱེ།ཿ།རེཕཆ་ག །༩༥༠༡༡༧།ལབཝཧེ། ད 
ཁྱེ།།ྱིཕ།ལེ༡༡༩༦༠༡ཐ༥༥༠༥༩འ༡ེ ཁྱ།།གྱེཡ།ཁེཞེག།ཁུ༦བཉེ།( ¢ འཆི ཟོཝེ་་སཝའ་མའིཝང་ ཟྲཾཕེ།།ལི་༥8@ད།བཨྤི@ | 

༨ འཝ་ཐའང ༡༥ཐ་ཝའོ་ཅེཐྷཿ་ཝཝ༡ཝ་ལཝ་ཛཛང་་ཐང་ཝ་འོཝངང་ རླས འབ་ས ས་བ ཡོ་ཟ་ུས་ཝོ་ཟ་ོ་རུང ༅་འཿ༨༠༠༩ོ་ལརོཿཧོར 
ཟལ ༼༣༥༠༥༣༢༡༅༩༥༥༽ ཐོཝ ེེང་ཝ་ཟིཡ་བཝཝ་བབའི་ཝ་རྨ་ཐ་ཝ་༡༠ཅ༡་འ 11འ༦།ཞཉ:9།686ཿ༣།༣༦༣ེ།ཐ།ེཿ༩ིཉ༦༦ཞ༦ ཟ། 
































ཆུལ 
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༢༠ཅང་ ལེ།'ནཉ།ཞོཡཿ༥༡༣༩༦༥༡ཁལ༠ཟལ༠འ ཀླངཝ་མཐུསཝ༽་སསསྨཿ་ཝ་ཐ་ཝེ་ཝ་ང་ཝའ་བླེཐཟི་ེཟ་བརཿ ཞ༡ཝ༦༧༡ུ་༽ངཝཝཿཝ་ཐུ༧ཟ་་ | 
ཅལཿཨ།64 ཝ1།)།འམབའམ། ༡༧བཁ༠ཨུངཡཟལ།ཿ༦ ཝཝ་ཡ་ཁཝ་ཟིའཝཝ་༠་རཝཁ་ཟམ་ཡེ་ར༨ ུཆ་ཝ་མི་་བའེ༩ཿ 
ཁྲཿ'ཧཧེཾཿཆི་་ཡ་ཡང ཐུུའི་༦་ཡོ༧རུང་་ེེ་ཝཝོ་ཆ༠ཟ་ཡོང་ འཐའ ཁཐ་ཟཀི་ཝཝབའཝེུ་འསང་ཐ་ཅ་འཝ་བང་་འཝེར ཁཐ་ཝཐ་བཀ 
ློངེས་་ཡང་ཐ་ཡློང་ཝཝ་འཝབེེ༤་ཟླི་ཡེ་ཅ་ ཁ་ཝཿལཝ༡འཐའཐོཐབ་འལའ་་འ་བགྲིལོ་ཁར འཿཆ་ལེཝཝཅེད་ཝ༡ས སཿ ཟ་ལ 
ཛ་ོ་ཝས་ཐཝ་ཁུའཝཐཡ ཟིའི ༣༣༠༠ སྣ བཐོཊ་ཆོ་།29་ཁ།བད།ཉན།ཕི། ཤོ་ཕྲའིད་ཉོ། འོ།་ཐབ་།། 




























ས༡ེགྱེ།)=3་བཟ།ཆག།༠།ཉིཿ ཟ༡༠༠།ལཅ་ཿ་ཟེ༡༠། ལ་བའི་བ @འཿ།བ©ེ)69བ།།ཐཱཿ།།@བ།བེ།གོ།འེ།ཉཐཡ། 
ཐབ།། ཤ༡།ཿ།@༩ཿ།38ཿ༡།8༣༩༡ ཉ།།ཿ2)ན།ཁ༣།6)།༣༩༢།6།༩༦།༣། ༡༧༩༩༦།༠༡།་༤ཐཔ་འ༠ང་ཡོ་་ཀས་བའམ་འོང་ ཝོ༡༠ཟ༡༡"༡ཝ 
རཐ་འཿསྟལཅ་༠ངངས༤་ཝེ་ཐང་ =།ཁེ༡།ཐ༡།།༠བ།༠ ཟག འཐཿ༤་༦༣༠༦༣༠ཿལེ་ཁ༤་༡ཟཟེ)ཁཿནང་༤་༩༡༡༡་༦་སཝཝང་ 3091. 
ཁ།ཁབབཕ་ཝ་ཟོུ།༦ ཟོམ་གབྲུ་ག།།ཡཔབཀེ།༦ལ།ཡཿ།མ།ཁཿཉཿ།ཇེ། རེ་ཝའོིཐ་ཐཐརུ་ཐེཅ་་ཐ༠ལ་ཟི་ཡོཅས་ླ༨ ཟེ་ས༡དཅཐཅ་༡༡ 
བཟ།།པ།།ཡ།འོ།ཡ།པང་ ཐ༢༡-༠༣༡༤ཅ༨ཅ༠༡༡༤༤ེ༣༣ཐངཟམ་ཝ༣སར ཟ།བཿ།9།བཿའཟི་བ།།མ9ཐེཁཿ།འཿཐ༣བ།ཡ། ༦།6༣། 8།ཐ 











= ཌེ 
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༢ ཆ་ས 


ཟླ གའཊ།བ1།་༢ཟོ།།བ་ཡེ༦།ེར༥ 


ཡ་ཐ་ཝཝ༢ུང་ཝཝེ༡ཐཐ༠ཐ་འཟཟོ་ཝཅ༡ར ཚི་ག ལོ།བ༠བ།༣གེ།དལ།བ༡༠༥།༢༢༥ 
ངའ མ༽་ཟ་ཀང་ཐ་ཀླང་ཐུཐཅསཝཝ་ཚན་ེླུ་་ོཀང་བསྱར 3 འོད ཁྲབ་་།བུབན།་།་འན།བ།༡ 


ྷི་ོང་ཝུ་ཝ་་ཅེཐོརིཡ་ཟཟོ་ཅ་བརྫ ཡ༥ཉ༔694།236(609 ཐེས ༠ཉིསེཝ་་ཝའེཝང་ 286།༠༡༠༢།།ཁྱང།ཟཉཝ།། 
༨ ཐ༽༽ཟ༩ཝ་ཅ་ཐོ་ཡེ༡ཀྐེབ་ླ༡ས་ཝས་ཝེའཐང ཐ༨༢༦འངང༠༠༢༠ཐ༡༣༠༠༣ཟཝ་ཿ་ ༠།༢པཧེ 


ཐཅཝད་༦༽་ཟཀ༡ཝ༣༣༢༡འ་༼ས་ 






ཤ900ལ༩༡༦@འཔ།འཔ། 


།.བ།02 ཁཡཕ།ཤམ།ཐིི།ཁཉ།0༢།ཉ།6ཉེཕ།ཡ།ཕ༦༥༣  བྱ།།།ཟ།།908ག་ཟི། 





ཐེང གཟཊ།གན,༡༩།ཡག༽༩ྫཕ།༢ེ་༥ 

















ཆབ་ཁང ཐཝརོར་ཝ༧༤ང༣་༠ཉཝ་་ཁ།ལེ་ཁ༠་་༡ཐ་མཝ་ཐང ཐ༡་ཅ་ལ་ཅེཝ༢༡པེཝ༠ཐང་ཝཉེངཁཛའ་༡་མའེཝང་ བ9༡། ༩༡༡༣ 
༡ ཆཱ།ཡཿཀེ༣༦༠༡༠ཐ༡མའེེཝཐར ས༡ཝཅ་ཐད་ཝ་ཟླ་ུང་ཝ༧༨༢་༤༠༠༣ཅང་ཐཐི་ང་་ཟེང་ ས་ཟླ་ུཀེ་ཐང་་ཐའེཝ༣་༡༣༡།༠ཐཿ་་༠ཐ༩འཿ་ཁྱེ་ཡས ཡ་ཡ 
༡༣།༄༡།ཟཿཟ།»:8༥ ༢༡གྱ༡བཿ༦༦༩༠ག༩༠།༠༠༠༠པ༠༡་༢༡༤ ༢མའ་འམ་མེ་མ་ོཆེས་ཐོམ་འའ་ོན་འ་ར༨ ཁདེ།ཤ་ཤེ་ཊ།པ།༡༥ 
བ།9་ག།༡6ཐ།ཡ།མོ༠༥། ༦ེཊམི།།།༡༠།གཨོཊཉཁེ་།།ཟྱ་ཝེ།92  ཛྲ།རྱ།36།།.ེ)།་ཡའོ།ཀ་དེ།།ཁལ།ཡགྱེཕ། གྲེམ།ཉ།༥།།ཿ། 
༡༠༡༩༦༨།༢༦༡ཟ༡༩༣༥ ༧ཏ༡༠༠༩།༢༩༣༡༢གཡ།༡༠༡༩༧།༥༥༠།གྱེལ། ་ཐེ།ཿཊ།།ཡ༦མ།།།ཡུ།། ཤ་ཐོན་ཡ།ཡ།ཤོགོ་ཁེ།།/23 བཿ བོ) 
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= 31 

















སང ་པ་རྩའེ་ཐཀོན་ཐོཐང་ཐཀྱི་ཐང་ ཐའ་ཅེེ་ཐ་བོ་་ཐཙ་ཡ་ཐོ་ཝཟི་ཡོ་ཟ མ་སེའ་ཟཝོའངཆཐང༧༠༩ཝ༡ཁླ་ཝཝཛའ་འཟ་ 
&༦༠།ཁ།ཉ༥།ཡ།༽བྱ)།།9་ཨཿཟོག། པོཕེ།ཞེ་ཕ།འ༦གུ།།ཛ།ཿ།འཉན ༧༡8༣༤ལ།ཡ།ག་9།ལེ།།ཁེ།)ཁ།ཐ་བོ། ཁྱེ།གྱི་ཕ།ལེ 
ཟཁ།གཡཡ།ཐཤ།༽ བ།འ།།༦༡༡ཐམཕ༡༡༠།༩ཿང ཐོ་ཆེ་ཝར་ཡི་བ ཟྭ ཨཏི༡་བ་འབ་།༡༥་ ཐངོསཁཐ༡༠་ཝཝེ་༠ཝོང་་ཟོོ་ཝ 
ཤེན༦5།མཕ།ཕ།2)།9༡།ཁཌ་ཕོ།་ 2ཐེ་།ཟེ།ཁ)༣༠།བཟ།།འཟོ་བོ། པོས སངམ འབོ བ་འོ ཨེ ཧཿ 
ཞ)༦༩༡༡༡༣༠༣།ཟིཨ།ཟགར༦ོ ༡༥༠༣༨༡༩༠༠ཟ༢༥༢ ཐོའི ་ེས་ང་ཐར༦ྟི་ཐ་བའེ་ཀ༠ྱི་ཁཝ་ཆ་བ་ཀི་༠བ་༡༠ཉའ ཉོ་ཅི་༠༠་ 
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ཐེཅས༅༧༢ཅེ༡ཐང་ཐཝོ༤ེང་ ༡ེ།༠༧།༢།ཞ༥།༦༩༠༡༠༡༣།༠༡༩༡༡༥ ཟ༠༡༠༠༠་༣༠ཐ༠༠༠༤ོ༨༡༠༠༡༠༡༠༠འི༩ཝང ༠ཅ་འཐབངིཞིཝ་ 
ཟེ༡ཁ་ཁ་ཁཝཙིཐ'འེ་མ༡རེང ཤོ 9ཉ།བཿབཿྲསོས་༡༦ཿ་ཁཔསའ་ ༡༦མ།ཞྱི༡༡(@ྲི།ཡོཊ།་ཁཧཾ།9བ།ྱ།། ༡༣༡ གྱེན། ( བོ)།ཤེ༠༠༦༠-༡༡ 
༡ཝཐ་་ཝང་ཊ་ཝས་ཐྲེངང ༡ཁོ།བ།༠༡༡།གྱེ)།༥༩།ཐཿགོཉ། ངོཅ་ུཙཁཅ་༦འང་ ེཆཝ༧༽ེུརིཅ་ཁང་ཟཝ་ཝ༔གྲ་་༠ཐེང ཟ་འཿ་ཝེརལསངའེཝ་ 
ཟླེཝ་༧ཐེརྗཝང་འུརོརེང ཐ༣ཡ༤ཡ་ཝ་༣་ཝ༧ེ༦༣་འཝ་མ་མཝང་ ༅3:9༩༦།བ།9།༠བ།༠8@ྟ༦@ེ6ཟཔོ།། 8༡ ཐཐ ཤཿ 
༡༠༤༠ོཅེའ༨ེ༡༠་ཝམཝེཝང་ ཟློཐང་ཝཟ༽༡༢༽༢ང༠༠༡༤༤ེ༧རེ་ང་ཡ་བཐ་༩ོ་ཙང ཟླེསཝཝེེ་བླ་སུཝཐ༅་ཝང་༡༡༠ཀླེ་ཝངིང ཅོ་༤༡༣༡༠༣༡༠༤༢༠ས་༡འ༩༧༠ 
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༢སང་ 8ཿ་ཿའཙ་༽ེི་ཝ་ ཅོཝེ་ལ༡ཝ་ཟི་ཐ་བའཝང་ ༢༣ ང་༡ོར་༤༤༧༢༤༤༤༡ང ཟ' ེཿ༠ཐོཙ་༣་ཐ་སཝ༽་༡ངོ༠༣་༤་༤༤ཅི་ཟི 327 


ཟོ་རེ༥། ཞོ་ཤ ༦།།༦ ཐོག།ཐ།ག།ཿ།ཌཝཀ༽་ཝོ།ཏོས་གོ།ཁོི་ཟོ་ཿ་ ཤོ།8ྐ༨།ཕཉ།ལོ་ཀོ།༠༠8༡@)6 
ཐ༨༤༤ཐོངེངཟོ་ཐེང་ཅ་༣༡༨ ༡༣༠༠ཐེ་ཅཝ༤༢ེ༠༤༡༩༧༠ ༠༡༠ གྱེསབ་༡་ཁ་༠༡་༠་འི་མོ་ཆ་འ 





ཐབ 8 0 
༩༠༠) །®ཤ།འཉཕོ)༠8།@།། 


༣༨་ི་༠ཁཅ༣་ཐ༤༠་༣ཟཐ་ཐང་ར བཿའོའར་བ༡༡།༠ཐ།གཁོ།བོ།་ཡཿཛ།། ༥ ཐཉ།༔གྱ།༥།།།འཉ།།9༡།ྱོབ།ཏུ པཞོཙེ་ཤེཁཝ་ 





@ 
ཐའ ལི ཧེརཝ་༽ཅེུཝ༣ར༡ྷསཝཝཙ་ཟ༡༣༡༡ འེར ©)9།༦༥6)།4་བོ།ཀ།ེག།།618966ེ( 6༦6 2༡༩--༠༦།9ཉ།།།ཉ།ལེགུ། 





































ཟླི་ཟཅུབང་ཡ་ཐཐང ཇོའང་༤ཟ༤༡༡༩ང་ཐ་་་སཛིིྱི་ུ་ཙཐཟ༤༡༨ བོི༡༠༠༠་༠ཐོ༠༤༤༤༢༣༠༤ ༤༠༨གཟ༣ཟོས། 


༦༥ ཁག།ཏྱ༡།༦ག།༢ྲཉ།ོག།ཉཞ ནི།ཆྱཐ།།ག།ཟ།ཟླེ་ག།8ཉ པ།།༡༢ག།ཟོ།3་ཧ།ཆྱག།8༦ ཟུག།ཁི་ཐ།9།9།བོ།༠༠།།ཡ།ཟཝ། 
ཝའ ཝའོ ཐ༅་འཐ་༩ཿ༡།༠ཅ།༄༠ཟ༡རཿཟཿ། ཟབ ཁ༣།འཿ།9༡།6ེན།ཇ)©)རཧྱ)ཟེ་གོ་ཟོལ། ཁཉའམ། 9 ༡ © ཤ་ཟ. 
ཟེག །།683།མན།ྱ6)།60༩།༡༦©)9)/ ཟཟ་ཐ།།ཟ་ག ཐ་ར་ཅེཝཆཐླཅང༧་ེ༧ེངཅ ༦༢ ༡༢༧༡ མཟཨའོ་ོཊ་ཅར༩༥༦༦༠༦༡ 
ཟོ༩༠༥ སྲ ཐོཝ ཐཤ་ཡ།ཡོཀི།༽་ཐོ།ཡུ་བད།བཞི།ག༥།ལ༦6ད།༡ས། ༡8༨།ཐ༡)བ།ཐ། གཁ༡འ༦ཨོ་ག།ཕཉ༔ 356 ° ཀོཿབེན།ཀ། 
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ཅུཝ་ཝ་དོ་་ཐ་ཐོ་བེཐ་ཀ་ཐཀིནུང ༤༩༣9།9ཁ༡) ཐཾ@6༥།ཐཅནེཁོ།ད།ཡཱབ་ཕ།འག། ཐ་༦༅ཡ་ཟ༢༨་༠༡མཝོར༡་ཝཝ་ཛྫང 
18༥(ཞ༦ཧ༥༦༤༥ ༡༠༥༠༩༠༧།༢ལི།༡༅ཤེ༥ེ༥ ༡ ༤༢ ༢༥ ཐོ།^༦ག།བུ།།༠འ༥ 
ཐ དི 


རང་འཝང་ཅང་འང ཐོའ་སིང་ཅེཐ་༡ངེཐོ་འང༢ོཀ༤༤ོང་ེ་ིོ༣་ཿ ཐ༡༠ཝ༢༨༠ ཐོཐོ་སཝང་ཝཟ་འཐོན་ཀ་ཝྨ་ཁ་་ཝཝེཝཝང ཐར 89༩༠བའ 


ཆཱུ།ཨཱ།༩༠༦ ཁོའདྲི། ཁོ 


©@༡༦(༠།ར།༠༠1ཟ།ཇ་ 


གཏོ ག།༡༠ཟ༩82 9 ག༡ལ།གཔཿ༥།3ྱིཿ།༦ོ༣༨༩༦ འོསཏ།ལོ།ཡ་ཉིཕ།ཉི་ཕ། བབས 
༩༥ཛ༨འ༠ཉེ་འའ༤་འ༡༠༣༦༣༡༠༠ཡཝཝའཝེ་ང ༤ཁེ༩།།༠༦ག༠༠སེ་བོལ།ཟཡེ།༠༦་ ཛོ (མའ 









































ལཿཊིཿ ༩༧༥༠ 99)9།།ཅེཕ།ཟླ་བ།།0 གཡོ༡༡༠/༩༥ལ༥།༠།༥༠༠༠ིཕ།༥པཡ༽ ༢༤༡༠ 
ཟུ དྲ ༥༥༠༡།།།༩༦༠།༠༠༠@༥@༥ཁ།ྨ༥ ཐཿཐན༡༩འ༡༡༢།བ༦༦།༢༡1022ཁ6ེ།༦།6་ 
ཝང 1 ༢ འ་ཡོ 111 ༠ ཝཙོ༤༡་ 
ཆཅེ༠ཐ༤ོ་ིཅཝཝཝེཝང་ ༤།༠༡༠༢༦༡།ཁ༩༠༩)།༠༩༡༥ཟཝ།ཿ༥ 7 ཤིའི ཞེ།ཤ།ཀྲ་ཧི་༠༦༩ི་ཕ བེའི 
ཅུངེེརླེཝང་འཝ་༦ཅ༤ོ་ཅཟོ་ོང་་ལ་ར གཡཏ།འ༩༡།༩།ཕ༡པབ།།༠།༩༦༠ྔཇེབ།པར་ཡ ༦༡༩༩།༢༣༦༠༩༠་་པ།༦༠༠༠ཐཟ༠༥ 

















































' ངང ཐེའུའཡེབ་༠ཐཐོིཐ་སྨེད་་ཡཐ་ཟཀི་སྨེའ་ཐ་ཝཡཝེཟེཝང་ ེཁ་ཀུང་ཐཅང་ོ་༠༤ོསདཅེཐཅ་་ཟིཝོཝ ་༢༣།༢@འ།༡༠6ཐོ།ཀ)༥།༡གོད)ི 


མ་ .༠31༩༠༢།།༡༥།༢)༣༠།༡ཝ ༠༡༠༨ =།༢ཁ་ག།ཏག།ཟ།)༩༦༤༩༥༢།༠བོ ཁྱེ།ཁྱེ་ཕ།འེ།8།འ༦།༩།༥༦ 


ཐེང ཟཁ།ཁ༥6@༦༠༩)ི་༡༩༦༥༦༠༩༤།༥ ཐོ་ཡའྫའ༅༅་ཟླ༤༠ཟུས་ཝཝོི་ུཝ་དུ་ཐི་ཐད་ཆང་ ལ་ལ 
༣༣༣༠ ༢ཊ། འཆ ཛཊཞ།༥།།36!©!@3%། ©! 3615) ༡༦༦༥ ༠༨༦༠༡༠༥ཧོསི་ཟོབས༥ ཐཾ ་ཅེངངང༥༣༣ེཝ་འཝེ་༡ར་བརེ 


ཐའ ༡༠༠༠ ༠་འའམཝའ་སཔའགོ་༡ེ་མཿབ་༔་༡༡༢ས༦ ༄༔ག།ོག།།༣༡ན།་ལོ།ཀོ། ཟེན།༡༩ཐ།འ།ཉི། ©@ི'ཟ༠ེ།ཁོརཡ། 


༣ 
7 

















= 















2: ཐའ༠༡ཐཐ་འཝཆེ༠མ༠མཐ༣༤ཐིཟཟི་ོའ་ཟ ཐཙ་སཝཝ་ཡཝཝ་ཐཐ་ཡོ་ཛྗེ་བེང་ལ་ཐོ་ེ་་ཁཁ་ཀ་ཡ་ཝཐཝང་ ྦེཝ་ཝཐོཙི་ཁཝ་ 
ཁཅ༢༽ཅེཝ༽་༤༤༽ེཟཟི་ོར་༣༨ ཐཝཐོོརུཿཝ་ཝང་གླ་སས་ཝྷཝཟོ་ཐཿརྤིཡཡ་ཝཝེ་ཡང་ ་ཐིེཆཝཝ་ཐཝཅེཅེལིང་༡༢ཟ་ཡོ་༠ར ཉ༠8ཿཆབཀེཊེ་ 
ཡ༡༡༡༡༩་༦ཝཝེང ལཿ ཟ༡༠༡་༠ཐ་༡ཅཆཝ་འེ༠༠༡བ༡ང་ཆེངཐོས་ཟ་ཁོན་༦མ་ ༢༠།༡༥ཡ།39ཾ།་ཤྲ།༠༡༠ལེ༨༠་འཝཝང ཐའ་འུངང་ 
༣༡༢ ༠༢༢༡ ཟ་འ ཛའུ༩་ཅེས་ན་༠ློཝ་ཐ་ྱི་ཝསྐྱངབ་ཅང་འ་ས་བརའ་སའ་བེ་ང་ ༡༡༠ཐ༤ེ༠༣༡༠༣་༡༠༠༡ཟེབ༠༣ ཟ༡་་༧ཿ་་འ་ཆའ་ཙ་འ་ར 
08)༡༡ཿཐ༽༽སཝེཝཅ ༣ ༡་༡༽༠༠༢༣ས༤༠༨༽༽༤༠ ༠༤༢༣ ཐེ་ཟེཝ་༡༢༡༡།༡༤༩༣༠ཡ༤་་༥༡༠༥ ༡༠༢༦ 






































ཅེ བླེཐང་ར བྱ༥9།ེའ༠=༡།༩ོ-ཉ“ཆཝ ཐཁ་༩༣༡༠་༠༣་༠0 ༠༧ལཁ༠-ཁལ་༡ །༡ལ་ག་ཡམ།ལགཏཀ།།གྱིམ་ཡ་བ།ཕིཿ་གྱེམ 
ཟ་་༤ང་ཐ་ེ༠༡༡ངེ༠ཐཝང་ང་ངང ཁབཿ9-ེ།བ༠༡༠༠ོཡ་ཆཉིཡ༦།ཆོལ། ཡོ ལ༢་ཡ་སུ༧ཝ་ཝ༔་༢ཅེ༠ཐོེོང་སིང ཤྲྔཾཾཿ་བོ་པ་པ།འ༡་ཡྱེམཿ་བ།་ 
ལཿ ཤྱེཡ། གཏི་༡།རིཊ།ཐོ།། ༩༡༩༦ བོར༡་མཁས ཟ༡།་ེཧི་ཕྱ ཟུག །༩༦༨༡༦༡འཙནེ།@།༡༡) ཁབ པ་གི ༥༥ ༄མ་.) 
ོའིཐ༡ཟེས༩ཟླད་ཟཟིེ་ཟཝའ ཆླཀ་༩ཐ་ཝཐང་་ཟེྙ་ཟོཅི་ ཟི མུ་བརྱེང་ཅཝོང་ཝ༤༡༡ལེང༨༨་༠ཐོ་རྨ་ི ཟེ གཞེཏ།རི།ཐཤེ། ཆེ ཁྫ་ཟོག ལ།ལོ།་ 
ླ་༠ིས་ཐཐ་ཿ ཟི འོ ུ༡ཝ་ཏུ་ེ་༠༤ུང༡༡ཟི་ལོང ༠༠།༠༠༠)།6།།༩ོ༠))༡)༽།ཟི་ག། ༩༠༠༠༠༡༠༥༠༡ ༦༤༠༢ ཟྱལཁེཡ་་ 























བྷཱ ༢༤༡" འཿཛ་བ༠ཐཆུ་མཐོཅ་ཝའེཝང ཁ་འ རབཀ་ཁ་སྨེཆོ་རོརང་ཐ༡་ཐཅ་ཝང་ ཡཝ་ཝཟཀེཿ་ཁ་ཝཐ་མཐོསེཝ་ཝཝ་ཝ་ཟེ་་ཝཝང་བཟླ་ཡོང་ བཟོ༧ཡངཐ་ཚ 
ཏཾ ཁ་གོཡ༡༩༣་བོའི།༩ག༡བབ་ཟོ་ཡ། ༢༢ེཅ་༡ཐ་༩༣༡༨༣༡ེ༡༠༣་ཐ༧ངཐཟཐ་ལོ་ ཞོ འཙང་ཝས་༡ཙེ༠ཝོཝཝཝིུ་ཝ་་ཝོ་ ཟ་པ ཐོ་༠༨་ང 
=།ལ༧༥༠།༠༥@ཆཿཟ་གྲརོག ༠༠།༢༡ཟ)༡ཟ༡ཟཟབ།ཞཟོག པའདོལ།9ཞ'འཿཁོཿེཿའོ།ཿཿྫབྱི་བོག།ཌབྱོཁོན6 །ེ༥༥ལཇརོསཙཿཞི༠༨ 
ཚོ ཟོ ཡི་ ཐཡའིཾའཛ་༡ཡ་ཿཡུ༧ཐང་ཝ་ཚུཅེ་༠ཐོ་ེ་ཐོངཝན ཁེ།ག་ཡཡ།འ༣༠6།-0©ེིཡཿ8།@ཿ ཨེ རོས ༡" ༤ ཁཱ 
ཐེ༣༄༡༡།༩འོ་སྱེིཕ། ཟེ ཙཐ་༡༥་༠༡༩༤༤༦༠༤༽ེ༤ཐོ་ཐ་ཝ ོ།༩༣༥༦༡བ༣༦ང་ཿ། (ཡཿ༠།༦ཿྔ༠ྱེཕ། ° བ་ཉོ།ྱེ། ཐོ 
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སྫི་ཝཝ༣༨ ཟཾཿཝ་རོ'ཝཛི་ ༠༤༠༡ ༨༢ཝཡཅའཝེ་ ཐཐ 


༠༨ ག༠༠ཿ༢ཇཕ༨ ལོ ཐཿཕཕཿཿ9༔།བཿཕེཐཾ།གེཐ།༦།ཟ 2 ༣3 དུ་འ 
༥ ན་པ་རེ་ལམའེ་ཝ་ཝེ་ཡང་ ༩༣ལན༩ ༤༤༤༦ 9༥6བྱབ།གབ།‰9 བཤ 


 ༡་༡ཅ་ང 8༩༢༣ ཅའ༡༠ཆ་ཝསིཡཝཝཝསངང་ མོས ༣༠༦ ༦༡༩ ཚོར་༢༡ན ༢ ཟ་ར༨༥༥༠བས་ ཐཝ་འ 8 
ཇི གྱེ༡9།།བཐེལ་ཕ།གྱེཐ།།ཌྱ་ག ས་ཉལ 
༡ ༠༡༡༠༠༠ ༤ བ9༥ག།9ྱ།ཉེ། ་ུརཟི་ླང་ 2 འེསེཝཝེ༽་ཝང་ སབ རྦོ 
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འེབ༠༣་༠༠ཐ༠འ༤་ 
༄༔97ཊེ བོ།ཟཟེག།61 


































ཆོཿཿ༢༡༡༡༠༡ད་ཝ་གིཕཿ ཟིཿོའི་ཆོིཿཟབ་བཿོ ོ་་འཁམ་་༠ཐ་༠༠ཐཝང ཐོག་པ ལ་ཡོང 
༠༠,-༡༠ཤ།སྟོོ88. འོསཤ།བསསམཏཿམོག།88 འིིཔ།།ཉ།ཐ6།ཉ)།ཟླ༢)༩ེས།82 ཐོབ།ོའེ།ཇཿཁསེ་ཁར་ཇིསོ་ཁིཿཝཿ ཁཿ ཤྗཤོཊ།།ཧཱཌ ཁམས 
།ཐཿ།༩༢ུ༡།ལ།གེ་གཟཟོག།ཁོཁོ། ཟོཟ་ག།ལེ།ར༡བས༣༩བི༡༩༩༥།༣་འདོ།། ༦༅།༩༠་བབ་ཕོ་ཡས་བཅ་་པ ༢༥༠༦༠༡༩༨༧༅ཿཟོཌས༥ 
༣༣༢༥ ཐོ ཐ་ཝ་ཡ་་ཝཝཝཐརུ་སེསཝེཅེཝགེ་སེ་ཝཝང༣ང པཔ འཇུ སཡམད་འཅ་ཝ༡༡ཝེཅེཝ་ྨཐང་ང་༡ཟཟོ་ཐོང་ 
བྱ་མཿ་བྲོབྱཔ།།།ྱ།ཐཡོ།་ཁཿ།1.9།ཇོའེ་ཕན (འ༦8-/།/190ཐེ།བརཔ།།ཊཿ།ཤྗྱ་མ།། འྲ།ལ༡།།ཕཙི།སཕན།འཿཿམཕེ་ཡ། རཔ") 


























འ ཀུངང་ སོ ཁཐབ་ཡཿཟོ་ལ། ཁཿབུ༔ལཉཐ།པ།བ།བ།9༦ན།བ༦འརི་པ། ཅའཐ༣༠༤ོ་ཅ༣༧༽ེ༤ར་པ་ོ བ༦༢༡8༨༡6༩།8༔།།30) 

ླ ཝྨྷ་ཝརྷཿ་ཝཝཡ་ཝཿཝང ༥ ༢༠༤ འྲཧུ།ལཿ་ཝ༡ཿཝཝེཝའཝ་མཝཝང ་།ཉ༣།བ།་8།།༦8།གྱེ༠༡༦།།ཟླི་ཡ་། 
འ༣9།9ཉཿཉ12)(ཕེ།༦༦༨ན།འ༦༦༧ཇ༣༣། ༠།ེ།།།ཆ།༠།9(8།༢ེ་ཐ། ལ2།ལ༡།༩བཤ༠༡།ྱེཿ9༦༨༦༩༢༩ཉ༦ 3༢6) ཁཿ།@།༡ 

` ཐཙ༡ཝཝེའཟེ༔ ༠༨༧༠ ར་བ ༡༤༤༣ ཡཤུ༡ལཔཿཔའེ༠༦༨་ཝཝཝའཝི་ཝང་ ཁྲུ 
གསང།ཐཿ།ཤ།3།ཡ།‰ྫབ།  འཇུ།ལ༠།6།0ག།༡༦ན།ལ༦།ཟེེཡ། ° བའོག་།ཕུམ་གཟོའ་ཕེ།ོ།༣ནམ།(ཉ།ཟྱཐཀ ©མཉ།ཧོཕ།པ་ཀོ། 
































བྱཿ།ལ།ཆོག ༡༡༡༡ ༡༠༣༤ཐཿཐ༡ཝ་ཟམ་ེ༣ ཐ།༡༡༣༣༡།།བ།༅ལ།།ཟརེཡོ། ཐའཝ་ཝ་འེསེང་ང་ཝྷཊ་ཆཿེངཐཅ་ཅཐཟོ་ཐེང ཁེཙེ༢འཿ༡༽ 
༡་ཐེསཐངའཝི་ཝེ ་ཐའཅེན་ཅཐངཐ༧ེཙ་ཅ་ག་ཝིང ༡༡༡༢ ག་པོས ཁཝཐེ༽༡༧༤༧ཅེ༡༩༤་༣་༧ཙ༤༨༠ཟ་ཝོ 
ཟཾཁ།ཁཆཔ་ཐའེ། ཆཝ་ཝ་ཐཝལ་ངང་ ༤༣ང༤༠ངཝཅེང་ཝའམ་སའ་ཅང་ཊ ༡༤༥༨༥༠༨༦༩༣༩༢༦༠༥༣༢༄༨༥༦༥༥༽ ཝང་ཅཐ་ཝའརའ་ཅ་ཙཝ་ཐ་ས་ང ཐེས བྷེ 
༣ ༧ུུཆངཝ༡༠༡༠༩༡༡༡༠༠་༣ཐང་ ཐ༠ཐ་༠༡༦༣༦ོ༡༦༥༠ལ༠་༠འ ཁྱེསྲེ་ཧོ་བྱབ།ཕོ།༩ཿ༣ཁཿའཆོ་བོ།༽ ༡༥༥ ོག༡༥༩ེ༽ 
༡༥༥༨ ༡༣༥༠ཐེས།གན་པེ་གེཀོ༣བཿ་གོསབ་ཉ།གྱིལ། ཀ༨༠+ེ་གཤཉན༠།༩འ༦བ། གཡོཕ།ཡ༡།©།ཡ།བ། 9༥ྱ)།ཊ 





















༠༠ ཆི།།༦པ་ཡག་ཨོ། ཡཿལོ་བཏཿགྱེཕཿ ཤ༦༦།བག༡།༩༦༠།བ་པོཿམ།ཡི།འིཊཿཿ།ཟྱེ་བ། 6༠༠ེེ་༧ཝ༧༡ོར༡༩ 
༡9,གོ།ལོ།བ༡།གྱེ་མ། 6བ༠བོ།།་།འ་བ་་་་འའ་སིབ་འ་འར་ེ་འམས་ཟབིག་ོན ༧༅ཐོཅ་ཁཅེ་༡་་མེལ་ཁོ་༠་༠་ཁྱེ་ཡང ཐིས 
ཙ༧༔༠༣ཙཝཐཅསཝ་ཚཅ༤ཛཐ་བྱེཐ་ཟླ་ཐོའ ༼ཝཙ༧ཝ་ཟ་སེ་ཐར་༤་ིསཝཀེཐང་ཝཐན་ཟླ་ཐོཅ ༠༠་ཝ་ཟ་ེསཝཐ་བཟཙིསྨ་འཝ་ཐང་ཟགི་ཐོར ༠༨ག༡༔8༥ཁེཕ།35”།བ)།ེཐ། 
༤།ཡའེ།ཐལོ།ཕ།09ྱེ།ཡ།ཟྱ་མ། = །)ེ།།ཞུ།36།6819།-ྟ།ཟོཿ་ཞ) ཤ9༡།༩༥།ེ@ཁྲི།)་ལཆ།བཕ།ཡ།ཟ་བ། ཐེ༠0༠བ༩༦༧་༠ཟ་ལོན 




















ཅེའཝར༨ཿི་ཝ༣་ཐ༄་བཞི་་བཁྲི་ཀ༡ ཁ་པར སྩཝཅའ༅ངཝབ་ཝའོལ་ཐཔཔཔང་ ༥༥༠༠ ས་སི ༥༠༥༠༠༥༣༥༠༨་ཐ ང་ཡིང 

















༠༥༥ ག༨༅ྱིབོམ༡༥།༣༡ཉལ།་གྱོག བམགོབོ།།༠༥།༢༡༠།ཟོ་བ། ༩6༠༩)༡ཝ༡༥།༩བ༡༡༡༅།ཟོག ཇ7† 
༩ཕ༣༩ཤོ༣།༡༥།ལེ།།ཐཿ༥ ° ཕུ།ཡ་མ།99།©6@29ྡཡཿཿ བོ༡།།མོ་ི)༠༡9ཿ03)།ཡཞ འ༠།ོཔ།བན།ཁྱ།བ་གོ་ད་འུ། རྒྱ།འོཟ།ལ།༡5) ་ 
༡@ེ༠༥:ཿ ༧།༡།ཟོད་མེན༩ཉཔ༡བེབཕ།༥༦ ཁ་ག།ཟོམརོག།འནན།༡@།བ ༤ག།ཟན།༠༤༡།༧༨།༠༠ྱི།ལ།འ༥ ལ༠ེཟོན།་ 
འ༦༩༢༠༠5༠།༠༠༡༡༦༡ 3༢ཾ༣༩༠།༠༦༨།༡༡༩༠༠༥ རེང སེ་ཐོངོཀྱིར༤ཐརར བཉ༡༠༢༨༢༣༠)༠༠༠་༦ ༠ཧྱུ༡༥།“༥༠༡༩ 

ེ ཐ༩༠༅ཤཊེེཉཡ། 





ཁོསན།ཕྨ་ བས་ཟིཟོཕོ།ཁ།ཕ།ཡ བཀོག ཤེག རེ ༥ ཕཊར་འ༡༡།།༦།6ྡི།བ་ཕོནོ་མ།༦༦ ཁླྱ་ི།། 




















- ༢༢ ཝཿཝཛ་ང་ ཅཆང་ཝ་ཝ་ཆང་ཝངོ་ཅང་ཆཅ་ས་ཅན་ ༼༽༠༠༥༥༩༠༥༦༣༤/༦༥༥༣༥༠༨ཟ༥༥༠༥ ཐཝོ་ འའ།།པཔ།ོབ།ལ་བོ་ག།ག།)འཉ། 
ཟོ @8919@,(༩༩ིཿ༠ ༡༡༡༩ ཁ་པ ཤིལ མ་ ༈ ཝཿ༣ཝུད་ར་ཐ༣ཅཐིེ་ཡང་འཝ་ཛང་ ེཝ༡ཀུང་ཝ༢༡ར 
༠་ཁེ༡་ཝ༡༡༽ེ༽འ མེཝ་ཡོ་ཅིང༣ར༡ཐི་༢ང་ྐྱེརཐ༡༦ར༡རརང 9ྱགེི་པ།ཡ།ཐ།བཏ།མ)།ག༡༠༡།བའིན། གཞོ་ོ།།པ།ག།ཡཉམ།ཤ།མོཐོཏཧཏ། 
ཅེའ་ཝངཝཝཝེཙང ༡ེ༽་ང་༠ཟཅེའུན༼ཟི་ཝས་ཛི་ཐཀ༢༣ོར ༡༨ ༼༡༡༣ས༣ཝ༠༣༣༡་༣༣༨༡ལ་་ཡང་༡༤༨ ༢།9༩༡)༩༡༡༧། @ཉ།འ༦།ཅེཕ 
ཤཿཿེ༡ཙ་༦།9/བ༡༡༠༠༡༩༡༩༣༨ ་འེ༽རུར་ཝའཐང་་པང་ལའས་་ངཐང་བཀྩིཝམང ༠༣༠ ༡༥ིེ་༠༢༣༡༠༠་ེཁ༠ཉི་པ་འམང བ་འ 





༤⁄༤ 


































































རྨོབ་འཐོ་སྨོ་མཐོ་ོལཿང་ཐ་ཐ་ཅིང་ ཁོཐིཟླཀ་འཡོ་ཐོར་ཆཝ༢ེ་འཝཐང་འཝང་ཟཟྱིུ་ཟི་ོང ཛོི༠ཀུང་ཅཐངཝ་༡ེང་ི་ཡོའ ༠ཐོ་༡་ཐ་༤ིཅཝ༔ལ་ཝེ་ཡ 
ངའ འའཿ་ེ༡༠༡༠།༡ཉེ༡ ༠༣༡༠ ཝང ིའ་ཝ༽བུ་ཙཙའཝཝ་འ༢ཝ༦༣འངཟང ཡ་ཝ་ཐ་ཟཀླ་ཝ༣༣༠༠ལྱོཝ མ༡འཿ་་ 
ཝ་བ༽་ཅེའ༡༽༠ྱ་ཟ་བའ་སོབ་་་་ག་ཡོན གཟ༡།རན།༩།༦༥༡༣༠༢༠ཟི། ལམན།@ེ༥།903ཐོ།།འཞ༠༠།ཟེག ༠༢༠༥༥༥༩༠༥༥༡༦༥ 
༨༩༠༠༠༠༥༠༢༣༠༥༣༣༥རས་ལོས་ཤཔའི-2ཟ6ས༩༦ི༡༩༦སཔ་སསྱོོུཁསསི ཐཾ འ༡༣༡༡།369། འ༦ཞ3@6།66)ཤ3།ཞིཡ( །༣ཤྱིཿབ།ོཧ།ཁ0༡)6@ཡ། 
༡༦༦ ཝ་ཛེཝེཝ༠ཐོ་སོངངང་ང ⁄3ག་པ།གགོ།ཁྲོ་བ།ལཇཔོ༡།༩མ་ཨཱྱ ི་ཅེའ་་ུབཝ་ཝའ་ཅེཝཐོངོཅི་བཟཀྐེང བག༡༡༩།༩༦༥།9)6བློ།ཞེཕ 








ཛོ 


°= 








འག༡།༢༠༡༢༦9༣།༠ཿ།ཉོཕཿ ཆི་གྱ བའ།པོཀོ།༄།༦ག།9།།འཕེའོ་ ི་ང་ླཝཝའ༽ེ༠ཐིོ་ཁིཝ འག༡༠༡།36།69ི།བོ།ཉིཡ( 





 ༢༡༠༡ང་ 'ལ༨༠ྱེ༡བ་རེ་་ཝེ་་འཝང་ ཁ4༔4༣༦ན(64(67)108046162་9ོ། ི་ཝེཝུ༡ཝཅ་ེ༠ཐོ་ཟ་སེ་ཆུང བཀ༡།༢༢་"༣༠༣༠༠ཉ་ཉ་ང 
རེ།ཤྱེ) བ་ཏོད།ོ།ཉ། ལས ©མབཉ།༥༡།3༡།ཟོ་ཧྲ་ཟོག མོའི།༦༡༩༦༡༣བེ།ོ1གྱིཿ འག༡།༡༡།པ)།ཤོཔི་ཕ༥ རིང་ཤྱེ་ཤོ། 
ཅེེ་ཅ་ཝ༅༥༥ བརླཀ་༠ཅོ་ིཝཝསཝ་ཅེསར་ཐོསྫེ་ཟཟགོལ ༧ཡིཝ༡ུ༡ཐཐ༣༢༠ཐིང་མཀྩེའ ༠༢༢༩ ་རྦེང་ཀི་བ།་སཧ་ར ཁབ ཆ་ཁ༡་ཝ་འོ 
ཐཟོ་ཟེནྲེ་ འེཕ།༦༩ཞ༣༦ི།ཆཿ བཀྲ༠༡།༩9།ཐོ།ཐཕ། ཆོན ༨ ༡༡ ༠༡ོ༡༩༦བུཿབ་ཤོ་དེ།ཁ ཀི ོང 
























































༡༠ཐར་ཐཀེས༡་༡ཛ་ཅེསས་འཝང་ ཐོཝ ཟཅང་ཟཟའ་༢༠༤༢"༠༠་ ཟཐི རོ ལི་མ བག9༡།༠༦༡།།ཉིཡ རིག 
བཿཁཿཀ།ཉེ༢༡ཏ།ཟཾ།། བཏོར ི་ཐ༔༡༡༤ཡའ༽༠ཐིཅཅབཀིང བ༣༠༣་༠ཉ་༠ འ ཅེར གཞི།ཆཊེ།ཞི།ཁ༠༡༡།༩༥།ཡ།ཟོག། 
ི་ཅེཐ་ླཅེཝཟི་ཐོ་སེང ཁག༡།༢༠།༩༦༦།༡9)/ཐ་ཉི༥༥ ༠༠༥ ༠༡།།3༡བལཿ༔།༠༦༠༡༠༦ཟ། བའི་ཡ་3ཝ༢་ེ་བཟི་་བབཉྲིས ཁ་བ ༡༡5 . 
༧༅༈༡༣་༠ཉེ༤ཝང རེ་ག བཤ9།གྱེ།འཁྲ།།6།69ེ།།ཨཡ།ཟི་པ། ེ་ཝང་པུ་ཐུཝཆཅེཁའི་ བགསོ་ཉགསལོ་ཁྔོག།ཟཔ རྩེར གབ 
ེཝ༽༦༢༡ཐ་༠་ཡཟོག པའི་༠༡༩༠༡༣ཐ་ ཁིཿ བབ་༡་༢༠༢༠༠་་༠བོ་ཉི་ཐའ །འི་ཨྱི ༡ལ༠བོ༡༄།ཀ་ཐོ་ལ།། གཏོམ་བ།ཟོལ། 
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རི 











༡༠ ེ་འོཝབ་སདཝཝཐ་ཅི་་ཟཀེང འག༡།༢༠།༩༢༦༥།9།ྗཱ།'ཉིཕ། །ི།གྱིནུ་ གཏོ།།༠ེ༡༠།གཁྱོལ།།ཡཿཟག ི་ཡའ་པ་ཐུའཝ༧ེ་ 
ྲཾ1'རྱེ༥ ཐཤ༡༣༡་༧༣༠ེ་༠ཧཉིཝང་ ་རྗེ་ཐཉིཿཿ ༠བ༨༠བུ་བོཆེ་།ཁའ༣་།༠།ཟབ་་ལོ་ལ། ེཡཟ་ུཚེཐི་ཟཀླེང བཁ.།3604156 
ཤཱ་ཉིཕཿ རསག པ་པ ཀྱེཿ ་བཟས།བ།འཿ་པོབ་བའཿ།3ོ༡༡མི༡།༦།།ཟེ་བ། སྡེས ཀའེ བཤཀ་༢༡༡༧༠༠ེངྫ་རཉི་ཐང་ རྩེབ་ཁི་ 
ཛ།06་6།ཉལིེ།) )།ཉ))།ྣ ཟེའ། མོའི ོཿཐིཉི འག༡།༢༠༡༩9༡༩ཐོ་ཝིཡ གྱིར ལ་ཁ་༠་༠༡་བེ།ལ།།བ།འཡཿོ 
ཝེ་1༦༡༩༦། ཧྱ ༡.  3འ ཤྙིན།ཐ་༣)བ་བབེཏ)།ཁཿ།ཐྱབེ་ེ། ིཝེ་ཝླ་༩ཝ་ཐི་ོ་གཀང 6༡ 




















































3༢༠༠༩༦༥5)།བ།3༢༠ེ༥༦ རྦེ་ེ་ཁཝས་༧འ ཕེབ3/ཐེམ6༠།༠༠༥ཟག ི་ཝཝ༤༽༤ཐིིའཟི ༠༡༢༢ 
@ོ།3།ཅཉེཕ། རགྱེ་གཏོར་ཚིཡ་ཁཝང བ༥གྱེབབ༡།@ི།རྒེ༦།ཡཉྱོམ་ ༡ གཆཉ།ཡབག༡།36།ཐ༣མ།6ྱེ།།'1།༥།ཞི༥༥ ༡༠༠ 
གཏ༨ར༡༠༠༢༡༠ོ་ཅེའ༠ཉེ་ཝ་འཐང་ ,3'ཐོ) ༤༠ ཛེ༥༩་༡ཿྤྲེཿཤ་ཝའ ་ེཝཝངཐོེའཝཝེའ་བ་རྩང་ 9༠༠ ༦8༩༩ེ༥ཁ)།།ཧྱེཿབྱ།ཡ༥ 
༦༅བཉེ༽་ཝྨེའཁ་རཉང ཧལོ''ཿ!༡༩རེ༥༡༩༠།༠༡༦༥ ཅེ་༦་ཝང་ངཀེུ་སདེ་འ༤ཐ ཟླང "༢༠༡༤ གོ ངེསཝ་ཚང་ང་ 
ེ་ཝུར ་ེ་ཐིཝ་བླས་སོང་༡ཟོ་་གླེའིཝང་ ན་ཅེསཝཝང་་ ཁ༦༥༠༡།༩3ྱ།བིནི།།ཤ།༠)།ཉེཕ༥ (༨ ཁོ།ད༥ཞྲག།༦ཐོ6ེ།༦ཉ༠ 




















༤༤ 











༢༡༣༡ ་ེཝ་ཝང་དབཐུ༽ེ་ཝང་ང་ར་འ་ ༠ཟི་༦༠རྟ་ཐ༣༠༢་༡་༤རེ་༡༢)་༦ང འེས་ཐང་རཿ ངསྡུང་ཁུུཐེ་ོ་་་༠ཐེ་༧ཝ་ཆང་ཐི་ཚང་ ཅེས་བ 
@༡༡།༠།།2"ཿ།ཐོ་ཡེཉ།ཁ༔།36༡། ཅེ༧༤ཅང་རཿ ཅེལ ཟ་་་བེ སེསཝ་ཅང་ར ཟེ ༠ཧྱེབཿ།༡༠༡@༩ཿབཝ། ༡༩༠ ཅེལཐ་བང་་ཐརཿ 
ཁ་༢་ཐ་ཐོ་ཐོེ དེཝངངེ་ཝེའ་༡༨༤ ༧ ༠ ༠་༦༠་ཅད་ལྟདི་ས་ཐཀེཝ༅་ཀ་ཐེམ་ཝ་ཟགྲིཁཝ༔ ་ཁེ་ཉ།ཟཏ༠ཁ༡་ཡེ་བ།ཿ 
བཟའ ཁེ ཤེབ (ཁཿ ཞོཉ། ཞེ།བ།།༣། ཁ།།བབ།ཡཿ  པོ།ཕོཊཾད།8༡།)9།6༠།། ཁེ ལེ༡།ཝཊི)ོས།བ།ཟེ་ན།བ་ 
༠༠༣༣ བེབ སུསཝོཅེ༡ོུ་ཡང༠༩་ ཐར ་ཝེཝ་ཛརེའ་ུ་ཐ་ཀ༡་༤༥ ཁ༡འ་ལོ་ས་ེེ་ ༠བ།༠པཿབའོཚ་འ༡་་འཿ།༡། 























་བ།༨ཟཁཝའ ཐཟཅ་ཅེ༡པ༤འའཝོའ་༡༧༤ངངཐ་༡༢༢༠ཟཁ༔ མ་མ་བ ཟང ི་འེཐ་ཅུངབཝཐོ་སོའང་ཐང་ཐ་ ༠༥༠།།(08༥༠༣།༢ཟ། 
བ་ཟ ༩6༠༠-ྫབ༡།།༠ཐོ།ཁཿ།06བ།༦།ཟོབོ། དེང༡ཟ༽་༤སེང་ཐ༡༡༨༠་ཡཿ བཟ།༠༠༢༩༣༠བོ་བ། །འ༥གཉམ།།།།ཐོ།་བཿཟོ་ཐོ། 
༥༣ ༦།༠༣།༠ཐོ།8༡༡༦༣༠༦༠ེཉ།བ།༨%༥ བ༥ོབ་རོར་༡༡པ༤ཐ་འ༡ལ༣ཝཐར་ ༧ཅ་་ལ་་ཐེང་འའ༠གས་་བར་ ཐ༽༡ེེཝ༣བ་པ་ཁཟེ 
ཡང་ཡ ༧༤༡་ཅུས་༤༤༽ེཅ༤༣ངངང༢་༦ར འལཟ་༡༢༠ཛོ༡༠༦༠༡།༠༨ @'ཏཁ།འ༠༡༡ཡ༣༣༠༠༡༨ ' བ་བར 
ཐོ༠༩༽་༠༡༡༣༠༡༽ འ་༡༠༡༦༥ ༠ཆེ།༠༡༡༡༠།༠༠ིའོ།6།།5།༡།༠2 



















ཿ ༤) 
ལྤ ཐོ་༤་ཐཀ་་ཀེཅེཀ་ཉ་ཐོཅ་༤ང༡༩ ཐོོ་ཐཿ་ཁུ་ 























༨ འ༠༡ཅང ཐ༡43' ་ཟ་ཁོཙ་་སྤྲས་ཐ༡་ཝ་འོའང ,འགུ༢༠༠༡༦)༠།༡༢ུ༡༢། གཡེ་ཐཤ་ཟེི་ག།6། ཞཝོཝང རཾ ཐ༤༠༣༢༡༡༦༅ང་ཅེང་ཡངའཝ་ 
ཙཱ ༢)'ཉེ༥༥ ༠༠༠༠༠)༣༡༩༠༢༠ཝ་༢ེ༠༠ཉེཝའ༤༤ འ༡་༥་་”༠༠ལ་ཝ་༡ཝཅ་ ༧་ཐ༡་༡ས་ར༠་ཐ་འརའ་ཁམ་་ཁམང ་ཡཁམ་ 

=༡8༡།།༩།པལ༦།འ༦།9)ཏེ།ཟ༣།༦།ཟ།- ཁོ༣༡༠༠༠༡།༠བོབ།)་ལའ༠ག་༥་ ༤༡ ༩ཟྲཾ༨༡་་ཁ་། ཁ་ཁ ཁ་ཆ 
༧ བེཕོ98༡༡༩༣། འོ༣༣ཝ།།ཐེཕ།ཁ།ཟཝན ཁ༦ས།ཉ།ཐ8))3ཿ79།གཡི་བཟོ་ག9ཁ ཁོ་བོཟ།གེ@ཿག།གི།།བཐཿིི་གི ར་འ | 
ླ ༠༤༣༦ གག༡༦ཝ༠ཁ་ཁ་༠༤ཆོ ཟཿ༩ོ།།ཟྱ་ཁ།། གོ།། ཡི་གེ ༧༨ ཟེབོཀ་༼ཁ འཁི 




















ྱ ཝེ༥༠༢ད༥༦༧༦༩༨༨༠༠༠༠ 





























































































































[¬ ཀཿ ¬ ༢༣༢༡ ་ 































































































































= ༡༣༡༡ ༣འ༠༥༥༤༥༥༣༨༨ མབ ༤ ཚེ་ན ཉེན ༨༨༠༥ པག འའའ  ། | 


གག ངར ༤ " རོན མི འོ ༢ེཉ༠༣༠༨ ཨ༣༣༢༨:ཟ༢༢༨༨༤༽༡༤༨༦༧༦ \ ༢ཙ༣༡༦༠༦༨༠༦ ༤༥༥༥ 


ཙམས ཨོ ༤༤༥༽༥༽༅༤༢ལེ ༤༧༠༦ ༩༥༨༥༠༥༤༠༤༥༥༥༥༦་ བ་བ 


ཁོ ས་ཿགནས་སོའཅར་ རང་སཁས་ས པའ ༤༥༥ིཿོཅཿ༥༠ ༦༡༡༨ ལོའི རས་ཁསས་སི་རྱིལ་3གས་ གོང་ 















































= མང 



















ཀང ༤༨འ༤*༠༨༤/༥ ར་མ “༥༥༠༥་༢༨༠༦༤༡༤༨༥༥༦༠༥༦༠༥༥༢༧༩༥༨ ༤ ༣༠༣༥༠༡༥༣༤༠༥ེ རཌོའིའ ༩༤༨ 





=“ཡབཉ༥༢༥༦༡༦༥༠ ཆོ རཾ ལ་རེ མོ་སེ ༡༨ཨ ༥༧༥ ༢༥༡༣༢ེ༥ས་ཤོ་༤༨  ཤུ་ཨཧེཿན༥༠༥༥༡༩༦༡ 
> ༨ མསིབ་ཁོ༡༢༠༠༣༠༠༡༠༥༥བ་འེ་ ༤༢༥༦༥༡< ༥`རབ༨༥༥༨༣༠༨ = ཟོ ༩༥༥༣༡༦༦༡༦༦༣༡༢༥༠༥ཕྲི་ ༨ 


ཚོ ་ བ།གེཤོེ།།།ཞ༠༩༦།ོ་ཡན།61@(ྙ6@ྟེེ།བ2ཧྱེ)ང བེསཝཝེཁ་ཅཐཝལེས་རྨོ་མོ 





















































༠༡ ཆན ༩༩།༠9'།༠9@-༡ག།༥༥ ©ག།ཉ།འབ9།༠༠།6།6ཧ།ཁེ་ཉིཕཊ ོ།།༠༩༠།བོ།།༠©།ྒ།ཉིཕ། ལ་ཡ 
ཁཿ།ཤཧིཿཆྒྱ། ཨེད།ཐེ། ༠༠༡༦༢ཆེ།༥་ པྫ པས་ས ཐཐ ༠དག༣་ལཝཅེ༠༡༨༡༢༠༨༡༠༢ཅ༠ཡཡ༡ 
>„- རཿ འའ ་ཟེད་ཐེ་ཊཀ་ཝ་ཐ༡༧སང༡ཐ་༡རང་ ཐཅེརོངིཿཀི་ཝཟཅ་ེངསུང ༢་༠།༠ཆེ།་༦ཉོཿ༔@6།66 
ངེང ༠ཐོ་ཝཝཝཐ་ཝོར་སླ༠ཝཅོ༡༢ཛཛི་ཌ༔༧ཅེཿཀླིང སུ་ཐླ་ཅ་ཡུ༡ཐ་་ཟཀ་ཙོ་ཝ༡༡རེང་ ཐ་༦༤༤་༠༢༨༡༠༣༠༤ོཐ༨་༠ཡ་༠༣ལ༠༦༩༤ ག། 
ཤ་༩༦་འཐེ་ཡ་འརེང་༡་བའབད ཤ(༠།༡༠།@ེ།ཐ༥།@༠།བཁེཏ19། ལོ་ཡནམ།མ།།ཞ༠ན།ཤྱེ།བཞེ།།ཡུ༩༦ན།༠9།།་ ཐད) གའོབ་ཉ།གྱེ། 


























། 
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༦ 


























༡ © གེཡ།ཤོཁོན།ཁ༠བཏ །བ།གབཡ།འ།19།7ཟིཁཿ།9མ།བ6།༡༠༡༦ ༠༦༠) ༡) ༠།༠༩༠༩༠༠ཐ༠༠༠༠༡༠༠༠ང 
༩༢༣༥༡༣༣༡༤༣ཝ༧ཅཅེ༠༣༢༠ཐ་འ༦ངི་ @བཡགྱི་ཡཐ༡་་༠ཆ་ཟི་ཁམ༡༠༠༠༡༠ ༧༠༡༡༡་བཀ༽༠༢ཝཝང་ ས་བབ" 
9 ,ི།ཟདུཿོཊ། ཁ་གོཉ༦།འལ།གམ།9་བ།ཕ་ཕ།བ་གོ། ཁམ་ཐོི།།ཐོ།ཁིཉི་ཕ།བ༡༦ཿབ་གོ་ས། གེ།བ༡༡།བ༡ཕེ༡ཟི་ལ།གྱིལ། 
༡༡ཐ༽ཝོ་འ༤་ཉེ་༠༡༩༠།༡༠༨༠" ཟཅེ༤༢ཝ་རོ་༤༡ེའ །ཁ.-ོན།གྱིཊ་གོཏོན།ཁ༡༠@ེཕ།ལེ ཐངེག།ཞིཧ།༠།ེཧ།།ལ༣ཝ། 
ཟོས ཐའོ། ཤ༡༩༦༠༠༡༩༠༩ཐཕཧེཿབ།ལ། ཁེ་།9བའོ༣༠༠9༡།༠༠༡༥ ཟ།།ཌེ། ༩6) འཿ༡།།བ།ལ།ཁྱེཆ་ 0 














། 


ང་་༠ི༠་ཐཅེས་འཐཅ་བ་བིང་ ཿ༤ཝཐ་ེངསེཡང་འད་ཅེ༠༠ཟཝ་ཐང་ ་ཐང་་ང་ཁེ་ུང༦༡ཐ་ཝ་ས་་ཝ་ས་ཟཐཝངི ཐོ ་༔༠ི༩ཡ་ཟ་ཟཀེ 
ཐེ ཛྤ་་་ཝ་ཡོ༧༡༡ེུ་ཟ་༡༢༡་ཟི༢༡ང་ ཡ་ཝེུཝོསང་འཝཝའེ༠་་༢ ༤ཐོ་ཡློཅ་་རུ་ཟབ་བོ་༡ཀླང་ངའཐིཅ་ཐཝཐོ་ཝོ་ཅེང་ངའངཆང་ར་ཅང་ང་ དེ་ཡྲི 
ཆ་ཁ ༡༡གྲེ་ཁ༠༠ཐ་ཐ་་ང་འཐཅོང་ཡིས་ མ་རྨང་ང༠ོད་་་བཀུ་་༠ེ་ཐ་ཐ་ཝ་ངང༔ཝ་ཟོང་༣ང འཐོཐ།ཤོ།གྱེཕ།5༥༢།༡༅ན། @།ཐ@། 
ལ་པ་ལ གི བཅས་སོ ༡༠༠༡༠།༡༡༦༡༡༡༠༡། ༠གཀ།༡༣༥།༡།༦།༠།ཟོག།ཡད༡ ར་པ འོོ ཟས ས་༅ མཿ 
ཟེག།ཡཀོ)ཁེ།༡༩༩།5། ཐོ༡།༢-༢༠༠།ཟཧཟག།༥༡ཝ།2༡༥།༅། ་གི།ཟེ༡༠།༥།།ཟཟབ།༥།།ེ༦ @༦@༠བ,་།པརྱམི་འུ་ 














































 ༢༣༡༣ང་ ༡༡༡ ༠༡༤༢ ༡༨་ཟོ༡༠་ཟཉྲཱཿ ལ༡ཁ་ཟོར་ལ་༠ེ་ལི་རཁ ཁཿ བེཧེྱེཊ༔ 


༠༠༢༠ ོང་༢༡༧ེཝཝང༡་ འི་ངང ེཿ༠ཐོོ་༼༤ཝ་ཟཀྐིངང ོཊཾེཝཅང་ཝ༣སཝ་ཝ་ེ་ཝའེ 
༨༦༤༤ཐོའ༠༤༄༡་ལ་ཨེས་ེ་ཁས་༡༠༤ །བཁོའ།ཉེ།ལ་ལོ)ི་ཨ།8༩༦༠༠ ཁ་དེ།༦ཀེ།།འཁོ༡༩༠©ཿ༦6 








༩6 8༨།ཐ།0རྷ༢༡།ལམ།@6བཊིན ཁིེ་༡།8༡9ྱན་ཐྲ།།ཡ།ཉིཕ ཕམ༠ད-9ྱ།།ཡཐོ༣།ཐཱ།པ།ླ་ཟེཀ གོ།མན། 


ཟྭ ༥༠༠༡༡༦༡ཁ 
ངས༤ང༤ས༤ /8*9ྱཿཐོ)།།- 


༡༩༦༦ 
སྒྲ་ཁཝ་ི་ ༠༡ ེཝཅཡ༢ེ༡༠ང་༤༤ེ ཁ༡ཡ༢།རྡཿཟལོ་ཡ་ཀི་་ཡ་འམ་ ་ཁེ་བབ་འེ་་ ི་་ི་བའ་ 
! 






༡6116$- 


3:32, 


























ཟ”༥ ཆོཾ ༠འཝ་༤ཡསྦཐཅངཐཅི་སུ་ུ་རང་ཁ་་ཝ་ཡང་ 98ཐ།9ཞ།9།ཉ༡༩༠།༠།ཉེ༽ ©ཿ9༔།64667།ཕོཾ9*༩༦༡༢ཨཉ༥༩༦༡༥ ཁཝ 
༡༠ཝ༡༨༠་་༠༡ང ཁངེ།ཡཊ༣༢།༠།།༡༠།ཨགྱི་ཡ།ཐ་གཉྲེ། ཁ༦༠།།༩།6།3) ཟ་བ) །ཉ།༥།ཟ༩།།ཡཀ ཐང་འཐང༤༽ 
གཏམ།ཁ།ལ་ཟག།།།ཕུ༡༠༠ཞ༽)།ཕ༡༠།ཝོང ཀ་ཡེ སྒ་ཚཅིཡཐང་ 96༣1།༠།%།།@ྱེཉ།༡༦།@པ་བཀོན ལི་ཟྲ༡།9ྱ།། 
ཐོ།་ག། །ཐ།ཉིཕ༦ ཕམཁ3།།ཡ།༡།༩།༩༠༢། གོཏོ།།ཡམ་ཧེ།།ཡཀི།ཐོ།ཁཿྟཤག། ཐ་ཐོན །བལ། ཤ་ཡུལ ཆའི ཁ།བ།ཐཿ 
%809ཏཾ9ཿ9༡༩༣༣༥།༠༡ ཁྲག།ཞ366།99ྟ།)ེ།༩།ཟ༡ཧ འ༩ི་༄ལ༥༠་༠༡་ ©།༡གཁོའ།69©)ཡ།བ་ཞོད། 






















































2 ༢༠༠༡ ༡༠༠༠ གེཉལོན་ཟྲ། (།ཕཱ།ཟེལ།ཀ༣།ཁ༦ལོ།༠༠། ག་ན་བ ་པ་་རིང་གྲི༩ 
ཐ་རརྗེཿ་༡ཅེཝའ་ཝང ༢༣༠༠ོ༡འ་འ༤པ༔༅་བཀོའི ལོསཟེ་ཁམ3་ག།འུ་བ།ཙི། ཁ།ག།ཡ།ཉི་ཕ། ཕ།པ་བྱེ།ཀྱོ༡)ཨ།།༦།ཟཿཝ། གཏོ།།ཡ༨།ཐེ།་ 
འཙེཁ་བིད་་ཝ་ཅང་ཟི་འུངང་ བོའ ེ་ཝསྨང་ཐཀཝ་ཡང་ཝུ་ཡཐུའཐང་ཝ་ཝ་་ཐང་ ཝཝེཝཧོརིཅཝུ་འ༤༤༤ ༡བཅ་ལ༤༤༤ཐོབ་༠ཅྐྱ་ཐཀ་༡ེ་སོ་འི་འཝ་མཐོ་འ་བ་ 
ཝཝའེ་ཀེ༢༠༣ང ཐ།།ཐ།ཨམཾ།ཁ99ེཡ།ཁ་ཐོ་ཏེན་ ཁལ་རས {ཉ།ཕ།། ཟྲེ་ཤེ།།།)།ཐ༩ཁ༣༠ེེཿ གབཙཔ་།ཀོ། ཧེང 
ཟི ལ་ཁི་་སར་ ཡོང་རྩེངཟེ་ཐ་༼ེུ་དེེ༡ང ཁཐེ་ཁཏིཏཊལི།ལ༥།༅བཀི། ཚབ ཁ་ ཁ་༦།ཉཅེཕ། ཡང 


















































ཁ་ཐོབ ཡ་ཡ མོ་ཡི ༩༠༤ 

༡༠༧༣ཐ༦༠༔་ར་ཝའཅེཐ༠་འཿ་ཀ་ཁང ༡༠༢ ༠༡བཿ༠ཐ་བ༡༠6༤ ༡༠-་བ་།༡།ན༠སཝོ་བིས་ཁཿབིལ། དེ་བ 
༡9གྱི་ཕ།བ་ཁོཧེ། འགེ ཐབ་ེའ་ཝཝ་ཐོང ༅་༡༽ེ༣༠༡༡་༡༣༡༠༡༤༤ི༽ར༡ཝང ཐོརྗཿ་༠ཀ༡ཉེ་༡་༣༡༤༠ བ་་ལཐ༡༨༡༠༠བེ་བ་ 
ཨོ།(ཞིཕ། ཕམབ༡9༡།ཡཀོ།།9ཿ; བཏོན།་ཡན།ཁྱེ།།ཡཀི།ཐ་གེ།།ལ། ཟོ གོ ཟགྱེ།ལི།༣ཾ།3།༠།༦༦ཉ( @གོཀ@)།།འ8)9(035) 
༡༠ཏཧ 0 ཁཟ༽ེ༽ལ༡༠ཡེཡ་འགསིང་ ༡ང@¬༠༡།@གི།ཐ།ཿཝ༠ཐྱེ ཁངདེ།།ཡ།བ6། ཅེར༤ཅེངེ་༤ཉཝང ཙཐཅརེཿེ༣་༠ཀས༡༡༠༠༣ 






























































སླ ༤༡༣༠ང ༠བ༠༩༥༥།༅༨༠༠བ༨༠ཁོ་་ཆེཡ ཡ༅༠༨༠ེ་ཡ༡་༠༡༤ བཟ ༡༦༨༠༡༦༢༤༠འ༠ཟ༡ཝ ཐིཿ འོ 
_ ཨེ་ཟྭཾཿཱ།(ཤ༡༦ ཆི།༩༡༦༩ཉ༠༡།9༦༦༩ ཁོཧྲཞོག།ཁ།།༡6། ཤེ་ཕ།་བ་ཤོནྲེ། ཞའྡ་ཧེཧཿལོ་གི།ཝ། ཨོབ །ཐོ་གྲམཐོཐའི་ཝོ། 
༩ ༠ཐཙཅཝང ཡེ་ངོ་ྗ་ླ་ཝ་ིཊཚཡེཝ་འ༅ང ཐ)9ྱེ༠/@ྒ༡༡ཐོ༡༠༨ཨོ།།ཉཞྕ༥། ཕ༦6༨འྱེ།།ཡཊི།།།ཐ༣།ཤཱྱོག བཉོ།།༥༨9ྱེ།།།ཿ་ི་ཁི)) ༩༦༡ 

ཟལ ཟླ ༡ཝཛྗེ་ཅ༡༽ེ་ཝཐོ༦་ཅུང་ཐེའང ༠ལ༦ཆབེ་༢ོ།༥ི༥་༠༠6 ཁ།ཏྲི༥༡ཞིཿསོཁཕཿཉཿཐོི། འ 
ཏཱ ཐཾ ཁངེགེ༡ཆྱེ།ཁཁ༩་༡་ཐ་ཝང་ གཏིཏ།ཞེ།ལ༡ལ།༩༡༦།༠།ཉེ༥ ཧོ སྩིང ༧༧ ཟི 

































ཉིཡང ཕམབ༢9།།ཀི།།ཐྲ།ལ་ཟྱག ༢༡་སེཿ༠རྟད་གེུ་ཝ་ཀ་ཅེ་ཐཀེཅ་༡ཙཅ༡ིཐོན་ 3 ༡་༨༣༠༣་༡༡༨༡་༤༤༡༽༠༽༣༅་༠ཝ ༤༠༢༠ 


ག!ག"།བཆེཡ། ༡ཁ༨༦༡༢༠༥9ྱཿ།ཁཐེ།གཁྱེཕ།བ་ཐོེ། ༡༤`དེ་གེཉ།།ལ།གབ།༡ྲཟིཐ།གྱེ་ཕ། གཏོཏྲ། ཐཐ་ཝ་ཅེད་ཝཝཝེཅེ་ཡ༤ོས་ངཉུ་ཐང་ དོ 
འ ཨོ ིས་སྭུ་ །ལ།ག་ཁ།ཁཧེ་ཐ།ཧྱིཡ།ཨ་ཀོ།༦།ཉིཕ། ༦མ༠༠༡།༦ོ-།།ག༡ལ།ཟག ༢༡ཅེ་ཅརྨ་ཁེཅས༡༽ེཁ༠༢་་༠་མེལང་ 
ཐོ ཐང 





རཱ 
སོ 
ཐོ ཐ་འཟེ་ང༡༠་བལས་ཝ༡༠རེ་༠༡་འཝང བུར་སེའེཝ་༼༩༡ཉང་་རློང་༠རརང ©གེ།༠།9ཡ༩ཧ)།༠༢ྲནབདོཧདེ ༡།།ཐ།༠།6)'ཁ6(གྱིཕ།ཐགི་ད། 
༡འ༠¬༠།ཟཆྒྱེ།@ྱ།བཐེ།ཕ)༠།)ཐ །ལ།ཕེཕ།མ།ལེི།ཕ།ཤཐིཊིཕ། ཆཕོརརི།ཤེཿ་གོཏོཏ།ཁིལ་། 9ག།༡།།།ལ།དེཕ།འ༢ཁ།།ཿཉིཕ། ཕ་ 
























༠༠" ཐཿ་ཐ་་'༦༢་༠༣་༩༠་ལཟྱོཁ གཏོ་།ཡན་བེ།་།ཡཀི།བག༡༡་ཟེལ།། བཉོ། གཟབཀ།འ༠བབ་།6 ༥༨ ཡཿ ཐོ 
།༠༦!།༡ེེ།ཡཀ)ཟཿ ༡༦༠༠"༨བཐེ་༡༡ལ་༠་༣་བཅིང་ ༡ཞོས༦བ།ཟ༡།བ།།།ཀཐཿིཧྱི།།ཁགོ་ཏེ དེག ེ་བོ།།191།ཐ།༩།། 
ཐོ་ཐླིང་ ༠༢་ཆཅ་༠ང་ཐ་ཅ༠༢ངཝ་༢ེ༽་༤༤ོཅི་རཉིཝང བཝ་་རྨ་མཝ༽་༢་ེ༠༠ེ༡འཝང ཟེཐ༣་་༡་ཝཝ་ཝ་ཐ།ཟི་ཆིཡས ཝ༠༨༠ེན་ 
༥“ཀི།།ཤ།ཁ༣༡ཟི་ཤ། གཏོ།།ཡན།བྱེ།།ཡ།༽ བགྲི།།༥། གྱིག བའོ། འོ༣།ཉ་བ། ཟ་ཁལ།བཀི༣༽༣་ལཿ་གོ་།ཐོ།༡༣༩ ༡ཤ།6།"༠།༡ཐེ།ཤྲེ།བ།།ིཕ།06 
ཀཁོད"༥༦ག།༠།།6ཐ།ཁྱིཡ།བགོད། འ༦ཛེ།།ཁོལཿའནིཤ།།@1@©ཿ6)9 ཕ།འ།ཁ།35།6ཛ༢༠༠༢༠༠)།།ཞེཡ། ཙིོསིཿེསཝཙ་ཛ་ཁིེས་་་ 




























(6།6ྣ3།།ྣཤཱ)།ཀ༽ ཁུ) 6)*༣།46ཉི། 9༠༨༠°ྱ)།།ཡཀོ)།ཐ།བཿཟྱ་ཐ། ག་ཁོ-༨༦བྱེ།།ཉ།༽ཐ་བི།།ཁ༣།ཟེབ ཅེ ང་༨ེཅ༠༡༡༠ཡ༦་ 
ཙི་ཡང་ཐེ་ ཁདེགྲེཀ།༡༡ཝེ་༡་ཐ ལསང ཅུབང་ཀཅུསངང་སའཐེ༠ཐོ་སྟེངང་འ༡སཝང་ ཐོངཡང་ཐུཐ་སེ་ཀི་ཐ་ཐོངོ་ཝང་ ཟཁ།།ལེ།6༧/ཤཊེ། 
ི༡༩༩༤༥་ལཛཾ་ེ ༡ཟ་༡བ།བ༡ཀ།ག༨༤༦༠ག¬ས¬›་ིག ཧེཝསཝཝོངཿ༤༡ཟེ ༤༢ ཐ་༡ཅ་ཅཟ༤ོངེ་༡༢༤༡༡ང་ལཿ་ཟཾ 8༣ 
ེཐཅ་ཐ་ཿཝཝོང་ཝཐ་ཟཅེཿ་ལོ་་ཟོ ཆ(ར༢༤༠།ཟ༡༡བའཁོ་ཉཟ)ས། ཐ༡ཁ༡་བ༡རམྟབར་།ཧྱི༡ ༠བ།།༦།།0 བའད།བ།འོོ།མ།གྱེ༡བྲ།བིཉ- 
འའ ༡་༡༠༡༡༠༡༢༽༧ཟ ང་ང ༠༡༤༠བ༠༤ས༤ཟ༣ེཐངའའ ༡ལ༽ིཟམ་༠ང༢སའ༤འ༣ཐངའ ༠༠་བར་མ་་ཝང་ནང་ང་ 


































༣༡༠༥ ཐིཐ༡་ཝཝེ་'་ཝཝ༣ཝངངང་ང ༡༅༦བཆེ'ཤེ།༦༠ ཐོ་ཐོང་་་ཁུཅ་འཝཝང་ཁང་ཝཡསེ་ཝང་ངའ་ འཐོ་ཟཟི་༨ྡ༠ དོ 
ལ༠༠།ལ།ཡེཤ ལེ།ལ༢༡།བྱ༡།།༦ཐ།། ག་ཏོ་ཉིཕ༥ ༡6ཿཔོ།འལ།ཤེ༡ོཏིད།འཿ།།༦༦༥ ཁག་གི་ཤོབ་ལ་༠༠་་ང་ བན 
ཧཅཆ༦་་༽ཝ༡༡༩༠་༡གྲི་ཐོར ་ཉོ'།༦༨༠བེ།།ཡཀི༽ཐ་གེ།།༦། ཟོག ༤༡༤༣༣༡ད་༠༢༡༡༧༤༠༽༣ེ༡༠་ཟྱི་ཝ། ཁ༦ཡ།གྱེ།ཐི།ཁ་གོ།་ནིཕ།༡ཚ 
ཟའ ཟ།༠༡པ།༠༢་༡༠༡༠༥༢༢༣༡༠༤ཟྩོལོ ཁི འ༡-69།བ]།།ཐ༡བ་།མ།ཤི།༦ །༠༢༦©)ོ། ས་ཚ ཟོག།©@.§ 
བོ འི་ཁོ་༡། ༢ཆད་ ༡༠༡༥ ༢༩༤༥ རལ་བ ཟབ་བ ༠ ༡༡༠༩ ོ༢༦༠༥༢༠༢༦༦༤༥ས་་འོ༥༠༡༥༤༠སོས ེབ༧༨ ༠༠༡༢ 










































སོའི ༡༦ཐ༠་བཀ་ཧུ་རང་ཌ༡༠ུང་༠ར་ཐེ་ཐ་་ི་ཝརྡ རོ་བ, ཉཙ་ཝཊ། @ཞ།༩)༨༡༩༣།༡/༢༡ཟེ། ཞི 
ཡ་ང ངཐ༥ྦ་ཝཝན༠་༠༡་ཁ་འལེཝ་ཁའི་༠༠ཝང ཏའ ཧཞ༥།༠འ༩༥(༦༠༥༠༠༥༩༢།ྔ@ཱཿ6 'ཛཝ༨ (འ(9།ཏོ།ཕཀོ།'99༥ 
༠་༤༠ངའཐུ་ངཡང ཧོཡ༠996 ཚོ ལ6ྱཾྟཤ་ཕེས།བ༨།96 ིཝཉ༩འཡཡ་ས༩༠ཝ་ཞུའ༦ཝ་༦༡་༠ཐའ་ཐཙ༩ཝསཝ༠ཟ་ི་ཐ 



































བཅང ༣༣༩༥༦༤༧༡༡༤༡༡ཟ༧༤༧༡༢༣༣༥༠༠༠༥༽ ཐོ༠༧པ-༥པ།།ཇི།@ེ།༡༩།༥༠༡གེ༥༠༥ ག་བ བ་ལ རྣ ° ར་ 
གལ ༡༡༥།༦།ཟུཨོ༦ཛཾཕཿཟྗེགའེལོ ཤུལ ལི ༩༡)8༡།77ེཙ།)༩༦/ཡ།།༩།ྡེཙཿ ཆཱ་༧།ཨེཙཿཡ ་ ། སླུ 
ག༥༠༩༥ོ།ཛ།ཐེ་ལ།ཡཟེབ།ཉི། ༤།ཐ།།ཁྲེཕ།༥ཀ)༡༡པ།།༦།ེ་ཧ ཁྲཾ༢༠༡༠༠ཕཡཿ ་ཐེ།༢།རི།3)།ཡ༠ི\ གཙོ།2།ཤག༨ཡ།།༠པཿ ཁེ ཡ་ 
ཟྒོཉེཿཚྱཾ།ེ།བྷེ།།པ༡༥ གེསགྲསཾ།བལོ་ཨ།གྲི།ཧཱཿཿ @ེ་ཁ༦ འེ།ལན་ལེ།མ༡ལེགཨྲི། £ “ཤར ཆི ,÷ ¬ 
ཁྲེར ༤༤་༅ེཝཝ༠༡འ༡པཿ ཁྲེལ ཡེཉ།ལེཀཿཁ།6པ།99།དེ།ཁྱད ལ༡༡༢༧།བཀི།2/༨།3))ཡིཧ༤ བཀ 4 @༩།༡6 ཁྭ ཙཾ 2༡6 


| 
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ལུ ༡༩ཿ༩༤དེག།ཕེཀི།༡ཉ ཁེར ཐང་༤ཐབབའེ་ོ་༠ཐཡ་ཐ་ ཿཡཿཐཿ2! ཡཿ འཁི 30ལདཧྲི)960༠༢པ།ཡ།ཉེ། ཐ༤༤ཐོ་༡ཡ༤་༢ུ༣༢ེཡ༔ 
ཁི་ལ༔ ༧ློདས༣༠༡༣༡༠ཐོཐ༡་ཝ༔ ༩ར༡༠ཉོན་ཝ༡༣༡༦།གེ༡༡༡པར ཨེ་ཁཿ ཟོ།༨༢མ་ཆོ།འྱིཿཡཿ ཕེ་ག།བ།ག༡ག་༡6གྱིཿལཔཿ གེལ 2།༠གོ།༡-སག།པན། 

2 ཆེ།ཆ ༡ ལེཊ ཆི / ཙཾ ༡ ཁེ་1ཿ ཅེ ཌི རཱ ཟེལ ཁེལ 
ཝེ བེ དི ཕི། ༡ ཞེལ ༡༠༠ལ།༠༡ལགྱ་ཧེ་པ་ཕ་ ཤཧྱིཕ།9=།ཙོ།"༧༥ ཅཝ་ ས་ཡ འཁང ཨེར 1ལེཁིས ཞའ 
།།ཤགྲེ།ལེི།༩ཿགྒེམ།༦༨ ཐེཔ།།པོ།ལེ།།ཨནཔ། ཤེ་ལ ༡།༡ག།ཤ།ལག༠༡༡ཆ་འེ ༧གི་རི།་ཁེ།།ཕཀི།༩༡ཕཿ ཞེལ ལ་གོ།༠དཉ།ལམཔེ་ཞེམ། 

,“¿ གཟི ལོ་གེ་ཉོཿཐེཀོ་༡༨པཿ ཞེ་ལཿ ཕོ་མ།།ཕཐིཉ།ལམབཿ ཟླ།གཉ5ན།མ།བ།ག།།ཉཔཿ ཨེལ !ག༠།༠ཉི་ཞེལ་ཟེབ།ཧེད །ཡཿའེ། 7% 


༠༠༠"ང ཐབ༠༤༢ེ༡༥ ཤ༡༦ར 9༔༦༠༥༦(05༩༦@)!5( ཤ36།ལེ།བོ།ཕཾ9།ཞནཔཿ ཨེལ 3⁄ཐཡ།3།7ོཿ༡།86།༥ ཤཉེ3/ཡ༠༢ེ༡) 
༣༥ ལཿ འ་ནུ་༩ འཐ -9༡༦༦།༠-༠༠༠གྱེ།༢༥ ཞྲེ་ལཿ $།ལལ་གི།ལ།གྱིཔ།ཡ ཡཡེཨ༩ཕབེཀོ།༡༡༥ ཟེ ཆོཿ@ྱིཿ 
8༧༠3 ༦  ས་ མམ་་རམ་ ཁྲེལ ཤེ།ཿ་ཁྱི།ཁྲོ་ག།ཟླག།བྲ།།ཡར -ཡཉ6ཧ།ཡ།6གཡོོ།༡ཉཕཿ ཁྲེ༢༦༠ཿ ༨།༩༦།བ།ཡ།༦༦6༠།2,ཞ8། ( 
ཅོ @(གེ8༨ཕ༡།༣༨པ༥: ཁེལ: ༠༠།༧ད༨༧ལ༠།ཟ/༦ཐ ཅཅཝོ་༠ཝ༡༢༠་༧༡༥ཿ ཁེ་ལཿ ཆེ༩༦8།༨༧2༥བ. ༩༦6༡།།བོ་ཕོམེཉཡ་གིཊ།ཉཔནྣ ༡ 
ཆེལཿ །©!ཞཆ!!62)636)6ཉ།!ཡ ཐ༧ཡ་ལཐོ་༡༤༨་།༠༡༣།༩༣༥ ཟེལ ལ༠༦ཉལེ༥ཉཁ༨་ལེ།༡༠༨། ཅ༧་་འ༠༣་འ་འཐཚི་འཿ ཁེལ ལླེ ༧༧༡༩ ¬| 


ི 





-ཞ05ཝ།ཐཉམ།6ྱ༠།། ཐོབ།6:5།།པགོ།།༡ན: @ེ་ཡ ཤི་བེ།9།ལིམ།གྱེལ།བཞིན ༧༦༩༢ཉ།།ེོ།ྱད་པོ།(བཀི།ནཔརཱ་ @ེ་ལྡ དི་བེབ( 
ཁབ གཉི།་ཤྲ༡་གསབཞོ། ཨཔ ཟལ ཐ་་༡་་༠༠༠་༅།༡༢༨་༡༦ ཧི་བེ་ལེཡ།་ཨི་ག།ཆིཕ།ཡ།ི༽ ༡༩༧།ཞཡ།ཨ།དིཕ་ེ་།བཡ།༡༣༥ 
ཆེལ ༠༡༠༡༩༠༡ཡ༔ ལ་ཡང 9།།༠ཁྲེཕ།ཡཀི།འནཔ༥ ཁེལ -༧༠༠༠༠༡༠༠༠༠ེ་༠༠༠༡.འ་ང་ རེ་འ ཁེ་ལཿ ལེཡ། 


ཨཐོ།6ཉཿཡ༡འ༡༦༠༠༠༡་༦༡ད༽ ཀ༣ཅེ༢༠ཟེཝ་ཡ༢༡༨པཿ ཁེལ ག༨༥༡༡་༠་།༡༣འ་ཝ་དང ཡབཝཡ་ུང་ཝ༠་༢༩ཏཡ༔ ཁེལ ཐི་ལོཧྱིལ༡།། 


རར = ༢3 ར་བ་ཚ ༧ 2༽ ༡༤༨ -~ ~~ = ~~ ༡ 
ཐདུ་ཡ་དང ༠ཐ་༠ཐ༡༩༦ང་༠༢༣༨༨ ༠༩༠ རྗི་བཀི་ཝ༡་༡༣༠༠ཐོཿ་ཡ་ ༠ལཡ་འེ་འ༠༢༢༨༦༔ ཁེ འི་ེའས་་"༦༧༠༠ཝ་ཅང་ཅ་ ༡ 


® 


༠༠༡༥ ཉ༧༠༡ཟ༨༠།གི།༦། ༡༩༦ ༨༡གཕེ།།བམ།གྱི།ག0དང།ིཔ༥༨ ལིང།ཡཿཆྱ།།པོབག།ཀི'ཧཟྱེཝ།ཚེ་ཕ།ཟྒྱོ་ག ཛི།།ཕཀིཆ།པཔ། ༠༩ 
༢༨༡༡བ༢ཕ།པ།ཡས །ཡལ༨།༠༦གཏོདནམཟྱེ09ལོ། ལ༠༡གྲ༡།ཐག༡།༠༠།༢་བ།༢ན5།༡༡།༦།བ།༩པ༦༩།. །ཡད།8ེཐཿ ཕལཿ།ལེ།རྒྱལལེཀ༡། 
གཟེ༠།༢།༢༥༡༤ིལ ༡ཝ༠༨༤༤༤༡ ཕ།།པཀ།ཟེ་༢༡ཁ།ཟེ་ཤ།༡།9ཉརི།བ།པ ༨༠ ཁྲག།༄ག9ཿ། ༡ (འིལ ༼འ ཆེ 
༠༡ 3༥ ཟ༡༩༠པ་༡།༢༡༡༠༡༦༧: - ༩༩༡༠ གཙཿགྱེ།ཡ@06ཉཡ།༨༩༧།༠: "༨༠༠༠ ལ་ལོ།ལོ། ༦༩༦༠ ར་ 
༢༡༩༠གཡ།༢ཉ།ལནདཐཧ§ །ལ༨།༩ེཧཿ ག།གྱཾཿ༠ག༡།6༩།9༥༡༦༢།༠9(, །ཡ༦༨།༨༠ཙཿ ལེ9།ལེཀི།༠9།6།09༦༡༨ད།༡༠6བ( །ལ་ན། 3 





` གཿ ོལ༡6༠6ཟོ ༡ཀློཝཝསསང་ངང་ འཿ༨ཿ ༡༡༠ ༠༩༦6༅ ༥༠༦༦ ༡༨ ༠@།ལསལེ།༠།བ༠།༥༣ ཐས ང་བ་འ 
༣ ༨ ཡར ༠ལོ་༡@།གཞེ༢༠།།ཁ༠།རྒྱ: ༡ལ༨༨ ཉ༡།9།༦༠༢་༠།༥༨ ༡༨ ཉའི རེཊི།@ཱཿ༡༦༡༡།༠ཡ།༥༨ 
།ཡ༨།༡ཿ གཉོ།།ཞྱིཉ།ྫའེ་ཕ། ལ༠༡༠།༥༨ ༡༦༨ ཤཱ༧ཾ་ཞེཿ༠༧།༠༡༩༠༥།༥༥༥ ༠༨༠༠ ཆཞེཡ།གྱེ།9ྱ༡།068ག།ཡ།པ༥།། །འཉ 
་མའེ་ཀི་དབཝ༅༠ཐཅ་༠༡༦ོཡཡབཝ༔ རུ ༨ ༡༧༡༡གཡགཙི།༧།༢༠༦།༥ ༠༨༡༠ ༠༠66།ཟེ༨།ཁ།ཉོཧ།༥ ༡ལ༨་༠༤ གྒྲིཝཝ་ལེས་ཞིཿ 
ལཐོ་ཉོ།འ༦ཉ།༥༨ ༡ལ༨ཨེཉྲ་ ༣ེགདོཨེམ (གེ།9།ཁེདཌྷག ཆར! ༡༠བཝེ༢༠བ་༡ཟེ༨ཟབ ༡"ཉེ།069ེོ།༄6།ཟེད། ཟླག ;~ 





ལར རི = ༡༠༠ ༨ 


¬ ༢༡༠ ༥༥།ག།8༡)ྒྙབྗཇེཕཡ།ཡཉམ།གི།ཕི།༢མམཡཟཾག གཉེ།མི།0༼ལ།བེཞི།ཤག།༠༠༣ - བཟ|ླ།ཟེན།ཨེམ།ཟེད།།ལེ།།ལེཀ།9༨་ཁཿཟྗེག 
ཏེ མཐེའཡི་༡ཐ༡ཝིཝ་༠༨ ༩ཡ་ལ་ལབ་ཝ་ཐ༣།བ༡༠་གཡི་གྒཟི་ཨ ལལ ག་ར ལེལ༢ུཊ།ྱིཉ༡༥ 
ལེ ཧི ངཀྟ་། ༥༡,(༥༤༤༧༡༠༤༠ :“༤༧༩༨།)༣༨༥༨༠། ༥༦༦༨༨༨༠༧ ༥. ༥༥༦2 ཟེ ༣༤ ༠2༨༠༢༥༨༡)༥༡༢༩༢༣༢ ༨༥༢༨ ༤ ༠༢༣ ༢༠ 
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-¬”»ེ 


































































































































































































༣༢༥༣༦༤༣> 






































= ༢༠༠ འ 


༢༠༨༠ ༤)༠༦༥༠@༩༥ ༤ ༥༦༦༠) 
ག_ ༠༢༠༦༥:ག༦ོདེ༽ ༤༨༠ ༥༥ བདོའོ་༣༣འ༥༦ ང་ཆ ༤༥༠༥༠༨ 


༤༣༨༨)༤༣༦༡༦༨ 
ཨ༥༤ཉོ་ 


± 


༠༥༣༽དོ་ཞ ༩༡༣༠ ༢༥༣༥༦ག༦ོ།འེ༽ 


༼༣༠༥༦༩༩༥༢༥ 


༤༠༦ 


ིྲགེིཾཤྲཾིཾིཾངཛཾཾཾ་ ༣༢༠༣༣༤༥༥༣༥༣༣ ་ 
༠༢༣ 


༥༥ ཇིས ་༤༢ེ༥༥༥༦༠༥༣༥༨༣༨ ༥༥ ༢༦༥༤༥༧༩༥\༣ 











\༥༣༥༥༥ ༤༠ ༣༧༨༥༥༥༥༦་ ༦༨༨༦ ༦༥༩༨༥༥༠༥༠༥༨ ཟོའ་ཝ་ལང་ ། 







































































༠བ་ _༦༢༠༥༠༣༩༨༤༩༧༦)༤བ)༢༦༢ཕལེདུ༥ ཆེལ ༦ ⁄༧ཌ ཛལ འགེ | 
༤ ༤ མོཛ༨ ༧ ༠༣ ༩༨༢༥༠༥༢༥༧༦༧༦༢༧༠ཟེན ༠ ༡༥༠༥ ༥འ་དོ་པོ ེ་༢༢༦༦༡༡༥༥༥པོ་རོ། | 


༧༥ིཉིཿ མས ཅཡ་ཿཐ༽་ཡ་ཀེའ་ཝ་ཅེ༠ར༠་ཐ༦ངང་ ཁཅངའེཝ༧་ང་ཝེ་ཝོསསཝ༅འ་ ཐེད | 



























@ཨྲེཊེ)2(6ཐ།ཉི༥།༥ ཁ=༠༦༦༥༠༣༡༤་འ༧༦'༢༥༥ །ི༠༡༠འ་༠་ང 












































- 9ཁྱི༡༡96༡)།༅༥།བ།།།༦།༥།ི།༠༠༩༦ཉ༠།༠༦། ཟོཡ་ཡ་རཡ་༡༤་༤༤་་ཝངཐཐ་་ཝརྷཝམངང ཝི ང་ེཝཝ་ཧེཡ༔་འ༡6། 
རྩིར ར་ཐ ༠།་༡ང༡༠༥ ཐོཅ་ཁཐ་འེ༠་་༠ཁ་ཁཟམ་་་ཝང་ང ེཆའརཀ་ཅེླས༤༧ཐ༽ཟང་ཅཐང་ང ཆེཿཁ༡ེཀོར༡༡ས་ཁ་ཟ 
ྒིོཅ་༡ཐི་ཅ་ཝོར་ཐ་་ཡཡ་ཝ་་ཐར་ཟ ཁཝཿ་ཡ་ངེཝ༤ཐ་༧ང་༠༡་ཝ༡ བོ་ཁ༡་ཆཉྱིས་གི་ན་ཁས་ག།གཟའ ཅེ་བ་༡༠ཁ༡་ལ་གོས༠ཟའ 8) 
བཿ)༡༡༩ཟ གཟ་་ངཝངང༅་ཝ༢༡༣་ཐ༦ང འ༅༡༤༣༤༤༠༡༡༠༤༤༤༢༣༡༤༤༠ཐ་ང ༥༅བ།༦ཀོ༣།༠)།6ཏ།༩༦༣༠།༅༧༠ 
ུཧུཝཿ༡༽ཅེོརེངཟསྱངེའཇྩ་ཝཅད་ཀ་༡ཝ་ཟིར ༼ཅ༦་༨༨་༣ེ་་ལེའཐ༣་༢༠༨༣འ༡་ེང་ འེངཝ༽ཅེཝཁེ་བ༅་འཝ་ལ་ང ༠༨༦༠༧༡༡བ།ཐ9༡། 


















༣ ༤༣༣༨ ༤ 

















ཁཾ ཐུ་ི་ ཐ་ཐ་པ༠་བཀཁི་ཀ ཟ་ཁང ཡ༡ླཝ་ུ་ཝ་་ཚ་ཅེཝཝཝོ་ཝ་ཅེང ཅེཝཝ་གྱ་འི་ཁ་གཞཔ་༡་ 
ཙེ་ཧོཡ་ཁཉ༩ཐ་ཁཀེཝ༡༩ས་ཁའང་ ར། ༤༦༡ ལྲེ 


ཅེ༨༢་༠༣༩༠འེ༠ཉེང་ཡ་ལཝ༽༣༣༨ 
༦ ༦ེ༣༠༩༩༥༥༦༠༡༦༢༥༦༠༦ཟིན༨ ༣༦༠༥༦༠༩༦༧༣༨༠༠༡༦༥༥༠༨ - ༡༧༩ ལ༠༦༠༡༥༠༥༥༩།༡༥༠༠༥༨ ཨིས ཤ༩༠༢༥༥ ༠༦༩༡ ངེ བ།ག་ཤི།།༡ཁ༩ཿ་༠༡་༦'ར༦ 


གཡའའ།ཐ།1ན།གྱཞ།-6།441763)@བ)།།།བེ་༦6ཧཡ། ° ཐཆ།6།(96)06)964@)ན)@།64©། ཐོཝོབོ།།ཁའོ་དེ།ཁ། (མཿ, སླེང 
0ེ།༅མལོཀེ་བཞེ།ཀ་བཉ་ཐ།  བ༦༡༡།ཉེ།ཁྲ་གི།ཕྲཐ།ལཉྟ།བ་བེ་བ།ཡ། ཁོངག།ལ།།0ཡ།གྱི།་ཡཡོཏཉ།།།ཁུབ་ཐ། ཟ༢།པ།)8་བ།།།ྣབོ)། 



























༄༅"༠༠་་༢༠༅་ཡ༔ ༡ ལཅ་༨༢་ཅ་སི༨༤་ཟ༢༠་་༠༡༠ཐ་༠ཐ༠༠་ བཟ་༠༡་་ཡ་འ༠རེ༣་ས་ ༣་༥༽༡ཟ་༤༠་༽༠ང་ 
རྒི།ཁཀབད་བ། ༄༠༠༤༤༢༢་༡།༢༡།9།༦བ།་།'!6།།3)391996༔09@/།༦67 ཅོ་བོད་ོ༧ེ༡ཐ་༡ཟཡ།ཟ༡ར།ཆེ་་ཡའ ངསྨེཝང་ 
ཐ་ཅང༡༨༢་༠ཅ ༠༢ོང་ཅ༧འང༢༡ཐེ་ཿ་་)་ བརད།འཆ།།409།68ཞཾ།16)། ཟོར་བ ༠) ཅེ་ཅེཐས༠ཐོས་ཆོ་༤ཐིའངཐརིར 
༠།ཉ། །ཞོིཿྦིཿཉིས།།།༡༡།ཐི་ཉ9།ཿཿ།ཁ།ཁ།ལ།༡ཟམ་བཞི་6ོཐས་ཉི་ཿ།གི་པ།བོ།།ྗཐོ།།ེཀོབ།ཟ།༦ཟ།༦།གེ།ཆ།ཆོ༥། བ་བ 
ཆེཅེད་ཞུ༡ེང་་ེསཐ་ཝ༧་ཐ་ཁང ཟོ༔འཿཐོ་སཝ་༠ས་ཐུ་རའཅེསཐེཁིཔ་ཁཿ༠ཅི་ཝ་༡ཡ་ ཐི་ོ་ཐོཁཝང་་མ་༩ཕང་ 














༣ ༢༢༣༣༦༣ ༣ 


ནཱ ་ཝཝའོང་ཡསྨ་ཝཝོངང ༨ ༄ཙོ༡༥༥༠།༦༅༥༠༠༡།༣༥༠༠ཿཨ༦༩ཌ༥༡༣༦༦༢༠༥༨༥༥༥༥༨ འོས་པོ ཊ་ཧ འ་ཅངའཐེ༠ཝ ་ཁ་ཐཞོ་༠ཐ་༠ས༽ 











ཆང གཐེཅ་ཟ་འ༄༅་ཝརྟངསུཅ་ཅང་ ༨༧།༠ོ།༠ུ།ཤེ།ལ༡༥་གཡོ།།ཕ།ཧེ།ཐ།ཟྱ།ཁ༥ གཞེ་ལ།ཤྲོ།།༠་བ།ཟོ།།༦ག་།༢།།ཝ་།༣༡༢ཟས། 


ཁ༠ོཉ།ཟོ1)ཁྲི།།༦༨།༡༠༡༥ཡ། །གེ།ཟེཡ།།༨༦།༠༦ཁ།།༦ད༠༠༡།༠༥།ཐ@1།བཿ།ཁཿཿ)7ེ ཞི།ཁན།།།འོབ))"༦༠༠་ེ།།ཁེ་ཡཐེ་མ་ད 
ཅ་རོ༽ཅཅ༤༠༠༽ང་ཅ་ ༢༠༦6 ཟེསྦྲེཝང -8།གོའ།།ཐ།ཉཡ།ཁྲབ།འདག།ཡ། འཿཤོོཏ།གཧེཐ།༦།9༡20=ེ་ཕ།།།06༠༦༩༦༥། ཀ།༨༩༠ཧེ།༡། 















1:66 [88ཧ ༦ ༩ཁེས།ད69 ཛ་ཐཨྲ་ཚུནྡ་ ༢༦༥ མཇ་སེ་གཞོ་འཁོར་ ར་སསི་གར་ང་བསད་བཀེལ་་ ༡ ཤའ 





ཧིང་ ཆི་འ༠ཝྷ་ཐ་ཐོ་ཐོའིིཝཿ༤ཐོོ ༥༡་༢ཐ༽༠༡)་༢ྱེ༦།༠་༠)༠༡་ འཆ 
ུ་ཀཐ་རྨ་ ཛཝེཆ་ཁྱེབགྱེ་༡༠༡"ཁོས་༡པ། འཿཁཊ༡།།བྱེ།ཡ།༢8ཡ།།།ཉེཡ།དབ། 
༅་ཡསཝང་ཝཆེཅེ༠༤ཅེ་༢ཡ་༣༡ང ཁོ་༠ལ་་༠ཐ་འཁ༨༡༠བཔེ ལེ 
ནཿ 
ཤི 


ལཿ༥གོ།ཡ།ཁ༣།ཡ ཉི ཀྱི །ཨ།ཐ་ཞེ།ེལ།༠༡།༡༦༦། 
ེ་ཅཡར་༠༠༩ཿ་ཀའེ། ཐོ།ཉ།༣ཿ)།2༡།༠6།@ཿ།ེྗོ།ཉིཕཡ།གྱི་ཕ།་ ལོ། 

















ོང པ༽་ཅིསཡ་ཝ་༡༡་༠༠ 


ཐཐ ཅི་༦ཐེ་བའིཡང 
ཁཝ༤་ཐཡ་ཡང་ཙ་ཝཝུང ཐེ་༡ུཉིཝཝ༡༡༠༤ེ་༠ཐེ་ཅཡ 


འེའ་ཝང་འཝ་ང བཐོཐོ་༡ེ༠ཐོང་ཅེང་ཐོ་ཁཝ་ཀོ༤ཐོེང་ 
ཟཙ་ཁ་༦་ང འཿཐ༢ཟ་།༄ག།ཆཿར༡ཟ་།ཿ ཨེ། 


ཅོང ཐོལ་ཁྲག༡དེ་གེཉ།ག་ག་༡ཡ།ཧྲམ། ར༠ 
































ར།། ༠༡ང་ །ག༨༡ག།༥༠༠།ཟ།ཡ།།༡ོཝ། ཁཡརག།བ༡9།ཐོཡཉིཕ་གྱི༥༥ (།ཁམཐོ།ཡ༡།ལ་གཞཞོའ།ལ་ཁྲོལ་ ཤཤ། 
ཿ ལ༡༠གྱེཿཁོཡཉིཕ།གྱེ༥། ` ཁྱ།ལ།བཞོ།ྷགམ༠།ཟ།།།ཿཞོ་ཛེ།  ེཔཁོ།།9།ཞོ༠།གྱེ།ོ་ེཉིཕ།གྱེཕ། ཝིཿཁྱི༅།༥༥༡ཙི 
ཡེ མཐོེཐམ་ང་ཟཐོ་་ད་ིཝཚཅེ༤ོ་ལཡཟཐེཝང་ མཐུང་ཡོོཝཝུ་འཝ་ཝ༡་༠༽་་ཆཝ་ཁེའ ༠ཀ་འ་ཐེ༣་༦་༢༠༠ྱ་༠ལོ་ཁི་ཡཿགཝ ཨིཝའི་ 
ཞྲཾཕ།ཉ༥(6ཁ།ཞཿ།ཏོག  ༡གཞོ།༢༡།གྱེ།ཐོཉིཕགྱི་ཕ༥༥ །ཨ།ཐག།།།'ེཧེ་མ།ལྱོ8།༦ྱག་ མོ།ོ།ཏངལ་༡ཿགྱེང་ཨོ་ཉི།གྱེཕ། ཁྲེ)" 
ཉི༥09༡།༦6ག་ ཉེཐ༩ི་ཞིཕ།ཉས།ཟེ།ལལཁོ་བ། བཔ་ཉམ་ཞི་ཡ།༡པ༡༠ག།ལ།ཁྲོག། ད། 0797 ཏ1724ཿ།ཁིར ༡མ་ཡོ་འི་བཅི་༦༅་༦རོའ་ 

















ཁོབ པགཙིཀོ།རས།༠པ།བཱི།།ལ་ཁོག ཁྲི་པ་ཁ༡བི་པང་ཡ་༡ང ༼༣༨༤༽༤༠འ༡་ཝདང 
ིསྒེ་ཐང་ཐི་ཐང་ ཁཿཐྫོ་ཀཅེས་་ཐཀ་།ཁཿ་།ཁོག བལྤོ་ཁྱ་ཕཕག་ཙཉེ་ོས་མོསི་ག།༠ཝལ་༄༠༡༥ 


༩ ཐུང་༢ད་ཅེཅ་ཝ་ཐལསེ་ 


དཔེས བྲ ༡༡ཛ། ཛངཚ་ཛ༡༩''༩་༥ ~ ༄@( འཿཡེག།ཁ༦༥།6༣©༠༩།།༦།༩༣༡66ཿ 


ང མངཅོཐྨ་ཟཅ་དཅེལཐ་ཐ༢༦ཐར་ཡ་་ང་ 


ཟས༠༅་ཐེ་༠ཅསེ 


༅ངོ་ཊེཨ། ང9ཁབཿ = 
འབ མེེ ཤ༡༦༣ཧུལ།ཁཔ། ༄ེ༡༧།།༡།༦མ༡༦༠ི་པ།ཉ། མས་ལོ ཞྱ་པ།༡ཨབ།པིི་པ།་ཁཿ།ཐའ 


ཐ༣་ཁ་ཟེ༡༡༠ཐོའ་ཅ་འཝ་ཁཁང་ ལ་ཁེ་གོ9ལ།༠ཀི༡།པ།།༦།འ༠། ་ཁའིའིཁུ་ཀ་ཁྱིཝ།་གསཁཿཿ-ཁོལ། །ཅོཔ་ཕ་གཀིཁ་ཀི་ ྲུ 
























༢ུ༡ུངང འཐང༤ཐོ་ཚང ༠ཊ༡༦༠།༡ོཧ།ཁཿ།པ། ཉོེ་ཁཏེ།ཞིཿ།ཞོསཝ།།ཁཿ ལ།ཡི་པོ།།9ྱ།1།༦༡9/05། འང ༠ཁཊེ་ལེ་ཡ་ 
༡༥།༠༠།ཞ༣ཞོ ཙོ་ལྨོཡ་ཡུང་ཝཝ་ཀ་ཅའ་མཐཝོ་ཅཝ༠ཐིངཙང ཉ༥༩ ཡཿོཁ་ྲ བ༥ཉ༠ེཿ༡ཞ༢༣༠ ལལིག>་ཁཿཐོ༡་ 
ཁོན ཆ།༡༩༦༠༠༥་ བཉཉ།་ཁེ་ཕ།ཉཡ།©ག།ཉཉ།ློཐ། ཧེ༠།ཉ༠༡།།ཐཀ༡ཇ༠ཅ༡༡།༽ ཡ་༥༢༠ནེཀིཝ༢༣ལ་ཧྲེཿ ༥།ཤ།ཿཙཧེའེ) 

ཐི་འ༠༤འ ༩༅་༠ེ༠༣་༡་༡༡༠ཐེ་༠༢༽༠༡༩༠ང པ།ཤོ་ེཀི།ཉཱེ་ཨཐ༥།©ག།ཡ།ཞྲོ་ཐོ། 1ཤེཡ།ཡ༠ཐ།ཀེ།།གོཁིཿས༡༡།༽ི ལའ། 
ོེཿཐེ་འ༡འའ ཝཿ༠ཐཝ༣་༠༔་༠༡༠༢༢༠ཡརརོནཙ༠༡༩༦་༠༡༠ང་ གཏཞའ།ས།གན།༡༥།༠ག།ལ།ཞོོ། ཅ་ལ 


ཀྲི ཐར་ཅ་འེེ༢༽༨༡འ༤ 


_ཤཾཉྟོ༥‹ 










































འ་ཝ་༢ང་ཐཟཅངི་ེེ མིཐ་སྟེང༡༠༡༡༧༠༡༠ེ་ཝཝང་རང་ ཐི༠ཐ་༨༤༤་༤༡༤ཐེ་༡༡༥ ཿ་ཁ་༢ཡ༡༥༠༨༠༨ལོ༠༡༢་༠༡༥་ 
ཐི་ཝ་བེ༣༡༦༣ངའཝ༠ཐ༡༡༠ཝ་༡ཐོར ཙིཉོཡ༡༧ཐང་ཅ༤༢༽ད་ཅེ་ེ༤༤༽ེ༡ད༽ི ཀཀ = ངི "རོ འཁེལ 
ཐི ིརེ་ཡསས་ཐླ་ཆ༠་ཝཝང་ རུའཅིཝ༡ིང༡ཝ་་༡ས་ཡོ ཅེཉོཡ་ཡངཆཝཀཅེའལོཀི་ེཐ་་ི ཝེ་ཝ༡ོ༽ཅེ༼༅ཐ་ལཛ་ུ་སཝཅྡེང་ ཐ་སེ་ཝོ༡ོའི 
༠༠༠ུ༡ཐུ་རྗེ་མི༣ང ལ་ལེ་ཤ།3༦།༡༡)༩༣ོ༣།ཧུ༄་༢༡ཡང ཁཙུ་ཝོ་ོེ་་ཐན་༢༤ཐླཝཐ་་ཆཝ་ུྐོ ༢ཉཡ་ཡ་༠ེཞོཁཿཿ་ཁོ།༽ི བ༡ 



















ཆེའེཟ་༠༽སྨེབ་ཝཝ་སི་ བཏཀོ།༡ག།།ཐོན།ཕི།།༡༡ ཁམལ་ག།༠།༠༩༠༠གསཔོད།ཧ།༡༩༠༠༥། བ་ཏཆ༩༠༢!༡༡༡༥༡༠ཛ༩།༢3། ཐེ་བོ" 
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, ༢༠༠༡" ༢པ་ས་བཀི།་ཁ་ ཅུའི བཊལཉི།་ཡ་ཨོ་མ་གྲེང་ ཧ༡༩་་༠༠ ༠༠༡འོརས་མི་༠༡༤ ལ༠ེག༡༤ེ།༥༠༠་ཁ)། 
༈ ལ་ཡང ལ༡་༠༨འི༽༡༠༢་༢༡༧༠༡༦༣་༠༦ང༦ོ ཤེཡ་ཡ་ཁེེདགེ་འ་འེ ོཐུཁཅཝང་ཝ༽ཝཝ་ཡཝཀ་ཏཡའའཝང་ ལོ་ལ 
ཐ༽༠ཝོརེ༢འ༡་བཟ་ེའཙང་ ཟཟོ་ལོ་རང་ཐཐོངཝེའ་༽ེ་ར་་༨༢་༤༠༠༩ང་ ༠ སེ་ཁོ་ཐ་ཁ་ལོ་ཁ་།ཁཔ་བབོ་ ར།ཧྤ།བརྤྟག།ཡབ)།)བ།ཉཐ-༡ ། 
༤ ཐཾ༩༦༥ ༩༦༦༣༡༡༦༡༥ལེ༥།)༠'༠་ེང འེ ཁ་བེ།ཕཀ༡༦༠༩།༥༥།ལ༡༡།༠༡༦༡༢༠༥༤ ཕ༥།ཆོ།།ཧི།ལ།ཀ།༣༥༦༠ག ཡཿ༢ོ།9ྱེ)ལཡ། ༠༩༡ 
༢༦༡༤ ཤཝ ྫམ་་ རླེ ཅེཅ༦་ཝོའེ༠ཐིུཝདོངང ༢ སླ ཟ ཧོཿ ཙིབ ཊབཀི།།ཤ།ཐོ། 

















ཅེབ ༡་༠༡ཟཐ༠༦༠༤༩༤ཐོ༅༤ ཕེ།ཁེ།༠༡༡༩༦།ཧྱབཔ།བག་ཁ།༡ ཐི་ཐོཙ་ང་༢ཅེསཡེ༤ང་ཁེའ་ ེ༠ཡ༡བཐིཝ་འ༩ 
>= ༣༢༡༦་ཁ༢མ༡ོ་༩་ལེ ཟཆ༡༠9༩༧།༤༡༩༦།རྱབཡ།ལ།༡ཞོལ། @ལ།༠།ལ།རྒྱཐཔ།༠བ༩།༡། ཆ༢༠༡༡།༠།༡ོ་པཅེ་ཁཀིག 
ཙ་ ། ཤོལ་བཏ་གས།་ ཙིོཡ་ུང་ཁཅེད་ོཅ་ནེཝང་ ད།  ར༥ྩ༥ྕྫདོོོདོོོོོ་ 

༼ 7 














ཏ ་ ༣ ཝང ༩༢༩༣ ༡༣ོཝ་སང་་ེད་༠༢ོཅེ༡ེཝ ] !།ཐ།ཉ༠།༢༠།58ཡ།༦༡༡༦༠༠༩༦(༧ 
རཾ།བྱ'༡ ིཡ་༠འངས་ ཐཐ ༣༠༠་་༅ེཝང ° ཁཿ2/ཁ39(04།རྱའཿ།8༣༠༡༠བོཞ༡། བཿ0༡ཁབ།3༠།༢༦༡།58ཡ།བབ༦།། 

















© །ཿཞོཿ༥༠9༦༠༢༧ ~ བའོ།༤༦༩༢༥༢འ༨༥༠༥༡༢༧༩༢༥༡༠༠༠༡༧༦འ༨ུ 
། 


༣༣; 











༡༠༡༤ ༡༥ ༠༠་༨༢༠༡་ེཝཝེེཐ་འཐ༣་ཟ༡སང ཅཅེཝཝ༠༤༡ར༡༠༣༣༠་༠༠ ཉིཡ་ུང་་ཁའཅད་བཀཆདེེཝང་ མཟོ་ཝོ་ཅ་ཀང་ 
གཤ༡༡༥།རྒབ།ལ།༡༠ཐ༩༦༨ བོབོ།།9༡༡༡༠༠༡༡།༩༦།རྱའཕ།བབ་༦༡༠ ་ཡོ་ཉིན་ཿང་ོ་ཆིེོ་བོ་་བང་འམད་ང་ ་པེ་་པ་ད་བ་ཐོལ་ འརང་ཟར་ལྱརསང 
བཟེང ་ཉོཡ་་ཅེན་ཐཉོཝ་ཅེའ་ ༠༣༡༡༡༠༢༠་་༠༡བཝ༤་བ༢༠ཐོ༩ཝ༤ @༤(‰།©ཁ!36!ཡཿ!58༥།ཞཐོ༩༦།༠( ཆ།ཐོ།ཾ 
ཁ136@3།༠༦༠ཐོ༥། །ེ༠པ།@༦༦།ག་ཤ་༡༠ཧེཡ༦ ཙེཉིཅངའཅེད་ཀེ་ཙིདེཝང ཁཿ༤༤ི་འཝི་༦་༡༨༡་འ༠༠ཟཀྱི་ཝམ་འཝ་བཐོ་འའང་ 

















ཁཿཙཐོ༔འོཙ།@ཛ།༢༠)༡།༩༦།ག8༥(༩བོ༡༦༥༠༥ འཿ༠ཐ།ཧེ༦༦ག།གེཡ།ཡཿ༡༩༦༠༠༩༨༠བྱསཝ ཅེཝ་ཝའཝ༠ཐོའཝངཝ༣ ༣༠༡༤ ཆེལོཔ་ཕ་། 
















































་ཐོ་༡༡ཟེངང བཐོ༧༠ར༩ཝ༢༩ཡ་༠འའ༠ཐལང་ ཁཾ༠༡༠༡༠༤་ཧ°ཡ'འབ་༩༠༡༠ ༠བཐོ་༡༡༠༡༠༠་ཀེད་ཅེཝཐེ་ཐོ་ཐོ དི་ཐ་ཝ་ 
ལསེའ༡ངངཐེཝང་ ེཡ་ཡངཁཀི་༡ཐོ་༡་རེ་ སྤེང་པཁཀི༡༦༡།༡༨།ཟ༡ཐཡ༡ཿ་ཀཐོ༩ཿང་ ཐྨེབ་འེ་༠༡་༩༠་ཧ༩ཡ།༠ལོ་༡༡༡༠༤ ༠༡༣ 
ག་སྒ་ཝོས་༽༽ཝཝཝེཅང་ཁ༡ུཉིཝ ཅེཝ་ཡ་་ཝྨདེ་ཝཀི་་ང༠ཐླེཝཝང་ ཅ་ལཡ་༡ཟཐང་ཁའ་དེད་བི་ེ་ཐང་ བསབེ། ཁ ཉ༠།༧།རྒཐཔ།བ༦།༡་༠ོ༡ཝ། པབ 
ཁེཿ༩ཁ།56།ཁཿ།58ཡ།8་ཐ༩༦༩6( ༢༠།༢༠༠¬།༡༦༩༽༥༥༥༠༡༦། ༡བམ།བན།གྱེ། ཁ༡༠༠༥༠ེ། ལ་ཁང ཝའ 
ག།9།ལ།5ྱབ།བལ།༡༠།༦།  ཁོ་ཕོ།'ཟ།ལ།རྱ་ཐ་མ།ཞཐ།༦།ཉ། ° ཏོབ ཉ༦ུཕྱག།འ༦ཉན།8 9 ཅེཐཝ་འཝོ༽ེབཀབ་ངའཐེང ཅེལ 



































༡༠༥ ༣༠༠༡༠ཐོ།ཁ༣ ༠༦༠་༠ེ།ཝ།༩༠༩༣༩༥༥ ༠༧༥ཉེ༥༠ཿཝས༠ཌ༡པ༥ ༧༠༠༠མ༦མོ་ 
ལཕཡ༥བཞེཁ༩ཿཊོནཁབྱེཕཿ ཁོ་'༢༧༡་ང༠༦ེར༠ཐེང འཡ་ཟ༠༤༠༅༡་་མ་ཐ༣་༠ལོ་ེཁ༡ངའཡངང་ ་ལིེཝཝཐ་༡༢༠ཀ་ ] 
༢༠ ༧ལ༥༥གྱེཿཨཏེ༡'ལིཌའ་ཐཿ་་ཐ་བཛཡོང་ ཐཐ།།ཁ།ཁཿཧྱེ༥།བ༡་༠།༠ཐང་ བཝ་ ཐུ ༧ 


89: ཤྱེ ངང ༼ ༣༩ེ༢༡༥༥༠༥)༦༧༥༠༠༣༥༠ ༠༦༡༥ འེ ༠༥༠༣༦༡༦༦ོ། 54.༠༣༠༣༣༠༦༠༣༥ ༦༩༡༥༥༠༡༩༥༦༥ ༧༠༣༥ ༡༦ཝོལ ༥ ༢༢༣༣ཤ༦ཆིནཿ 


























ཉེ འ།།ི།།འལ༦༡ལཡཡ།ོ་ཡའོ་ཅེས་༼་་ཀྱི་ཝང་ ©༥༠།)༠༡།༤ེ)།ཉ༥།ཉི། 94ཐ"ཞེ༦།།ཁཿ ེ་ཝ༢ི༨་༠༅༡༡༠༤ང 

















ཁསམ༥།ཡ།289༦༠༠6།༥ཞ།ལེ།)¦༦ཡ་ཀ། ཐཝཝོ༡་ཡ་ུཝ་རཝ་ཟཉེ་༠༠༣༠༡༠ང ༠༩༩༥༤༤༠༠༠༠༠་ཆོ་༠ཅཝང ཤད 


།9༢།ཐ།བཿགཞབ་ཀི།འོ། འ༦༠༦།༡༥། ༡(༡6།༡༦/༠༥།།ེཉ།མཀིེ།ཉིཉ།ཡ།6༠༩༥ ` གཟ།།གྱི།9༠༦ཕོ།ཡ©ལ།བ༨།བཝཾ། (གསང་ཆད། 
ཧེ།།བྱི༡༩ཝཝ། ༠༡༩༥ བོལ ་ཉེ་་ཁཁཝ་ཐ་ཝཡ་རིའཝ་སྨེང ་༢ེ།༠ཝ།།༠ས་༡༠༢༠ྱཿཟཅས གཡ༠།༥།༢༡།ག།།གྱེ་ཁོབ་ 
༡༡ཝང་ ༡བཟེ་ཝེེ་ཁ་འེའ༡ མ་ང དྲོ ོ་ཝསཡ་ཀ་སལ།ེཁ ཤ༤པ༤་ 
ཐཝ༨༡༡༣ལཝ་ངང་༡ཝེཝ་༨ཐ་༨འེ༤བ་འ༤ཝང་ ©9༨༢༠།ལ༦ཨ༡)གྱོ།།ཁོ་ཕོ།།འདྲད། © ༡ཅ་ཐོ་ངེསཅང༡འའ༡་བ༢༤ཝ་༽ེ༡ ༡༡ 






















.༣)༣༥༽> 






















༠༤༠ ཁ༡ཅ་༢ཡོར་ཡཝ་༧ུ་བཀིད་ཟ་ཝཡ༅ཆེཿཝ་ཡུང་ང ༠ཐོངེཅ་ཐོང་ྡུ་ཡོ་ཝ་་འཝང་༠༢༠ཐོ་༦༤༠་ཡོཅ་༅༠༠འལི་གྒུངང ༢༩༠༡ོ་ཁཝ་མའིས 
༨༠༠༥ ཟ༠༡༡ཉེཿེཿེ༡་༠༡༡༤ ཝེ།འ©ག།ག་ཡཡཁཧ། ག ཁཁ༦།༥ཉ་༥། ༠/ེ)།༠། འ༡།@༡༦།༩)༩)།༠༡།ཕོ༥།༠)༩ 
ཐེས་ཀོཅ་༠ཐོིཝཝ༤ཐིཝཝའཐཿསཝཝཅེ་ྨ་ཝང་འདཊི ཁྲི ཁཁིཉ༡༥འལཡ ཟླ༢༅་མཿ༡་་་༠འཐི་༡ ༡ཅ་)༠་ཅངའ༤ ༠༠༡ཐེ'་'༠༠་ ༠ 
༥༩འ།།))§ ཟན།གཟེ།ཞེ་ཡ།ལི།གཕེ།བ།༠༥།གཁོ།། ༠6༠།།གོན༩ཀེ༽) ཨེཆ ག་གང ག་ས 


ཝོང༤༡ཡོ་ཝཙི་ཁཁནཝཿཐེགཝོ་༡ལ།༡༠པ་ཁོ།༽ གོ་ཐོ་ད།འམ།་མེ།འོ།༡ལོ།༠ཝཕོ།༡ཿཐཕ༥ ༠༩།བཡ།བ།།ེ།༠)༦།གཡ 





























༠ཡ༠ཐཟེ༠ཟ༡༡་༦༅མས༤ ཁ༠༡༠༠ཡཝ་༤ཝེ་འཡཝ༽༡ས་༠་འཐོ༡ང ཟོཟསྟ་ཡིས་ཁུ་ླ་ཝ་་ཉིང རོུ༦༡༣༡༡༠༢༡ཝུ༠ར་ཡི 
བཟལ འེ་༧ཅོ་ཟ༨༢༠ོས་༠འ་ཅས་དོངེང་ ཟེཡ་ཝ༡༽ེ༽༽༣ཉི།”༡༡ཁལ་འབ་༠ང ཁ༡༠།པ།༠་༦།།1།0(6བ།)/30 ༡༡༡ 
ལ@༡ྱྱེ༥ཁ། ༡༠༡༠ཅེ་༠འ༡༠ལེེ༡༨༡༠༡ཿ༤ ༠ི༡༡་༠༠༩༠༠༠་ཡཀོ་པ་འ༡་བ་ ་བཁེ་བ་ལ་ཝའི་ཚེ་་ལལང་ཁའབ། །འ།༠༠65 
ཐཆེཅཝང་༤་ཁའང ཁ༧་ཆ༠༠ཐེཞ་ཝ༠༧༠༽༽ེེཅངའ༤་འབཁཝང ་ཐའཿ་ཝའའཡའ་༠འེ༡མས༔་ཁའང ཤྲ་ཁོ།།ཁལ།ཤེཧ༨།བ།འ༡ ཅེ 
གཞམ།སི།ཡ།ཁཿཕོ།།༡༽ ཆ།ཨཡ9ཡཟཧ།བེན།ཞ་ཉཊོ་ཝ།་ ཞོ།་ཡཕ། ༣༦༠ གྲི ༡༣།ཕོ།ཏི། ཞྲི་ོའོ་པ།།བམ་ོབ་ཅ།འྲ་གཏེ། ལམ། 



















































༄༢༠༥ ༥༢༦༠༠༠བོ།༡༥།༥༠༠༠༦༅་༥ ཤཡ༥༥།།༦ཆེཁྲཕ།(འ༩༦༠།གཐོའཝ༤ ༤༦་ང༤༣་ཐ༣འ་ཇི་ོ་༠6། 
ཆཿི་ཡཟི་ཝ་ཝ༣་ཝ་༠ཿཁད་ོ་ ལཁོ༡༠ཿ༦༠༠༠།༦༨༥༩༢། ཤ༔༠།༠ེ་།༤༥།༠༨།བ༥།9༥ ཉ།6ེཕ།6ཉ3།0ཧྱཾ 
ཕེང ༼༽༦༥༥༥༧་ ༥༠ོ་ཞྱཿ༡༠༦༠༥ སའི བ།གཉེ།།བཁཆ༥མཡ།255(037/7) རྦ་༅༠ཐེ༽་ཛུ་ཝེ་ཁཝང ༣ང༤༤༤༤༨༠་རཉ༣ 
༡༩༠༥ །ཟ)(3།8ཉརག།9༩།©)9ག༧༠།༦༅/665) ༥༩༡༩ ༢༠༤ ༤༩༤ $6!646646༽ནན 
༡༥༥།༥༠༠༡༡།༠༨༠ྱ༩༩༩༥༥ ༠༢༠༡ཨི་ ཐཐ ེཅེ་༠འཐཐར་ཝ་ཝ་ཏངཝ་ཝེང ་ཝ༣་ཟ་་༠་ །ཤྲོ།)།༦།ཞ༡༥།།། ཁྲེཡ། 






















༢།།ཟེལ།གཏོཏ།།ཁ།བགེ།།ཞ༡༢།བཀྲི༽ི་བླ། ཐ་༡ང་༣༣་༡༣་༣ཁཝ་ཡ༽ེཝ་ཡང་ ཧ༣9༦5།=།།གཐཿ།འ༠པ།།འ༦་ཁྲྱིཡ་བ། 
༢ཡ༤༠༡༡༦༡ཝར་ཝ་ཝཝ༢ཅེང་ ༠༠ེ༢༡་༠༡༠༡ཐ༢༡་༠༡༠ཁོའ 9ག།ཡ༠6༡།ཉ།མབཉ།པལ།ཨེ།།གེ།བཞིཕ། ཆེཧེཐ 
།གཕི་།།༠༡༡གྱི། ུྨ༧ ཝའ ལས་ཁ ༥༤༠་འ༅༦་ཝཿཐོཅེ༠༡་ཝཝེཝཝ་སྦླཝང་ ་ཐའ་ཝའེ་སང་ཐོ་འང་ེུཁ༼ཝཅ་་ 
ཐེ་་ཐ༤༨་ཟཝེཝང རི ཐུ་ཐ་ང་ཐ་༢ཆོདཁིུ་ཝཝང་རདཡང་ཐང་ ཆེདཨལོ།ལ།ཁ༡)༢ཐ།ཐ༡།།བེ།།ལཿ།༦༥༦།ཐ། "༠༠༡༠ 


ཐ་ཡ་༽༽༢ིདཅེ་ེུ་ཐཐའ༡༦ང་ཐང ལ།བ།@།།བ)8༠།6ལ།ཐ།་ཞ།ཿ༠ྱེན།འ༦།༨༧༥།༩།། ཐ༠༠་བ།༡༠༠ཐཕ འཿ༥༥༦༦།༩། 

































ངང ཤ།༦༦།ཞུ8།༦༦།།།ཤེ། ག༠བ།༥།@།ལི།ཞ་ག།གཞོ།།ཧྲེན། །༨༢།༥༦༩།༥ ༤༅༣༤༩༦༠༥༠༨༠༥༢༨ ཞཝོ་ ཡོཐོ་ཝེ་༠༤ེརུ་༠ཐ་ 
ཚཆེ༽ཟང་ ་ཝཅེང་ཝ་ཝིརེ་ེ་ཐཅ༧ཐེཐོརང་ད་༠་ཝང་ ཁ་འའཝོེ༠་ཝེཅཟོང་འཝྨ་ཝའ་་ེཝ་༡༡༢་༅ ོ༧ས༤༠ཐོང༡༠༠་འོའེལའི་ཁ་་ 
༠༧༥༡།ཉི། ༢༡༡༥༥༥༤།ལེ་གཏ༡༅)།།ག།༠གེ།ཧེ་ཤ།བཏ།༡ིི ༢༧།༠།༢།༩༠༡།༠༠ཟེཉ༡ཟོ ཁོབ་༠༡༡བོ༡ ༠།༦ལ།ཉ 
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ཆཐང་ཡ་ཟྨ་ཅེཐཡོངཝླ་ཐང་ཝ༅རྨད་ཀ་ཀིང་ ་ཝཝ་༡༣ེཝ་༠ཟ༩སང༢ཐ་ཅུང་ཐདོང་ ཅོའང་ཝ༼་ཝ༡་ཅེ་༠ཐོ༣ཐ༡༨སང ཐཅཝརེ་ཟཉྱི་ཐེཐ༡༡་༠སོ་༢ི་ཐང་ 
ཐ་ཡོ་་ང་ཟོསེཀ་གེཿཐ་༡ོུ ཁེགེཏ།0།9ེ།།ཐ༡ག།༥།༠༠། །ཁ༠༠༡ཐལཀི།་བའ།༠བ།༠ཏ། གཿ༥ལཿའོཡ་ཡ༡ེ་༡༩་༠༡ང ལ་ང 
༤༤༡་༦༡ེ༽༨༡༡་ཐསོཝ༨༣༨ ༡༩༣༽༡༠༽"༽༽ེ༠༽་པསོཝ་༡༢༡༨ ཐེ་༢རང་༡༡ར༠ོ་ཅཝ་༡༽ཅེཡ་བིན་ཝེརིན ༡ ༢ བ་རལ རྦེ 
ཛཿག།ེེ།།ཡཀི།2།༢ཉ༠།༠།9༡། ལམམ།གྱེ་མ།ཀབྲེ།བཀི།ཀཐ།ལ།༠༡། ཐ་ཝས་ཟོང་ཅཅང་༽ེ་ཟེཅང་ངཐེ་ཝོ༠ཝང ཅ༡༤ངཟལེ་ཁང་ཝ༽ །ཨ་ཞོས་བས་ 












































༄ ༢༠༡ བཿ འེ་ཊེང་ཝ་ཝེ་་ཟསྱེ ཐ༤ཝང་ཀད་ཅེཁ༠ཉེ་ཡ་འའཅང ་ཅེཝངངཟཟཉྟེ་ཝེ་༅ང༤ཛ་ཐིངས་ འཾེ།ཁོཿབྱེ་ཐ༦ཁཿ།ཞོ༦(ཐོ་-༡༡ 
ལི ༢༤ ༤༩༣༦༠༤༠༥༥༠༦༣༦༤༦༡༩༥༩༢༡༨ ༥ ་༣༠༠༠༠༥བ༣༥༤༽༦༥ ཁའོ ་ཐཀཝྨ་ཝའང་བོ་་འང༡༨༢་༠༠་ཐའ༽ ༠༡༤༠་༡ཆ༡༡་༠ཐ 
ཐླའང ༥༣ཟ༧་༠༤་༠༡་༠ཐོ་ཟཀིས་ཝེ་ཐཐཅང་ རོ་ཟཉ་་་༠༡༡་འ ༢༣སྟོ་་ཐང་ཐར་ར་༢ོན་་གིཛ་སིང་ཉིཔ ་ཡཁཿཁཿ་གོ་ས༡ཐ༡༡།-༢༡་ 
„ །ཨ།གཉི༥ཡ།འ། །གནགྱེ་གཏོད་ཀ།།༡༠༩༦ཁྱིཕ།  པོཉེཿགྱིཿཟུཿ།།ལ།༠ཨིཉ༡༦ །ག་ོ་་ཅ་བའི་འ་་ོ་བོན་་་འལོང་ ཆ་ཁ 
༩ ༥༦༥9 ཁོ།པ། །།།འབྱེ།ལ:༠ཉ95།(( བཤ༠།ལ།མཏ།ཁོ།རྲོམལ།མ ༦ལ།པ།གཟོན།བ།བ།ཐ་བོ་ཊེ།ེ)།ཨརིཡ། །གན། 














ེ་ཐ༽ི་འཐ་ཐངོཅ་ཐཀིཿའཝ༤༦ཛ་་ ༠་ཐ༣ཐ༠)ལ་༡བ༣༅ཿ 














= ༼ཐ/༡3༢།།0)69)6།145/645འཾ166ེ6)། བྱི་ལ ཐོ།ཏ།བཏོལ།ལ། 
༠༡6༦ ་༡༦།༦༡༩༣་༠༡༣༡་༤་༢༨ཟ༡༣༢༣ངའ དཐ༽ར་ཝོངོ་ཝི་༡ཅཅེ་་་ིར་ཐང་ (།©།༦ཨཆེ།བ་ཀེ།) ༠ཿབ།།ཤྱེན།།༡8འ༣ ཐྲེ) 
༡ ལེ༠ཿ༡༡ @!ཐ”༡༩༦༩༠།༠3ེ༡།ཁ།།ེ༡6 ༩༦༥ ཁེ་་ཉིཡ་ཀ་ཅེས༠ཐི་༣༠༣པ་༡ང་་ ཐ༤༤ཐ་ཐ་ཐྩོང་ཅང་་ཐར༣༨༩ 
ཝང ༢༡༠་ེ།ཞི་ལ།ཝཡ་ཞང་ ༠ེ༨༦༠ས༠༨༦༦༡༦༠༡༥༤༤༥ཛ༥༥༨༤ཞ་པ ཨག = 



























' ༢ུ་ཀུང་ངང་ པསང་ ༡༨༥༠༠༦༡༠༦༡༥༨༠༢༠༥༥༥༥༥ཟ༽ སྟ་ཝཿ་༠་ ཝའི ཕལ།།གན།།ག༦ཕཐ༦@)མ།ཱ@ྦ ༢༤༥༨ ལཉམ་ཐྱི་ཏ| 
ངོ་ཝཿའ༽ེསའ༤ོརང༨༢་༤༥ན་བེར་དངཝང ཟ༡་་ཟ་ུའེྨ་སྨ་ོ་ངུ་ཐོརེས་ཐ༽རཟ་ངཡངཝཐེང་འེོངོང་ཆ ལང 29ེན།ཐཱ། ཁུ)ཟ(༣6། 
གྱེཡ༦ཐོཉོཟ།༡༦།9ཡ།8ཡ། ནཱནམ་གི།ིཕུ་ཐ།།ཐ་ཁན།།ཡཁྲཉ།ཉ་ཐ། ཁ།།ཁཁོ། ཁ9མཿཞོཡ།ཕཕེཡཔ།ཡད།ཐཡོ།ཁཝང་ ཡཝངང་ཐ༽་ར་ཡ་ཝང་ཝ་་ེི 
$('༡ཝ༣༠ིནེཆཧེ།ཁའཿའཿ་འཿའ་རང་ ཝ༅་ཅེུའེཿའཝེང་ེང་ཁི་ཝཝ༡ཝཿ ༡༩༠༠༩:༡༦༨༢༠༦༥ ༥ ཧ༢༩༥༨༦༠།༠༠༦༨༠༡༥༢༦༠༠༩༩༥ེ༽ 
<3༠༤༨༠༦༨ ༢༨༤༦ ༢༠༡༥༥༠༢༧༩༦༧༢༥༥ ༢༩༥༥༨༥༥༤༦༦༩༢༥༦ ༧ེ༠༥༩༠ས༧༦༠༥༨༠༥༥༥༠༨༥༢༤ ༤༡༦༥༩༥༦༠༤༣ི༥ལ་ངོལ་ -༧༥༥༠༡༢ ༡༤༦༦ ༢༥༦༠) 









































༦༩ ༡༢༠༠༡༤༦༢༅༅༥བཆར༽ =༧༦༡༦༢༦༠སོ༦༨༠༠༠༦༩༢༦ོརོར་ོ་༣༦༦༧༢༦༤༥༠༥༧༢༠ོ ཐོཝ ༤༣ཿ༡༣ད༠༽༡་༤༤༤༤་༠ེཝ་ག༠ལ ༡ཐ༡བོའཐང་ །ད 
༅་ཐཝ༠་ེཝ༽ཆེ༠ཟ་༦ང་འ་འའ་ང ཅང་ེ་ཐེཐ༢༦་༠ོེ་ང་ེཝ་དེརང་ ཐོརེངང་༢ང་ཐན་ཀང་འས་ཐ་ཝསྱབཐང་ ཐ་ས་ཆ་ཀེང་ར་ཡང 
ཁབ ཁོཁ།།ཐ་གི༽།།༡༥1༠།།༦༡༩༤༨༩༦༥༥ རེ།༡༠༡༤་ེ་ོ་ི་ད་ང་ང་ཅ -ཆ།བ།ོ།)"འ།ཁ།།6།།རལན༣།88།  བི།།915660)- 
ཐཿའ༠་༡༤༤ངརཝའཝའ བ།)།2༡ཏ)། འེ༠།9།༠ཟཝཉོ་་ཐ་ཐནི ཁ་ར" གཉི་གྱིས་ཡ་་ཐོཙ་མའ་ཐང ཐེ་་༠༣ེཝང་ཐ༽༡ཀིཡཀེུ་སཉ༢་་ཀ་ཐེེསེ་ | 
ཝོ་རེ༡་༠།ཐ༽།༠བོ་།ལ'།༡༠༩།བ༥༥ བ།ག།ཡ།ཤིབ།༦།འེབཿ་བམང ་ེའ་རྡེངེ་འི་ེ་ང་འཀནི་རེང་ ༡༡༠༡ེེརཉི་ཝང་ཐརང་་མ་ཁྲི་ཁ་ན་༼་ 






































 ༢༡༡༣ུང་ མཐ་ནོང་ ཅེཝོངེའ ཀུའཟེ༡ོརོང་ 39།6།འ༦༦༥༠༩༢༠༦) ཐཿ"༠ཅང་ རྩོཁ'འ་འཝ༡ང་འཅང་ངའ ༡༡༤༡ 
ཿ ༢6༩༩ འ་འ ༥༨ (9!'༦༨།༩༢)༡༠༠༢༡༠༡།དེཊ ཤ་ཐོ༣༠སབ༠་ཐང་འ་ཚེའ་ཐ་འའ་་ང .ཐཊཿ 

| ་༠༢ཅ༡པཝ༢ེར་ཅ་ཐ་ངངང !༨/༠༡༡6ཉ༠༩༩ བའང ཐ༡༡་༠ཿའཛེཝ་ཡའིཅ༢་ཿ་༤ ལག།༡།༠།།།༠།༦།ཀ།ཟན། 
༠༩༠༥ ༥༡/༦༥ཉ༠༡།༦༡༩པཉ༡༣༩།༩།༦ ཕཿ༠།༥༦༠༩།།)༡ བྱི ཁཿ ཀོོ་ོ་་༠་ཟའོ་ུཅཆད་སྡེང་ སེརྟ་ཐང་ཝ་ཡང་ 
=༥༥༥༣༠༠ཆོ ༡༠༠༠༤༠ཐ་༠༢༡༠༡༨༢༠༤ ༡6 @ེ།༠༔20063ག།།ེ།9༽།ཿ་ ༢༠༢༩༠༥།༠/༨ེ།༠༠( །ེ་ཀ)'ེ།ཿཤ། 
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ཟ༅3!!)7༢༡༢༦༡།༡ཀནང་ ༣༡༣༦ ༩ ༠༡2༡) ༢༨༢ ཉེ་འ ཡ9༢༦༠༠༠།༠།ཞི༥།9༡།།ཉ།༠༩༦། 
ཀླེ  པོྩེངེ་ི་ེ་ེ་་་ཀང་་འ༣དེ་རྨེང མཐོ་ཐོར་ཅ་ཐརྨ་བཟ་ཝོ་ལེ་ཟུྐྱརཐཐ༡༤ཝཅང་ཁུཐང་འརང་ ཐཝངི་ཝས་ཀེནཅེཐོབཅེཐོང་ཅེངངོ བ་ཆེང་བསང་འར་འཆངཐ༡འརང་ 
འ༅ང༦༤་ཐ༡ཐཡ༢་༠ཡ༽ ༡༩9) ཁག།བ༡།༠ག༨ནལརོ་ེས་འཁོ་འེང ༦༠༡ ར༡།༠༽ལཝའཝ་༠་'་ང རང་བ 
༠༠༠་༡༠༅ྱིཡ།ཐིཡོ། ཤ @6།གྱིཿཿ9)ཉོ།འ༠ག།༥།ཉ། མམ་གི། གཡཉེ།ལ།ཤེཕ།ཉིག ག་ཁ །གེ༡།༡༡༩༩།༦༠།འ།༡། ༨མག༦༡།ཉ༽- 
ཐཿ(ཝཿ ཟད ེེ་ེ༧ཟེརེང་ཝ༅བཀེ འདར ༤: ཚོཉེ།ལ༥༦༠༩༥༠༠ད༨་ ཅ༣ང་ཐ་ཟ་ོཅེའང་་ཐཅེཐ་རྒྱང་ངང་ ཁ༥ཁྱ༥༥༥1༥ཡ༥ 
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༽‰ 


























༤༡ ༥་འ༦་འཝ་ཝ་ཐོན་ཐིཝ༽ ེཐུང་ངའ༠༨༢༠༠་༢ིང རོ་ེིཏེངཝ༽༽ེ༢ི༣་༠༡ངའ ཉེ རི་་༤༅༦བཝ༣༨༤༦ཝ་ཝབཅིཝ་ 
༦༨༤ ༠༡*༠ོ༠ཉེཟླཐེ་ཐིའ བོཏོད་བོ་འ་༅ེས་༠༡་༤ངའའ ཕཱ1།ཞ༦༠༦།༨༦ཞ༣།ཁ༦།9 ཁོ ཌཆ༠༡'གཁྱེ༥།ད༥ག)༢།ལ)-་ 
$“ ཐཅེར་ཡ་༦ཝཛ་ཀཁ་ཁ་་ཝ་ཁ་ཁ་ཡང་ ཝ་ཐེེ་ཀ་༤ེ༽༤ཐིཡ༠༡་༡༣༽ེསངངང ཐེེ༠༠ཉེཀྭ༽༡༩༦༩༠༠༡།༠ེ་ཞོ ལཿཝང༠༽རང་ 
ཐ་༡འའ་ཝཙ༠༡བརི་འའང ཟླད་ཅུང་ཐོེ་་རབེཆའདེཚ་ཁུབང་ ༠ེ་༠༠༠ཐ་ཛ་༠ཐེཝ༠ཝ༢༽ིཁ༢༠་འ༅་འ་དའང ཐོ༢སང་ཝ༽༡ཀ༽ེར་ཛྡ་ཅེ༽༤༡༣༩༤ང ཁཾ 
འངེག།༢༦།༩༥༢༡༠།༅/འ༠༡༥༣ ད༠འོིཁ༡པ་འ༤ང་ཐོང་ཝང་འཐང་ ག@6།༡༦། གོ་ཏོ།། ༥༣ འ༦།བྱེ།ཡི་ཤ ཐའོཊཝཞེ༣༩ཨེ(- 

































9༦༨༩ ༢༅།ར༢༦༅༡༢༥༠༥༩༦ ༢༠༄ྱ༅༨༢༠༡༩༤༥  ེ་བ་རས༠་ཡེོཆོ་ཆ༥ཆ ༡ ལེར 


རྩི 


























2?” 


བྲ མོའྲོ ཤ།ག།༦༠༠།༠བ།༩ ༢༥༩༨ ༢༡བོལི་བྒཟཔ།གནཔ།གོཅ།ཡོོབ་བ།་ག་ཐོ།།༡6།ཤེ༦@ེཾ9༦༩ཿྟག)།༠མཿབ་,ེ་ད།་ 
༣ །ཡཐལམ་པ་ཀི།བ-།6ྟོབམ།གྱི་།ཐ། གབ་ག་།།ཕོནམོབ།ཁུ909/ཕོར།བ།ག།།་ཁེད།བཡ་པ་ཧོ་ཕ། ༢༠༡པཉོ་ཡི༥" ད་ལུ 
རླ ཤི་འཡ༦༡༡༨ད།བ་ཀི་:0) ༠༦ནོ།ཏྙི་ག།འ༦༦།2༩༢།བ9།༠ གེ1) གསསབ།ཡཿ།དིག།ཡ།འཉམ།༄/།9༡།ྦ། སས: 1༡ (༠༔93ཡ།བེ།། 

ཛེ་༡ཿ༡༡༩རི་ཧཿབ་བོ།ཡ།ལ༡༠༨༧་༄༠ལོ།།ཡཀ༔ག།ཨོ།བབཀཾ།ཞྲེ་ཡ།།ཡཿ ་ ©%6!༨(༩༠ེ།1069ཕ།།@ཾཡ) །གེ།བ།ཡཆུ།།¶ཱ༥ ཡཡ༅་་ཟླཀབ༡' 


ཁེ།འདི།བ།༢༦ ཟ།@།5ོཧ།ཤ།096།འ༦མ།བོ་ར།།ཡ་ཐོ། པ།©ོ་བ་གི།ེི། གབ ཆ་།པཡབ།ི6།9'6༠།9@%།ྙཤྱ།།ཨ།ལི།(9༥ 5༡༡ 


༡༣༠"ར་ 





བ@ེ་ཐ།།།009!09©9།ཡཿ @)*༠།6@9༠།དེཡ།ཡ།ཁྱི།།ཡ། ྟ!༡༠།༠@ཙ༡།དེཕ།90@ེ།།ཡ༥ ཟཕཔ།།ལད།(༦།༠༡བ།བཉའ རཕ།ལ། 
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གྱཐི།༠༠ྱ།༩༦།༠( ༢ུམ་གི་་མཉི།བས་ཉོཕ།བྲི་ག -  @9གཿ9ར།ཉེ'བ8༩པབ།༩༥, དམ་གི།༄ཉི།ལཔལཆྱདཨི་ག་ £༠ གྱི།དམགི། 
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ཤེབ ༡༡༡ ཐ་འ༠༣༡༠༣ཁ༡པ༦་ཐརྟ་འཝང་ 6༡37)145865)-2 སེེ འི ཉེར» རབ -; /§ 317 ལེ 

༡༡༠༡ ཁ༡དེག་ཉེ།ཡིེ།འབ། @།བ༩ཝ༠༣༨ རྩ་ཐ༣ེ་འ༡ཝ་༡ཝ༧ཡེང་ཐས༩ཐང་ ཐ༡རས་ཁ༡ས་ཁ་ས་ཁ་;སླ་་སབྱ། 
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༢༣༡༤ ༅༩༦༩༣༤༥༩༤༦༣ཟ༣༤༢༤༣༣༢༥༠༡༧ལ༤༢༠༤ ཐོའི་༠༡༠ལཡ༡༥ཨེ ༠༠༠༡ ཅུདེ་ཅཝ་ས༤༤ེ༤༡་ངའཝཝེས༡ྨང་ 
སུ ༡་ཆ་ཝས་ཡོ་ངཝཝེ་ཡ་༢༤༨༤བ ང་ཡཝེ་ཝ་ཐད་༢་་༠དེ༤་༡ྦཐེང་ བཟིད་ཝ་ཀ༠༤༩ཝཐང་ཝཡི་༩ཀ་ང་ཝཐེང རྱེ་ཝ་༩ཝཝ་ཡང་ཟཀྲི་ཝསས་བླི་ཝུང བུ་བུ 
༧ ོ་༡༣༠༠༡པ༨ ོབ༠༡༡པམཐེཀྱི།ིཔ།ཟེ་ཐ ཕེག བཨོཧཕིཡ།ཉེ་ཐད ཕབ གསོག་ཞོི་ཁཕྲ་ར། ༅༥༩༠༩པ།༥༡9།'ཆ།ེ ཕྲི 
བ༨།༩༡༠༠པ།༥༡ི།9ྱ།། ཉ།ཡ༥ བཞ) ཤབཐེཿ ༡༦༣་༤༠༨་༠༠་ཡ་༡༠ན་ཉཿ ཕུཔཀི་།གཿབྲེ། ྱོཿཕཿབཀིཿག༡ལྱ་ཧེ ༢ 
བག།(༦ཤྱེ༣\ -༡ེ།༥།༢/༩ཕ།9༡།@།༣ ༢མབཀི་།ཤ།བེཀྭི༽ ༢ེ་ཝ་དཟསེ་ཞྱང་རར ༧ཝ་ཐ་ཀི་ཿ པེུ་བཝ་བཅུད་ཟཀྱིར མ་ཐར ཟོད་༠༧བ༠གྱི༔ 





༡ ཤམཿཀྲི། ཅེ༡༠༠འི་ཨཀྲི་ ༣མཀྲི་ ཨེཿགི་ཧྲི། ཤ་ཁ མམ་བཀྲི། སེ༡༦།ཡས་ཞེི། ཉ༔ ༄མབཞ། སྱེ།ཨ་།ཁས་། 
ཡེ་འ ཡུང ཡུ་ཀ ཡ་ཝཀིཿ ཛུ་ཐ་ཝ་ཐ་་ེད་ཝཟད་ཀ་༩ཡངང ཡཝ་༠༧ི ལྒི་གྱི༠ཙ གི་གཞེ་ལེ 
ག)༔4ཿ  @6(%19)།6ོ།།ཞ༡།༩ཕི།9།*'@¡ བཞི] ༠9།6།།བཟཀ།9))61 ཡབཞིཿ ༠ ༠༨༨༥ ར་མང - 
༡9།6།ཐ6གྱི༡@ག།@¡ 9བཀིཿ གགྱེ།ཡབིཿ ཤྱེགྱེ།ཁ་༠།ཧི༽ 
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=, ་ ༨ --10:433‹ 1568666)1/446){/ ! ཀར བཾ 
༢༠༡༠ ངའ བཀོ དེ་༤སཝ་༠ེ༢་བགྷིཝཐ་༦ཝངའ ཐའ་༡ཅིར ༠༧༩ མེ ེའ་་ ་ ཤུ ཀི ི་ 
༧ ཀ་བ གེ ༠༨༦།༠༠པ།༥༡)@ཾ།བ།“༦༥( ༦༠༡] པཕ6།།།འ༦1616༨6 2 ༣ ཏ 
འུ ས་ཐ༡ར་་ ༄ྱཾ༠གཉོ།།“༥༢ ཐགེ ཁ་སྐྲས་། ༠།ལུག།ཡ།ཡི་གསེད།པ།ཨཿ ཕམ་ཐཀྲི་ བདོ་ནྲ།།བལ་ཅ་བ་ག།༡པ།རམ། ། 
ངོ ཐ།།3།།༢༦ཿ ཕམ་བཀྲི་ བགྱི ་ ཅུར ་ ཅུ་ང་བ་ སླ ༠༨༡༤༡༡༩༢ུངས༦ོཝསངརབ༔ བརླང་༠༢ཿ ༅ཿཡ6ི གྱི། 
9 ༢༠༦ གལ ཐོ ༢ 39 རའ ༡༤ 0677 ཐཤ6།ཟ༨༦8༥༧༦༡༠༡༠༠༩༥ཿ ༥༦ 
ཧོད ༩༦རརླང་ཐི་ྨ་ཝཡདུ་ཀ་་རྱྟ་༡ཀ་ཡཐེརཔཡ༔ ང་ཐ མ་ཐར ད ལྷ ༩ ཅ 
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༡མ༅ོཡ་ཝ་༣༠་༠ཿ ཕསབཞྲི། ༠༡༡༦ ཧཱསཡཿ། ཡུ ༽༥ཤཉེཿ ཤཧིཿ༠།༡)ཉཞེ།།ལ༡༢༡༦༦་ ༠༡ ཤཿ © © ཧྲི 
སྦངས གི།6བ(།མཕ།།༩ལ།ཞཿ བཀི ༡ ༠ ༩ འམ ༠༡ ༢༡ཐ!!!2,067)6ཱཾ! ཁཿ ཡང་ཁ ༡༦༦༢ 
བཐ།9༠@ྒེལ7 མ་ཞི] ངམ།8།།ཡཿ།9།།།ྙ9©71 8666 ཧུ  ད་ ༡༩ཝཀིཿཔ།6ཿ ༦༥༠ཀེཿ ༡3,༥༠@'ལ།ལེཀེ)།།།6ཿ ༠༡: ༤༩ ཟེར 
ཟེཿ།6 གཿ ང་ཅ བསྐུས་པ ར་ཐ ཟུ༤ེར་སཝ རྫ རྨ ཏེ 
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ཀཾ ཡཿ འྒེཿོས༡༡༩༢༽༢༠༠)་ཡཿ (67) ཤྱིཿཡཡཞེཿ ཧིཿགོ།།༦ཀི་ འྡེ།སིཉ༠༢༡༩པ།ལ།ལ་ ཁ་མ།མཕི ཐེ་བ།ཡ་གསོབོས།ཁཾ། 
རལ ལྷ ཐོ༥ བང༢༽ ༡༤༤༠ ཐ༠ཡོར༨༠༡ར་ཐ་༠རཡིང་ ཝའཐཅིར ༠༅་༠་༠༠༠༡་་ཡོརར་༽ོན་ན་་ཐར་ྒིང ་ཡང་ཝ་ཀི 
ི་ཟེང ༨གི་༡ལ༡༠༡༡༡༦༤ར་ཅེ༽འ༦༡༠ིང ཐང་ཐཀིར ཐམས ཆ་བ མས་བ ཐ་བ རའ ༢ ལེར. 

༧ ཆེ།ཉ།©བ།།༡3ུ༦།༢ཕ།ག9( 9བཀིཿ །39།6།36།༦།)༥ཤ9 ཐར འཅུང་༠༡༤༡༠ཿཝང་ཟཀྱིང་ཝ༠༡༠ཐོ༡ར ཐཞ] ༢ེཔ།༡8།༅) 
12 (7 ངེ ྐེ 
བ༡།ཉ།༥༦༥ ༢༥བཞི།གེཿ ཟྲིཊཕམ་བཀྲི་ ཧཱིཿཤཨི་ཤཤིཿྒྱན ཆྲེཿཤ༥ེ༢བ༡ཀེགྱེ ='འཟ ག།༥ག༡)ིཉཡ།ལ་དེ། !།༦ «6 
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༢༠༡༡ ཆལ་༧༦༡༥༧༡༥༩༽ ཟཝ ༧་༠༩༠བ༡༦༠ལང ཀདེག།ཞིཉ།ཆཙཉ།ལེ།98༔༠ཉེཡ།གྱི་ཕ6། དེ།ལེད་བཕ8།།6བ༔6@ཉ ¡‡£' 
༡༠༡༢ .༡༠གྱིཿཤེ༠.ུ ལ་ཀ ཁྱཝ་གི་གིཝགགཔེཉཿ་ལོ།ཟཝ ©ཐ།གྱི།༧དི། ཤལ ཤོང ཁེཀི།་ཧྱིཿ༢།༦།ག༩༥༡།ཡ།ིྒྱོ་ལ 
ཤེཿ6@ཆིཞི།® ༦8:86) ཆི།༩༦༦( ༡ལ༨ཧཿ གཏོད་ལ །གྲེ། ཆིཤ༩མ་གཏེད།གེ་ད།༦།  པོལཉ༨ར༡པ།ས།པག། ཁག༡13086®ྒྱ། ཧེ 
ཕི ༩༦༠།9༦།ལོ་ལ།ཧ།, ཅ༦08ེ།'ཡཀེ། ༡༡6) ཞི་ཕ༥ ༦ེ།༠ག༩/ལ།ལ།༡།༠།ཆེག ཤོ" ཐ་༠༠་༠ ་ཐའཝཡ་རོཡ་ཀི་ཝ༨ 
༥༦༥ ༠ཉ།ཧྱཾཿ༠86'༥༦༥༠༨༠༢༥༥ !༠༦ཕ༣༠་ཧི༨༣༡་་༧༠་ཟ༠༠ཟ་་ཝཝང ་ཝཿར་གྱིས་བ།༡ཧཿ བོ་་བ་གི།།ཉིས་ལ་བ༡ད ཟེས བྱིམ 





༡ ཟེར ཞེཀ།བེ་ག། ཤཧྱེཕ།ཡ།བེ།ལཿ ཟ་འ༡་ཐཐོཅ༡༅ར ༧༡ཐ་ཝ༠༢་་ཝ༠༢༠༠ཐོཅ་ཁྨཡ ཝིག།༠༠།།ག།ོལ།བ།)ད་ ་ཐ༣ད་ཅི་ཡ་༽ུ་ཡད་ 
ཁཾ ཚེ་ཟི།ཡ༥༠༡།ག༧ཟོ༣ ཟེ་ཟེ།ཤོཉོ།།༥ཞི།༩གེ༩༧ཟོ ཉེས་ག ༡༥༥༥ག-ཟ།།༦།༥༦ ཀེ་གྲི་ཀྱ།༥༦ག@ཿ, འདྭ་གྱིཿགཉག།༥༥ 
ཁ; ,ཤཟཿ ©9/༡།༡༡།ཉ༡3(32:6།721 ཡ།༠།༠།༦༡༩༡།/༠77 བེ་༤ུ༧་ད་ཐཀ་༩ཝ་༡ཟོ་རྟ་་༩་ཐ༨༢་༤ོང ༧ཡལེ།6། ཟ༡@8ཡ།5ཐ།9བ )།ལ༡།ཐ་ཞཾཡ། < 
གྒེ།།9།ཟེ།།ཁིག ༢།།༠།༡༡།༠།༥།5བཟྒན།ལིག ༧༡༡9༩༠༢༠༡༡)5།93༨ ཟེད་༡༡ཡ་༠བཀ)།"༩༦༡༠༠ ཟེ།༡།ཿ གོ་ཉེ།ི།ཐ་གེ་༦།༡)] 
ཀ་མ ༦༡ ༠༡༦༩ཉེ་བ།ཡི་ཧ ེ་བཀི་། གི་གོ བཕོམབྱེ།པ་ཆིམིག་ང༨ ཉིམགི།གྱི༠༡ཁག།ཁེ་པ།༥. ༡༠༠༦བྱེ།། \/ 


བྱ་ཤ ལའ ཡོ ལེག་གི།།གྱེལ།།།ཁག།ཤེན )ཐ༧།གྱི)ཡ།༡།ཟེ༢༠༣༡༠༡༦ ཉུུཐཀ་ུ་ཐ་་ཝསརྨང་ཡ་ཡང ཁྲེག།ལ།ཞ། 
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རཾ བུ་ཀླངང་ ༤༡ ངར ༢ གྱ ༡༩༡ ་ཁོ་༥༥༣༠༦༦ ༨༠༡༡ ངོ ངེང་༢ཅེད་ཝ་ཝང་ཐཙས་ཝང་ར་ཝཝྲེང འེ ༢༢ཅ༢༣་ཐ༤༽༣༠འེརང་ ད 
༦ ཅེཅ༦ ཆ༤ཅང་ཁཙེ་༢ཛ་ང་འེདང་ ༡9:༠༠!ཆ(༩༦།ཐཿ) ༠༠༡ བ༥༦༠ཁོ།།༥ཞ༣༠།བེ་ཿ༠ཧ། ༢ཅེ༧་༠༤་༢འ༠༡་ ེ་ 
༠༠༠ངཅུ་འཙཅེ༼༣༡༦༢ཛ༡༨་༠ང ཁ༣ཅཝངི༠༣༨༤༨༤༠༠༨༣འ༣༣ ༄༩༦༠།:2༣།།826༩)། ཡོན ༩༥༦༨༤ཧ། ལོ་ཆེན 
༧༥༠ཞཧ༢༢༥༽ ཤྲེཿ ཐ༡༠ྱ།ཐོ།ི།༡པ།འོ༡བེ་ལང་ ཙཅོནི།གཁེ།@༩༣།6)།།3ེ༔།འ༣༦ 0ྟ།༡།༦གི།ཁ)༣འི༣༡)ཁ།བ་ཉིཕ། ༡༠ ཐོ་བ 
རུ་རུ ཆེ༥8གཁ6 ཡེང ༣ ཇོཊབཝ༣༦)།༦༥། འོ།ེ།༠འ༡༥་ ཁ0906(ཕ༽)།༦།༣།༢༡9(།༡༩༥༣།©@ེ ཤེ" 


\ 


¦:==ར་ཆ་ཆ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་བ་བ་ང་ཀ་༤་༤༤༤བ་ 
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ཇང ཡུ ྲ ྦ ༡༢།། 





གཞཙ།ག29། 


རའ ྲ 
ཤ།་།ཤའ་ 09།༠གེ།0-༡།=ཁེ་ཧ།ཁ༦ཡ་ གཡ༠༠༠༠་ཝ༡་འ༢༡༣ ༡ཤེ་༠ཤྱ་༡༡༠༠༡ཁེ་ད།མ་ ག།༦།ལ།༡༠༨༠༠༡༡ ླལལླ། 
།ཤ"།ཁྲི།༢༦༦༨ ཡིད་ཝ་ཅ༢ེ་༦ས་ཐོང་བ༠ཐོ་རྟ་ཡང་ཞིཡང་ ཐ༡༡་ཐང་ཝདུ༡༩༢༡༡༡ང ་བོ་ཡངཆད་ཐུ༡༠༠དོརཿ་༠༠༢ེཟཀིང་ ལགོཉ།པཀེ།།གྱིཿཡ།༠)©ྟཁ།ཟེ་ད།ཡཡ། 
བེ།༠༠9/༩09གེ།ལག།བ༠པལ་ལྟེ།ཉ༦ས༨༢།ཆ་༠ཆྱ ེ་ས་ཝཝརྟས་ཝརེས༢ཟེང་ཿཐཀེ་༠༢ེ༢་༧༡༤༠༣་༩༠་༠༡༠༠་འ་༣༠ ཆི ཐོབད་དེ་་ཝ་ཐང་འ་ 

།ཤ་ཐཀྲཕ།།༡༦།༦ཡ།༠༡༠།༦ིག།ཟ༠།གེ ་རེ་ས་ཐའཝ་ཡང་བ་་་༠ཟ་ཀར་ ཌ༦༠༠།།༢ལ།ཡ་གོ།ལམཿ ཆོ།ཞེ་ག།ཡཀིཿ བ་གོི།ཡོག།བཙ་ 

ཅེ ༩) ཏཾ རའ ཐོར ༠༣ ཿ རུ ཡཤེ1ཿ 
ཅེགོ།ལ༡ཧལེ0ཿ ཕ༠མེ་ཧིཝ༡་ར ༩༥།༠༡༢༦།:༠:ཐ/།།༦3།ཿ བླ་༠་མ༠༠༢་ཀི་ཁཟ༡་ཁིཛཿ ཐཡང་༠་༡་པ༡་ཝ༠༢ི་ར ོཅ་མཿ་ཐོཀ༢ི༠ཟ༢༢༠ཐེརྟར 


༽ 


1 


རི 


5 ༠༡༠༡༩ཐ་༩༠༨ར ཡ་ཡ མའེ་ཝ་ུ་༠ཡོང་༢་ཐེརྟ་༠ཐཡབ་ཞིཡ འཝ་ཐུབ་ཅུཡོཿཝང་ཀ་ཀང ཅཡོ་ཡང་་ཐཀུ་་དེ་ཝོཿ་༠མཀི་ ༢ 
„ གྱི༥. ལྲེ།ཕེ།གྱི་ལ༠།ཁགབ༨།ཡ༥ གྲ།ག།ཡ6༧།གྱི།་ལོགབཤ།ལྷེ་དི །ག་ལེཿབྱརོ།།ལོག།བཙཅ།།9།ལཿ ཕྲམ་ཨི།་ལས་ལཇ།བ.་བེའི¡ 
བཕོཊ༠༩ཿསེ།་ཡཀོ།༠གཿ  །ལདྱིལེ།།ཡགོ1 ོེ།།ཟེ་གསཔཀི་ ཙག།ཁས་ཟེལས་ལ་ལོི་འཔ་བར ཐ་ོ་་༠༠ཐ་མ་ཁ་ཁ་གྱིསས་ར ཐ།།ཤགྱིཿ3ྱི6(8: 
<. 3 ༢༡ ~~ <` ཐུ ༦ ཏྱུ : ྒ 
ཁས གྲོ་བ རོ་བ གུ་ཡེ་ཧྲཱཿ པམ །ོ་མོོ་སི་ག།ཐོ་ལཧཱ། མས།ཿཁ6ཧྲི་པ་ཐ་ས་་་་ཁ པ་ 
ས་འཐའོ་༡ེར་༠ཐཔ་ཿཝིའ འ༠གྲབ་ུ་ཡབས་ངླེཝ་་ལང ་ཡོབཡས་བཀླ་ཐདརོར་ཐ་ཐཀི་འཟཀླིང འསྐག་པ་ཀི་་གྱིཝས༡སཁ་ག་ཟིཧ་ཡ༥ པིལ 


` ལ་བོ9619།ྣབོ་ཿཿ ༤༠༡༠༠༠༠ཙ༡༠༠༤ོ་༠༠༨༡༠༣་ར ག@ཆ།༩༦༠ལ།༠ེ༡ བཡེ།༠༧༠༠༡།༡༧ཡ།༽ ལྩོབས།ཉཔེལ་ཐོ ཤྐོ་ཆ་ཨཁྲི། 

་རེ་༧ཐེ་བླང་་ཐབ་ཝོའི ག་ལོ་།ཐ༠་ག༩༩༠༡ྱགྱེ། ༡༠༡༧་ཧི སར ༠༡༢༠ ༢༧།ཿ ཡབ དད ་ ཀཀ 

ལོགཞི།པཤཁ་ཡིད། ཕག།ཤ།ལ)༡བད༣ ༡༠༦༠)།།༠༡།ྱིཿ ེབཝ་༢ེ་ཐས་༠ཐོས་༡༠ཐེརཡ་ཡང མ་ལ་མ ོང 

བཤ1(གྱི། གཟ13ྱི།གྱི་ལ༡།@ག།ཟེད།ཡ། ཧྲེམཔ།9ཉ6༩༣ཟ༡༠/༩༦༠༦༦༨ + ླི་ 
ཀི 


3) 
ས་ཨ ཟོ འ པས 
¬ ཡ་ཅེ་ཝཝཐོནར ལརྨོད་ེ་ཐཀི རོ༡་ཐཝཅཐ༣ བི་མ་ལ གཟོ།ོ6་ག།ལ་༡གྲི། ཟླ༡་མཕ།ཤི་ཊ།ཿ མེ། ¦ {༦ 


¡¦ 


༢༠༠༨ ༠ེ༠༡༡༧-བ།༡ ༡ཅེས༠༠བ་༽ི་ཐ་འཐོརར གསཡམ60།6།༦ཞི¥ གཟིག།ལོཀ།༠-གཞོཞོ་ ཨག།@།༣ ཟྱ།།བརབ།།།9༔ 
འོ ཁེ དེ་ཅིས ༧༅ཝ༠ཅ་ཅ༧ོ༤༦ཅ་༡༩ང་ ༡ཝོ་༧༠་ཝད་ཐ༡༡༠ེཝར༡༠༢༽གྲིང ཆིགེ། ཅ་ཟེཉ་ཝང ཙཿ 
གྱིཿལ་གོ།༠ཙ6)།367 ོ་ཝེ༢༡༠ཐ༡༠༢ ཧིབ གོ།༡-༠6།།©༠།འལཿ ཡེད།བས་9།ག།ཡལ།ལ།།9།ཐེཊིཿ བོའ བར-༨ོ༩༥༦༨-༧པི་ུ་ ཟ༠ྱེ། 
ལ་གོ ༧ེ༡།ཟེ་ལ་ཉིཿ ཕྭེཾ་ལ༢ག།ཡ་གོ། གཟལོ།ལ༠ོ་བ།ལ༩བ༡གྱི་ཝམ། བ་ཤ༄ག'36ེ༽ི ཐེསཝཅ་སྡ ༡༠༨ ༡༡༤༩ 
བགཁཁེ གསསབ 3༠ལ་གོ་ི།བགཞོ་ད་ ཨག།༤།ལེཿ ©36།།839796)7 ེརཝ་ཀི་ཝ་༠ཐེཙ༠ཐི་ཡས་ིས་ ཡཿ 


ངང རོ 


གུ རྒ་བ ¬” 2 <¬ :,༢ཆ ྫ#༽ ་རེ ཅེཙ༣༠༩ཝ ཏ༽༽ རཱ 
སོཔ་ོ་ཁ༦།༡༡༡༣་ ོཿཡང་ཅ་་ཝ་ཝ༡ཐཅི་བཟཀླི ༩༣༠་༠༠ཟཀིཝ་༡༡༡ཟེ་ན་པཡང ཤིཐ༔9།།9869ཀིཿྒལོག9༠༦ རྗེའ 
༦འ༠༠༡ེ་ཐ༤༡་༡༠༡་༩༦༔ ུ་ི་ཝཡས༩ཝ་ཀ་ང་གླིཐཀར ཧེ ༦༡༨༦ཉོ།ཡ་ཀྲི་ ཨུག།ལྕ་ལ།8།བ༦9།ལཔ།ལ། ༄ཤོ།།=ླག།མ8: ལ་གྱམ་ལ།། 
ཁཿ གཟོ།ལ་ག།ལ་༠ཀ༡གྱི།། ཤ་ཉ་ཧྱིཿྱིཉ༠ཿ ེཅ་ཟད་༡ར་༠༦་རྫ 8ཉག།ཏལ་གོ་ི།ཁག"-༠ེད་ ཁབས།66༔9༦༠ི་ ཁྱ།ལབོ།ཏི། 
བག6་ཁེད། ཨག།༢བ་ལེ ཕེ་ཝབ་ལ༡་༠་ཁེཿ ཐི་འཝ༡ཀི་ཝ༔ཕེ༡༠ཐེརྟ་ཡས་ཚིཡང ༠༠༠༩ ༡མོ༡༦་ཀུ༡༠ེ་ོ་༠༠ཅིཆཟཀིང 


ལེས་གིས་གིལས།ཁག།་ཟེས་ལ། བྲ་ག།ཤཔ་ལ་ཧོ་གིཉལ་གེ།བཙསམེ་བ༣ །ལཕས་སེས་ཁྲསཕི།ལ་རོཀལཉསབལར་ ཤལས་ཡི།ཨ།བེ་ཞི, ༡ 


ཏྱ10 


| ༢༠སང་ ཐོ་ཙཁ༤་༡ཡམ་ཙ་ཡཀ ༧༠ཡ༦།༠ཙཉ@.༥༠གོཿ ༢༡༡ ཟགཞིཿ ཟ།བགྲ།གཡཊ།ཡོགོ། གལོ་༠༠༠༡༠།།༥༦༠༠ཟྱེར ྲ 
; ཤཿ།ཤྱིཿཏ(།ཟ༣ཿ ཕ།ག9༠།གྦལོ་ག། ༄༦ཝབོཀི།ཐ་ཀ་ཁེ་ད༨ གཡམབ།ཐ༡པ།མཀྲི་ གཡཤག་ཡགོཀི།ཐགཞེད། །ཉག།ཤོཿ ཤུ།།ལག། 
ཡཿ 1 ཡི་ཝ་ཀི་༦༠༡༠ཐོ་༢་༠ཐོྟ་ཡང་ཝིཡང་ ཁམ་ཐང་ཅཝབ་རོཅང་ཀ་ཀང་ ༢༡༢༠ ལ་ཤི ཆ༠༠༧་ཐ༡ལ༠ལྟ་ཀ་ལ་ཡའ ཤབཕ། 
ཅཙ0@ྱ༥གི།ཡགོ།བཙ།།བོ་ ཟྒྱ།༠.།ག་ཡཀི།ཡ་ཐོ།(066།།ྣ"༠༦༨ ཤྲ་བོ་ལ།ལམ།བེཀླི་ ཐོཅ་ཁ༩་ཡཝ་༡་ཡ༡ཿ @༠ཕེ6། ༡ 
ཟི ཡི་འ ༄ཟེགཔཀྲི། ( ཡགཤོ།།ཡལོ།བ6ཿ༔་ ༠་བོ་།༠༠བོ་བ།༧༠༠གྱཕཿ ༠གྭ3)396/0) ཐེ་ཐཅ་ཀ༠། ཁ། @!90--- 


༔ # ༥ 


| 


བཤ༡་ཁེད།ལམ།།།༠༠པ། གསཡཤ།༢།ལ༡༢།།༠༢)༡།9/ྟབིཉཿ༠ །༠པ།།བཟབོོ།6བ-༡༡༠ི་ད༨་ དེ་ལ རྦ ཅང 
༡༡༤༤ྩེཿཝང་ ཅ་ཡ་༧དེ་ཐས༠ཐོ་༢༠༠ོཧྷཡ་ཡའ 7ཡ།༠ཆེ6ཉཿབ༡༠༡༡༠།༠༡༥ ཀོཿ༡༤༠།༠༡༡༢།༠༠༠༣།༡ ཁའ༡©701836ེ།3300-།60ྙྟ། ཟེ་ད།པཔ། 
ཐ༡༠༡༠༢་༩༠༨༨་༤༠༠༡༠༠༡༨༠༡༨་༨༡ཟ༤༡རྤེ །འ༦ན།6ག།པབ་བ།ཤོ།།ལཡོབ།།6།།9།པམ།ཕི་ཿ།དོ།ཆླ་།ཤཾ། ༩༧༧ཤེ།བཿ།བ3།།67།97།) 


༤ 
སོ༢ཅ༡༣༦ལ༠་ཐུ༠་༦༠ཟ༠༡ར 


༧༡༠༨ བགེ།།།བཉཔ།།1:0།6ཧྱ༡༦མ། 
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6 
1© 


༣༡༦༣ ༤༤ 









































བ་ཐང ༡ ༤༠༤༠ པས ༡ཤོལ༩༡༢༥༢༦༠༠ེི༽ ༥ ཐཐ ༠ོར་༤༤འིཐ་འའཆཝསཝའོ་འཝང་ ༠༡༨༣་༠༤༽༢༠ཐཝང་ཐ་༠མ་ 
ངང ཅའའཝ་ཝཀེུཀུ་ཡཱཐ་འཝ་འཐེེ་ཝ་ཝ་སྨཀྱི་ཝང་ ུ་སུ་ེརང་འཝ་ཝེ་ཡད་ཁ་ཐཉ༩ཿ་འའིེང་ རའ འརལཁལ་ཁ་འ་ དུ 
ཐོན ༦༡༣༡།།འ༣༩༠།3༩༦༡༠@ེ༡༥ ༢༣༠ཿ་ཨོཾ་ཨཿཐ་༽ུ༩པ༡་༠ཝོའ་ ཟོ་ཅེཝར་ཏོང་༡ལཝ་འ་འ་ཙེེོས་ཁའ༤་བ་བའམ༠༠༦༽ ༡༠༡༠ 
༡བྱ༥།༦།༠༠༠)།༠ཿ བོ་ལ ུཝཀ་འད་ཟཀེོས་ཅེ་འཝ་ཐ་ངབཅང་༤༠་སེངང་ ༠འབ་༡འ༤༤༽ང་ཝ་ཧེ༠ཝ༤་ཝང་རེང་ (རཾ! 
ེ་མ་༤ཐསེ་་ཁཝ་ཐ༣་་ཐམང་ ༣༡༡ུང་ཝཝ་འམ་ཅེུ༼་ཝཐ་ཙ་ཝ་ཧིང་ འབོཏ།།འ༦ག།ཁ.ཐེ།ཁྲིཿ8ཊ།ལོ་ེ། འབ ༡༦ ཐོ་ལོ།། 

































ཐ་ཐ་འིངཊྷ་རསུཝོིཝ་ཐོང་ེང ༤༤ཐླ༧༣ང༠་ཀིང་མཅེཿངཅ་ཅེན་ཐཐ་༢་འ༠ཡང་ བཿ༡༦ཝ་༣༩༠་ཝོརྨ་༤ཐངཝཟེ༽༡ང ཿ་ཝེས་ཡ་ཟ༧ཝཐ་༡ན༽ེཟབ 
ཐ་ཅེ༡༠༤༤༢ཅ༡༤༨༡༤ང ཅླུ༼་ཅང་ཐའ་་་ང་ཅེལཝརཔངཀ་སཿ་སུཚཝང་ཡང་ངང་ ཐུ་ཝཅ་ཛཐཆ༢༠ཐེའ་༠ད་ཐ་མ་ཐོེ་ཐ༡་ཐ་ཅ་བང་རཅང་ འ་བ 
ཁ༤༡༡༡ཅངབཏ༡༣༣ཁ༡༽6ིའ ་འཿཐང་་ར་༦༠༣༠་༠རཿ་༠བབ ཁཿ་ཁཇརེཿ༥༠༡༠༡༠༡་༠ར་་ལས་ ༡༢༠༡ 
ངོངོེང་ ཆདུ་ཝཝ་ེང་ཅ་ཐ་རྨང་ཝ་ཝ་རྗེ་ཐ་བོན་ཅེ༄༅ང་ ༠ཐ་ཝཙ་༡ཝ༣ང༠ཝེཅ༣༧ཐཐཐ་༠ཐང ༠ཐོང་ཡ་ཝ་༧ཝོལེ༡ོ༦་ཁང་ངཝབ་ཅེརང་ པར་ན་ 

འ༠༡༡༦་བ༠་འཐཅེ་ཝངཆ༡༤ང ཉེ་ཁེ།༡༠༠༡༠ཝཅཟེཝ༠ཝང་ ང་ཀ ེ་ཝད་ྒརས་་ཐུཅེའ༤པངང་ གཁོ།'འ༡༡བ་༠༣ ༢༣༠༡ ལོ་ 
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༢༩༤ ས༧ླུངང༠ཟི་ཇད་ང་ལེ༡ཝ་ཅ་ང་ ་ཡ་ རྟོངའཟི་ཀ་ཅེའ་ཐཝ་༠ཐོཙི་ངཝང་ ༢༥༠༩ ༩༠༡༦ཿ༣ཡ།ཨེ།ཝ༣༠ཡ ཐོ་༢༡་ཁ༨ཟར 
༠༠༨༤ ༠༤༦༠༠༤༠༠)༡༣༡༠༡༠)༣༠༠༠༥༥ ༤༧་ོ་༡༠༤་ཟ༣་་་རེ་༦༠ང་ ཙཝ་ཅ་་རངེཝཝ༢༨༢ཅ༤༢༩༢༽ སཐ་ྒིང༤ོ་ཐེང་ 1636)(-[ 
༩༡༣༣༠)༣༥།༡ཧ། ཐོ)༠༡ 2༡།༩༡བ།།ད།9༥0།༨༦༥ ༣༢°་འ༤ཛ་ཐའིཁའ་མཅེ༧༤ཅེའཐེང ཟ།།ོཤ།(9ཿ།3བ།2/)192༡6 བགོ་༡།།ཡོའ། 
འཿ༣།༡།༡བ་༡༡༥་༡༨༨ ཐང་ནཐ༡་༡ོཝ༤ཐ་༠༡ཝ་ཟབཝ་ཅེཝ་ཟླངཅང ཐ༡་ཇོཀ་ 1 ཁ༣།'3ེ) ཝའ ༢༠༡༨༥༠༠།༠5༨༠༥༥)༠ང -- 
ཆོ ༩།༨༩༢༥ ཅངཐཙ༽ཅེརཝཅ༤༤ོ༠ཐའ༡ཁིང་ ཐོ༣༡༡༢༠༣འཝ། ཝའ འམའབ6།!©ཁ།ཏ༠གྱ6༨ ཏ '༥ཕཿ བི 




















བ།༨།93668།༦༡༩། །ཐཆ༣༠།།།༦༠།།༠༣༠།།།)།༩ཐེ༣།༠)༠ེག ༡༠༠༥ རིས རརར 
ཁ་ལ ཡཤཅཧ ཁའ99༠།༠༨6ཿཕ༡)།།ཡུ།ཞ༣། ཀོ་བ་གེ་བཞོཉ༅༦།ཁ། ཅ་ལ 
ཉེ་འ ་༈ཐ༠ཐིཝ་༠༣༠༤༠༤༠༠ཐལང་ ཐ་ཝོ་ ེས་ི་ཐན་ཐང་འུས་སཐང་འང་འཐ་༡ར་༢ེང འཿ་ཐ་་་འི་ིད་བོརོལ་ངཔ་འར་ང་ 
ཤོཉ། ༡༦༥9 6།བ་གོམ།(ཉ།།།བཡ།གེཿ །།གྱེན་གཉེན།ཁ༩།@།གཁྱེ་ཕ།ལ་བོི། ༣ ཆེ༽ེཝཟླ༼ཐཐ་ཝཐའི་ཐུང ༠༡༠ས༣༡ད༡ཙ༦ོ༣་ 
 ་ཡ་་པ་ ི་ཾི་ཡ་ ོ་་ོསནཡོས།༡ བ་གིཉས། ཟ།་ཡ་ཧཉེ།པ།བ།ག།བོ། ངའ 



















༣༤༣༤ 


-  ༡ཅ་བཀླང་ 








བྲེ ་ཅེ༩༤༨༢་༩༤ཅཝ༧ེཝཝཐ་༠ཐཅི་ང་ེཐ༡ཅང་ ཁ༡༣ཉའ༦༠།89།ཤ40༠༠།༩8། ཆེམ ༩-།༅༦་གོ།བགཁཿ།ཡ 
ཐཝཝཅོཅང་ ཞེཿ།ཉཁཿམེ།གྱི།༡༠ཉ༠༠ོསེ་ཁ་ཏེའ།༦། ཅི )ལ།༡༦།༩)།།3ུ༡༡༠༦(༩༠)༦)༡༢ཧདེཊ ༠ཿའེང༡ལཝེེཟས་ང་ ཐེ 
ཐཙ༢༄༄༡༠པ་ཡ་འོེས ཁྱེ་ལ།༡༥༢༦༠ ༢༨༥༢ ཀའ ་ཡ་ཝེིད་ཆ་ཝང་ཝང་ཆཅཝུཐེ་ཟོ་ོཝང་ བབ ་ཤཾ་ 

ཐི་རུཡང ་ངེཅེ་ཝཝ་༨ེ་སུཉས་འོཝཝང ༼ུ་རྫ་༠་་ཝངཅངཝཐང 
ཅ༠༣༠༤༤༠ཐ༠༤་༠ཐའང ༡༤༠འ༽ེ་༠༤༣་་ཡ༡༠ཐི་ཝང ༧༣༡༠ ཁ་འ ེ་ཙེསཟླ་ཝཝ་ངོཝེཝང་ ༠ 






ཁདེ༠ཀློཝ་ཝངང་ ཐཐ བ༡༣བ།བ་ཁཿ།།བ།ཝའོ།ིཐན་བ། 






































།ཐ།ཁེ་ཡ།9ཧེ།༩༦༠བ་བེ། ལབ།།གཞོཔ།།བ།།འོ་ཀོ།།ཁཿབ།།།༦ུ༠ཅཡ། ' ཁྲ)་ཁ།།68366ྷ9། ཁ།ཿ ཁ།ཿཿཐེཟེྱོ་ཤེ། !།ཉེ༣།ཕོཾ)༔%།6འྱ། 

ངོང ༼རྐ་ཐ་ཐོེ་སཅ་ཐུ་ཐོའིླ༧ཝ་་ཅ་ཙུངོཝཝང་ ལརྤ་ཐ་འཐིང་ཐ༡ང༠བོཅ༠ཐ་ཁ༡་ཐོབང་ ཁག༡༠9།=།༡༡༡༩ལ།ཉྲ།ཟཝ། །།ཉོ་།འ༦།ཉ། 

ཅུང རཿ་༠ཐོ་མ་ཁའིེ༠་ཅའིཐང་ ཁཿ བོ༣)༠༡།༩།@ི་ཡ།6ེ།༡༣།བོ ༈༤ོ༣༡༡༤༣༩༢ང༠༩༢་འ༡༠་༠ཐ༽་ཌག ༣ེ་འ༤ཝ༣ 

༡༅༡་འའ༤ངཅུངཆེཝང་ -  ྣཾི་ ི༡་ར་ ཐེ་ཀོར ༡ཏེ༥༠།།ཁོནེ། ཐབཿ༣།འ།ཡ།འ༢༠6ཝའེ། ུ༡"ར་༡ང་ 
སྨ 
























ཐརན།༩༦8ཞའེ། བབྗེ།།།།)6?6།།། ཐ།༄།། འ༣༥༠༢། 641 ཤོན།།93(3འེན ) ༥ ©།།!:3(36 6. ཀའོ ཁབ།་ 


རོ བླ ༣ ༨༧༢༣ > «༤ 








-༄༢༡ང ༤:༠༡༠་༡པ་ཝལཡ་༩ཿ་འལ ཐ་ཝེ་༢༽ཝ༽༠་༡ཝང ཐོ་རེེ༤ཉ༤ེ་ཐ༠ཝ་༡༠བ་ངི ཤི།་ཧཉ།ཉིཕ་།ཞྲི་ཤིཿ། 
ངོའི ༤ུ༡༠ཝེ༣ང༤ཉིེཝ་ཟཀྩེ༡༦༠ ལ་འང ཁ༠།ཡ་༠ཉེཡ།ཿ2ཡཿཁཿ་"༠འའ ༡༅༡༥ེ༠༤ངོ་་༠༡་༦༣༣༡ཁོཁང་ 2༩༦༠༩༦ཉ༦69༡ 
༠༦༠༡ ༢༠།༦ཚ8 ༥༠ ༡ཞ་ཛ༩ར༩ཛིཿ བབེཊ་འ ཐི༠༦༥་༠༡༠༦༨༠འཿཔ ༤ ༢༠༢༥༠༠༥༠༥༦༡ ༤ 








ཟཿིཆ།ཟ8༡༢༡༡༡༡༡༡༡༢ 









































(= ༤༣༤༨ ༦༡2༣ ༣༢༥༣ ཅ -༧༡༦༧།༣༤༦༣༦༥༣༦ཙ།༥ ༧༢༠༡༥༧༡༽ི༦༤༧ཟོ་ནོ༢༦༧༡༢༡༩༦༡༡༧ཟ 


ལཱ ༢༦༠ ༡༢༥༧༠༦༥༠༡༦༥༤༡༣༅༦༠༥༡༥ ༥ 
ཝི ༥༩ི།༠༠།༩༢༠༥༦༠༡།།གྱཾ༦༠༤ ༅༡༡ང་༡༣ང་ེཐཅོཙ༩༧ས་༡ཀཐ ཙོ་་རང་བ༠ཐེེབ་ཟཀིསཝ༡༠༣༠།༄༠༡༡ལ་༠ 69 665 40646067)64)/04/།47 
༣༤ མསོཝ་༡ཅེཝ་༧༅་༠་༠ཐྟ༩ཝ༽ ༤ས༩༡༣༤༠ཝ༅༦༢༡༣་༣༣༦༡༩༠་༠་འ༠༦ང འཟ།བློ།ེ།༡༦ཉ༡༦།༠།༨། ལ༧༠།།༡༩པ༦ཉབཔ།9༦ཉ 
© ¬ ངག ༡ 2 ༩ སྟོ ༩༢ 2” རེ 
ཧི།༦ པེཔོ།༠༩།ཟ།༡༠༩༡༡༠༦་།༠༣༠པང ༧༠ཝ༠ཐ་༠༡༡༡༠༩༦༦འ༠ང རོརུཝརྟིས་སཝཝོང་ཟཟཀིུཐཀ༡ཐཙོཙཐེཅཝར་ང ༧༠༠།1?/༢༠༧།༠།།ཌཾ9༡༠༠།༥ 
༣ ཅི་ཝ་༩ཝབ་ཁླ་རསཝཝ་བ ཡི་བ ཟ་ཅོཝ་བ་༧༈་ཐ༡༡༡༩༣༧ཝཡ་༠༠༣༢།ཁ༠ ཐ༅་༠༡་༡༩༡༠༨ ལ་ འ 
[¦ 46) 


@་བ།བ)6640431034)༡།༦།༡༦ཉཝ སསར 





ཟྲི ུཝིཿ་ཐ་ཀབ་སྲ་བཿབྲ་པྡ ད་ེཝ་་ཝབ་ི་ཝ༡༧ཟ༔བཝབ༔་ར་ཐ༡ མཿ སེས ་ཅས་༠ོ་༩ཝཝ་༩ི་༡་༠༡ ཀཀ ི་ 


ལེག ༦ ༤ ༦༠༩༡།༩༠༡༢༡ཐ།། རྐིཿཟ༡།པཔ།)ི།༩༧ཛ༡ླ པ༢།ལརལ།ཟགཔ།གྱིཌིཔ།བ།6།༩་ཐོ། ཐློབ་ ༢༤༠༩༢༥༢༤༨༥ 
༢༡༧ཞི༦༥༡༠༢༠༢ཅིིཿོཆོ་ཁཿ ༨༤༨༥ ༢༠༢༥ ཅབ མམ ༣༥༢༦ :2.༢: ཤི ༦༡༤ “༣༧༢“༢༢༧ ག་ཚང 3 ༨ ་ ˆ 
༢༥༨ ཌཱསརཔིབི་རདཱརོའོསཱའ་ཡཏེ ཁདདུ་ཁཊཿ གུ (བས་མས དོས་སྣ དལདགའའི་ུལདུ་ཏཀགྱརས་སོས། ཡཿ དར ཛད 


དྲ ༡༩༡༠ གཡིེཉ།བབ་ཡ་བཿཕ།ལོ།༡།༠༦། ༣ྩཝ༤ @)' ཁྲིཿ།།༩ཡ(ཡཿཧྲིཿ(, རོུཅ་རིང་ཝཝ༤ཐཅ་འེ )པ།།ཡ།ཉི། ༢ེ་༠ེ་༠༡་ཡེ་ ར་ 


= 


༣ ༡༣༠༡འ༨ ༤༠༣༦༠༅༦)།༠༅༡༔༠90@ེཿ 93 རི ཀྐ 
འི 85 ་ བབ ་་་ ལཉངགཏ6།བ།བ།66།6+/བཿཛེཏ00(ྤ ༢ཿཕེཉཿཔྲེ།ཆ"སོ།ཧི།། 
འཐང་ཡུ་ན་བཡངེ ེ་ཟི་ུ་༅ས་ཟ་ -༢༡༠༥༢ེ༨།༢༦༠་༠༠་་༢༠ེ་འ ེ་ཡོཡ་༨༠༢་༠ཅེ་སངངཛཝ་ང ར་བ 
ཇ་དང ་ཡ་ོའཝ་༔ིའཝ་འདའཝང ་༧ལཉཝའས་འགཁྱེ་འ༠༡༥ ཁེག ཞི ལོས་པ་ཁེན་ལིཁས་ཁ་འི། 
ལིབ ཐེ་ེབ་འཐེསྲེ་་༩་༅སདུཝཀུ་ཝ་༩ཝཝ་རེངང་ ཐ་སེ་བ༧ཝེཆུ༡ཝ་༡༤༨༩༠༠༠ལེ༩ལ ཡབ འི ཡ་ཡ་ཡ ཅེཡེཝ་ཟེ་རྷ་༩ཝ་ེང་༨༡༠༠ི་ཿ 
ཤེ་ལ བཤོམ།བི༡༠༩༡༩སོལག།༢༨ ༡༩ ཤའི ཨ།གཉ།ཤེམ། ལེ།།ཞ་ཕཿཧེབཀིཿལོ།ཁས་ 
་སཿསྨུངླཡང་འང ཐ་ཟད་༼་ཅང་ས་ཝ༦ཝང་༢༩་ཉི༠༔ ༠༡༠༡༡ཐི་རྨས༦༢༦༦སྦ་བཐུ་ཝ༅་་ཝེངབེཐ༡ ང་ 


༩༠་ཅང༡)༦༡༠ལྲེད་༩སསའེང་ཆང -3365༔ 


རྗེང་ས་༤༡༡༡ཅ༡་༥༨ང༤༣༤་༡ང་ རི 
ད་ང ར ` ཐོོ༠་རཝ་བསཝ 


ྫ : 


ཟཅསེ༅ད་ཟཐཛཐཀ༧༠ཐེ༤༢ངང༠༡༡༩༠ེ༡༠ཉ༠༢ ལེ༣༩།༦༠ེ།།ི་པ།གཔག།ེ་ཕ།འེེ། ཊ སུ་ུ་ྲ་ད་ྲསསྲ་ ། 
༦་༠༠༡༠༠༧ོཅདཐིང་ཡ་ ལྤིང ལ་༡༠༦༠༠༨༡༠༠-༢༠༄༽ང ཤང ༨༨༦༦ཀ༦ཀ  ོི་ ༩ ༡༨་༧ཝ༡་་་'༥༡༦༡༡༩༠།ཆེག། འི 
ཐཐ ེ༡༡༦༡༩།༦ིབ།བའ@།དགཱ།༠།༡།བ༠༡༡༦།༥ེ།བ་༠༠ཉ༦ བ།ད།པ།)།བ།།ད།༤ལ6 ་ ཐོ 

:༢༥༨༡༨༥ ༡༩༨5༨༢༡ཧ༡༦༨༠༥ ¬།༢༦༡:༥"=༨༤ (° ཐ༅་༤༡༡༤༠༡༩༣༠ལབ་ཐདངང རའ 

༨\\༣༠༤༥༨༣ ༤ ༨༡༥༤ 


ལེ ༢༢༠༠༥༢༦༤༽ིཚོ༩༩༠༨ 3: ཆོ 


༽ 
3 500775!6123 6! 4)! རོ 
གེ ཛོ ༣༥།.༨༡༨༦༠>༨) -༡༥༡༥༡༥-)༨༡།༢༡༦༩།༢ ༢༥༥༦ རྐ &ཿ 
 ་ ©⁄  , ཤ༅,༠⁄, ཤར ༤༠༤༨༩༥༢༩༨༣༡༩༣་ 
4,211 །0རིེངབར*།པཔ།འདྡོ།ཐ།།བྱ༠༨།པ།ད2©བ།ཨོ'༠༩ %'།ཡ།༦༩།“།༩༤ ༢༣༠༠༥༩། 


༢༣༡༡ རཿ༨༠༦༡༦ལགསོ། )ཧ༡༩༠༧༢༠༠སླ ¬ ་ ©; ཐོ༤༢༣༦༡་ག༩༡་ཐ་ཅས་ཡྨེང་འཝང་ ལ༡༡༦་༠༡༠༠༨༠༧༠༠༥༦ བྷ 
༦་ཐཝ༅༠༨་༡༠ཡ་༅ང་༦་༦༦ ༢ོཙ༧༩ཝ་༡ཅ་ཀ༠༽༡༠༧༠་༧ལར༡༣༨ ཐ'༦༔༡༡ཙ༩༣༤༡༠པརྩཐ༡༡༈ཅཅེའ ཡེདལསུར༡༦་༧དེ་གླིང་ཡ་ཛཅུཡང་ ཅ་་སལེ་ཟླ༡༩༢་ དེ 
ཟ་འ ེ༥༠ཟཝ༡མ༠་ཐས༡༠ཐོ་ཡ༡༩ཡང་ ༠ཅུངེུསི་ཡལྷིཝ༦༠ཡེས་འང ༠༠༠༡༥༠་༩ཝཝཅ་རྟིངས༤༡ཅི་ཡས་བུང་ཟིང ༥ོ༥།དི།6ོལབ༡་༠ཟྱི༡་ཡོརའ འི 

-བ།།ཤྱེ)དལ།ཕི།ལབ།།9།ཟེ།། ཁཞེཿ་ཉེ། | 


ར་ ཐ༡་ཐ་ཝངོཟི་ཝཝརསུབ༦ཝོཝསེང་ ཐ་༡་༠༠༡༠ཐེ་ལེབཔའ ཐཅ་ར༡་༧སཐིཡམེ་ཉེངསང 
ཅེས སེས ཐིརྷ་ཝཝཐེཅ་ས་ླབ་ཝཝ་འ་འ་ག།ཡིག། - 


བླ ༡་ཁཡ་ལ་བེཡ་བཟཤོ ཐོཡ་ཟེ༨༡༡བ་༡༠་༠༅ེ་ི་༡ཡང་ ག༩6།བེཡ།ལཕེལ།?/6།ྟ6ཡ། 








འ་ཅེཿཝདཀུ་ཐང་དེད༡༩༣ཝ༡༦༤༣༧ུངཟསྱོངང་ །༠༧༥ཉེ།༦༩ཕ།༠༠།༢།༩༦༢༡ཉ ༧29བམ96/26༠།༩༠།@༠ལཡེ་ག ོཝེབབ༠ད་༡་༡༡༠ཐིརྟསས༠༧༠༡༅སཝཝ་ 
་ ༩ོཡཿརརེ།ཉ༩།།@།ཧྱི་པ།ཉེ ༤ཡེཉ།9།ཤས༡༠༢༧ག༠ ཤ༡༩༠༦ེ།༡༡༩༡་༠༢༠༦་ཅུངཝང ོད་ས་ྱ་ག༩ཐ་་ཟླཝ་སྣེ་ཐོང་༤ 
ཅེའེ༅ཐེྫ་༧ཐོང་༩༡་ཐཅ༡༩ཟྲིཝ ལེམཚདེ།ཐ་ག།ཕཤེལ།ཐག།།།ཡཉ68༠ ཐོ་ཡོབ་ཐ་ཐ་༢ཐི་རྟ་ཡ་ངོཅཝས༡་༩ུཝང་ རྩ་༠༡༠ཡ་ལ་འཝ༡༩༠་ུསཝཐངོང 
།=།ཐེཀ)གེ་ཁྱི་ལ།༢༢།བ༨ཉེ།༦ ོང་༧ཐེ༠༢༠༠ཐ༠།༠༅༩༠ཟཾག ཐེ༔བཐ༡ང་ཅ༠༡༠༠།༠༩༠༥་༡༠༠༠ཆྒ ཐེ༡༠ཅུང་ཅ༩ཝ༡༤༣་༠༢༠༠ེ༤༡༡༠ལརང 
གི རག་མ་པོ། བ་ཆི་དཔལའབརི་ིཞར ། 


༨༥7/ 


ཡ 
| 























ལེ༥ བོོ་ཏོད་ཁེ།༩༠༠༠༥།ལོ།༠༥ ོེཿ།་བབ༡།ཌོནི་ཆིའཿཿབ་ཏོད་འཔའི་ཆངང'ང་ བན དལ་།༡ཆ འ༦༠བ་བབ་ཏ འཤོ06ཁ་བ། 





༢༡ངངང་ ༦ ར༡༩༤༦༥༦༅༅༧ ཐོཝ པ་ཆེ ཟ་༡༠་༅་ཁ་བྱི གཏ༨༩༦༠༩༩༦༠༡༠༠༠པོ།༠༦ འོ 
ཀུ་སྒེད་ཝཝ་ངཐ་ཀེ་་ཝ་མོ་ཆོཝང་ ༤༠ ༠༠༠༣ གཏོན། ཞྲི།ཁ༡།ཁབ( བོ།ཉཿ =ཟྒའ།ཁ68༠༡༠ཞ༨༡༠༠༥༠༢ཿ༥) 
༦ ༡ེརཝར་ ཀྐེ༠་ཐ་༩འ༠ཐར༣༠༠༠ཡ་༠༠ེ་ཐ་ཆནང ༡འ༔ང་ཝོ་ཝང་ར་བཅ་འང་་ ལིས ཐ་ཁཡ་ཿའེ་བཝེ་ཁི་ ༼་༠ཁངང་ 
ཆབ འ༠-༠༣༠༡༠ཐོཏཿཁའཝེཁངསང བོང་ཌ༠༠།༅་༡ ཝའཅེཝ༽༡ི༡ ཟ་ང ག༥༩༦།༠ྱ༡༠ཞེ།༩༦༥འ༦༤།( 











བགན 




































བཞོ་གཡོཿ།39ག་པ།གཏོན་ལའི།ཁ་ལང ང་༠༠ཡ་རང་ཐ་ོེཝཿིང་ཝཐང་ ¬༥།8༦༠༩།༡༦༠༨།༠༢༩༠) གཏོན།ལཀ༠ ༡༡ ཉེ་ཁ་།། 
འ༨།ཉགཏོན།ཡཀོ།།ྱི།། སོེེ།་ཞེཕ།3།༡༦༦།༠༦༠།ྟེི། ༨༤༤ ༡༢་༢ད)ེ་༡༤ོ༢༡༢ར༡༠༤འཐའི་འའ ཐ༣ངའ༤༠༡༠༠བ༠་༠ཝ 
པི 


-༅ཤ༡ཐ'༥༨༩ཿཛ། ༠༣༤ས༦༥༠༥༥ ༠༠༦༡ ོམ་,ཙ ༠ ༠ ༄༅ེམ མོ པོ་བ ༄༅ ༩༢༠ ཐའ ༠@ེ༦།ཉེག།།བ༦བོ:ེྱེ།། 
ཉ༥།6ཆ༦༦༥ །བ༡འ།ཐོཉ།ཉྱིཿ༦།༡ཡ།འ༦ེ༦༦༠བོ།9 








ཆ།ལ།།ནབེན་ལོགེ། ཕྱུལ གོཟོ།༡༦ བེསོེཅ་ཐ་ཡི་ ༣།༡ེ། ༩༠༡༥ 
༥༥ :བ༡༨༧ཐ་༢ེབའངེ་འ ་པེ༠ཐི་ཐང་ཐ་ཁང་༠ཆང་འའ༠ེརོང་ 9ྱབ།༠།༩༧།༠།།།བ་ཁཝ་@ོ།། ༠༣༣༢ 





























༠༡༠༥ ༤ ཐོཉ༣ེ༡༠༠༥་༠༡༠༠ཡ་ཉ་ཁཐེའཐེངེ ་ཅེལ་ར་ཆིས་ཝཐ་ཟ་བཟེ་ཝ་འ་ེ་ཉངང འའཿ་ལ་ཆེ་ཐེ༠་༠ེཝ༤་ལའ༠ ལེ 
ཐོ རར གླས རོ ༥ སྦབ 
༠༡༠༠ 1༩འ།༠༡༥།༩༣)།1༩ཉ།@།ཞ@༦༥ཿ) ཁ༥༦།༠།༡/༣༥།།(266)༽།6@༦༦༥ བ།ཐོཤ6ཏ།6༡༥།(6((ེ6ར)16 
ཁོཿ༣༩༦ེ༥༥ ཁ༠༡༡༠༠༡༢༡་འ་ @འ༥།ཉ།ཐོཏ།ཧོིཾ8ཡབཏ1988༦@༦༥  ཐཿ༦།6@ཕ།༡༥།བཞེ།།ལ.ས།ཉ( མཐེ 
ཏེ༥།ཞེ།༠ཧ༩ཆ།༡༨༡༡འེའཡ། 9686] ྟསཧེིན།པཧ་ སི འཁཿ་འཝཆེལ༤་འཐོཙ་་ཞཿན༨༠༠ེཿ ཐ་མ སེ 
ཤ་ཁ ༡ ༡ ཡི༡།ཐར།བཿ།།བཉ།༡༦ཉཔ་ཁ༡ ཟོ་ཡ།ལ།།༦མཕེ།ཟ༩༡༣༠༠༥༥ ༡ བྲོལ །བལ།ཐོ༡།༠༥།ཉཝ།ཐ,ག།ལོ།༡༦ 


¿) 
ཌཱ 
ཧཱ 
རཾ 













































།ཁ༦8༠6།གཙལ།ཡཡ།ཀབད་བཀོ།ག་ཡ་ཕ། 69 །913ཊ།9ག1།2)69།༡༢༠།༠@ེ༦༥ རཐཁོ་་༢བོན0་ཁ༡་༡༠་།༠བམ་༼༠༠༅ེ 
༧༡༦ ༠༡༠ོསེས་༣མསས།ཉྲིས་ ༡ཟཟ༡༩༡༠༠ིེཐིེ༡་ཝ་ཐ་ཆ་འ་དོངང་་ ཐཐ ཟྲེང་ཐ་ཅང་་ལཀི་༤ོ་ཀ༡ོ་༡༡ འཚེ་བ 
པ།50༢9།༠།༡ྲེ་ཕ།ཡཀི)།གམམ།ལབ་།6། ° =ོ།0ལ།གཡམ།༡༩པཿབ།9།འཆེ༦ གཞོ།ཀ་བོ༣༦9༩༦༦།༠ལམ།ཡ།ཉིཕ། བཿ 
༡ ༅༡༠ཧེཿ༡༡ོའེས༡༩ཐང་༡༠༡༡ང =༡ཟྫ)གཀེ༣ཿབེ་༡༡༩༥ཡ།༠ཿ ཛོ ཝའོ ༦༣པ༡ཅང༤༤༨༢་སཝའ་༡ས༦བཐ༠༣་ཐོ༣༡ང༨ ༠ལོ།་ 








ཐེ་ྨ་ཐོཅས་ཡང་ཐང་ང་ཐིཅེཐཀཝཝཏུཿཝང་ ཞེ༩༩༦༠།9།ཐགུཉུག།འཙེེ།༥ །9ཤེ༣༠།༠༥༦ཟ།.ཨྱཿཏྔཿ།བབོཀི'ིཉ་ལམ་བཟོག ༅ཿཟལ། 



































༢༠ ༡༠་༤འེེ༠ཐི༤ ཐི༠འཡ་ཝཝ་ཛོ་ངང ༥  ར་ འི་ཝའིེཆཐཟཚིེཡ༠༥ཐེཊཟྕོངེའ༢འ ཐཟོི་ཏེ་ུང་ཊ 


/ ཁོལཡཿཿཕེ།ཐཨ༦༦ །བྱེ།༦(6༥།@63) གའཝ༡༩ཐ་ཐ༽འ༽ེ་ 





= (༦༠8༦ ཤ6༥།༡༥།5།8‰མ།ྦ།ཀི༡ཿ༡༩༦།༡།།ཞེ) ཧླ༡་ ཟེལ" འ་ཚི༽ེཐོ༽༢ུའ༧༅ཝ་ཝལོ་ 


ཐའོ ལ་ཡ" 


༩ ་ གི ོ།ཏ། ཐོག་ིཊེབི་(འ༦འལ ཁྲ. ༤ 
/ ༠@༦༥།ཐོ༡6( ལ་ཡི་ཨཿཐེ།།ཡཀོ།༡༩༣།༠༠ེ།༥ ་།བྱེ༥།༡༥།5།ཁཾཧྱིཊ།། ཁོ ཆེའེཝ༩ཝང༨༠ང བརྒྱི ཟུ ག།ཞ།ེ༣ ཐི།ལཡ། འཛོ 
ཝལ ་ཐཝ་ཿཛོ༽ེསཝའོཿེ༡འ་འཝེ་ལོ་༠༥ བསཁྱཾཕ།@ག།འཿཐོ།།ཞ༥ཐོ'ིཤ་ཡེན།༠ ༢ ར༣༽ 


ཛོ༥ ཐོའའ ཐེང ཟཟཝེ 























ར་རི བེེ།ཉཡའ༡་བ་ན།བཀྲི།ི་གྲོ།།གྱིཁ༦༡ ༠ །ཞ།༦།9)།98)༡།༦༠༠༡།8གྱ།་ཐ།བཨེཡ8ས6  ག།ཉམ།ར།ཐརྱ།།།9།ཐ6། 
ུའ་ཅང་ཅུ་ཐ་ཀིེང་ རརྒོ་ཟ་ཝོཅ་ཅཐ༽་ཝ་ཀོེཐེ་༤ཐ་ཐ་ཙ་དངང་ང ༠ ཛ༡ཅུ་ེརང་ཐའོ་རེ་ཟྱིེ་ཐིཊེཝཙང་ ཝེཁ་་ང་ཅ་ཐང་ཝ་་ཚེཝཐཟ་ས་བིྩང་བར་ཡང་ མ་འ 
ལ་༡ཁེ༠༤ཐ༣་ཅ༠༤ོར་ཙ༠༣ང་ འ)༠།༥།6༥635)།ཁ༦།9)།ྟཿ! ་ ཅ་པ འབ ཐཿ༡༠བ༠༠༥།༦ཐོ༡༡༤ ©།་ཉོ)།༦།09ན།ཀ)།ྟ།།6།།བེ)༽ 
གཡམན།ཉཡ། ༢༡ཟག།)༦།བ༡།།༠༦ེ།འ༦ེ༥༥ གམ།༠༡༦།༠༢ི༢༡༡༠༡༢༤་རང་ ཁའ ་༩་༠༠༽༣པ༠་འ་བི་བ་ཚཁཙ 



































༢༤༤ ༣ ༢༨༣༠༡༣༤༣ ༣ང་ྲ་མ༤ 














༠༠༤ ༧ ; སོཿ ་ཁའཝཿ༠༢༡༣༣༠༠༡པ༠༡༣ལལོས༡༔་ ༡༠།)༡།༢༩༠།ཟོ།༠ལེ ཤོ་འ༤ཝཛ་ལེ་ཁེལ།།་ག་འེའའ བྱ་བ 

་༠༣༣ངའ༠༥༢་༠་ཟེས ཿ་འ༣་༩་་རྗེ་ཝ༡ང༤༄༠ ཟའཅེ་རེཊ་ཝོཙ་༧ཐེཅེའའེ ༡ུ༠༢༽ཟཐསྫོང༤ཐ་ངཝོ༽༡ཟོང་ཝེ༡ཐངང་ ཟ)ལ།ཡེ༽- 
ཟ་*བདེ་ལ།༥༨༥ ཨཱཿ་ཁོཉེ།ཉ,་ཕོ།འབ།༢འ༥།0༠ཉ། ཐེ་ཟཟོ་སེ་ངྟེང་ཝ ཐ༩ང་༩༡༨༢༨ ཐོ་ཝང༤༤ེརར་སེར་ཐ་༠ཐོཅི་འོསྨེའ་༢་ཐརེརྫ གཟག 
ཐཐ ཝོང ༤༦༦ ༠ང༢༣༠༣ཟོཟོ་ཁ ༩༣༢ ༦༡༡༩༨༤༦༠༨ 
































༥ ༡༢༤༦ གེཿ ཤི ༅༡ཁ།ཁོཝ9'ཧ༥ བ་བཅས ཁོ་འི། ཐ་བ གཿ ཁི གོམས གོབ 
ཐྦྨོཝ་ཅེཡཝེཐ་ ༼བཅཝས་་ཀ་ཐཀ་ཅེེ་ཐེེ༤༨ི བཅ་རོཆར་ཐོ་ཅེ༽ེེང་ཅང་་བརོནི པྷེཟར་་༢༡༣༠༠༡ེེ༡༠ང་༡ར་རང་ ༣ཐ༣༡༣༣ཅ༡༤༠༣ཉ་ 
< ༡༠།༠ཉ།༠8༦8ཉ༡།༣༢༡༡༦།༠ཉེ༡༥ ཉེ ༩ཐ'༡ཁ)༩༠༠༣༡༡༽ མེེ ༦༩24 23:32 
༅ང་ཡེཅཝོོ་ཆཝི་ཝ ཟླེང ༄ཐེ་༢་འད་ེའཉུང་ཀ་ེཝངུ་ཀ་ཐིངི ་འི་ཐུ་བུངཆ་ཐོ་བཟང་ོ་ཝཟསྐིནིང་ དླ་ཅ༨༧ཟ་ཐཐ་ེ་ར་ེང་བ༢་ོརེས་ཡ་ ༩ 
ཁན ཇེའི) ཀྲ ཀ་ག ༡།༡བ།བོ། ༡༥ ༠༠་བོཚ་ཁམ་༠༡བ།2༡༣པལོའ༣༣ བོག་ཁོཀ།ཡ་ཀིཿི་བ་བྲེ། ༩༦༣ བ།༢༡༦ བྲ ་ཟྲ་།༠((ག༠༣། ཁ་རི 











































ེ༣༡ལ༤༠༢།༠ིཝ་༠ཐེང་ཡ༔ 


-༢༤༠༡ངའ ༣༧ལ༠ཅང་རོཟངང བཁོཁ༩ཊེ།བེ༡༥༠༡༠༦༨ལ༤༩ི ༧ ཝའ ེེཟ་ེཙཝ་༡༽ེཿ༦་ཟུངབ་རང་ ལའ ) 
༠༠༦ཧེ༦༥༦༨ ཁོ༡།ཧེ།།།མཀི)ཟོཏོི༡༡༦།༩@ེ།༥། ༢༠༥།།ཉེཕ།༨འ༩།༠༡༠༩༡།༧།༠༦།༦༦ ཧྲ)༣3།།༠༨པ༠༡༡༦༩༠༥༠༦༤ེ༦༦ 
9།༦།༠༠ཡ།ཞཉེཐ  ༄།3ེ།།@ེ།ཐཀི།༥༦༩༦།༦།བ༦།།མཕོ།ཉ།༢ྱ༡༦༦ (༢ཆཔོ།། 


༡༣ེ༠ཙ༡ཉ༠༢ཙ༦༧༠༠༠་ཡའ ༡༠ཐ༽་ཡི་ཐ་ཅེཝཐ་ཀིཅ་ཝཝང ཆེ 
ཐོ (ཏྲཾཁ།ཁ༡༩༥༦།༠ྱེ=5 ༅ང ༧ཐེ་ཐང་༠ཐ་འོང་༠ཐི ཐ༡༦༡འ༢ཡང་ འ༅་ཝེཁའཝའཐ༢་༢༠༠ཐ༔༣འ༠༤ཐོའ་ ཁའེ།ཤེ༣།༡བམ་བ་ཀེ། 
(ཞ༩༦།058ན།6@ེ༥༠༩༦༠༨ བེན ༩།༡༩༡༡།༩།༣༦༣འ།(༢༣༦) 6།༦ལོ༩༦། ༠༣༨༧ ༤༠༠༦༠༧༧༣ཟ༥༤༥༠༠༦༢༤༥༧༨༦༠༽ 
== ལས ---~ 





























༤༢༣༤ 











ལི 2 ༧༩ 




















༡9༥འ།༅༦༩༦།ེ༣༣༠6ིཏ།༠༠)༥ ༢༡།ལེ་ལ།ཉཿཿེ༡༠༡ཅཚ༤ཐང་ 32ཉ6ཿ86༦ཾ༠༩༦༠ེ༥།༠)༡།༡༠ ༥ ཅཅ༢༩༣༠༠༦ 
༦༤ ཁྱ ༦༡༩༦།བཀི༣ེ།བཁོཝ་ ཆཡའཐི༡༩༡༡ཝ་ཝ༡༠༡༡༤༤ེང་ ་ཡེ་སྦ་ཟཉྱིསས་་བོ་འཿ་ཚའེ་འ༠༠ང་ ཁཿགོ།བ།ཉིཡ།3) 
@བཿ།6ཆེཕ།འ༦༤ །འ༦༢།ཐ690།6།ཡལི་ཕ།ཞེབ =བ།།༠།༡།༠༡།༦༥།5།གརད5ལི་ཐ། 6(ཁབ༡།བཟ།བཀི༽འ༣9།ཐ།ཝེའཾ། བོ།ཏ།མ་ཀི། 
=!༠=།ཐ།༡།༡9༡༡།༩ཐཡ༥ @ཿ།༩༦༠༠ོ།འཿ། !ཁྱེཉ།ཡུ།ལི།།༡༠༩༦། །ཅི།0༠༠།བ)ཏནིལ།།བཁཿ།འོཡེ་ཝོཊ། ཁཿ༠6:20༥5) ཁེནེ། 


 ༡༡འ༤ མ༦༣ཨ ཐཐོ་འཉེང་ཁའཝང་ཐར་ཝ་ཡང་་ཝ༧ྨདེུ ངའའེཁལ༢༡་༠༡་འཅ ༢༠༠ལཅེངང་ ཝ་ཐིེའཝཐ་འཝངཁཐ༽ེའག་འཝེངང་ ྣ 


























ཐཐེ༡་ཝཐ་རརང བ།བ།།༥༅/བྱེན།ཡཿཉ།བ།བ(།་འཝང་ ཧེ།ལཿ ཐོབ ཡའེ་ཡ།་ལ༡༡ང འེ་འོ་ོཅང་ཝ༢༡ཉཔ༡༡པ་གཏོ་་པཡེ ། 
༡༠༡༢།༢བཏན་ནང་ ༤129 ཟ་འ ཐང འ༡ཿཁོ་ཏ་ཁཅཆ་ཅངལ་དེཅཝ་༡ཝ འཐང ༡ཟོ༤༡ཐང་སྱེང་ཅང་ང་འག་༡འ་ཁབའ རྩོར 
༠༡༡༠༡༡༣༡ཁ༠༢༽༠༠༠ཝཉེས༡ངི འ༠༠༠༡3.༥༥།(3))བཧེ།༡ ༠༡༠༠ ་ཟེ་ཡེབ་བའཐོཝོཅ་༧ེ་་༡༤་ཝཐང་ཐོ་ཐེང་ ་ཟ་༠༠༢ི་༄༅་༠རཁཿ་་་ 
ཟེ  ལོཁཿབཀིཟི་༡ཿ9༩།པ༡མ་བི། རན ཀིར །།  ༽། ་༔། 


` 2 ་ 








༢༦༡ ༣༢ ༢༠པོའ༦༩ ༦༦༡༠ ཉའོ ། ཏི -་ཆེྱི ༡ ༧ཝཅེ༡ཀྷབ༠ཐ༤ཐོ་༤༠ཉེཡང་ ༩༥།ཉི་ཐ།།6༦།བོ།ག།65།འ༦།༠༅ཆྨེ༦ཕ( 
།འ༠༡༠༠་༠།6"༥༡༠༠ྨ༦-6༩༦།༦( ཟ།ལ༧༧༠བན་༢ེགས་གཡོཝ་ ཅེ་ཝེ་་ཡླི༡ཐིཝཝ་ི་། ལ་6་ཡ་༡༠ཆ !906(༨ལ།བ།ལེ།༦ 
ཐཟི་འ ཅེ་ཐི་ཡོ་་ཐང་ུ་ཝ་༢་ོང་ 9ག།'ཧ།?ཡ©།།བྱ།ཿཤོ། ༡༩༠་།ཆཕ།།འར༠་།ཐཀ་་ར ཟ༨༠༠༥།=༠༩༥༥༣༢༠༧་༩༥ ཆེཞེབ་ ༨ 
ཕེ་།༡།༠༩ཟེགས༥ཀེ།ཉོ ཐོ ༢་༧ཿ་༠ཆེ་ཡ་ཐོ་ཝཿ་འ ཧེ༥༡༦༠༠་བ༨་༡༠ཆེཡང 166།@།ཐ༡)།༧།༣ ག༥༥6།༡༦/ཡཉིཿ 


༩ ་ 


ཌོ ¬ ཁེ མཱ ་ ཛོ ~¬ : 
ཁོ ༡༡༡༥༡༡༠༡གིཏ ༨༤༨་༨༣༤༤༠༢༠༤རར @8ཡ(༥།9ག།ཞཿཆ།ཿ ཧེ ག།༦་འ༠༤་༠༣༽)་༡༠༠༡་༠༤ ེ་༡ཝ་བལཅ་༣ེ་་༧༡་ཆེ་མང་ བླཝ་ 
ཤཿ `° 


༠༨༡༤ 





ར་ར །༠༧༦ལེ།ཡ།ཨེ་།5པ༡༡༡༅།8 ཤོཐ།23/༡༦།༡།0612ཿྟྷཾ།འ3ནད།༡2' ༧༠ ཕིེ༡༠༠༧༨།༡༡༥ ཟ་ང 
༧༠༠༠༦༥ ༠ྱག།ཙ"ཟེཕ་ཨེཕ།༠@།བོབཔ།།: ཟེ་ག་ཤོ།།ལེ།ིགྱོ་ག།།ལད།༡༠བ། ༤༠་༧༡་་༠༠རྟ་ཐོ་་ཐོ་མ༩ཐེཝ༤ ༠ཐ༩།ཟོཧ་༡ལ་པ་པ་ 
0 ་ ༣ ག༡༩༡༥ཉི་ལེ།ེ་སྔའི༡ཌི༡ཁ ༠༡ ཟེཝཐ་༠ཡ་༡༠༣ ེ་ཟོ་ཝརྟེ་༠༠ས་༠༅༨༨ ཤེ།ཁེད། 
ལི།༢བ།༠་ཿཐོ་༨༡༡༠༦ 8ཟེགཿ3)@ཁྲེ།ཤེ།།ཁཁེད༠ལ༧ཆིཕ། ཟ་ཟཾགཡ༡)༩༠༠༧ཡ༧རོ། ཆཆལ་ ©= 

(¿¿ 





ྦ 3 འུ ༩ ཧོ ( ༥༤༠ ༡'༅@ེ ' ༠ ོ : ཟར དེ 
 :་ར༩ལ༦༩༦་་ཚཨ་ 








༦.༧༧༤༤༢༤------ 


``  ཐཝོ་འ༤ིཐ༩ཝ༦་ཟུ་ཡ་ ཟི་་ར་ ུ 
འི རཾ ཏུ་ཡ་༔ !6@!6366 ཌི ཟེ . ; ༈ 
རིཐ་ང་ ༩ ཁང་རོ པབ ༡༤༨༨ ༧་ེ༦ཝ་༠༡་༦་༠༠༥ གཟ།ཉི།ཞི་ན།ཡམཡ། 
དུད ཛ་ཛ ༠༡༦༦༠་༢ཐ༠༧པ༠འོ༡༨ །ཉེཿ༣༠༠པ༡༽ ཟོད།༡༠༠ཉ།ཉོ། ཞཁ༡།35བ།573/ 
སྭ ༨ :£'༠9།༅།༠༥ལ༥ ཀདེག།36ཧ9༥ཡཉབ།༡@ ༢ - ཁོ )!03:391@37 
9 ཁ9'9/4 ཟ6།གྱི།ཤེ། རག ་ རཿ, རའ བགབ བ་ཆ ཟ་ཁང ཨགོ།གེཔཞ་ཡི། 
ཧོབ ཉོཿཞེཡ།བ༡༡།༧།ཟོཿ ཁལ ཟུཨ།བེད།ཉགལེ་ལི།ལི།ལི། ༠༡།ག༡༦༡༠པཔི། ཨོཕ པཔ ཧིཞས་ཟོ 
ུ ་༩ཝ་ཐོརྟརྫ དུ་ཝོ་ཝ་༤་་ཟ༨ ༦༠༠༧ ཅིལ༠འལ༢་ལ༨ ལ་མ ཉིཡལ།བོ་ད།ྱཉ། 
( པང ༨ ཅེ༥༩༠༩༩༥།༧༨ ༡༅༦༠ཆེ།གཟ།།ཡར ཐམབཀི།གྲི།ལམ། 


༢༠༠" ༤༢༢༥ ལེག།གི་ཞྕེཁ།ཡཁོག།ལི།༡༦༩༡༨ ལ༠༠༦ིཿ9།མ་ཟོཀཉོཿ༽ ཞ།༩ག།༧པཉ་ ཆ་པ ༠འ་་ཁ་་་ཁོང 
„-2®ན།06༩ས༨ བཡོ།་བཀི།ཤི་ཧ།ལཕ།9༡༠།པད།ལོའོ། (༢༧༩།ལོ།༩༢༡༧༢༽ །༢༠༧༦༡༦ཆོལ༩༠༧༢། བོོ་༡མ་ཐོ།་གིན།༅་་མ༠པ། 9༦ 
ˆ ཟེ༡༠༦/༡༡༩༦༧༠༡༥:/༦༨ 3།ག༨།༦༧༠༠ྱ༡མོམ།ཟཉཕཉ༥ ཨེཕ་ཟེཕམབཀི༡༠།༩༠༡བ༥ »ྗཙོམ་ེསུགྱམགཉམ།༅༥ ལེད 
ར༥ཆ༥༅༥༠༦༧: @(@༩༠༩།ྱི) ལབ ལྤ་ཝེཝ་ཐྟཡ་༠ཀི་།ཨཿ ཡ་བ བེ༨བ་ཝལི་ས་ཉ ཁ་།མ༠པ་6མ་ར 
ལེ།6ག།:༠༩༦༠ྱིཿཡཱ།།ེ; (ཕ།ེཧཕ༥བཞྲི༽ ཟོད་༡༡ི་་་ཡ༠༡པ༦༡ཆ་ཅ།ཟེཡི་ཉྲཿ ར་བ་བ །ལ་ག་ལི།ཤ༡པ།༥ཀི་ལེལོ་ཧྷ 





ཟྭ ཙཿ ཟེདྲཕ༥ཀྲི་ ༡ི་ཧོ།༦༠༩༠༧།༠༦༥།)ཡཧཿ  བ༨༦༠@༠༡༠ོཉཆྒྱམཕེཉ༤: ལ༡༠།0༠65ག།ཧ།ཡ་གོ༡།ཕེ༦ཧཿ་ 
གཏསཤ།00@/606།6ེ)།ྟྗིཿཉཿ བ།༩༅༡ཨའ༦།9།ཉེ༦།༦ཉཞ༦)༥ 29498@9ག6༦9༥༧༤༦༨ ༡༠།།709/06%།6 69༩ ཡ་ 
ཁེཡ་༡་ཡེ༣ཝ༣༠༡༢།༠༡༠༠ ༦ ༤༥་་༡༤༡༠༠ེ༩ེེ༣ཡ༡༩༡༽ཿ ལེ།གལེ་ག་ཉོ།ལི།9961@/ཕེཧ༥ ༢༢3 ཡཾ 
ལ་ ཙི་ཛ་༨༨ ཙཁཊ། གཡབཀི།༦༡།༩༦༠-༡༩༥ེ༦ ཙཾ༡ལག༠ེ།བ།ཡ།ཡ ཐ༨༦༠༦༠༥/༠༦ཙ།ལགྤ @ཤ36(!)ཡ)6)!636- 
ཆིབ ༥:༠@།ཤབཡ།ར།ཡཡ་ཤ ཟ་།བ༦བ།།30@ི།ཤ་ལི་གཉོས།ཡེཧ @ཁ@༡།གབཏི།‰།༡།།ཕ༦།༡༩༠༦ཙ།ཉ༡༥ བདཨ་གབཏི། ཟེབ 


༢༦༠" ༥༤༡་༩ཝ་ལཝ ཕ།ཤཤི།ཤབ་ཀི1 ཉམ 9861, ༢༤༤༡་༦་ཡ༠༣་༠༤༽ཝ༽༠༤༡༨ ཅཙོ༡༤༢་༡་༡༩༠༡༦༥༠༥ གཅ༦6། 
ལིལ ཁྱིལ་ཤི་་༠་ཝེེ་༦ཡས་་ང་ ༠༠༠༡ཡཡེཝེ་༩ཝ་སྟེཿ་ང་ལེསས་ ལ༠༠༦ཟྱིཿག་ཁེམ།ཡ།ཤ།ཡཉ།པ། ཤ་སིཡ་ཡ་། 
པ -བ༡ ཧཿ 2༡༠ཐེང ཤོ།༡)@།ལ། ལ་ཉ།༢༦༡༩༥༤ "་ལོ་༢༡༠་་༡ོ་༧ལེསའ ཞེ།ཡེ། ར་གོ ་ཐའ་ཝེའེ་ོར་༠་ན་ཝཡ་ 
ཟེབ། ཤི༥ལ།ཨཧེཔ།1བ།ཡ།6@6༥ ཁ༦09།༦།0355)(གྱིམ།བརྒྱ་ལ༥ །གོ།ལམཟྲེད་ཐཔ།8ག།༥།6@༦ ཟེ་ག།ཡ།ལེ།།ཡ༢།ལ༡༦། ཟ 


༢ཁ༩མེ། ༡༢།ལ།ལ།)0༦6@602ཡཟཞི་ཤག ལེ།ལ།9།2/ག9@6༦།༢ེཡ3ིག ༡ !6༩༦ཡ།6ཱ།ཡ།༩ཕ༦6§ ཕེ། གཞ 


༽ 


(༩7 


༡ ༣༨༡་)༥ ེཅ་༢༣༠༠༡༦་ལ་༠ར་ལེ ཤ@ག།འག༡།ལ།ཞཉ296@@ ༠༨༦ ག་ཁོ།།༥ཀེ།གེ།༠ཅ ཝ་ས 
ཆྱེ།།ཁཁ།།ཙཔ། ༡ གོ།།༠༧༥༠ྱི) ཤ་ཉེ ༨༦༠༠ས༠ཉ༡༦༨བོ་ན།།ཟ།ཉ། ༨ལ་པ།ལེ།།༥༠༠༡༠༦༡༦༨ ༡༩།།༦༠༠༠༦༣༦༧༨།ཉཔ། 
གམ ཟ༩༧།བ།5༧༠།བ:༠།།པ༨3ཀོ༣༨ བོཕེ།ོོི།།ཤཨ༦ག།ཐ6།༩པ༡༦ཛཾལ།ཟླ་ཧགྱེ བ།ག།།ཁ༠༧ཅ)༢།@ཝ༡༤༧@6 ༤ 


ཁེ ༼༡༽6༦ཉ།འ༦༔།།༦6།༠ ° !*༡།63/0།2)༢/།བ༦༣༩༠༡༨ ཤཉཤོ༦།༡།9།2/༠6 -།པ།ཤཐོ།གེད།།ཐཟྱ།༥༥། ་ཅོ་༡༡༤ཐོཅ་༣ 


ཁྱི༥གཔ༥གྲམཿ ི་ག།་འིག།ཁེཊ, གིཿཁེ།ལོ༣, བཉ།ཤརཾ9༥ལ༣ ‰།ཤ22@།འ༡།༨ །པལ།ལཇགོ།ཐ།༦ཕེཉཿ གཉོ་མ།ག་ཟིམ།ཕོཿ. -:8། (7. 


འོ ༨༩ རཿ 365!4516:6106 རཾ 
༢༠ ལེ་'༠༽༣ེཕཿཡོཿ ༦ཉཾ།འ༦ཧེཡ།9།༡)ེཡ། གེད།།ཐ།༡8 དེ་ཝཝེེཝ་་དང་ དྲ་བ རཟ་་ =± ལེ 
གི ཕིཕཿཉི། ཁབ།་ལོཀི་ཊོ།ལ།༡།ཕེཕ།ཝོག ཞིཕ།ཤཔ།9༦།༡)ིཕིཕ༠༡༦༦ བོ་ག ཅིས་མོ། ཧུའཇི་པ། ལོ བ་ང 
འགློ: ཅ་ལ།ཐབྱེན་བ།གཔལ།།ཤ(9ྡཡ༥ ཿཟེཅཝ༡༡་ཅེཌ༦༢༠ཐོ༣ང ཤཡ༨གྒྱེཐ།ཤ༦།མ༠ོབ།།༢ ༠ཆེ༥༣༩༥ ༩༡༡ ༧༠༣ 
༤ཐོདང ཝོང་༩ཝབཀོའཡ༢༠ཐི་ཚ་༡༨ ༠༡ཙ་ཁྱིཿཁ༩ཟག་་ཁ་་ཁ : ༧༩༦༠ཉཉ94ྤ9)@ཞིཤ། ལ་མ ས་ལ་འ 
༢5༡།0།།63ག།བེ་ག 6ེང་ཧིཆ།༠༦།?།༥9ཧེ །འལཡ།༥འེ།༠༠།༠།༡/༦༦༨ ཙེ¬.ཀི།ཁོ།26༠)༡ག༡༠༥༦ །ཐ༠༠པལ།ལ།ུ།མ། ར་ར 


སྦ པ་ 








།[རྩ་སང === == བོངརངོང ============-======================= བགལ ༤=༧2= ཱཾ ོང ེ རེ ཅ 3 
| ཧོ ཧོཿ 8 ༠༡༡ུ་ེཙ་ཝཆ༠༡༧༢༨༨༡༡༠༠༥ ཁལམམ།906966།9ྟ༩༦༠།6།96ྙི 2༦༨༠ = 
ཀོ ུ 





, ༧9༠ །དྲིག།ཉེཝ།༦ | 
 ༠༡༩༥ཡཁཙཿཧཾཔཿ །ཨ། བཀྲ ༦༠༦༡ ཡག།ཆོ་ཉཨ། ཟ།བཤ།ེམནལམ།མོན ཚུ།ཞེསལ་ོ།ིདུ།གཏ།ྡགིཔ། མོ ཤོ 
རེང ཟེྟ་༠།༠་༧ཡ་༧༠༠༠ལ༠༢་༠ཐོ་ང ཙ།༦ཧིལཡ།གྱི)ལ།ཤ།ཐ།ག།ལོ༥ .༦།།ཧིཕོ།།།(©།9།ཞཉ།ཐ། ོ་6ཊ།ཤྱི)9༠ད།ཐ།9! 
ཡ་ང ད་༧ཝ་ཡོ་ཐཟཀ་ུ༡ས་༦༠ཙང་ ད ེ་ཀུདེྫྷཝཟུ་ད་ཝ༔་་ུ་རྡེང་ཡང་ ༡ཐོ་ཧྡཅ༠༠༤ཐོ༤༤༤༢༠ེ་ཁལ་མིཡང !ག།93ེཀི།9༦3་ཞ། 
གག ྣ།ི།༽ཀ ཀཆ4ཆྣ1༽<ྨ<ྣནྣནྣནྣནོྣ་ྣེྣཾེྣཾཀྨནྨྣྨྣྨྣྨྣྐློོ|!འ 
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སུ ཝ༦༢༦༠༡འ༠༣་ཐཝ་༡་འཡང ༢༡༢ེག༩འམ།གཉོང༥། ཐ།།།གྱི)གཕ༦༦༩6༠@། 3གེཞ།༢༠༥། -༨ལ།བ།@ཾ།6གཉེ་ཁགཊ 
ོ་ིའོ་ཡིད་ ངོ་བོ ོ་ི་བགམ་འི། ་ར་ཤོ་ག།།༧༡བྱ་ཧསལ། གཡ༥༦།ཞོ་། ཤོཡ་ཧཱ།སཐོལ ཟབས 
,« (ཤོལ ཅ་ལག ཨི་སག དིབ བིས ཞི ༠༠ 
ཝི ཐོཝ་ཤ་ལོ་སཡ་། ང་འཝབ་རེཝ༔ ༠༅༠།༡་༡༠༢།༠། ི༦༤༤༠ཐཡ་་འ༡ཧུ་བཝོ་འཝ གེ !'ཉཾཿ6རྒོ)།།ཟེ།:5།༩༦།༡ 
13 ༢. ༩ ~~ ༩ 2: ¬¬ ྲ ོ རོཀ རེ - 
( བཟེ ཟེཾ་ལ་༢ེཡ་ཡ་་༠་ཐ ཟེ ¬༤༠'*༣ཡ་ཝ་་ཿ དོུ་ཐུངེུ༡ཝེ༩ཐོ་ད ེ༡༩རབ༧ཝ༠༡་༽ཿ ེཡ་༠་ཝེ་ལེ་ཊ ཤ། 


3 





དུར ༩༥།༠༠ཐ༠༩༦༠ཧ)།ཡ།ཿ 56 
༡༩༅་༠༠ེ༠༢་ཡ་དེ བ=ཁ།ཐ6།བཡ། 
༡. ༤༣ 
` ! ཅ༅་༅་ཉི6 
ཤི།༠༡༩༦་ད༔ བདཐོར་ཀིང 


༠༤༠༨ . 3 ཤོ།།ཡ༩༡༡༦༠༡། ༢༅་༣ེ༠༠འ༠ཝ་༡༩༢༩་ཐ་་རེ ེ་ུཿཡ༔༤ཐུ་ོན་ 
༠༢༧༡ ༡༠ཐིབ།། པཔ གོ་ཧོ་ཧོ།ཡ།།ི བཿཿ།།པ་༦་༡༡༦ཐོ་ས་ཡ་རི ཐེའུ༡ཝ་༡དེཀར 
ཧ་ཐ་) ར་ ཏསཅིད་ེང @3་ ཅེ༔༡༡༩ཀི ཟི ཟེ 
ལ༔5།བ།)ཿ།བབེདཾ། །ཕོ།། ཤོ།ཡཿཡ།(©6།@© ༩༦༦6 ཕེ༦ཏ།ཤིཕ༽ ༅།'ཡ༡ེ !3ཝ།།©ག།ཟཾ28 
༡ །གད།༡ག།༥༠9།།༡༢།ལིག ༡ ་ལ་ ཐད ུཡོ་ད་ཀིས་ཝཝ་༤༢་༠ མེང 

༢༡༡༩༠་༡༨ ༤༠༠༠ ༠༠༡༡ ས༠བ༽་༦༧༡་པ་༥ ཉི་ཝེརུརྟ༩ཡཅ་ཿ ཧེམ་གི།གཉོ།ལས༡༠གི།་པའ་ ཧིཉ་ཞི།ག༨།ལ།།༡ ཕི་བ།ི།་ཤ། 
༥༥ 








༤=༽ 


་ ༠༠༠ ༩ཡ་ད་ས༠།༣༠༩། ཤ༥༦༦༠༡༠)༠༡- 9096ིཿ:2ཿལྙ296724@ གཉོ།།ཕཉི།༠ཤེལམ8།ཡ 9 ༢༩ 
ཟ།ཐཏྲིཝི།།༡ཐ།ལིཤ -༥༩3༦།༢@༦༠ཡ༢༠༠༥༥༨༧ལའདོ།༨ ༡༠༡༠ ཡཁ་ ༢༦༢༥༨༢༦༥༨༢༩༠༨༨༢༡༨༠༨༨༡༥༦༡༨༡༡༦༥༨༢༢༦༥༧༨༥༥ 
( པཿ དྭ 


༩ རག་མ ཀ་ཆུ ༡༠༠༠ ཐོས ི་ོ ཟླ གཀག།།༢༠༧༠ ༦༠༠༥ 
ཟུ བཏ ༧ཞིག།༠༡གོ་ཡས༠༧༡༥ གཉོ།༢༠༢ོགཐོ༠༡༠།ཆ།།ག༥ལ།ན་ཤ།་ལ།འཁིག།།།༧ཀི ཤཿ ༩༤༣༡༠་༨༣༅ཟ༡༠་༦འཿལྗོད་འང 


ཕ༩༦༩༧༦༦༩༦༧༠།ཟོ་ད།ལོ།ཤྱེཕ༥ པ་བ།ག།ཞྲེ3ྱེ༡༡༦༧3༩།བ་ག £)།་ཤ༦།ཤོཏ9ཆཾཕ།།བ@༥་ལི་་ ཕེ།བུ'༡ཡ་་ གོན 














ཏྲི 2; 


ཐོ ཐ༠ེཌ་ཟཀླིེསུང༡་ཝ༠ཝ༡༠༠་ཁརྒེང ཉག།2།ལེ།༡༠༨།ལམ།9)།ཅིན ལི།བ།སེ།ཕ་ཉི།ཿམའ༦6༠ཕེ, -8©།ཡཿཤཐོཿཕེ། ཤི་ཡན 
ཆ།།༢༦།6360ཅ༦9)།699634693) 

ཡཝ༔་ཐེཆངཡ་༡༠༠། ༡༠པཀོཿ༢།༡༠ལེཔ་གྱི་ཡ།ཞྲི་ག ཨོ་ལེ ལེ་གི་ཡཿཡེ།། 2༡༠ 

༢: 


པར་ 699༔ཞཿ༩96།3636།༩969@4།༡༣ནད།09)།( ་འཅ༡01336།0/༥ན 


ཟཝ 
ལབི༦ཉག།དལ།བ།༢༡༠།ཉྟབཿཉི( 
ཧབ 
བཀི།༡6ེ་ཧ།ཡཉམ།99།ཡ་ཤ།ཐ༦ྫདྲོཊ། =༢༢༥གཨི་༩ི།༢༥༠༡༡༨༦༡:༧༨༨༢--༡༢༧ལཆ༩་༢༥༨༨༩༤།ཉ༧༨༨༦༥ 


¬ ཟབ 
༡༠༥ ཐ་ལ་༡༡༦ེ ༠༠༠༡ 
ལཤརི་གི།།གྱི་ལ།ཉལ་ཨོ་ཉ།ཡ། བོར 
ངི 3 
༢༧(༤༤༡༢༥༠༡༡༣༢༨༨༨ ༤༨ པེ ~ 


༠4 ༦༢པ༨༠༢༤~ ལོ 
༤།༠འ༥༠།༠༢༨༢ ༢།༡༣༩༠༠༨༥ོ། 
) ྱ 














=== === =”=== === ར་ར བ་བ་༤་༤༤་༤༤་བ་ 


"༡༠ = ༦༠༤༡༢༧༧༥༢༠༦༠༨ ༡༠ ༢༡༧༤ ༠༡༡༧ ༣༽ ཐོ ལ༠ག༡།ཟོས།ཉི།།གྱིཿབོ།86་ཕ། ི༅་་ 
¦ ༠༡༤ོམས་ཀིཿ མི་བ ཤོ་ད།།ཁྲེ།ཐཀོ།།ལ་ག།ེཨེ།9@༦༥ †6༢1609/༦།བཀི།།འམ-ཛ)།9ཅཾ1།9 ཆེ ཐ༣༦ུ༠།༠༠༠ ༡༠༥༠ ༩ 
¦ >" ˆ` བན་ལསབཀིཿེ་དིྲི་བེཝ། ཧ་པ ༧༥༢༥ལསཔོར། ཟ།༧པ།ཉ༩།བ༡།༦།ཉལ།༠@༦༥ ཟེག་ 
,39ག5།ཕེ།ག་པམ།ཡལ6༨།ཧཔ།་ ༢༧༡ ལ་ཟ ཁ་༦་༧ཝ་ཡོཅ་་༣༨ ཁྲ9༦༩༥ཡ།9༩།བ།།2།5ཾཔ།6ཆ།ཤ ལའཇག།༡༠༢༠༠བམས།ག།།་ ; 
6༥༥ ° བམ ཁྲ ་ གལ ༩ "༥༥ ཅཅ ༈|ླ་མ་མ་ ༥ ༣ གཤའ 





























































| 
ད པཿ | 
ཡང ༡༠།བ།62།།ཡ)ཐོ།6 ཆེ(༦( ཕྗེ།བ@ེ།ཐི་།2ཨོཧྲིཿ།6ཡ།༠ཆེ།ཡ། ཟ)!58།6ྟ%།@ེ།།ཉ༠ཉ9།༽།ཞོ༣ ༥ ༡༩༧ 
| 


ཐང 6@༩༡ཁེབ།།།ཡལཿབ།།ཐ9ེ།9ླའ༦།༢བ) བོན།།།བར༦ཐཾ།།ལ་དལ།ཤོ༦།གྱི་ཞ༦༣ 6 འ༦༡ལ༠བ༩སཔེ།།༡༩༦༠འ༦༠།)༩༦༠༠༥༦། ཟེབ 
























































༢༡༠༤ ༢ ༠ཐོ་ཝ༡༠༠༠༢༡༩༦་༤ཐེྦའ ༠༢་༠༡༣༡༤༤༤༨༣ཟེ༠་་ཝ་ཆང ཤེ།༢ག།ཞོ།།ཁ་ཁེད། ལ་པར །བ།ལ། གཙོ།ལམ་ལེ་བ།བ1སོ། 
ཧཿ གྲ༡༤ ཟ།༧།༠པ།༦༡(༠༠།༢༠༩༦6༠༦༥( བ་འ་ལེ།༢༠༠༠༩ེ།༠༠པ༥ ཨག།ངལ།༠པཔ།ལཉག་ཟི་བག༡འབ།བཕ༠( ཤཉ།ལླ།།ད༢༦ག9) | 
` ༠༡ས་༡༩༠༡༩) 2ཁ།6།ཡཉ།༡།ཐ།༨།ཧ༥ ཇྗེ།གྲམ9།ཕ9བཿཤོ། ༡༩༦་༠ཐེཝང ༠༡༥༡༡༡འ༠༢༡༦།།༄༡༠༨༠ བཤེ།95ལ།ཡ།97༈@ི། ཿ 

ཐཆེཕ།།ཕ།༥ཀེ།༩བ།ཧལ།ཛཔ༥ ཁཔཡི་བ།།ཛེ།།༡།༦།།༠༦༠༡།༩༦༠༠ེཔ( ཁྲ ཤེ་བ།༡91།ཡཀིཿཨ༩ིཿ'6ཡ( ེ་འཔ༨།༠ ་།ཡ༦་་༡༠བཡ 
(གངཉ66©)63།ཞཛིཿའ༦༥ གཙོ།ཤྲཾ༡༠༠།ཤཐོེ།།འ༦གར །གཏ་འེཿཕི།ལ༧མ་ཕ།།)༥ ཉ9ེཿ༠གད།ལེཊི།ཁོཿ་ིཕ།ཨ་ཕ། ཕོ་བ 




















༠༡༩༦ མཐོ་༡ཀིཝི་ཝ༠་ཅིང་ཡབ བོ་དོང བོརངཟ་༠་ཝ༠ཐོས་ི༠༤༤ཡཝ བགལ ' 

ཐེལ་གོ།ལ།པོ་༡༣༥ ར།༡9༧།ལ༡།།ལོཀི།།ལ་ག།ཉཕ། ༡་ག།ལོག།ཕི། ལ།ལོ།༡༦ ༡ོག།ཤེ།16 གསལེཀི།ཨོ་།ཉིཡ།ཨ་ཕ། ཧི 

| ལེ ༧༥༥༠༠/༦༥༨༠ལཡ༠ལ༠་༠ཆ་ཡའ བཞཡ།།གད།བ།མ༡།༠༠༦བེཀོ།པ)།༦རོ།ཡ། ༡༠༡་ཝེཝ་༡ལ་ཁ་མར་ གཏཡཊ། 
¬ 


ཏུ 3 པོ ་ོ སི - 
(གསུས་གཞིཊ།།ལི།ལེ།ཁམ། !197ོ།3༩།ལེ།།ལ་ག།ཡཞ ུ ཆེ།9༥༠ཏ༨གྱ༡9༠བ།༡༡༥།༡པ༨ ༩༡༨་༠༤ཝས་ཝ་༡་ཝབ་ལ ཐ་༼ 
པ་རངི་ཚ་ རལ་པ ལ་་8་ (༩8 ཁ{(་ 


ཛཱ 
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 ཟེཤ།252)ཊིཝ( བཉི"ཐབ།05/པད།བ་ྲེཝན་ པཔོ།འའོ།ཿ6།ཕཕཧབཉིཊ། བཕིམེཿཤཔཡཧབི་ཨན( བོ་གྱེ9ཡ།ཿཆྱཐོ།) བྱེ 


| 
: 


ལཿ9༥༦ ཁ༡ི༥བཧེ༢༡༡ཞ༥༧།༡༥༥ བ༠༠༡༠།༅༡༩༧ཀོ༣༧༠༢༧༦ ལ་ཐོབ རར ར་མ 
སེ | 


























༤༢ཁག། 
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, ,ཤ ༨༦7 3 ྦ 
་ཁག་ ཐོལ་ཁ།་།༠༠།།བ།པ།8༦"༠ ལོཡ་༡༠༡ཉེ།༡༧།༠༦༦༠༠ཁེ།ཟག།བ། བ)ེ(@'@ཉ)39)15༠༦༥།།༦༥ ༧3(7༦ཱ/༦) | 








£ 
 ྒེ་་(ཝ འ།།བྱིཉ།ག༨།༧༩།5།9༩༠།༦( བ།ཤེ།3ག5༠༦།༥༢ཉབ༦ཆྱིཡ། ༤༦༡༡ མཾ | 
། ེ༤ོ་༽༠ཉ༡༠༡།༡༠) ~ཤཐོ!)ཤཤི། 695!) 8@!934/01665ེི)@6!/ $) 390990།90༩9)6ཤ@2 ཉེ་ཞིཕ། | 
,:; ༣ པོ ཙཱ ཐོར བུ་ཚ ༦ བས ༦ ས་མ 5557 ༠༡ ༠ 6 ༡༥ ར་ས་སི༦ ༩ ཐསོས་སིམས་ པཔ གག སྣརབཁོོ ་ 

















 ཨེ་།༢༡༡ཉ།ཤ༦ཨི ཕལ།ཞཡ།ལཱཁི།ཧ། ༡༧ེམཕིཊ)ཤོ།ཉ། ཉེ བྲིིས།༠ཟ༡ིཿ་ཤོ།ཉ་ ཟླ།་བཕེ།ཟྲེམ་གོ།ཉ༔ ཨིམ་རི།ལཞི། ཤོ།ཉྲོ། 

ཤེ།69ཤ8)།ཞཁྱོ།ཤ།ཐོ༔ 5།དཕོ།ཛོཡ།གྱི།་ཤ།ཐེཿ ལོ།ཤྲ།།6)།ོ་པོ། ཨཿ བ༠།ེཧོ།8།09༨།བ།ཅཙོཿ བོེཉོ།འི།ོཐོས9བ།བ2ླ7་ས(( 
_ ཐགེཾ)!3'/@ྲི།'ཨིགཿཾཡ༥ ༠།༩༄༠༠་།༠༡༡༡༠་༠༠ི་ཝོང ་་་༠༢༨༤ོར་༠་ཐ༢༽་༥༽་ཟ་་ང 209)།།བ9།ཐེ་ཀ།ཕེཕ༦9ཉ༠།  གོ་ཐོ།།3ྱེ།།9ག། ། 
_ རཾ'ཤེ༥༦:༦ག ༡༠གབ།༡༣རདེལ།ཆེ།ཉེ0༦༠ག གཉི།ཡ།9ཉག།མའོམན།གྱི་ཡ། ཧོ ཁེ་ཧ།ཕཿ་ཡཡལིཿ ཟེ།༢༦ེྱི།བ།།ཡཉ( | 


| ལིག མོ༦ཿན་ག།ཤ)།།།༦༦།༢༨།བ༨༢འརའེ།༨ ལོ།6།།3)6):@།བའ༨ཿའོ།༩ བཟ་ཟིལ་བེ ཟླི ༠༤༠༧ ༠ི༢༠ཀེ་ལོརལ་་སོ། 
ལ་ 2002 000 ༥ བ་༡ 9. 9:@ས་ལོཁ་ཁག66པེསེ ༦༧༠ ག་ ལིབཁ༡༡ལ་ར་འརས་འོ་ 


ཊང འཛ 
































































རོའ ངོང ་ བ༠༠༠༠ཕཿ༩ེ༣༩༣༡༩༢༠༦༩བའིཿཡ༥༡༢༧༩༨༠༥ བ་འ ་ཝ༠ཁཁོ་ཆོ་༦༨༢༦༦༤༩ །། 
རརར !©(ཐབེ།།༡།།ཐ)༡།༠༩ྩྩ༡་ོ་༡་་ཝ་ 5 57 ཟི་༢ཐའླསཝ༡ཝཚཅེསཝོཀའིེཐ་ 













ངི ཙ༅7 


༤9༦! ཁག།འམབོ།ཊ༡༩།༡@ལ།བ༽ཟཿཧོ༡། 309༠! ལགས ཝཐ་སྨཊཝསྱ༼ཐང་ ཁར་འ 
༢།ཉཕ།ཡཁིཝཉྲིཡ། ཨ།ཉེ༦༡ཟ༔9)།༠ཡ༦།༩༦༨༡༦།༠༥ འ།༠)@ཐ༔9འོ ༢༤༡༡༡༡༩༤༤༧ཐའང༨ང བཟླ༤་༤་ལཝབ་འཀི༔ 
ཁ་ཐ་མེ།ོམ་ཁ་ཉི་ ༅༦8།ོབ།69688)༦ྟ།༡༦༦༩ འཐང མཐོ ་ཐོ་ས་གེ་ཨོ་ཁོཝ ཅང་ངཝ་ཝང་ཅང ཝང ཅེར 























ཁོ་ལ ་རཌ་ཤཌཆ་ལལ་ཅཀང་ཁར་བཅོརའ་རོ་ལྔ་ར 


( ད བགེ།༠༨༠༠།།༠༨ ཐི ` ་ ར་ཐང ཡང་འ ཐི་ཝོོ་ཝི་ཁཝོཛེ་ཐ་ཡཅཝཐ་ ཿ རེ བའོ 










དཱ 





| ལ་ཐོབ སིད ཁྐིས་ཁས་ཁམ་ལི འ་ཁ་ཁ ༡༤༡༥ ༡༡ ཞྭ ཛྲ ྭོ འེ 























<༡༡༩༥༥༠༢༩1༦༨ཨ9༦༩༥༥ཿ༩ཧ།༠ ཐོ ཁབེ༠༦༠༠ ༡༠༥༠ ཿ༥༦9༩༠༠@) 2)༦ཆེ༦༠)༢༩༥།@^༠༠ེ༠ རློ རྦེ༠ལ ཐ༤ོྲེོ་སོའ༨༨ 
༧:༢༅༦༢༥༢༥ཉིཡ ཙཝཝ་རྨ་ཝཝིིབིིུ་ཿ་ཝའ༨ ༄༅༠ེ༥༦༦༢མ༠ེ ༠ེ༥༢༥༦༦༤9:9ྷ^༠༠༥༥༥༩༤༨ ^ཊེ0 )(@/“༥༥༥༨༠༡༠༥༦༥ད༽ 
ྗེཿ༩2༩ “༥༩༨༥ ང་ཤིང ༠༦༤༤ ཆོ་ག ཞོཿཁ་༡༦༡༠༠༣༠༠༧༧༨༨ ༧༠༠༠༦3༤༩༥༦༠འ 
47 ༥༡༡༣ྟཆ༡༡༣༤༦༠༤ ༨༠༢» ༤༦༤) ༠༣༡༥ “༦༦༥༡ ༡༣༠༡:༦༠ཞིཿ ཇབ > ༦༧༨༦ ༧༤༦༠༦༥༦༤༢༦༧༡ ༧ ༢༧༤༨ ༨༨ ལྤ 


- ༢༠ ཧཿ༩༠༡༢ེཾ༥༢@༩ ༨ མཝཏའེ་་ཝ་༧་ ོའཡ ཿ9༡༩ཧ༥༦༥༥༧༢༨༨ རར 2 ་ ཿ༠ེ།༠ི9ཐོབ། ཁོ་ག ༣༢༠༠༥༠༡༥༡༥༩༢༥༩༥ 





“རེ ༤༡༢༡༠༢༨༠༩༥༠༥༥ ༤༨། ༩ ༩༩༣ ༦༤༤༨༠༤༠༤༥།༨༥)༤ 


༨ ༡༢༡༤ ཡོང༡༩༩༢༥༨༥པ༣ན༧༥༦༥༠༩༩༦༢༠༩༣ འ།དོང6འ ༠༦༦ ༦༧༣ ཛན@4 ཆ་ར 
༣ི༠༨༦༥༥༥ ༧ ༤༧༧༥༥༦༠༢༦༦ ལེ ༢༢ ༥ ་ *(ཾ༨3༥༦༣༦༦ེ༦༨༦༡/ (༦/༠ €༥༥ ༤༣ ལ་ཉོན ༥-༤༤༅༥༥“4 
༧3༨༠ ་ ལ་འ ༤༣ ལ་བ ༥༣༦འ༥༤༢༢༩༨༦༠ ༡༧།༠༧༩༤༤༢༡༨༦ ༥༩༠ག༦༢༨༥༠༦༧༩༧ -ཤལེཿ༡འ༦༥༨༦༡/ ཙཱ ཡཿ 


8 ར་བདག །ས་པོ་ཿསིས་སསཊ༩༥༤ོེ་ཡཿཧེ་ཁས།ས། ༠ཏེ༠༨-༤༥༨ ༢༡99 འི་བོ་རོས༩༦ས༦བསམ་པོ། ༤༥༥༢༠༢༦༧༨༠༡༩' ༦) ༥༨༩ འི་མཛ པམ ཟའ 
༨༥༤༥ ༤༩༨༢༠༢༢༽༤༤༥༢༦༧༩༣༠༡༦༧༩༤༥༦༢༩༽༦ “ཐེ9༩༡༩༠༤༥༥༠༥༠༥༨༢༦༥༢༢14༠༠༩ 


༢༣༥༥༤༠༥༤ @༠༥༣༠༥༤༩༣༤༢༣༤༣༠༡༤༢༦༩༥༥༥༠༣ ཿ༥ཤ་༤༠༡༠༢ ༤༢༥ 
ལེ ལེའ༣༧༤༤་ -༠༨)༨༠/༡༤ོ༣༧།༢༥ བམས ༢༠༠ཡཟ༡༠༠༠༥༦༦༥༥ ༩༠༥ ཆོ༩=ཾ་༡འའོས པེ ༧༨༠་པན་འོསོཉཚམས་ཨིཨ༦ཉི་ཡ། 
༦ 





± ¦ 
༢༠: ཧཾ བཿ ༤༨༣-༣༡༨༦༢༣༡=༡༣ -༡༩༨༠༢ོ།༧ེ༦༩༦༥༢༣ €འཌེཾ ༣༤༠ @« མེེ @༤༢༨-༠༡༡༩༠༥ི༢༡༥༠༠༡ ༢ མོ‹༨༦ ་ 


- ›)⁄\ ༤༠༠༠) ༤༨༥༧. བཀའ ལའ ༢༠ ‹ ༢༠ ༠༢ ༠༢ , 
གོ་ས །གསས་སོངས་ཤ་འམོ་འོམསལ་གོ ཤག སོ་ཡོད 


གག ལོ ༤༨༦༢༦༣ི༤༥༨༤༦ཉི༣༦༥འ༽༤་༧ེ༦༨༤༣༦༦)༤ ༄ཆོ༢༦༠༦༢༥ི ༢༦༧༢ ༢༢༤ ེ༢༡༢༢༥འ༥-༣༦༡༧ེདུ༧༠༠༥༨༠4 

= ༡༥ ༤ ༧༧ ༄‹ི༠༨༡༢༨༠༡༦༧༨༤༨༨༦༢ ༤༤༡༢ ༣༧༦༥ ༤༥༥༡༢༽ ༢ ༦༣ ༠༡༤༥༩༠༢ ༤༤༤༤ 

» ཌི ༤༨༧. (༡༡༠༦/༢༠༠༡༩༠༠༡༢༩ ༤༠༡༢༠༡༠༦༢༡༢༣༤༨ ༤<༢༢༠༡༦༤༨༤༣༠༥ལོ། ༦༢ པོོཔ༢༡ ༦༠༢ ༢༦༡༤༩༢༥༤ ཟེ་༤ེ༥༠༠༡༥༤ 
༤༢༥4 མཾ ཾཿ༦༨༠༥༤༩༨༦༠༡འ༦ ཟས ལའི ཁམ་ག  ལ་ ལ་ ར༠ ༧༠༦༤ ༥༥༨༢ 
༢༥༨༠༡༦༡༥༠༠༥༠༢ོ༽)༤༢༤༥༨༤༥༨ ༤༥༥།༥༨ འཚ ཨོས ༥༦༠༠༨༥༦ པཔ £ 





